
Опольський марафон

РОЗВАГИ
СПОРТ

42 195 метрів – на такій дистанції учасники Опольського марафону можуть
милуватися красивими місцями Столиці польської пісні. А їх на шляху немало!
Бігуни рухаються з-під вражаючої, модерної будівлі воєводської адміністрації,
пробігають біля Мосту Пястовського, що розкинувся над річкою Одра, поруч із
величним собором Ополя, на околиці Ринкової площі, сповненої чарівних
кам'яних будинків та поруч із прекрасним Головним залізничним вокзалом PKP
XIX століття. В свою чергу мета знаходиться на стоянці біля легендарного
опольського амфітеатру.
Перший Опольський марафон відбувся у 2011 році. В останні роки він став
великим спортивним святом не лише для міста, а й для регіону. А участь в
ньому приймали вже понад півтори тисячі осіб!
Кожен, хто любить бігати і займатися цим видом діяльності, може вирішити
стартувати в Ополе, вибравши одну з п’яти дистанцій: марафон, в якому
потрібно подолати чотири 10,5-кілометрових петлі; напівмарафон; біг на 10 км;
естафету 4 x 5,274 км або міні-марафон довжиною 421 метрів для дітей.
Власне завдяки цьому в Ополі бігають і старі, і молоді, менш і більш вправні,
професіонали та аматори.
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