
Gdzie uzyskasz pomoc?

Dla Mieszkańca

Telefon zaufania dedykowany osobom cierpiącym z powodu uzależnień
behawioralnych oraz ich bliskim

tel. 801 889 880. Infolinia jest czynna codziennie w godzinach od 17.00 do 22.00  z
wyjątkiem świąt ustawowych wolnych od pracy.

Ogólnopolski Telefon Zaufania Narkotyki – Narkomania

tel. 800 199 990 czynny w godzinach 16.00 - 21.00

Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”

tel. 800 12 00 02, oferuje całodobową pomoc osobom doznającym przemocy w
rodzinie, świadkom przemocy oraz osobom poszukującym informacji na temat
zjawiska i sposobów przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Więcej na stronie:



www.niebieskalinia.info

Na terenie  Miasta Opola pomocy uzależnionym i ich rodzinom udzielają:

•    Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia: – Poradnia
Odwykowa (Opole, ul. Głogowska 25B),
•    Ośrodek Leczenia Odwykowego (Woskowice Małe 15),
•    Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. św. Jadwigi w Opolu (Opole, ul.
Wodociągowa 4),
•    Poradnia Leczenia Uzależnień przy SP ZOZ MSW (Opole, ul. Krakowska 44),
•    NZOZ – Poradnia Leczenia Uzależnień (Opole, ul. Sandomierska 4),
•    Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (Opole, ul.
Budowlanych 4),
•    Stowarzyszenie Quisisana (Opole, ul. Sienkiewicza 20, oficyna),
•    Diecezjalna Fundacja Ochrony Życia (Opole, ul. Plac Katedralny 4)
•    Stowarzyszenie „MONAR” Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzależnień
(Opole, ul. Armii Krajowej 9 of/1
•    Stowarzyszenie na Rzecz Ludzi Uzależnionych „TO CZŁOWIEK” (Opole, ul.
Ozimska 71d)
•    Stowarzyszenie STRATEGIA (Opole, ul. Chabrów 28/14
•    Fundacja z DZIESIĄTKĄ PO LEPSZĄ PRZYSZŁOŚĆ” (Opole, ul. Wróblewskiego 7)
•    Fundacja „W rozwoju” (Opole, Plac Teatralny 4-5/1)
•    Fundacja Pomocy Dzieciom i Rodzinie Horyzont w Opolu (Opole, ul. Mazurska 3)
•    Stowarzyszenie Pomocy Osobom Bezdomnym, Ubogim oraz Wykluczonym
Społecznie „Nadzieja: ( Opole, ul. Tysiąclecia 33A)
•    Opolskie Stowarzyszenie Trzeźwościowe „Wędrowiec” (Opole, ul. Józefa Czaplaka
1)
•    Fundacja „Wypłyń na Głębię” (Opole, ul. Krakowska 32)
•    Pracownia Rozwoju Osobistego (Opole, Plac Oleandrów 8),
•    Stowarzyszenie Strategia (Opole, ul. Chabrów 28/14)
•    Fundacja „Poradnia Od Do” (Opole, ul. Sandomierska 4/1)
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