
 

Zadania realizowane oraz finansowane w 2026 roku dla mieszkańców miasta Opola ze środków 

 Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2023 – 2026 

 
 

a) poszerzenie oferty programów pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, wykluczonych 
społecznie lub zagrożonych wykluczeniem i ich rodzin 

 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 
Stowarzyszenie Quisisana Program psychoterapeutyczny 

ul. Sienkiewicza 20 of, 45-037 Opole,  
telefon: 500 465 838  

2 
Opolskie Stowarzyszenie Trzeźwościowe 
"Wędrowiec" w Opolu 

Strzyżyna 2026 ul. Osmańczyka 1-9k2, 45-027 Opole 
telefon: 515 245 332 

3 
Fundacja „Poradnia OD i DO” Wsparcie jest ważne 2026 Ul. Sandomierska 4/1, 45-326 Opole 

telefon: 77 44 17 569 

4 
Opolskie Stowarzyszenie Trzeźwościowe 
"Wędrowiec" w Opolu 

Trzeźwi 2026 ul. Osmańczyka 1-9k2, 45-027 Opole 
telefon: 515 245 332 

5 
Diecezjalna Fundacja Ochrony Życia Program pomocy psychoterapeutycznej 

„Razem” 
ul. Książąt Opolskich 19, 45-005 Opole,  
telefon: 77 44 10 260 

 

b) poszerzenie oferty programów pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od narkotyków, wykluczonych 
społecznie lub zagrożonych wykluczeniem i ich rodzin 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 
Fundacja „Poradnia OD i DO” Pomoc jest możliwa 2026 

ul. Sandomierska 4/1, 45-326 Opole,  
telefon: 77 44 17 569 

2 
Fundacja „Poradnia OD i DO” Rozwój to przyszłość 2026 

ul. Sandomierska 4/1, 45-326 Opole,  
telefon: 77 44 17 569 

 
 

c) wsparcie i pomoc rodzinom dzieci z FASD (poalkoholowe spektrum zaburzeń rozwojowych) 

 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 
Diecezjalna Fundacja Ochrony Życia Zrozumieć dziecko z FASD 

ul. Książąt Opolskich 19, 45-05 Opole,  
telefon: 77 44 10 260 

 

 

 



 

 

 

 

d) edukacja zdrowotna i profilaktyka uzależnień od alkoholu (uniwersalna, selektywna, wskazująca) realizowana zgodnie z wynikami badań naukowych 
oraz dobrą praktyką w dziedzinie przeciwdziałania uzależnienia od alkoholu, wdrażanie oraz dofinansowanie realizacji programów profilaktycznych 
rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dla dzieci, młodzieży, rodziców                     
i wychowawców klas 

 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 Stowarzyszenie Psychoprofilaktyki i Terapii 
Rodzin „SPTR” 

 Debata ul. Mikołaja Kopernika 14, 40-064 Katowice 
tel. 512 224 424 

2 
Fundacja Pomocy Dzieciom i Rodzinie Horyzont 
w Opolu 

Aktywnie – Bez Prądu ul. Mazurska 3, 45-310 Opole 
telefon: 694 296 358 

3 
Stowarzyszenie STRATEGIA  Program Profilaktyki Uniwersalnej – 

„Świadomy wybór” 
ul. Czaplaka 2/4, 45-055 Opole,  
telefon: 723463 573 

4 
Ośrodek Profilaktyki i Edukacji „Lider” Elżbieta 
Górecka  

Rekomendowany program profilaktyczny 
Debata 

ul. Radna 54, 14-300 Morąg 
Telefon: 509 534 733 

 

 

e) Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzależnień od narkotyków (uniwersalna, selektywna, wskazująca) realizowana zgodnie z wynikami badań naukowych 
oraz dobrą praktyką w dziedzinie przeciwdziałania uzależnienia od narkotyków, wdrażanie oraz dofinansowanie realizacji programów profilaktycznych 
rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dla dzieci, młodzieży, rodziców i 
wychowawców klas 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 Fundacja Pomocy Dzieciom i Rodzinie Horyzont 
w Opolu Nasza Przyszłość 

ul. Mazurska 3, 45-310 Opole 
telefon: 694 296 358 

2 
Stowarzyszenie STRATEGIA Unplugged – odłączeni od zagrożeń 2026 

ul. Chabrów 28/14, 45-221 Opole 
Telefon: 609171 715 

3 
Fundacja Centrum Działań Profilaktycznych  

Program rekomendowany Poruszające Bajki 
o emocjach 

ul. Kościuszki 39a,32-020 Wieliczka 
Telefon: 12 251 61 04 

4 Stowarzyszenie Psychoprofilaktyki i Terapii 
Rodzin „SPTR” 

Program profilaktyczny szansą na 
bezpieczeństwo 

ul. Mikołaja Kopernika 14, 40-064 Katowice 
telefon: 512 224 424 

 
 

 

 

 



 

f) dofinansowanie organizacji Opolskiego Festiwalu Spektakli Profilaktycznych 

 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 Fundacja Pomocy Dzieciom i Rodzinie Horyzont 
w Opolu 

„Maski Zostawimy na Scenie" 
 

ul. Mazurska 3, 45-310 Opole,  
telefon: 694 296 358 

 

 

g) dofinansowanie realizacji programów rozwijających kompetencje wychowawcze rodziców i wychowawców sprzyjające kształtowaniu postaw i zachowań 
prozdrowotnych dzieci i młodzieży: realizacja programu pn. Szkoła dla Rodziców i Wychowawców 
 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 Fundacja Psychoedukacji INTRA 
 

 
Szkół dla Rodziców i Wychowawców 

 
ul. Krakowska 32/310, 45-075 Opole, 
telefon: 691 132 441 

 

 
 

h) wspieranie działań zmierzających do przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców: przeprowadzenie szkolenia wśród uczniów szkół ponadpodstawowych, 

dot. przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców  

 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 Stowarzyszenie Quisisana 
 

Nie jeżdżę po alkoholu 
 

ul. Sienkiewicza 20 of, 45-037 Opole,  
telefon: 500 465 838 

 
i) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji działających w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów wynikających z używania alkoholu 

 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 OŚRODEK PROFILAKTYKI I EDUKACJI 
,,LIDER" ELŻBIETA GÓRECKA  

Spójrz Inaczej 1-3 
 

ul. Radna 54, 14 - 300 Morąg,  
telefon: 509 534 733 

 

 

 

 

 

 



 

j) Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzależnień behawioralnych (uniwersalna, selektywna, wskazująca) realizowana zgodnie z wynikami badań naukowych 
oraz dobrą praktyką w dziedzinie przeciwdziałania uzależnień behawioralnych, wdrażanie oraz dofinansowanie realizacji programów profilaktycznych 
rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dla dzieci, młodzieży, rodziców                
i wychowawców klas 

Lp. Realizator Nazwa zadania Dane kontaktowe 

1 
Fundacja Centrum Działań Profilaktycznych  

Rekomendowany Program Wspólne Kroki    
w Cyberświecie 

ul. Kościuszki 39a,32-020 Wieliczka 
Telefon: 12 251 61 04 

2 Stowarzyszenie Psychoprofilaktyki i Terapii 
Rodzin „SPTR” Cyberświat nie trzeba się go bać 

ul. Mikołaja Kopernika 14, 40-064 Katowice 
telefon: 512 224 424 

 


