
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta Prezydent Miasta Opola

2. Rodzaj zadania publicznego1)
Ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej w
rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej
(Dz. U. z 2020 r. poz. 295 i 567)

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Opolski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża
45-018 Opole
Krakowska 51 

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000225587 

2. Dane osób upoważnionych do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Agnieszka Jabłońska-Berendowicz, 774545340 , or.opole@pck.pl 
Dawid Drożdż, 774545341 , opole.dyrektor@pck.pl 
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III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Europejski Dzień Przywracania Czynności Serca w OP

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data
rozpoczęcia 2024-10-01 Data

zakończenia 2024-12-20

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Oferent planuje zorganizowanie wydarzenia pn. "Europejski Dzień Przywracania Czynności Serca w Opolu", które
odbędzie się w październiku 2024 roku w hali Stegu Arena (w Opolu przy ul. Oleskiej 72). Będzie to ogólnodostępna akcja
edukacyjna, mająca na celu promowanie zasad udzielania pierwszej pomocy, ze szczególnym uwzględnieniem algorytmu
resuscytacji krążeniowo-oddechowej (RKO) oraz korzystania z automatycznych defibrylatorów zewnętrznych tj. AED.

Program skierowany będzie do mieszkańców Opola w każdym wieku - od przedszkolaków po seniorów. Zaproszenia do
udziału rozesłane zostaną do opolskich przedszkoli, szkół podstawowych, szkół ponadpodstawowych, jak również do
Centrum Senior w Opolu, Centrum Aktywizacji Społecznej, Klubów Seniora i Domów Dziennego Pobytu, a także poprzez
media społecznościowe do indywidualnych odbiorców.  Zależy nam, aby wydarzenie przyciągnęło, jak największą liczbę
mieszkańców naszego miasta, by przeszkolić ich i zachęcić do nauki pierwszej pomocy, a tym samym sprawić by nasze
miasto stało się jeszcze bardziej bezpieczne.  

By wydarzenie miało jak najsprawniejszy przebieg i umożliwiło udział dużej liczby zainteresowanych osób, zaprosimy do
współpracy organizacje, instytucje i jednostki, które na co dzień związane są z bezpieczeństwem, pierwszą pomocą oraz
ratownictwem tj. Komendę Miejską Policji w Opolu, Samodzielny Pododdział Prewencji Policji w Opolu, Komendę Miejską
Państwowej Straży Pożarnej w Opolu, Ochotnicze Straże Pożarne, Straż Miejską w Opolu, Wodne Ochotnicze Pogotowie
Ratunkowe, Wydział Lekarski oraz Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego, Specjalistyczne Zespoły Poszukiwawczo-
Ratownicze OPOLSAR (z psami ratownikami), Dodatkowo nasze działania wesprą Wolontariusze z opolskich szkół średnich, którzy
związani są z pierwszą pomocą oraz posiadają doświadczenie do przekazywania tej wiedzy zarówno dzieciom, jak i dorosłym. Będą to
uczniowie, którzy współpracują z nami  w ramach  projektu "Akademia Super Wiewiórki" (zadanie publiczne Miasta Opole w roku 2023 i 2024),
a także zespoły ratownicze biorące udział w Mistrzostwach Pierwszej Pomocy PCK. Wśród szkół, które zadeklarowały chęć pomocy są:
Zespół Szkół Budowlanych w Opolu, Zespół Szkół Ekonomicznych w  Opolu oraz Publiczne Liceum Ogólnokształcące nr VIII w Opolu.

Podczas wydarzenia planujemy przygotowanie jak największej liczby stanowisk z profesjonalnymi fantomami do nauki
resuscytacji krążeniowo-oddechowej, na których pod okiem Instruktorów Pierwszej Pomocy PCK, ratowników,
wolontariuszy PCK odwiedzający będą mogli przeszkolić się i praktycznie przećwiczyć algorytm RKO. Będą to fantomy
pozorujące niemowlaka, dziecko w wieku przedszkolnym/wczesnoszkolnym oraz osoby dorosłej.  Dla najmłodszych
Opolan przygotowane zostaną stanowiska z fantomami dostosowanymi do ich możliwości fizycznych. Dodatkowo podczas
wydarzenia zależy nam na promowaniu AED czyli automatycznych defibrylatorów zewnętrznych, które w wielu miejscach
naszego miasta Opola są ogólnodostępne, a znajomość ich obsługi może znaczącą zwiększyć szanse przeżycia osoby z
zatrzymaną akcją serca (prowadzenie RKO wraz z użyciem defibrylatora w czasie od 3 do 5 minut od wystąpienia
zatrzymania krążenia zwiększa przeżywalność osób poszkodowanych nawet do 75%). Dlatego by "oswoić" uczestników
wydarzenia z AED przygotujemy również stanowiska, na których można będzie przećwiczyć jego użycie na szkoleniowym
automatycznym defibrylatorze zewnętrznym.
Planujemy również:

przygotowanie miejsca, gdzie przez cały czas trwania wydarzenia wyświetlane będą prezentacje/filmy szkoleniowe, a
także dostępny będzie Instruktor, który udzielać będzie zainteresowanym odpowiedzi na pytania dotyczące zasad
udzielania pierwszej pomocy,
prezentację sprzętu ratowniczego - w wykonaniu zaproszonych jednostek policji, straży pożarnej (przed Stegu Areną
i/lub w jej holu),
punkt tworzenia pozoracji - nasi Wolontariusze z wykorzystaniem profesjonalnych materiałów pozoracyjnych
wykonają chętnym osobom pozoracje ran i urazów,
gra losowa - każdy chętny, wchodząc na wydarzenie otrzyma kartę, na której będzie zbierał pieczątki/podpisy ze
stanowisk nauki pierwszej pomocy, po zebraniu wszystkich kartkę będzie mógł wrzucić do specjalnej skrzynki-urny.
Co 15 minut wydarzenia będzie prowadzone losowanie, a wylosowani otrzymają gadżety - niespodzianki,
opracowanie materiałów edukacyjnych/gadżetów promujących pierwszą pomoc dla uczestników wydarzenia. 

Organizacja takiego wydarzenia wymaga współpracy z lokalnymi organizacjami, wolontariuszami oraz odpowiednim
zaplanowaniem logistycznym. Dzięki różnorodnym atrakcjom, uczestnicy będą mogli nie tylko zdobyć wiedzę, ale także
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miło spędzić czas i zwiększyć swoje zaangażowanie w temat pierwszej pomocy.

Dodatkowe informacje:
* Informacje o programie, w tym źródle jego finansowania, będą na bieżąco publikowane w mediach społecznościowych
realizatora - Oddziału Rejonowego PCK w Opolu, a także przekazywane uczestnikom programu. Wszystkie dokumenty i
materiały promocyjne opatrzone zostaną logo miasta Opola.

** Dostępność PLUS: 
Jako zleceniobiorca działanie będziemy prowadzić zgodnie z art. 5 ustawy o dostępności - dążąc do zapewnienia
dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami. Koordynatorem programu będzie osoba z wyższym wykształceniem -
pedagogika specjalna i oligofrenopedagogika, co zapewnia właściwą analizę ewentualnych barier i ich eliminację.
Dostępność architektoniczna:
Wydarzenie odbędzie się w hali Stegu Arena, która jest budynkiem z infrastrukturą tj. podjazdy, toalety dostosowaną do
osób ze szczególnymi potrzebami.
Dostępność komunikacyjno-informacyjna i cyfrowa:
Zapewnimy, na wniosek osoby ze szczególnymi potrzebami, komunikację z organizatorem w formie określonej w tym
wniosku. Promocja programu odbywać się będzie drogą mailową, co pozwoli na komfortowy dostęp zarówno poprzez
komputer, jak i urządzenia mobilne. Treść będzie zaprezentowana w postaci wyraźnego tekstu, pozwalającego także na
skorzystanie z czytników ekranu. Dodatkowo promocja odbywać się będzie na portalu społecznościowym - Facebook.
Posty zostaną opisane w sposób przejrzysty i czytelny, a cała niezbędna treść zostanie także opublikowana w postaci
tekstu, pozwalającego na dostęp do niej poprzez różnorodne narzędzia cyfrowe, w tym czytniki ekranu.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów /
źródło informacji o osiągnięciu

wskaźnika

Orgnizacja wydarzenia promującego
pierwszą pomoc - RKO i AED. 1 wydarzenie - 100% zdjęcia, informacje w mediach,

dokumentacja wydarzenia

Przeszkolenie około 400 - 500 osób
w zakresie wykonywania RKO. 75-100% dokumentacja zdjęciowa /

dokumentacja wydarzenia

5. Krótka charakterystyka oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów,
które będą wykorzystane w realizacji zadania

Opolski Oddział Okręgowy i Oddział Rejonowy PCK w Opolu posiada bardzo duże doświadczenie w zakresie
organizowania wydarzeń mających na celu promowanie pierwszej pomocy, algorytmu resuscytacji krążeniowo-oddechowej
oraz AED. Nasze dotychczasowe działania kierowane były zarówno do dzieci, młodzieży, dorosłych, jak i seniorów.
Jesteśmy wiodąca organizacją uczącą pierwszej pomocy.

Od 30 lat jesteśmy organizatorem Mistrzostw Pierwszej Pomocy PCK na szczeblach: rejonowych / strefowych i
okręgowych, a w roku 2003 i 2009 byliśmy organizatorem etapu krajowego mistrzostw.
Na bieżąco przez cały rok prowadzimy szkolenia i kursy z zakresu udzielania pierwszej pomocy dla młodzieży i dorosłych,
które oparte są na bieżących standardach i wytycznych m.in. Europejskiej Rady Resuscytacji.  W ostatnich latach z
sukcesem prowadzimy również programy edukacyjne dla najmłodszych mieszkańców Opola tj. "Akademia Super
Wiewiórki" i "Drogowe ABC Przedszkolaka".
Dodatkowo Opolski Oddział Okręgowy PCK dysponuje wśród swoich jednostek podstawowych Grupą Ratownictwa PCK
oraz Grupą Wsparcia Humanitarnego PCK, które również specjalizują się w zakresie pierwszej pomocy, ratownictwa i
bezpieczeństwa. 

Zasoby kadrowe:
Program będą realizować osoby, które od wielu lat działają w zakresie promowania zasad pierwszej pomocy. Są to
Instruktorzy Pierwszej Pomocy PCK, którzy posiadają odpowiednie kwalifikacje w prowadzeniu szkoleń i kursów zarówno
dla dzieci, młodzieży, jak i osób dorosłych. Ich kompetencje oparte są nie tylko na teoretycznej wiedzy, wynikającej z
systematycznego i ciągłego podnoszenia kwalifikacji, ale również na doświadczeniu zdobytym w trakcie praktycznych
działań. Koordynatorem programu zostanie osoba posiadająca wyższe wykształcenie pedagogiczne ( w tym pedagogika
specjalna). Jest ona również Instruktorem Pierwszej Pomocy PCK od 2006 roku. Posiada doświadczenie w realizacji zadań
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publicznych, w tym tych dotyczących pierwszej pomocy. 
W przygotowania i organizację włączą się wolontariusze ze Szkolnych Kół PCK oraz Grup PCK.

Zasoby rzeczowe:
W strukturze biura posiadamy dział, który zapewni prawidłową obsługę ekonomiczno-kadrowo-płacową realizację zadania.
Posiadamy sprzęt do prowadzenia szkoleń i pokazów z zakresu pierwszej pomocy m.in. fantomy do nauki resuscytacji krążeniowo-
oddechowej (w trzech rozmiarach - niemowlę, junior, dorosły), treningowe defibrylatory AED, apteczki. Zostaną one wykorzystane do realizacji
programu.
Swoim sprzętem wesprą nas również zaprzyjaźnione jednostki i szkoły.

Zasoby finansowe:
Opolski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża reguluje wszystkie zobowiązania w wymagalnych kwotach i
terminach (podatkowe, ZUS-owskie, wobec pracowników i kontrahentów.

Zasady pierwszej pomocy i bezpieczeństwa upowszechnialiśmy poprzez ogólnopolskie programy realizowane na terenie
naszego województwa:

"Ratowniczek",
"Drogowe ABC",
"Bezpieczny Patrol".

Współpracujemy również z administracją samorządową realizując zadania publiczne.
Przykładowe programy dotyczące pierwszej pomocy:

"Akademia Super Wiewiórki", edycja II, Miasto Opole, 2024,
"Drogowe ABC Przedszkolaka", edycja II, Miasto Opole, 2023,
"Akademia Super Wiewiórki", Miasto Opole, 2023,
"Drogowe ABC Przedszkolaka", Miasto Opole, 2022,
"Akcja edukacyjna dla seniorów z zakresu udzielania pierwszej pomocy", Miasto Opole, 2019,
"I ja mogę uratować komuś życie", Miasto Opole, 2019,
"(RE)AKCJA NA DRODZE", Miasto Opole, 2019,
"Pierwsza Pomoc", Powiat Opolski, 2019.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość [PLN] Z dotacji Z innych
źródeł

1 Materiały i gadżety promocyjno-edukacyjne promujące Pierwszą Pomoc. 4 800,00 zł

2 Materiały pozoracyjne. 500,00 zł

3 Materiały dezynfekcyjne, ochronne do nauki / ćwiczeń RKO. 1 650,00 zł

4 Szkoleniowy AED (Automatyczny defibrylator zewnętrzny) + komponenty. 2 000,00 zł

5 Wynagrodzenie koordynatora programu (brutto). 500,00 zł

6 Koszty administracyjne - wynagrodzenie księgowego (brutto). 300,00 zł

7 Koszty administracyjne tj. materiały biurowe- papiernicze, tusze/tonery, opłaty
za usługi telekomunikacyjne.

250,00 zł

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 zł 10 000,00 zł 0,00 zł
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V. Oświadczenia

Oświadczam(my), że:
1. proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego

oferenta(-tów);
2. pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności

pożytku publicznego;
3. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu

zobowiązań podatkowych;
4. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek

na ubezpieczenia społeczne;
5. dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/właściwą ewidencją*;
6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7. w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

...............................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów

Data: 2024-08-28 14:36:42

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o

wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2. Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.

Generator eNGO Suma kontrolna: fc94 682a d5aa fda3 057f 871d 4c48 a0fc 

Dz.U. 2018 poz. 2055 (Tryb 19A) (3.0.1) Strona 5 z 5


	I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie
	II. Dane oferenta(-tów)
	III. Zakres rzeczowy zadania publicznego
	IV.Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego
	V. Oświadczenia

