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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Prezydent Miasta Opola

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego!) rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej
(Dz. U. z 2020 r. poz. 295 i 567)

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Opolski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza
45-018 Opole
Krakowska 51

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000225587

= \[:)vaP:s’giseé:ib dﬁocv:vzaicnigl?%(;:r?o Al Agnieszka Jabtoriska-Berendowicz, 774545340 , or.opole@pck.pl
vl yezacy Y (np. imie Dawid Drozdz, 774545341 , opole.dyrektor@pck.pl

nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Europejski Dzien Przywracania Czynnosci Serca w OP
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2024-10-01 eI 2024-12-20
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Oferent planuje zorganizowanie wydarzenia pn. "Europejski Dzien Przywracania Czynnosci Serca w Opolu”, ktére
odbedzie sie w pazdzierniku 2024 roku w hali Stegu Arena (w Opolu przy ul. Oleskiej 72). Bedzie to ogélnodostepna akcja
edukacyjna, majaca na celu promowanie zasad udzielania pierwszej pomocy, ze szczegélnym uwzglednieniem algorytmu
resuscytacji kragzeniowo-oddechowej (RKO) oraz korzystania z automatycznych defibrylatorow zewnetrznych tj. AED.

Program skierowany bedzie do mieszkancéw Opola w kazdym wieku - od przedszkolakéw po senioréw. Zaproszenia do
udziatu rozestane zostang do opolskich przedszkoli, szkdt podstawowych, szkét ponadpodstawowych, jak rowniez do
Centrum Senior w Opolu, Centrum Aktywizacji Spotecznej, Klubéw Seniora i Domoéw Dziennego Pobytu, a takze poprzez
media spotecznosciowe do indywidualnych odbiorcéw. Zalezy nam, aby wydarzenie przyciagneto, jak najwiekszg liczbe
mieszkancow naszego miasta, by przeszkoli¢ ich i zacheci¢ do nauki pierwszej pomocy, a tym samym sprawi¢ by nasze
miasto stato sie jeszcze bardziej bezpieczne.

By wydarzenie miato jak najsprawniejszy przebieg i umozliwito udziat duzej liczby zainteresowanych osob, zaprosimy do
wspotpracy organizacje, instytucje i jednostki, ktére na co dzien zwigzane sg z bezpieczenstwem, pierwszg pomoca oraz
ratownictwem tj. Komende Miejskq Policji w Opolu, Samodzielny Pododdziat Prewencji Policji w Opolu, Komende Miejska
Panstwowej Strazy Pozarnej w Opolu, Ochotnicze Straze Pozarne, Straz Miejskg w Opolu, Wodne Ochotnicze Pogotowie
Ratunkowe, Wydziat Lekarski oraz Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego, Specjalistyczne Zespoty Poszukiwawczo-
Ratownicze OPOLSAR (z psami ratownikami), Dodatkowo nasze dziatania wespra Wolontariusze z opolskich szkét srednich, ktorzy
zwigzani sg z pierwszg pomoca oraz posiadajg doswiadczenie do przekazywania tej wiedzy zaréwno dzieciom, jak i dorostym. Beda to
uczniowie, ktérzy wspotpracujg z nami w ramach projektu "Akademia Super Wiewiérki" (zadanie publiczne Miasta Opole w roku 2023 i 2024),
a takze zespoty ratownicze biorgce udziat w Mistrzostwach Pierwszej Pomocy PCK. Wsrdd szkét, ktdre zadeklarowaty che¢ pomocy sa:
Zespodt Szkot Budowlanych w Opolu, Zespot Szkot Ekonomicznych w Opolu oraz Publiczne Liceum Ogélnoksztatcace nr VIII w Opolu.

Podczas wydarzenia planujemy przygotowanie jak najwiekszej liczby stanowisk z profesjonalnymi fantomami do nauki
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, na ktérych pod okiem Instruktoréw Pierwszej Pomocy PCK, ratownikéw,
wolontariuszy PCK odwiedzajacy bedg mogli przeszkoli¢ sig i praktycznie przecwiczy¢ algorytm RKO. Beda to fantomy
pozorujgce niemowlaka, dziecko w wieku przedszkolnym/wczesnoszkolnym oraz osoby dorostej. Dla najmiodszych
Opolan przygotowane zostang stanowiska z fantomami dostosowanymi do ich mozliwosci fizycznych. Dodatkowo podczas
wydarzenia zalezy nam na promowaniu AED czyli automatycznych defibrylatorow zewnetrznych, ktére w wielu miejscach
naszego miasta Opola sg ogélnodostepne, a znajomos¢ ich obstugi moze znaczaca zwiekszy¢ szanse przezycia osoby z
zatrzymang akcjg serca (prowadzenie RKO wraz z uzyciem defibrylatora w czasie od 3 do 5 minut od wystgpienia
zatrzymania krgzenia zwieksza przezywalnos¢ osob poszkodowanych nawet do 75%). Dlatego by "oswoi¢" uczestnikow
wydarzenia z AED przygotujemy réwniez stanowiska, na ktérych mozna bedzie przecwiczy¢ jego uzycie na szkoleniowym
automatycznym defibrylatorze zewnetrznym.

Planujemy rowniez:

e przygotowanie miejsca, gdzie przez caty czas trwania wydarzenia wyswietlane beda prezentacje/filmy szkoleniowe, a
takze dostepny bedzie Instruktor, ktéry udzielaé bedzie zainteresowanym odpowiedzi na pytania dotyczace zasad
udzielania pierwszej pomocy,

e prezentacje sprzetu ratowniczego - w wykonaniu zaproszonych jednostek policji, strazy pozarnej (przed Stegu Areng
i/lub w jej holu),

e punkt tworzenia pozoracji - nasi Wolontariusze z wykorzystaniem profesjonalnych materiatéw pozoracyjnych
wykonajg chetnym osobom pozoracje ran i urazéw,

e gralosowa - kazdy chetny, wchodzac na wydarzenie otrzyma karte, na ktérej bedzie zbierat pieczatki/podpisy ze
stanowisk nauki pierwszej pomocy, po zebraniu wszystkich kartke bedzie mogt wrzuci¢ do specjalnej skrzynki-urny.
Co 15 minut wydarzenia bedzie prowadzone losowanie, a wylosowani otrzymajg gadzety - niespodzianki,

e opracowanie materiatdéw edukacyjnych/gadzetéw promujgcych pierwszg pomoc dla uczestnikow wydarzenia.

Organizacja takiego wydarzenia wymaga wspotpracy z lokalnymi organizacjami, wolontariuszami oraz odpowiednim
zaplanowaniem logistycznym. Dzieki réznorodnym atrakcjom, uczestnicy bedg mogli nie tylko zdoby¢ wiedze, ale takze
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mito spedzi¢ czas i zwiekszy¢ swoje zaangazowanie w temat pierwszej pomocy.

Dodatkowe informacje:

* Informacje o programie, w tym zrddle jego finansowania, bedg na biezaco publikowane w mediach spotecznosciowych
realizatora - Oddziatu Rejonowego PCK w Opolu, a takze przekazywane uczestnikom programu. Wszystkie dokumenty i
materiaty promocyjne opatrzone zostang logo miasta Opola.

** Dostepnos¢ PLUS:

Jako zleceniobiorca dziatanie bedziemy prowadzi¢ zgodnie z art. 5 ustawy o dostepnosci - dgzac do zapewnienia
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami. Koordynatorem programu bedzie osoba z wyzszym wyksztatceniem -
pedagogika specjalna i oligofrenopedagogika, co zapewnia wtasciwg analize ewentualnych barier i ich eliminacje.
Dostepnos¢ architektoniczna:

Wydarzenie odbedzie sie w hali Stegu Arena, ktéra jest budynkiem z infrastruktura tj. podjazdy, toalety dostosowang do
0s6b ze szczegdlnymi potrzebami.

Dostepnos$¢ komunikacyjno-informacyjna i cyfrowa:

Zapewnimy, na wniosek osoby ze szczegolnymi potrzebami, komunikacje z organizatorem w formie okreslonej w tym
whniosku. Promocja programu odbywac¢ sie bedzie drogg mailowa, co pozwoli na komfortowy dostep zaréwno poprzez
komputer, jak i urzgdzenia mobilne. Tre$¢ bedzie zaprezentowana w postaci wyraznego tekstu, pozwalajacego takze na
skorzystanie z czytnikdw ekranu. Dodatkowo promocja odbywac¢ sie bedzie na portalu spotecznosciowym - Facebook.
Posty zostang opisane w sposéb przejrzysty i czytelny, a cata niezbedna tre$¢ zostanie takze opublikowana w postaci
tekstu, pozwalajgcego na dostep do niej poprzez réznorodne narzedzia cyfrowe, w tym czytniki ekranu.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagnigecia

Nazwa rezultatu 2 22
rezultatéw (wartos¢ docelowa)

zdjecia, informacje w mediach,
dokumentacja wydarzenia

Orgnizacja wydarzenia promujacego

in o
pierwsza pomoc - RKO i AED. 1 wydarzenie - 100%

Przeszkolenie okoto 400 - 500 osdb o dokumentacja zdjeciowa /
: . 75-100% : .
w zakresie wykonywania RKO. dokumentacja wydarzenia

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Opolski Oddziat Okregowy i Oddziat Rejonowy PCK w Opolu posiada bardzo duze doswiadczenie w zakresie
organizowania wydarzen majgcych na celu promowanie pierwszej pomocy, algorytmu resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
oraz AED. Nasze dotychczasowe dziatania kierowane byly zaréwno do dzieci, mtodziezy, dorostych, jak i senioréw.
Jestesmy wiodaca organizacjg uczaca pierwszej pomocy.

Od 30 lat jestesmy organizatorem Mistrzostw Pierwszej Pomocy PCK na szczeblach: rejonowych / strefowych i
okregowych, a w roku 2003 i 2009 byliSmy organizatorem etapu krajowego mistrzostw.

Na biezgco przez caty rok prowadzimy szkolenia i kursy z zakresu udzielania pierwszej pomocy dla mtodziezy i dorostych,
ktére oparte sg na biezacych standardach i wytycznych m.in. Europejskiej Rady Resuscytacji. W ostatnich latach z
sukcesem prowadzimy réwniez programy edukacyjne dla najmtodszych mieszkancéw Opola tj. "Akademia Super
Wiewiodrki" i "Drogowe ABC Przedszkolaka".

Dodatkowo Opolski Oddziat Okregowy PCK dysponuje w$rdd swoich jednostek podstawowych Grupag Ratownictwa PCK
oraz Grupg Wsparcia Humanitarnego PCK, ktore rowniez specjalizujg si¢ w zakresie pierwszej pomocy, ratownictwa i
bezpieczenstwa.

Zasoby kadrowe:

Program beda realizowac osoby, ktére od wielu lat dziatajg w zakresie promowania zasad pierwszej pomocy. Sa to
Instruktorzy Pierwszej Pomocy PCK, ktérzy posiadajg odpowiednie kwalifikacje w prowadzeniu szkolen i kurséw zaréwno
dla dzieci, mtodziezy, jak i oséb dorostych. Ich kompetencje oparte sg nie tylko na teoretycznej wiedzy, wynikajacej z
systematycznego i ciagtego podnoszenia kwalifikacji, ale rowniez na doswiadczeniu zdobytym w trakcie praktycznych
dziatan. Koordynatorem programu zostanie osoba posiadajaca wyzsze wyksztatcenie pedagogiczne ( w tym pedagogika
specjalna). Jest ona rowniez Instruktorem Pierwszej Pomocy PCK od 2006 roku. Posiada doswiadczenie w realizacji zadan
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publicznych, w tym tych dotyczgacych pierwszej pomocy.
W przygotowania i organizacje witgczg sie wolontariusze ze Szkolnych Két PCK oraz Grup PCK.

Zasoby rzeczowe:

W strukturze biura posiadamy dziat, ktéry zapewni prawidtowg obstuge ekonomiczno-kadrowo-ptacowg realizacje zadania.
Posiadamy sprzet do prowadzenia szkolen i pokazéw z zakresu pierwszej pomocy m.in. fantomy do nauki resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej (w trzech rozmiarach - niemowle, junior, dorosty), treningowe defibrylatory AED, apteczki. Zostang one wykorzystane do realizacji
programu.

Swoim sprzetem wesprg nas rowniez zaprzyjaznione jednostki i szkoty.

Zasoby finansowe:
Opolski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza reguluje wszystkie zobowigzania w wymagalnych kwotach i
terminach (podatkowe, ZUS-owskie, wobec pracownikéw i kontrahentéw.

Zasady pierwszej pomocy i bezpieczenstwa upowszechnialiSmy poprzez ogélnopolskie programy realizowane na terenie
naszego wojewoédztwa:

¢ "Ratowniczek",
e "Drogowe ABC",
e "Bezpieczny Patrol".

Wspétpracujemy rowniez z administracjg samorzadowa realizujgc zadania publiczne.
Przyktadowe programy dotyczace pierwszej pomocy:

"Akademia Super Wiewiorki", edycja Il, Miasto Opole, 2024,

"Drogowe ABC Przedszkolaka", edycja Il, Miasto Opole, 2023,

"Akademia Super Wiewidrki", Miasto Opole, 2023,

"Drogowe ABC Przedszkolaka", Miasto Opole, 2022,

"Akcja edukacyjna dla senioréw z zakresu udzielania pierwszej pomocy", Miasto Opole, 2019,
"l ja moge uratowac komus zycie", Miasto Opole, 2019,

"(RE)AKCJA NA DRODZE", Miasto Opole, 2019,

"Pierwsza Pomoc", Powiat Opolski, 2019.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacii o et
1 Materiaty i gadzety promocyjno-edukacyjne promujace Pierwsza Pomoc. 4 800,00 zt
2 Materiaty pozoracyjne. 500,00 zt
3 Materiaty dezynfekcyjne, ochronne do nauki / ¢wiczen RKO. 1 650,00 zt
4 Szkoleniowy AED (Automatyczny defibrylator zewnetrzny) + komponenty. 2 000,00 zt
5 Wynagrodzenie koordynatora programu (brutto). 500,00 zt
6 Koszty administracyjne - wynagrodzenie ksiegowego (brutto). 300,00 zt
7 Koszty administracyjne tj. materiaty biurowe- papiernicze, tusze/tonery, optaty 250,00 zi
za ustugi telekomunikacyjne.
Suma wszystkich kosztoéw realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*ivaseiwg-ewideneia™;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Noo A~ w N

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: 2024-08-28 14:36:42

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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