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W NUMERZE NA KROTKO

Opolski Festiwal od nowa

Zmiany w Telewizji Polskiej to zdaniem prezydenta
Opola dobry moment na dyskusje o przysztosci
Krajowego Festiwalu Polskiej Piosenki wspétorganizo-
wanego przez Miasto i telewizje publiczna. Prezydent
zadeklarowat ched szybkiego spotkania z nowymi
wtadzami TVP i rozmowe o nowym otwarciu Festiwalu.
W ocenie prezydenta Hip-hop i muzyka alternatywna

Kulturalny cztowiek Plac przed dworcem Ferie w miescie powinny na state zagosci¢ w programie Festiwalu. Co
orkiestra przeszedt metamorfoze petne atrakgji wiecej, do programu powinien wréci¢ dawno niewi-
strona 4-6 strona 8-9 strona 10-11

dziany na scenie amfiteatru kabareton. O postepach
w rozmowach z TVP bedziemy informowac za po-
Srednictwem miejskiego magazynu.

Orkiestra zagra po raz trzydziesty drugi )

Zbliza sie finat tegorocznej Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy. W tym roku orkiestra zagra w nie-
dziele 28 stycznia pod hastem ,Ptuca po pandemii.
Gramy dla dzieci i dorostych”. Zbiérka ma na celu
zakup sprzetu do diagnozowania, monitorowania

Biblioteka nowych »Wodna nu:a” zZmienia sie Kim byli przodkowie i rehabilitacji choréb ptuc pacjentdéw na oddziatach
czaséw na lepsze dzisiejszych opolan? : i
strona 12-14 <trona 1617 strona 18.19 pulmonologicznych dla dzieci i dorostych. Jak co roku

przygotowano wiele atrakgji, w tym koncerty, bieg ,,Po-
licz sie z cukrzyca” oraz ,Swiatetko do nieba”. Program
finatu jest dostepny na stronie miasta www.opole.pl.

Zmiana organizacji ruchu na Matym Rynku

W zwigzku z zakoriczonym remontem ulica Zwierzy-
niecka jest dwukierunkowa. Oznacza to, ze nie tylko,
jak do tej pory, wjedziemy w nig z placu Wolnosci,
ale réwniez mozemy z niej wyjechac i to zaréwno
w lewo, jak i prawo. Do kilku istotnych zmian doszto
réwniez w obrebie samego Matego Rynku. Nie jest
mozliwy juz przejazd ulicg Muzealng przy Muzeum
Slaska Opolskiego. Ponadto ruch zostat ograniczony
na ulicy Franciszkanskiej. Zmiany maja poprawic bez-
pieczenstwo pieszych i rowerzystéw korzystajacych
z Matego Rynku i okolicznych uliczek Starego Miasta.
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Wodny swiat MDK, czyli drugi dom Gdzie z Opola na narty?
Was oczaruje! strona 24-26 strona 28-29
strona 20-21
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Plakacista, grafik, ilustrator ksiazek, ale
takze filmowiec, cztowiek teatru, anima-
¢ji oraz dziennikarz. Kulturalny cztowiek
orkiestra, ktéry mogt zamieszkac na
warszawskim Ursynowie, ale wybrat
opolskie AK. Leszek Otdak szczerze
i o wszystkim.

-Niedawno dostat pan nagrode od prezydenta
Opola, za catoksztalt dokonan tworczychi arty-
stycznych”. Wr6émy jednak do Leszka Otdaka,
gdy byt dzieckiem.

- pyta pan, czy lubit rysowac? Jak wszystkie dzie-
ciaki, oczywiscie, ze tak. Moze byto tego troche
wiecej od przecietnej. Pamigtam, ze w liceum
uwielbiatem robi¢ oktadki pism, ktére byly w na-
szymdomu. ,Tyija’,,ITD!;,Radar”. Bardzo kibicowat
mi 12 lat starszy brat, ktéry namoéwit mnie, abym
komus to pokazat. No to pojechatem do redakgji
Ty ija" A tam Waldemar Swierzy, Henryk Toma-
szewski i Roman Ciedlewicz popatrzyli na moje
prace i jeden z nich powiedziat:,Te kupuje, prosze
pracowac dalej".

- Musiat by¢ pan szczesliwy.

- Oczywiscie. Bodziec od takich mistrzéw musiat
zrobié swoje.

- Na studia wybrat pan architekture we Wro-
cltawiu.

www.opole.pl

- | trafitem na swietny rocznik. Wtedy poznatem
plakaciste, rzezbiarza i grafika w jednym, Geta
Stankiewicza. Zaprzyjaznitem sie z Jankiem Sawka,
wspaniatym, zabawnym i nietuzinkowym facetem,
ktéry zawsze namawiat mnie, abysmy wyjechali
do Stanéw, bo tam bedzie nam lepiej. Nigdy mu
sie to nie udato.

- Moze dlatego ,wyladowat” pan w Opolu.

- Jeszcze chwila mineta zanim sie tutaj znalaztem.
Najpierw byfa todz.

- | przygoda z filmem, bo nie wszyscy o tym
wiedza.

—To bytkompletny przypadek. Spotkatem na ulicy
kolege Adama Kopczynskiego. Byt wtedy drugim
scenografem w branzy filmowej. W swoim CV ma
chocby ,Janosika’, ,Lalke”, ,Ziemie Obiecang’, czy
~Niespotykanie spokojnego cztowieka" Znajac
moje upodobania plastyczne powiedziat, ze po-
trzebuje do filmu utrzymany w starym stylu plakat
jako rekwizyt. Zrobitem na papierze pakunkowym,
to byt jakis film retro, wiec pasowato. W tédzkiej
Wytwérni Filmowej kierownik plakat pochwalit
i zapytat, czy interesuje mnie praca w filmie. A ja
gtupi sie zgodzitem.

- Dlaczego gtupi?

- Nie przypuszczatem, czym to wszystko pachnie.
Musiatem uzera¢ sie z wieloma ludzmi, a samej
pracy scenograficznej byto niewiele. Pierwszy film

jaki robitem to ,Zawitosci uczu¢” Wedtug mnie
staby. Rezyserem byt Leon Jeannot. Pamietam,
ze grat tam ojciec Marka Konrada - Tadeusz oraz
Marian tacz. Akcja w Przemyslu, daleko. Pojecha-
tem na dokumentacje, ale tak naprawde jedynym
pozytkiem z tej przygody byt fakt, ze poznatem
Ryszarda Potockiego, ojca znanej pdzniej corki-
-aktorki Matgorzaty. Byt prawdziwym nestorem
polskiej scenografii filmowej. Wtajemniczyt mnie
w te klimaty i uswiadomit, co moze czekac. Nie-
szczescie polegato na tym, ze w czasie realizacji
tego filmu zmart. To byto 28 wrze$nia 1975 roku.
| na dzieri dobry zostatem sam z realizacja tego
filmu w warstwie scenograficznej, ale dzieki temu
szybko bardzo duzo sie nauczytem. Jak malowac,
co widzi kamera, jaki jest kadr. Na czym sie skupic¢,
a co nie jest widoczne.

- Spodobalo sie panu?

- Mysle, ze dawatem radeg, ale troche jednak mnie
to nudzito. Bardziej ciggnat mnie film animowany.
| caly czas marzytem przede wszystkim o robieniu
plakatow iilustracji do wydawnictw ksigzkowych.
- Pan zartuje?! Jest pan na,liscie ptac” do kul-
towego ,,Kochaj albo rzuc¢” z Pawlakiem i Kar-
gulem.

- Robitem go juz troche z rozpedu. Trafitem wte-
dy na swietnego scenografa z Zakopanego Jana
Grandysa. Bardzo mnie polubit, bytem jego prawa
reka. Smialismy sie, ze tworcy zrobili te trzecig cze$¢,
Zeby sobie pojecha¢ do Ameryki.

- Ale pana nie zabrali?

- Janka Grandysa tez nie. ,Po cholere mam sie
tam pchac¢? Mam tam brata, wiec kilka razy juz go
odwiedzitem” - méwit.

-To zanim przyjedziemy juz do Opola, poprosze
o ostatnie filmowe wspomnienie?

- Pracowatem tez przy, Do krwi ostatniej”w rezyse-
rii Jerzego Hoffmana. Straszyli mnie, ze raczkii nozki
mi potamie — taki raptus. Tymczasem $wietnie nam
sie pracowato.

- Ale zone tez pan poznat w... filmowym kli-
macie.

- Poznalismy sie, gdy zona robita we Wroctawiu
,Na srebrnym globie” Andrzeja Zutawskiego z 1987
roku. Ja bytem w pracowni scenograficznej u pana
Tadeusza Kosarewicza, a ona z zespotem wspétpro-
dukcji miata spotkanie przedprodukcyjne. | wtedy
zwrdcitem na nig uwage.

- No to powoli dobijamy do brzegu z napisem
~Opole”.

—Po $lubie mieszkalismy wtodzi. Nie planowalismy
Opola, ale akurat Basia byta zapisana w spétdzielni
i tutaj dostalismy mieszkanie. Chcielismy zamienic
je naWarszawe, ale jego wtasciciel sie wycofat.

- Czyli jak wtedy z tym filmem w Lodzi, znowu
przypadek.

—Takie jest zycie. Moglismy wyjechac na Ursynéw,
bo tam miat mieszkanie, a zostaliSmy na cate
dziesieciolecia na opolskim ZWM-ie, teraz Armii
Krajowej. Zona byfa wtedy na urlopie macierzyn-
skim i uznalismy, ze ,tutaj tez da sie zy¢". Basia byta
stad, ale ja tez miatem juz wspomnienia z Opola.
Zanim poznatem Basie miatem stad sympatie. Przy
ulicy Grunwaldzkiej mieszkata. Swiat jest maty, bo
potem sie dowiedziatem, ze byta mtodsza siostra
kolezanki zony z podstawdweki. Wszystko Swietnie
sie skfadato. Urodzit sie syn, a ja dosy¢ juz miatem
filmowej tutaczki z miasta do miasta i bycia ciggle
na walizkach.

- Oldak filmowiec nie miat chyba problemu
z praca w Opolu?

- Zamienitem film na teatr. Ztozytem oferte w Te-
atrze Kochanowskiego. Wtedy bardzo topowym,
ktory robit swietne wydawnictwa, gtéwnie dzieki
Bogdanowi Hussakowskiemu, ktéry do 1979 roku
byt dyrektorem. Przeksztatcit dotychczas prowin-
cjonalny teatr w scene znang w catym kraju. Byt




tezjednym zinicjatoréw i organizatorow festiwalu
Opolskie Konfrontacje Teatralne ,Klasyka Polska”.
Plakaty i programy teatralne robili na bardzo
wysokim poziomie.

- Jako kto dotaczyt pan do zespotu?

- Specjalista do spraw prasy i reklamy. Odpowia-
datem za afisze, plakaty, programy teatralne, ale
takze za wystawy. Wtedy kazdej premierze Kocha-
nowskiego towarzyszyta w holu wystawa, zwykle
plakatow. Trzeba byto wystarac sie o materiat na
wystawe, nawigzywatem wiec kontakty z kolekcjo-
nerami np. plakatéw. Druga strona medalu to nie-
ustanna udreka z drukarniami, zeby ze wszystkim
zdazy¢ na czas. No i miatem na gtowie wszystkie
miejskie gabloty reklamowe. Byty wszedzie. Za-
mykane na klucz, czesto rdzewiaty tam zamki,
ktére musieliSmy nieustannie czysci¢. Mnéstwo
fizycznej pracy, wcale nie takiej, z jaka kojarzeni sa
artysci. Z Kajtkiem Nowakowskim, fotografikiem,
wypetnialismy treécig wszystkie gabloty. Mimo
wszystko lubitem te robote.

- Ale dlugo w niej Pan nie zostal?

- Kiedys na urodzinach Ani Panas poznatem Maria-
na Buchowskiego. Méwili mi, Zze to ostry wojujacy
dziennikarz i na pewno sie dogadamy. ,Rysujesz
w Szpilkach. Przyjdz do nas” - zagadnat do mnie
wtedy. Byt sekretarzem redakcji w Trybunie Opol-
skiej z Andrzejem Machem. Przyszedtem do nich,
przedstawili mi jeszcze,magazyniera”Henia Kubic-

www.opole.pl

kiego. Myslatem, Zze to magazynier naprawde, ale
chodzito o to, ze,,on nic nie wyrzucat, bo wszystko
sie przyda” Poprositem tylko, zeby zatatwili to mie-
dzy soba z,Kochanowskim”. Ostrzegtem tez, ze nie
zapisze sie do PZPR. Po latach Buchowski w swojej
ksigzce napisat o mnie: ,mocno bezpartyjny”.

- Pod nobliwa, budzaca zaufanie powtoka
zewnetrzna drzemie diabelek ciagnacy z nas,
pelnych préznosci i buty, niezgorszego tacha
- tak scharakteryzowat kiedy$ pana Zdzistaw
Smektata.

- Rysunek méwi za mnie. Zgadzam sie z oceng
Zdzistawa. Nigdy nie lubitem Zotnierskiego dowci-
pu. Wolatem z podtekstem i aluzja. Robiac plakat,
potrzebna jest gimnastyka umystu. Rutyna przydaje
sie w tym sensie, ze wiem czym dysponuje. Co moja
reka potrafi zrobic.

-Wiectak juz definitywnie, z perspektywy czasu
i doswiadczenia, prosze powiedzie¢, co glowa
podawata rece najchetniej?

- Kochatem plakat, w tamtych czasach miat wielka
site w Polsce. Zawsze pociggata mnie ilustracja
ksigzkowa. Jak juz wspomniatem, w filmie sie nie
zakochatem. Uwielbiatem rysunek satyryczny.
Kiedys w jednym konkursie zdobytem nawet dwa
pierwsze miejsca w réznych kategoriach:, Fryderyk
Chopin”i,Cztowiek roku”. Byto nawet tak, ze w Try-
bunie Opolskiej pisatem felietony. Pod rubryka
Wicewersal sie ukazywaty. Z zatozenia miaty by¢
ztosliwe i satyryczne.

- A skoro Miasto Opole tak fadnie pana uhono-
rowalo i podsumowato dluga kariere, to chce
sie panu jeszcze chciec?

— Stowo daje, ze ta nagroda byta dla mnie mitym
zaskoczeniem. Dostatem zaproszenie na gale, ale,
ze bede poproszony na scene, dowiedziatem sie
dopiero gdy mnie na nig zaproszono. A czy chce
mi sie chcie¢? Powiem szczerze, juz nie bardzo,
cho¢ uwazam, ze wciaz jest o czym rysowac. Kie-
dys$ powiedziatem, ze, Jeszcze nie byto tak gtupio,
zeby nie mogto by¢ normalnie”. To zdanie wciaz
pozostaje aktualne, bo o ile kiedy$ wiadomo byto
gdzie wrdg, to teraz kompletnie nie wiadomo,
gdzie ,strzela¢”. Niech to jednak robig juz inni, ja
bede sie temu przygladat, cho¢ pewnie od czasu
do czasu gtowa poda co$ madrego rece.

Rozmawiat Dariusz Krol

KROPKA NA FILM
Co stychac¢ w kinowym repertuarze? Przedstawiamy aktualnie prezentowa-
ne filmy oraz seanse specjalne w multipleksach Helios w centrach handlo-
wych Solaris i Karolinka. Bilety sa dostepne w kasach kin, a takze na stronie
www.helios.pl oraz w aplikacji mobilnej Helios.

KINO KOBIET

Priscilla ” — seans przedpremierowy z konkursami

17 stycznia, godzina 18.00

W ramach cyklu Kino Kobiet wyswietlony zostanie dramat biograficzny, skupia-
jacy sie na historii Priscilli Presley. Juz jako nastolatka poznata Elvisa, z ktérym
byta zwigzana pomimo niezwykle mtodego wieku. Ich burzliwy zwigzek stat sie
obiektem zainteresowania mediéw, jednak pod pozorem luksusu i stawy zycie
Priscillizamienito sie w,ztota klatke". Film rezyseruje Sofia Coppola, ktdra opowiada
ojednejznajstynniejszych par wszech czaséw oczami zagubionej bohaterki. Seanse
z cyklu Kino Kobiet to takze atrakcje i konkursy oraz specjalny dress code - tym
razem beda to pastelowe sukienki, nawiagzujace do mody lat 60.!

KINO KONESERA

Kazdy poniedziatek miesiaca

Cykl filmowy z mniej komercyjnymi, ale wartymi uwagi produkcjami, pocho-

dzacymiz Polski lub réznych stron $wiata. Seanse odbywaja sie w kazdy ponie-

dziatek o godzinie 18:00. 8 stycznia zapraszamy na stowacki tytut, Swiattonoc”,

ktory przybliza tamtejszy folklor. 15 stycznia na ekranach zagosci , Vikal', czyli

dokument o 84-letniej DJ-ce przetamujacej stereotypy. Tydzier pdzniej zosta-

nie wyswietlony brytyjski dramat o dorastaniu,,How to Have Sex’, a w ostatni

poniedziatek miesigca - amerykariska komedia,Dream Scenario”z Nicholasem
Cagem jako bohaterem, ktéry z dnia na dzien zostaje gwiazdg Internetu.

PRZLTIZN, KOS RRTN S3C4 MALSCH | MZSGH FILM FAMILUNY
pﬂg 0 i Niezwykta animacja ,Pies i Robot”

R — Fabuta tego filmu opowiada o nowojorskim czworonogu, ktéry
5 - Eﬂﬁﬁ"ﬁ“ znajduje nietypowego przyjaciela - Robota. Dzieki niemu ma juz z

kim gra¢ w gry wideo, jezdzi¢ na rolkach w Central Parku i spedza¢
najdtuzsze popotudnia. Niestety Robot ulega awarii, a zdetermi-
nowany Pies za wszelka cene stara sie go uratowac. Pozbawiona
dialogéw animacja uczy o tym, dlaczego warto dbac o swoje relacje.
Film powstat na podstawie powiesci graficznej Sary Varon i jest
nostalgiczng podrdza do estetyki lat 80., dzieki czemu spodoba sie
nie tylko najmtodszej publicznosci.

Recenzje opracowane przez pracownikéw Kina Helios w Opolu.

KONKURS

Bilety na seanse w Kinie Helios trafig do 10 osdb, ktdre jako pierwsze odpowiedza prawidtowo na
pytanie: Prosze podac¢ przynajmniej jeden inny film nakrecony przez Sofie Coppole, rezyserke filmu
#Priscilla’; ktéry zagrany zostanie w najblizszym Kinie Kobiet. Poprawna odpowiedz wyslij na adres:
promocja@um.opole.pl. Regulamin konkursu: www.opole.pl.

7 www.facebook.com/MiastoOpole
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PLAC PRZED DWORCEM PRZESZEDL METAMORFOZE

Prace przed dworcem kolejowym roz-
poczely sie na poczatku roku. Po nieco
ponad 11 miesiacach inwestycja dobiegta
konca. Miejsce to rozbtysnie petnym
blaskiem wiosng, kiedy zazieleni sig
kilkadziesiat posadzonych drzew.

Plac Olgi Sipowicz,Kory”

Poczatek inwestycji to tak naprawde rok 2018,
w ktérym to rozstrzygnieto ogélnopolski kon-
kurs na koncepcje przebudowy placu dwor-
cowego. Sposréd ponad 40 zgtoszen komisja
konkursowa za najciekawszy uznata projekt
pracowni SN Architekci z Opola. Prace budow-
lane rozpoczety sie w styczniu ubiegtego roku,
aw maju zinicjatywy radnych Klubu Arkadiusza
Wisniewskiego ogtoszono konkurs na patrona
placu. Decyzja mieszkaricéw nosi on teraz imie
Olgi ,Kory” Sipowicz, legendarnej wokalistki
grupy Maanam oraz jednej z ikon opolskiego
Festiwalu. O tej wybitnej artystce przypomina
przeszklona tablica ustawiona na zrewitalizo-
wanym placu.

www.opole.pl

Ponad 50 drzew

Najbardziej charakterystycznym elementem
placu sg okragte klomby, na ktérych roztozona
zostata trawa z rolek i posadzone zostaty drze-
wa, krzewy oraz inne rosliny. Lacznie jest ich
ponad 50 o r6znym obwodzie pnia. Sa to przede
wszystkim platany klonolistne oraz glediczje
tréjcierniowe. Ponadto na placu pojawity sie
rozplenice japonskie oraz ponad 170 sztuk bylin
cebulowych (czosnek olbrzymi). Wokét klom-
boéw utworzono $ciezki dla pieszych wytozone
kostka granitowa. Na placu zamontowano réw-
niez plac zabaw ze zjezdzalnig i trampolinami.
Pojawity sie drewniane tawki, a takze kosze na
Smieci czy stojaki na rowery, a takze wielka per-
gola. Uzupetnieniem matej architektury s takze
tablice informacyjne zmapa centrum Opola oraz
poswiecone historii miasta i zabytkowego dwor-
ca kolejowego. - Nasze miasto wreszcie zyskato
miejsce, ktdrego nie bedziemy sie wstydzi¢ przed
przyjezdzajqcymi do nas turystami — podkresla
Arkadiusz Wisniewski, prezydent Opola.

Lokomotywa réwniez do liftingu

Plan modernizacji placu zaktadat, ze lokomo-
tywa, ktéra wczesniej stata przed dworcem
a poczty, réwniez przejdzie remont, w tym
samym czasie co plac. Wojewddzka konserwator
zabytkéw zdecydowata jednak o wpisaniu ma-
szyny na liste zabytkéw. — Jej renowacja bedzie
zatem bardziej skomplikowana niz wczesniej
zaktadalismy. Mamy juz decyzje konserwatora
inajej podstawie bedziemy zlecac przygotowanie
dokumentacji modernizacji lokomotywy - méwi
Adam Leszczynski, rzecznik prasowy Ratusza.
Wiadomo juz, ze nasza lokomotywa zostata wy-
produkowana w 1956 roku i pochodzi z fabryki
FABLOK z Chrzanowa. Lokomotywy parowe
tego modelu byty produkowane w latach 1950
- 1957. W sumie wyprodukowano 293 takie
pojazdy. Przeznaczone byty do ruchu podmiej-
skiego i pociggéw towarowych. Przy dobrych
torach osiggaty one predkos¢ maksymalng 80
km/h. Przed dworcem lokomotywa znajdowata
sie od poczatku lat 90!

Opracowat Lukasz Smierciak
Zdjecia Jarostaw Morawski

www.facebook.com/MiastoOpole




Ferie w miescie
petne atrakg;ji

Zimowe ferie w Opolu rozpoczng sie w tym
roku 15 stycznia. Sposréod bogatej oferty zajec
z pewnoscia kazdy znajdzie cos interesujacego
dla siebie. Ponizej kilka z wybranych propozyciji
aktywnego spedzania czasu. Pelny program
zajec feryjnych zamieszczamy w kalendarzu
wydarzen.

Magiczne wrota
w Miejskiej Bibliotece Publicznej

Dla uczestnikéw przygotowano warsztaty z ele-
mentami zadan logicznych, tamigtéwek, zagadek,
zabaw ruchowych i plastycznych opartych na
motywach basniowych z literatury dzieciece;.
Zajecia sg przeznaczone dla dzieci w wieku 7-10
lat. Spotkania odbywaja sie w dwdch turnusach,
w godz. 12.00 - 14.00 w Pokoju Bajek w MBP Opole.
Kazdy z nich trwa pie¢ dnii koriczy sie balem karna-
watowym, na ktérym dzieci wystapig w basniowych
przebraniach. Nie obowiagzuja zapisy.

Zimowe warsztaty
na Zamku i Questing na Wiezy

Wieza Piastowska zaprasza na wyjatkowa forme
zwiedzania Opola. Questing,Zakatki Opola Ambit-
ny Ksigze', to rodzaj gry terenowej majacej na celu
odkrywanie dziedzictwa kulturowego i poznawa-
nie interesujacych miejsc. Zabawa rozpocznie sie
16 stycznia o godzinie 11.00. Z kolei 23 stycznia
0 godz. 11.00 na Zamku Gérnym wszyscy chetni
beda mieli niepowtarzalna okazje
do wziecia udziatu w warsztatach - \ )
zdobienia bawetnianych toreb wzo- \ *
rem inspirowanym regionalnymi . :
motywami kwietnymi. R\ .

Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie
To literackie ferie dla dzieci z ele-
mentami animacyjnymi, pomysto-
wymi dziataniami artystycznymi,
ktére pozwola na kreatywne spe-
dzenie czasu i poznanie niezwy-
ktych bajek oraz ciekawych miejsc
w réznych czesciach swiata. Uczest-
nicy otrzymaja specjalng mape, na

www.opole.pl

ktorej beda mogli oznacza¢ miejsca odwiedzane
na warsztatach. Zajecia odbywac sie bedg w dwéch
turnusach: 15.01-19.01 oraz 22.01-26.01 w Oddziale
Dziecieco-Mtodziezowy przy Pl. Kopernika 10, dla
dzieci w wieku 8-12 lat od poniedziatku do pigtku
w godzinach: 12.00-14.00. Zapisy telefoniczne pod
numerem: 512 270 685.

Quiz - zimowa piosenka i ,,Kolorowe dzwieki”
Pierwsze z zaje¢ w Muzeum Polskiej Piosenki pro-
wadzone beda w formie edukacyjnej gry o polskiej
piosence. Zadaniem druzyn bedzie rozpoznanie na
czas jak najwiekszej liczby utwordéw muzycznych
oraz podanie ich tytutéw. Wiek uczestnikéw: 8-14
lat. Podczas ,Kolorowych dzwiekéw” uczestnicy
beda muzykowac przy uzyciu kolorowych instru-
mentdw, a takze poznaja podstawowe pojecia
i elementy muzyki, takie jak: rytm, melodia, har-
monia. Wiek uczestnikéw: 7-11 lat. Maksymalna
liczba uczestnikéw w grupie: 20 oséb. Zapisy na
zajecia pod tel.: 534 210 074. Warsztaty odbeda sie
15 stycznia. Koszt warsztatéw: 15 zt od osoby lub
ze zwiedzaniem Muzeum: 25 zt od osoby.

Czy moj brat jest Cyklopem? (15-19.01.2024)
Warsztaty w Galerii Sztuki Wspétczesnej podczas
ktdrych uczestnicy tworzy¢ beda wizerunki Cy-
klopa. Wizerunek mitycznego olbrzyma z jednym
okiem stworza w technice kolazu, wykorzystujac
réznorodne struktury przyklejanych papieréw
oraz tkanin. To bedzie zabawa w poszukiwanie
nowatorskiej formy dla fantastycznej postaci.

Odloty (22-26.01.2024)
Warsztaty konstruktorskie w GSW.Wich
trakcie zostang stworzone latajace ma-
chiny. Latajace konstrukcje, przypomi-
najgce samoloty pomoga w sposéb
symboliczny pozegnac sie z trudnymi
doswiadczeniami mtodosci. Od ponie-
dziatku do $rody o godz. 10.00 zajecia
przewidziane dla grup zorganizowanych,
po wczesniejszym zapisaniu sie pod
adresem e-mail: jchyzy@galeriaopole.
pl. W czwartek i pigtek o godz.10.00
warsztaty otwarte dla oséb indywidu-
alnych po zakupieniu biletu-wejsciowki
(dostepne od 10.01) w kasie GSW. Koszt:
bilet warsztatowy 10 zt/os. lub bilet ro-
dzinny 15 z4/3 os.

Na sportowo

Na $ciance wspinaczkowej,Rysa” odbe-
dzie sie 5 — dniowy kurs nauki wspinaczki
zKlubem, Zerwa" Turnusy odbywaja sie
w dwdch terminach (15-19.01,22-26.01). Ich koszt
to 50 zt. Zapisy mailowe pod adresem:m.balij@
mosir.opole.pl do 11.01.2024 .

Lodowisko przy Toyota Park oferuje otwarty kurs
nauki jazdy w godz. 10.00 - 11.00 w cenie biletu.
Lodowisko TOROPOL w dniach 20 i 21 stycznia
zaprasza na Zimowy narodowy w trasie. To zajecia
nauki jazdy w formie zabawy pofaczone ze strefa
konkurséw z animatorami.

Opolskie baseny oferuja kursy nauki ptywania,
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w pierwszym tygodniu na KP,Akwarium’,a w dru-
gim na KP ,Wodna nuta”. Cena turnusu to 60 z.
Zapisy mailowo pod adresami: akwarium@mosir.
opole.pl, wodnanuta@mosir.opole.pl.

W drugim tygodniu ferii odbeda sie bezptatne
zajecia sportowe z wicemistrzem olimpijskim
Barttomiejem Bonkiem w godz. 13.00 — 14.00
w Toyota Park.

Opracowata: Katarzyna Herwy
Zdjecia: archiwum UMO

www.facebook.com/MiastoOpole




\

/

BIBLIOTEKA NOWYCH CZASOW

Nowym dyrektorem Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej w Opolu zostat Marcin Duda. Zastapit
Elzbiete Kampe, ktora w tej placowce spedzita
ponad 40 lat, z czego 20 jako szefowa. Jaki
pomyst ma jej nastepca? Zapytalismy u zrédta.

- Kiedys biblioteka kojarzyta sie wytacznie
z ksiazka.

- Biblioteka to cos wiecej nizdom dla ksigzek. Jest
sitg napedowa spotecznosci, zapewnia bezpieczng
przestrzen, wspiera edukacje i zwalcza nieréwnosci.
Zawsze idzie krok do przodu, aby wyréwnywac
szanse i utatwia¢ dostep do nowych technologii.
To miejsce na styku kultur i potrzeb.

- Jest pan dyrektorem od niedawna. Jak duzy
to organizm do kierowania?

—Wcale nie maty, bo 15 placéwek, budynek gtéwny
i 78 pracownikéw. Biblioteki rzeczywiscie sa na
pierwszej linii dziatalnosci w swoich spoteczno-
$ciach. Bytem niedawno w Grudzicach i na wiasne
oczy zobaczytem, jak panie z klubu seniora wiasnie
w bibliotece znalazty sobie miejsce, gdzie moga
rozmawiac nie tylko o ksiazkach, ale tez ozdobi¢
pierniki i spedzac¢ mito czas.

-Jak bedzie wygladata biblioteka przysztosci?
- Swiat pedzi do przodu. Jeszcze niedawno nowo-

www.opole.pl

$cig wydawata sie by¢ mediateka, ktéra gromadzita
zbiory multimedialne na ptytach, w formie au-
diobookéw czy filmoéw. A gdy wszedt streaming
z platform typu Netflix czy HBO zainteresowanie
tymi produktami drastycznie spadto.

-1 co teraz?

— Trzeba znalez¢ nowa przestrzen dla mediateki.
Zrobi¢ miejsce dla nowych technologii i cyfryzacji.
W USA Okulus opracowat aplikacje, dzieki kto-
rym po zatozeniu googli mozemy nawet zbadac
kosmos, poznac rafe koralowg lub cofng¢ sie do
prehistorii. Chciatbym Zeby takiVR byt dostepny dla
indywidualnego uzytkownika w naszej bibliotece.
- Bedziemy sobie podrézowac w czasie?

— Chciatbym zeby opolanie mieli dostep do tych
wrazen, doswiadczen i takich podrézy. Zeby rodzice
mogli pokazac swoim dzieciom rzeczy, ktérych by¢
moze nie uda sie zobaczy¢ na zywo.

- Jakie zmiany nas jeszcze czekaja?

— Dynamicznie rozwija sie gataz booktuberéw,
czyli mtodych ludzi opowiadajacych o ksigzkach
poprzez Youtuba czy Instagram.W tym srodowisku
Swietnie odnajduja sie mtodzi ludzie. Chcielibysmy
udostepnicim taka sciezke rozwoju. Wspierac no-
wosci literackie, kluby dyskusyjne, Swieze wydania
ksigzek, nowe nurty literackie. Budujemy czytelnic-

.
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two wsréd miodziezy, ktére jest najtrudniejszym
wyzwaniem. Najmniej oséb czytajacych ksiazki to
przedziat wieku 13-17 lat.

- Zawalczyliscie podobno o jakis grant?

- Weszlismy we wspdlny projekt z Europejska
Fundacja Kultury —,Europe Challenge 2024". Nasza
biblioteka jako jedna z trzech w kraju otrzymata
grant i dofacza do grona europejskiej sieci biblio-
tek budowanych przez fundacje. W Polsce jest
ich raptem sze$¢. Udziat w programie umozliwia
nawigzywanie kontaktéw i wymiane doswiadczen
z instytucjami z catej Europy.

- Jako miejsce wypozyczania ksigzek biblioteka
dzisiaj nie spetnitaby swojej roli?

- Gdybysmy tylko wypozyczali ksigzki, to niewiele
0s6b lub tylko cze$¢ by z tego skorzystata. To miej-
sce spotkan z twdrcami. Jest bardzo dtuga lista 0oséb
czekajacych, zeby sie zaprezentowad. W tym roku
zrobilismy 2500 imprez dla ponad 70 tysiecy oséb.
- Biblioteka musi by¢ jak Dom Kultury? Dziata¢
szeroko dla klienta, wcale nie tylko czytelnika?
— Oczywiscie zawsze podstawg funkcjonowania
bibliotek bedzie literatura, a my odpowiadamy za
gromadzenie zbioréw. Swiat bibliotek jest ogromny
- 53 naukowe, pedagogiczne, miejskie. Zupetnie
czym innym jest biblioteka naukowa, a czym in-
nym publiczna.Ta druga rzeczywiscie przypomina
dzisiaj dom kultury.

-Wochodziszi nie wiesz co cie czeka? Mozesz sie
niezle zaskoczy¢?

—Totalnie! Mam ambicje, aby nasza biblioteka stata
sie Centrum Miodziezowym, co zreszta od kilku lat
juz sie dzieje. | tutaj swoja nowa role moze odegrac
wspomniana mediateka. Mam tez nadzieje na
remont oddziatu dziecieco-mtodziezowego. To te
przestrzenie pozwola nam sta¢ sie takim centrum
miodziezowym.

- Przychodzq rodzice z dzie¢mi, ktdre jeszcze
nie potrafig czytac?

- Coraz wiecej rodzicéw jest swiadomych, ze kon-
takt dziecka z ksigzka powinien by¢ od narodzin.
Ksiagzka dzisiaj to nie tylko kartka.To dzwiek, zapach,
ksztatt, rézna faktura, wiec to réwniez edukacja
sensoryczna w petnym tego stowa znaczeniu.
Uczy kontrastu, ksztattu przedmiotéw, fizycznosci
$wiata. Dzieciaki od najmtodszych miesiecy moga
z tego korzystac.

- Badania potwierdzaja, ze jezeli duzo dziecku
czytamy, to rzadziej zdarzaja sie zaburzenia
mowy.

- Stuch dziecka rzeczywiscie pomaga. Czytajac
wzbogacamy fizycznie rozwoéj dziecka, zabezpie-
czamy przed ewentualnymi trudnos$ciami w umie-
jetnosci porozumiewania sie. Ono nawet nie musi
rozumied, co jest trescig przekazu. Wazne, zeby
stuchato.




-Biblioteka gtowna przy Minorytéw w obecnym
ksztalcie ma kilkanascie lat. Czego w niej bra-
kuje dzisiaj, bo wiemy, ze swiat btyskawicznie
kreuje nowe potrzeby?

- Potrzebna jest przestrzen do pracy w grupie ro-
boczej. Nie zaprojektowano przestrzeni, zeby usigs$¢
zlaptopem czy tabletem i popracowac zespotowo.
- Jest czytelnia.

— Swietna przestrzen, aby zrobi¢ co$ w pojedynke.
W grupie to ktopot. Prosze zauwazy¢, ze na kazdym
pietrze wykorzystywane sg wszystkie zakamarki,
nawet te na korytarzach, miedzy regatami. Prak-
tycznie zawsze po godzinie 17:00 jest kfopot ze
znalezieniem wolnego miejsca, cho¢ frekwencyjnie
bardzo nas to cieszy.

- A audiobooki?

- Powoli przestajg by¢ wydawane te na ptytach.
Nie bedzie mozna ich kupic.

- Dlaczego?

- Wydawnictwa sie wycofuja. Nie widza korzysci.
Lepiej zaptaci¢ za nastepny plik w chmurze niz
fizycznie za plyte.

- Bylem przekonany, ze ludzie lubiq ksigzke
zlektorem.

- Bo lubig! Mamy bardzo duzo wypozyczen. To
szczeg6lna oferta dla oséb niewidomych i maja-

cych problem z czytaniem ksigzki tradycyjnej.
Stuchaja dzieci, mtodzi, dorosli, seniorzy.
-1coznimi?

—Mamy dostep na przykfad do platformy Legimi.
Wspieramy szczegdlnie osoby z niepetnospraw-
noscig wzroku i majace ktopot z przyjsciem do
biblioteki. Caty czas szukamy nowych rozwiazan,
aby zaden proces zmian nas nie zaskoczyt. Audio-
book jest przestrzenig, ktérg bacznie obserwuje-
my. Juz s platformy dedykowane bibliotekom
kupujacym pliki w chmurze. Faktycznie sa ich
wiascicielami i moga wypozyczac czytelnikom
na podstawie karty bibliotecznej. Kupujemy plik,
jakbysmy nabywali fizycznie ksigzke.

- A jak pan znalazt sie w tym swiecie?

- Przyszedtem z oddziatu dziecieco-mfodziezo-
wego. Swoja przysztos¢ zawodowa wybratem
bardzo swiadomie. Biblioteka stata sie dla mnie
ambitnym miejscem do rozwoju zawodowego,
poniewaz jest nieustannie zmieniajaca sie i naj-
szybciej reagujaca instytucjg na zmiany w kul-
turze i spoteczenstwie. | to mnie do biblioteki
przekonato.

- A ksigzka? Przetrwa jej zapach?

— Zdecydowanie! Wcale nie jest tak, ze nagle be-
dziemy mieli ksigzki tylko w wersji cyfrowej czy
audiobooka. Nie tak dawno opolski Opolgraf zaczat
wypuszczac ksiazki z zadrukowanymi rantami. To
prawdziwe dziefa sztuki. Rynek wydawniczy w Pol-
sce jest ogromny, w tym roku mielismy ponad 34
tys. nowych wydan. Uwazam, Ze ksigzki maja sie
dobrze.W Opolu odnotowalismy w tym roku 11%
wzrost czytelnictwa w bibliotekach.

- Kultura jest niepoliczalna, ale mozemy na
koniec nie da¢ wiary temu stwierdzeniu?

- W tym roku, liczac bez grudnia, mielismy 33
tysigce czytelnikdéw (ponad 10 proc wiecej niz rok
temu), blisko p6t miliona wypozyczen (ponad 50
tys. wiecej nizw 2022r.), a takze ponad 2,5 tysigca
wydarzen, ktérymi zainteresowato sie ponad 100
tysiecy ludzi. Ale nie patrzmy, co za nami. Zapra-
szamy w 2024 roku. W naszych bibliotekach nigdy
nie bedziecie sie nudzi¢. JesteSmy gotowi na nowe,
nawet najbardziej szalone wyzwania.

Rozmawiat Dariusz Krol
Zdjecia: Jarostaw Morawski

‘ ‘ POLECAMY - KSIAZKA, KOMIKS, FILM, GRA PLANSZOWA

Szukasz ciekawej ksigzki, komiksu, a moze gry planszowej? Nie ma sprawy. Ta strona

stuzy wtasnie temu, aby naszym Czytelnikom podpowiadac najciekawsze tytuty. Kazda
z publikowanych przez nas pozycji dostepna jest w MBP (www.mbp.opole.pl).
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KSIAZKA

Tytut: Kongo w Polsce. Whdczegi z Josephem Conradem

Autor: Max Cegielski

Max Cegielski dat sie juz poznac¢ czytelnikom zaréwno jako tworca literatury
faktu, jakifikcji, leczjego nowa ksigzka nie jest gatunkowo oczywista. Narracje
zsynchronizowano z rytmem przemyslen autora: przywotuje on asocjacje
z kultowym dzietem Conrada i jego biografia i mierzy sie wielopoziomowo
zwiasng swiadomoscia i Historia. Cegielski podejmuje sie zadania niefatwego,
lecz obowigzkowego nie tylko dla niego, ale i dla wszystkich uznajacych sie
obecnie za humanistéw. Lektura inspiruje do uporzadkowania wtasnej posta-
wy wobec trudnych moralnych zagadnien. Przekonuije, ze podréz w strone
wihasnego cienia moze okazac sie lekcja przetrwania i odwagi.

KSIAZKA
Tytut: Wszystko miedzy nami

Autor: Nikki Barthelmess

Dlaczego mama porzucita ja w dziecinstwie? Z jakiego powodu babcia nie chce
mowi¢ w swoim ojczystym jezyku? To tylko kilka pytan, na ktére odpowiedzi
szuka Ri Ferndndez. Wychowana w Ameryce przez dziadkéw nastolatka ma
czuc sie Amerykanka i méwic wyfacznie po angielsku. Nie moze jednak pytac
o przesztos¢ i reszte rodziny. Ri nie wie kim jest, a wszelkie pytania o pocho-
dzenie sg przez jej babcie zbywane. Dla starszej kobiety liczy sie tylko to, aby
jej wnuczka przyjaznita sie z wptywowymi réwiesnikami i poszta na dobre
studia. Ma to by¢ gwarantem lepszego zycia. Przypadkowo odnaleziony list od
matki zmienia jednak wszystko. Nawigzanie kontaktu z rodzicielka i poznanie
prawdy o swoim pochodzeniu ma pomac Ri przesta¢ czu¢ sie jak outsiderka
i winic sie za odejscie rodzicéw. Okazuje sig, ze dtugo skrywane tajemnice
i uszczesliwianie na site czesto przynosza odwrotny skutek od zamierzonego.

super

GRA PLANSZOWA
Tytuk: Superfarmer
Wszystko zaczeto sie w 1943 roku. W ciezkich czasach okupacji, profesor
matematyki Karol Borsuk wpadt na pomyst ratowania rodzinnego budzetu.
Postanowit zaprojektowac i razem zzong Zofig wykonac gre planszowa. Gra
cieszyta sie popularnoscig wéréd znajomych rodziny. Podczas Powstania
Warszawskiego wszystkie egzemplarze sptonety, jednak po 50 latach nastapit
zwrot akeji. Okazato sie, ze szczesliwie przetrwat jeden egzemplarz gry. Do
wydawnictwa Granna zgtosit sie wnuk profesora z zestawem elementéw.
W 1997 roku, w 90. rocznice urodzin pani Zofiii 15. rocznice $mierci profesora
Borsuka, zostata wydana jedna z najbardziej znanych polskich gier —,Super-
farmer”. W planszéwce wcielamy sie w role hodowcy zwierzat i, rzucajac
dwoma dwunastosciennymi kos¢mi, zbieramy zwierzeta réznych gatunkow.
Jednoczesnie musimy uwazac na lisy i wilki, ktére zagrazajg naszej farmie.

Recenzje opracowane przez pracownikéw Miejskiej Biblioteki Publicznej w Opolu. , ,
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»WODNA NUTA” ZMIENIA SIE NA LEPSZE

Po dtuzszej przerwie Kryta Ptywalnia
»Wodna Nuta” wraca do petnowymiarowej
pracy. Wprowadzono wiele zmian, ktére
maja pomodc zachowad wysokie standardy
funkcjonowania basenu oraz poprawi¢
komfort mieszkancéw i gosci korzystaja-
cych z obiektu.

Najwiekszy basen w Opolu w 2023 roku skoriczyt
wiasnie 10 lat i niektére systemy wentylacyjne
ifiltracyjne obiektu sie zuzyty. Wakacyjna przerwa
technologiczna na basenie zostata wykorzystana
miedzy innymi na kompleksowg modernizacje
basenu solankowego oraz odnowienie systemu
wentylacji, aby podnies¢ komfort termiczny
0s0b korzystajacych z obiektu. Koszt wakacyj-
nego remontu wynioést ok. 600 tysiecy ztotych.
W ostatnim czasie usunieto rowniez usterke
jednego z elementéw systemu uzdatniania wody
w niecce sportowej (50-metrowej).

www.opole.pl

— Na prosbe mieszkaricéw, w sezonie jesienno-zimo-
wym wykonane zostaty réwniez prace porzqdkowe
i odswiezajqce przestrzer basenu. Podniesiono tem-
perature wody w nieckach i taZniach, uzupetniono
szatnie o nowe suszarki, a takze otwarto przestrzen

nad nieckami dla widowni — podkre-
sla Samanta Stachowicz, nowa
kierowniczka ,Wodnej Nuty’, ktéra
od niedawna petni swoja funkcje. -
Zalezy nam, aby mieszkarncy odczuli
pozytywna zmiane i zdecydowana
poprawe komfortu korzystania z ba-
senu - dodaje.

Odnowione szatnie i taznie
Prace remontowe polegaty réwniez
na zadbaniu o przestrzen stuzaca
przygotowaniu sie do ptywania.
Wymienione zostaty kafle i fugi
w tazniach, pojawity sie nowe bla-
ty, w tazienkach zamontowano nowe lustra.
W szatni zamontowano sze$¢ nowych suszarek
na prowadnicach, dzieki ktérym tatwiej i szybciej
bedzie mozna sie osuszy¢. Dzieki zainstalowaniu
nowych mieszaczy, takze woda pod prysznicami
zmienifa swoja temperature na cieplejsza.

Niecki rekreacyjne z cieplejsza woda
Woda w wyremontowanej niecce z solanka
ocieplita sie do temperatury ok. 34 - 35 stopni
(wczesniej 30 — 31), w jaccuzi do 35 stopni,
a w basenie rekreacyjnym wzrosta do 30 stopni.
Woda w basenie sportowym pozostata na nie-

zmienionym poziomie 27 stopni, co wynika z wy-
mogow treningowych. W basenie rekreacyjnym
wymienione zostaty takze kratki przelewowe,
dzieki czemu poprawito sie bezpieczenstwo
uzytkownikdéw.

Nowa kawiarnia i odswiezony hol
Nowa kawiarnia,Atelier AQUA” to miejsce, ktére
pojawito sie przy szatni w holu gtéwnym. W ofer-
cie znajduja sie wytrawne bajgle, wlasnorecznie
przygotowywane stodkie przekaski, takie jak
cynamonki, ciepte i zimne napoje, a takze wyci-
skane soki. Przestrzen dla oczekujacych rodzicow
zostata powiekszona o dodatkowe pufy, a takze
odswiezona zostata szatnia gtéwna przy wejsciu
na basen. Na prosbe uczestniczek aqua aerobiku
zamontowane zostato duze lustro. Dla umilenia
czasu oczekiwania, w szatniach i holu gra muzyka.

Duza i otwarta przestrzen dla rodzicow
Rodzice, ktérzy oczekuja na swoje pociechy
uczestniczace w zajeciach szkétek ptywackich,
moga obserwowad ptywajace dzieci z balkonu
znajdujacego sie nad nieckami. Widownia przy
basenie sportowym zostata otwarta, dzieki czemu
widzowie moga obserwowac postepy mtodych
ptywakow. W przysztosci MOSIR zamierza w tej
czesci zaaranzowac kacik dla dzieci, ktéry be-
dzie komfortowym i zacisznym miejscem dla
opiekundéw.

Katarzyna Herwy
Zdjecia: Mariusz Matkowski

www.facebook.com/MiastoOpole




Kim byli przodkowie
dzisiejszych opolan?

Zapraszamy do lektury nowego
cyklu historycznego, w ktérym
we wspolpracy z profesor Anna
Pobdg-Lenartowicz z Instytutu
Historii Uniwersytetu Opolskiego
przyblizamy wielowiekowa hi-
storie naszego miasta i wybrane
ciekawostki z nig zwigzane.

Tajemniczy Opolini
W potowie IX wieku anonimowy mnich
z klasztoru w Ratyzbonie opisat kraje le-
z3ce na pétnoc od Dunaju, a wéréd nich
wymienit,Opolini civitates XX". Informacje
te uwaza sie powszechnie za pierwsza
wzmianke o plemieniu Opolan. Zastana-
wiajaca jest zarébwno nazwa plemienia,
jak réwniez podana liczba civitates, ktérg
badacze interpretuja jako liczbe grodéw.
Na tle bowiem plemion sasiednich, ktére
pojawity sie w dokumencie nazywanym
,Geografem Bawarskim”, Opolanie prezentuja
sie wreczimponujgco. Dla poréwnania, zdaniem
autora kroniki, Slezanie mieli dysponowac¢ 15 gro-
dami, a Wislanie - ani jednym. Na terenie dzisiej-

www.opole.pl

szego Gornego Slaska wymieniono jeszcze plemie
Goteszycow, ktédrych siedziby znajdowaty sie na
wspoétczesnym pograniczu $lasko-morawskim.
Czy to mozliwe, ze na stosunkowo niewielkim
terenie, na dodatek mocno zalesionym, funk-

cjonowato az 20 grodéw nalezacych do Opolan?
Nie wiemy tez, ktdry z nich byt gtéwna siedziba
opolskiego plemienia i czy od niego dzisiejsze
Opole wzieto swojg nazwe.

Opole czy O!Pole?

Popularna legenda méwi, ze nazwa Opola jest
zwigzana z pewnym anonimowym ksieciem,
ktéry zabtadzit w lesie i gdy wreszcie odnalazt
polane miat krzykna¢: O!Pole! PéZniej na tym
miejscu zbudowano miasto, ktéremu nadano
nazwe Opole. W tej historii prawdziwe jest tylko
to, ze w tym czasie okolice naszego miasta byty
mocno zalesione i mozna byto w nich zabfadzi¢.
W rzeczywistos$ci nazwa miasta wzieta sie od
,opola’, czyli podstawowej jednostki terytorialnej
wsrod plemion stowianskich. Funkcjonowanie
opoli byto oparte na wspdlnocie sasiedzkiej. Na
mieszkancach takiej wspolnoty ciazyto szereg
powinnosci, rézne daniny oraz stuzba wojskowa.
Co ciekawe, opola przetrwaty na terenie Polski az
do Xlll wieku, a wiec do momentu pojawienia sie
kolonizacji na tak zwanym prawie niemieckim.
Prawdopodobnie od licznych opoli wywodzi sie
tez nazwa plemienia Opolan. Jeszcze inng wer-
sje podaje sredniowieczna, zaginiona obecnie,
kronika dominikanéw opolskich, wedtug ktérej
nazwa naszego miasta miata pochodzic¢ od licznie
rosnagcych nad Odra topoli (popolia - Opolia).

Mieszko wybrat Ostrowek?
Obecna historia Opola zaczyna sie w roku 985.
To wéwczas wojska Mieszka | zajety Slask. Swiad-
cza o tym slady pozaréw odnalezione w kilku
najwazniejszych miejscach tego regionu: Gto-
gowie, Wroctawiu oraz
Opolu. Drewniane pozo-
statosci zostaty datowane
metoda analizy wegla C
14. Wtedy to w kluczo-
wych miejscach Slaska
osadzone zostaty zatogi
wtadcy Polan, swego ro-
dzaju stanice wojskowe,
ktére miaty zabezpieczad
wiladze Mieszka na tym
obszarze. Taka stanica
powstata tez na opolskim

Ostréwku. Trzeba przyznad, ze miejsce wybrane
przez wojow Mieszka, a moze i samego wtadce
okazato sie wyjatkowo trafne. Od tego czasu
az po dzien dzisiejszy, jest siedziba rzadzacych
miastem i regionem.

Czy Opole zatozyli wikingowie?

W54réd wielu przedmiotéw odnalezionych w trak-
cie prowadzonych prac archeologicznych na
opolskim Ostréwku sg drewniane tédeczki, wy-
strugane z kory zabawki dzieciece. Zachowato
sie ich ponad sto, a znajduja sie miedzy innymi
w zasobach Muzeum Slaska Opolskiego. Nie
bytoby w tym nic dziwnego, gdyby tédeczki te
nie wygladaty jak fodzie nalezace do wikingow.
Skad zatem na niewielkiej opolskiej wysepce
fodzie wikingdéw? Czyzby Opole zatozyli wikin-
gowie? Niekoniecznie. Po pierwsze, fodzie te byty
woéwczas w powszechnym uzyciu w catej Europie,
ze wzgledu na swoje rozliczne zalety. Po drugie,
wikingowie trudnili sie wéwczas takze handlem,
stad bardzo prawdopodobne jest, ze doptywali ze
swymi towarami takze do opolskiego Ostréowka.
Musimy tez pamieta¢, ze wojownicy normanscy
byli réwniez na ustugach pierwszych Piastow,
o czym $wiadcza ich liczne pochéwki, zwhaszcza
na obszarze Wielkopolski.

W kolejnym numerze ,Opole i Kropka” przyjrzy-
my sie postaci Ksiecia Kazimierza | Opolskiego,
zatozyciela miasta Opola.

Opracowat Lukasz Smierciak

Fot. Michat Grocholski

Na podstawie,Od Opola do Opola. Popularna historia
miasta” autorstwa Anny Pob6g-Lenartowicz




Wodny swiat
Was oczaruje!

Dobiegaja korica prace przy dwéch no-
wych inwestycjach w zaprzyjaznionych
ogrodach zoologicznych w Opolu i Sa-
fari Park Dvur Kralové. W naszym ZOO
juz wiosna bedziemy mogli zwiedza¢
Akwarium, a w nim wiele gatunkow
egzotycznych ryb z catego swiata.

Wspolny projekt
Projekt,Wodny Swiat czesko-polskiego pograni-
cza" powstat w celu wykorzystania potencjatu obu
ogrodoéw zoologicznych potozonych po dwdch
stronach granicy. Jego ideg jest pokazanie fauny
i flory wodnej w taki sposoéb, aby odwiedzajacy
mogli skorzystac z oferty ogroddéw, tworzacej
jedna spojna atrakcje turystyczna. Inwestycje
w ogrodach zostaty dofinansowane ze srodkow
unijnych w ramach Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego.

- Nasze kontakty z Dvir Krdlové siegajq juz przy-
najmniej dwudziestu kilku lat, w ramach koope-

I Arapaima

ratywy polskich, czeskich i stowackich ogrodéw
zoologicznych — podkresla Lestaw Sobieraj;,
dyrektor ZOO Opole. — Cieszymy sie, ze dzieki tej
wspotpracy w Opolu ponownie bedziemy mogli
udostepnic zwiedzajgcym pawilon Akwarium.
Poprzedni budynek zostat zniszczony w trakcie
wielkiej powodzi w 1997 roku - dodaje dyrektor.

Rekiny, ptaszczki i ptawikoniki

W opolskim Akwarium zobaczymy tacznie siedem
zbiornikéw o facznej pojemnosci 300 tysiecy
litrow. W dwéch zbiornikach z wodg stodka
obejrzymy ryby z Amazonii oraz rzeki Kongo,
miedzy innymi olbrzymia arapaime, jedna z naj-
wiekszych ryb stodkowodnych $wiata. Doroste
osobniki moga wazy¢ do 200 kilogramow, a jej
ofiarami padaja inne ryby, gady, ptaki i mate
ssaki. W pieciu zbiornikach z woda stong pojawi
sie: rafa koralowa, mureny, ryby tawicowe, rekiny
i ptaszczki. Bedziemy mieli okazje podziwiac
miedzy innymi popularnego btazenka plami-
stego, ktéry zamieszkuje rafy koralowe i zyje
w symbiozie z ukwiatami, a takze ptawikoniki,
zdumiewajace ryby o wydtuzonym pyszczku
i glowie wygladajacej jak konska, ktére poruszaja
sie w pozycji pionowej przy pomocy matej ptetwy
grzbietowej. W nowym pawilonie powstat takze
zbiornik zewnetrzny, a w nim zobaczymy bliskie
nam szczupaki, sandacze, okonie i jesiotry.

Pingwiny przyladkowe, zurawie
rajskie i flamingi

W ogrodzie zoologicznym w Dvur Kralové odwie-
dzajacy poznaja gatunki zyjace nad woda. Zoba-
czymy tam zbiorniki i woliery dla flamingoéw,
warzech i ibiséw oraz pelikanéw afrykanskich.
Najwieksza atrakcja beda z pewnoscia pingwiny
przyladkowe.

— Safari Park zdecydowat sie na hodowle pingwi-
ndw, poniewaz ich sytuacja na wolnosci staje
sie coraz powazniejsza. Zagrazajq im zmiany
klimatyczne, jak i bezposrednia konkurencja ze
strony cztowieka zwiqzana z przetowieniem wéd
w miejscu ich wystepowania — méwi Pfemysl
Rabas, dyrektor czeskiego ogrodu. Pingwiny
przyladkowe sg nieodtacznie zwigzane z Afryka.
Na brzegu spedzaja stosunkowo niewielka czes¢
swojego zycia, przez wiekszos¢ czasu ptywajac
daleko od ladu w poszukiwaniu pozywienia.

W Safari Parku maja do dyspozycji duzy basen,
ktory zwiedzajacy moga podziwiac z potozonego
wyzej tarasu. Wsrod zwierzat zyjacych nad woda
w ogrodzie pojawily sie rowniez flamingi. Ptaki te
piekny rézowy kolor zawdzieczaja diecie, jedzac
mate skorupiaki, bogate w czerwone barwniki.

Wspoétpraca i wymiana doswiadczen
Dzieki realizacji projektu wspotpraca miedzy
ogrodami w Opolu i Dvir Kralové bardzo sie
zaciesnita. Jej efektem sg wizyty ekspertow,
wspdlne spotkania i szkolenia stuzace wzajem-
nemu przekazywaniu doswiadczen przy pracy
z gatunkami chronionymi. Ogrody przygotowaty
réwniez wspdlng wystawe plenerowa poswieco-
na zwierzetom wodnym, ktéra byta pokazywana
w miastach potozonych po obu stronach granicy.
Powstat takze folder i film promocyjny poswie-
cony wspdlnym inwestycjom.

Projekt "Wodny swiat czesko-polskiego pogranicza"

jest wspétfinansowany ze Srodkéw Unii Europej-

skiej w ramach Programu Interreg V-A Republika
Czeska - Polska.

tukasz Smierciak

Zdjecia Adobe Stock

I Zuraw rajski




Park miejski na osiedlu Armii Krajowej
fot. Grzegorz Naszkiewicz

Wygraj Kalendarz Opola na 2024 rok

W nowym roku zyczymy naszym Czytelnikom wszelkiej pomyslnosci i zapraszamy do
konkursu. Do wygrania sa promocyjne kalendarze naszego miasta, ktére tym razem
przenosza nas do najciekawszych miejsc w dzielnicach Opola. Zobaczcie jak sig prezentujg
w obiektywie opolskich fotografikow.

Kamionka Silesia w Zakrzowie
fot. Jarostaw Matkowski

Srédmiescie Opola z perspektywy ulicy Ozimskiej
fot. Jarostaw Matkowski

Basen Letni, Btekitna fala” w dzielnicy Chabry
fot. Grzegorz Naszkiewicz

KONKURS

Jezeli chcecie mie¢ na swojej $cianie kalendarz z pieknymi ujeciami Opola,
odpowiedzcie na pytanie: Jakie jest Wasze ulubione miejsce w wybranej dzielnicy
Opola i dlaczego? Odpowiedzi przeslijcie na adres bp@um.opole.pl do 15
stycznia. Na autoréw najciekawszych czeka 25 kalendarzy promocyjnych.
Wyniki konkursu opublikujemy w kolejnym numerze magazynu.

Koscidt sw. Katarzyny Aleksandryjskiej w Groszowicach
fot. Grzegorz Naszkiewicz

Teznia solankowa , Malinka-Zdréj”
fot. Jarostaw Morawski



MDK, CZYLI
DRUGI DOM

24 stycznia 1954 roku obiekt u zbiegu
ulic Piastowskiej i Strzelcow Bytomskich,
ktory wyremontowano ze sktadek Fun-
duszu Odbudowy Szkét oraz dotacji pan-
stwowej przekazano na uzytek opolskiej
miodziezy. Tak rozpoczyna sie historia
Mtodziezowego Domu Kultury w Opolu,
ktory niebawem obchodzi 70. urodziny.

Od Wartenberga do Skarbu Panistwa
0Od 1878 roku wiascicielem posesji, na ktorej
znajduje sie MDK, byt Henryk Wartenberg.
W 1903 roku dziatka z obiektem przeszia
na wiasnos¢ Wiktora Mulera, a rok pdzniej
praktykujacego lekarza Franciszka Schiebe-
la. W 1922 roku kolejnym wiascicielem zostat
fabrykant, Franciszek Kontny. W 1939 roku
majatek przejeta Prowincja Slaska, by¢ moze
jako konfiskate mienia zydowskiego,a po ll
wojnie Swiatowej Skarb Panstwa. ,Wnetrze
po odbudowie byto wspaniate — patacyk!
Kazda zsal miata inny pastelowy odcien, prze-
piekne meble wykonali swarzedzcy stolarze.
Dopetnieniem luksusu byty podtogi zdebowe-
go parkietu. Chodzito sie w naktadkach tekstylnych
zaktadanych na prywatne obuwie. Czynnosci tej
przestrzegatwozny”—wspomina 1954 rok dyrektor
placéwki, Krystyna Wojciechowska.

Historyczny, bo pierwszy, czyli
»Czarodziejski dzban”

Juz w pierwszym roku dziatalnosci funkcjonowaty
rézne pracownie, np. elektrotechniczna, radioama-
tordéw, fotograficzna, a nawet stolarska, $lusarska
i mtodych... meteorologéw. Rozwija¢ sie mozna
byto choreograficznie (tarice ludowe) i dziata¢
w kotach chemicznym i biologicznym. Istniaty
chor, zespdt piesni i tarica oraz dramatyczny, ktory
przygotowat pierwszy w historii MDK spektakl
teatralny pt.,Czarodziejski dzban". Uruchomiono
kino, biblioteke i czytelnie i z pomoca opolskich
zaktaddéw pracy, w parku obok MDK - plac zabaw.
Jedyny w centrum miasta.

Mandolinisci i big bit
MDK prowadzit cztery dziaty programowe: ar-
tystyczny, techniczny, naukowy i sportowy. Ar-

www.opole.pl

17 kwietnia 2007 . Zespét Pech zdobyt siedem z dziewigciu gtownyet
nagréd podczas XIl Wojewddzkiego Przegladu Zespotow Tanecznych.

tystyczny tworzyly pracownie: choreograficzna,
plastycznai muzyczna.W tej ostatniej spetniali sie
akordeonisci, gitarzysci i mandolinisci. Techniczny
obejmowat modelarnie (lotniczg i szkutnicza), pra-
cownie radiotechnicznga, foto-kinematograficzng
i konstrukgji drewnianych. W naukowym krélowaty
biologia i chemia oraz pracownia geograficzno-kra-
joznawcza. W sportowym za$ szermierka i szachy.
Mozna sie byto wtedy doliczy¢ ponad 800 statych
uczestnikéw zajec. Do konca 1956 roku powstata
jeszcze pracownia haftu artystycznego, zespét
recytatorski, szkolacy kinooperatoréw dla szkét
i przedszkoli oraz dwa teatrzyki kukietkowe pod
patronatem Teatru Lalkii Aktora. W latach 60. nastat
czas gitar elektrycznych. Powstat pierwszy w Opolu
i najmtodszy w Polsce zesp6t bigbitowy gitar elek-
trycznych Heses. Stato sie to za sprawg opiekuna
pracowni muzycznej Bolestawa Banasiaka. Jeden
z jego cztonkdw, pdzniejszy pracownik MDK-u,
Bogdan Zulewski, wspominat: — To byt fenome-
nalny cztowiek. Uczyt nas tzw. amerykariskiej szkoty
chwytdw gitarowych. W tych czasach juz samo stowo
Lamerykariskie” wzbudzato w nas dreszczyk emocji,
acodopiero gitara elektryczna. Nauczytnas, Ze gitara
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to nie tylko kilka chwytéw, ale tez nuty, harmonia.
W Opolu wtym czasie nie byto nikogo, kto to potrafit.

MDK wychodzi na wioski

W lata sze$c¢dziesigte MDK wkroczyt dziarskim
krokiem jako placéwka o ugruntowanej pozycji
i duzej popularnosci. Do cenniejszych inicjatyw
tego okresu nalezato przystapienie do akcji "2 x
R" ("Razem. Radosnie"), polegajacej na integro-
waniu mtodziezy miasta z mtodymi mieszkaricami
podopolskich wsi. W 1970 roku w MDK dziataty
53 kofa zainteresowan i 19 pracowni dla okoto
1500 statych uczestnikow zajec. Dwa lata pozniej
MDK przyjat imie Bohateréw Powstan Slaskich,
a,Trybuna Opolska" napisata nazajutrz, ze MDK
jest: ,najbardziej pozytecznq i zastuzonq placéwkq
kulturalno-oswiatowq wojewddztwa opolskiego".

TSA, czyli najpierw byt MDK
MDK potrafit przyciggnac do siebie nawet tak
niepokorne dusze, jak muzycy stynnego TSA. - Do
MDK-u trafitem na przetomie lat 70. Poszedtem sam.
Miatem 9-10 lat — wspomina perkusista Marek
Kapton. Nie trafit od razu do pracowni muzycz-
nej. Zaczynat od technicznej. — Tam nauczytem
sie, jak postugiwac sie mtotkiem, srubokretem, pitq.
Po kilku latach przerwy powrdcit do MDK-u, ale
tym razem trafit do pracowni muzycznej, ktérg
prowadzit Czestaw Buchwald. - To byt cztowiek,

ktéry nauczyt mnie podstaw muzyki, harmonii, nut,
nie tylko fortepianowych, ale i perkusyjnych. Wkasnie
w MDK-u spotkat Stefana Machela i Andrzeja
Nowaka, z ktérymi pdzniej stworzyt TSA. — Nie
zaczgtem z nimi grac od razu. Oni juz potrafili, ja nie.
Ale chodzitem tam i oglgdatem ich. Andrzej Nowak
nie grat jeszcze wtedy na gitarze, ale na organach
i wygladat groznie. Nowak trafit do MDK-u, kiedy
juz cate Opole wiedziato, ze do najgrzeczniejszych
nie nalezy. — Mimo wszystko mnie tam przygarneli,
bo okazato sie nagle, ze Nowak to urwis, ale zdolny
- opowiada.

»M@j drugi dom”

Ciekawe wspomnienia z MDK-u ma Grazyna
Kasprzak, absolwentka Wydziatu Wzornictwa
Przemystowego Akademii Sztuk Pieknych we
Wroctawiu. ,To byt méj ,drugi dom. Poniewaz nie
bytam zbyt zdecydowana, naméwitam kilka oséb
zpodstawdwki... no i sie zaczeto. Do pracowni rysunku
Andrzeja Czyczyty chodzilismy catq bandq: Magda,
Wojtek, Jarek i ja (wszyscy z jednej klasy). Zajecia
rozpoczynaty sie konsumpcjq tanich produktéw
zywnosciowych, przyniesionych ze sobq w celu ,za-
dbania o potencjat’ Wtedy nie mozna byto mdéwi¢
opotencjale twdrczym, raczej o zabawie. Ale opfacato
sie, nauczytam sie rysowac.”

W 1993 roku Opole przystapito do Wielkiej Or-
kiestry Swiatecznej Pomocy. Akcje koordynowat

20 stycz r. w Teatrze im."ana' Kochanows'__kiego w (préiu.odbyi sie koncert , ArtySti dla Rzeczpospolitej’,
i;. w ktorym uczestniczyt Zespot Attystyczny ,,Legenda” Na zdjeciu wykonyvcy koncertu¥y




MDK. Kwesta uliczna przyniosta ponad 400 min zt.
Zwiazek z orkiestrg Owsiaka z powodzeniem trwa
do dzisiaj. W tych wspomnieniach nie moze zabrak-
na¢ Elzbiety Marciniszyn. - Kieruje Mtodziezowym
Domem Kultury w Opolu 33 lata. Wyrézniam dwa
okresy: do powodzi 1997 roku i po niej. Wielka Woda
zniszczyta budynek, zabrata wszystko: sprzet, wyposa-
Zenie, rekwizyty oraz historie, w tym kroniki, pamiqtki,
zdjecia. Ale potem nastqpit rozkwit. Otrzymalismy
dwa obiekty: na Skautéw Opolskich i na Targowej,
gdzie znalazty swéj dom teatry Gromadka, Zapad-
nia, Teatr Jednego Wiersza, pracownie plastyczne,
ceramika, szkfo artystyczne, Zespdt Taneczny Pech,
szachy, Studio Ksztatcenia Jazzowego, Talenarium
Wokalne Singasong i inne pracownie — opowiada.
Podobnych historii siedemdziesiecioletnie zycie
MDK-u napisato bardzo, bardzo duzo. |z pewnoscig
napisze kolejne.

Wspotczesnos¢
Dzisiaj placowka nalezy do najlepszych, najwiek-
szych i najnowoczesniejszych w Polsce. To cztery
obiekty i 120 pracownikéw, ponad 2500 statych
uczestnikéw w wieku od 3 lat do dorostosci i naj-
lepsze grupy artystyczne w Polsce: Zesp6t Arty-
styczny PECH, Zespo6tTarica Nowoczesnego ADENA,
Zespot Piesni i Tarica OPOLE, Teatr ZAPADNIA,

www.opole.pl

GROMADKA, PIKTOGRAM, Teatr Wizji Plastycznej
ASCEZA, Studio Piosenki DEBIUT, Studio Ksztatcenia
Jazzowego, TALENTARIUM WOKALNE SING&SONG,
Chér LEGENDA. MDK to blisko 100 imprez o zasiegu
miejskim, rejonowym, ogélnopolskim i miedzyna-
rodowym rocznie. Najwieksze to Finat WOSP, Orszak
Trzech Kréli, Dni Opola, Jarmark Franciszkanski,
Majéwka z okazji 3 Maja, Dzien Dziecka, Gala
Opolskich Ortéw a takze Ogdlnopolskie Forum
Teatréw Dzieciecych MINIATURY, Festiwal Filmow
Zero Nudy, Ogdlnopolskie Spotkania Artystyczne
OPOLE ARTIS, Ogodlnopolski Festiwal Piosenki
PIOSENKOBRANIE, Koncerty Promenadowe, Ty-
dzien Kultury Niebanalnej, Ogélnopolski Turniej
Sztuki Recytatorskiej ZAPALONA SWIECA, Biesiada
Teatralna, W poszukiwaniu Grotowskiego”.
*%¥%
Przytoczone w tekscie fragmenty wspomnien
pochodza z monografii wydanej w 2004 roku
,Pot wieku MDK-u’, ktéra zredagowali Elzbieta
Marciniszyn (wtedy i obecnie dyrektor MDK-u)
oraz Agnieszka Wtoch, Alfred Prudzienica i Dariusz
Romanowski.
Dariusz Krol
Zdjecia: archiwum MDK

Czy istnieje idealna

dieta na nowy rok?

Za nami wspanialy czas swiatecznych ko-
lacji, noworocznych przyjedi objadania sie,
czesto bez zadnych ograniczen. O tym,
jak w nowym roku zyska¢ forme i zgubi¢
zbedne kilogramy rozmawiamy z Dominika
Tychowicz, dietetyczka z Centrum Zdrowia
Sp. z 0.0. w Opolu.

- Pani dietetyk, w swieta pozwalamy sobie na
znacznie wiecej pod wzgledem spozywanych
positkow. Jak zatem najlepiej wréci¢ do normy
zywieniowej?

- Najwazniejsze, aby teraz nie karac sie za $wia-
teczne przejedzenie. Nie stosujemy zadnych gto-
dowek, restrykgji czy diet niskokalorycznych. Nasz
organizm potrzebuje wiasciwie zbilansowanych
positkéw, petnowartosciowych potraw, by pokryc
zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze. Prébujac
ukara¢ sie gtodéwka wpedzimy ten mechanizm
w btedne koto odchudzania. Jedynym sposobem,
by wréci¢ do normy jest jedzenie regularnych po-
sitkdw, nie przejadanie sie, spozywanie duzej ilosci
wody i ulubiona aktywnos¢ fizyczna.

- Nie warto si¢ zatem glodzic?

- Absolutnie nie! Zamiast w kétko przejadac sie
i gtodzi¢, rozsadniejsze wydaja sie lepsze wybory
— jedzenie do 80% najedzenia sie, duzo mniejsze
porcje niz w Swieta i zakoriczenie positku na dwie
godziny przed snem. Pamietajmy o odstepach
czasowych pomiedzy positkami, nie naduzywajmy
cukru, wprowadzmy do jadtospisu kasze, otreby —
oto recepta na umiarkowane, zaplanowane w petni
zywienie i powrét do normy.

- Jak nasz organizm znosi duzg ilos¢ ttustych
potraw czy nagromadzenie stodkosci i napojow
wyskokowych?

- Niestety, ttuste potrawy dtuzej zalegaja w zotadku,
co niekorzystanie wptywa na nasz organizm i samo-
poczucie. Po $wigtecznym przejedzeniu najlepiej
bytoby dokona¢ drobnych modyfikacji w przygo-
towywaniu positkéw. Zamiast smazonych potraw
w panierce, przygotowac wersje pieczong bez
panierki. Zamiast stodzonych napojéw pi¢ wode
i zielong herbate. Zamieni¢ tez ciasto na jabtko
lub banana, a biate pieczywo na razowe. Umiar
i drobne zmiany w jadtospisie majg ogromne
znaczenie, dzieki nim nie bedziemy doprowadzac

s
Fot. MK Designers I

\
do zaburzen gospodarki weglowodanowej po tak
obfitych swigtecznych positkach.
- W styczniu brak na rynku nowalijek, kiszonki
tez juzsie koncza. Jakie warzywa zatem wybie-
ra¢ w naszej diecie?
- Warzywa i soki to taki element naszej diety,
ktéry mozna modyfikowac i udoskonala¢, dodajac
ciagle nowe pomysty i przepisy. W styczniu warto
wybierac takie warzywa, jak: brukselka, kapusta,
kalarepa, burak, marchewka, seler, dynia, cebula.
Nie zapominajmy o bogatych w sktadniki mineralne
straczkach! Obfitujg one w witaminy z grupy B,
wapn, zelazo, fosfor, magnez. Pomagaja w pra-
widtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego,
co jest szczegdlnie wazne przy nostalgicznym
nastroju w zimowym klimacie. W tym okresie
z owocow krolujg jabtka i gruszki. Warto czasami
zrobi¢ z tych propozycji soki warzywno-owocowe.
- Jakie éwiczenia fizyczne, wspomagajace diete
mozemy zaleci¢ osobom mlodym i seniorom?
- Aktywnos¢ fizyczna powinna sprawiac przyjem-
nos¢ —wtedy jest najbardziej efektywna dla catego
organizmu. Warto z niej korzystac¢ na swiezym
powietrzu wprowadzajac nordic walking, space-
ro-marsze, rower, rolki. Zaréwno dla mtodych, jak
i senioréw swietnym rozwigzaniem sa joga, pilates,
basenitaniec. Dla senioréw polecam ¢wiczenia do
wykonania w domu w wersji siedzacej lub lezacej,
natomiast osoby mfodsze powinny kierowac sie
pasja i wybierac¢ aktywnos¢, ktéra przynosi im
rados¢ i satysfakcje.
- Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata: Jolanta Kawecka

www.facebook.com/MiastoOpole




Gogle na medal

Czy z pasji moze powstac biznes? Jak najbar-
dziej! Udowodnit to opolanin Pawet Jaworski.
Cztowiek wielu talentéw i wizjoner z glowa
peina pomystow. Filmowiec, biznesmen, produ-
cent muzyczny, ale przede wszystkim mitosnik
skateboardingu i snowboardu. | wlasnie z tej mi-
tosci powstata renomowana marka gogli - Born
On Board (BOB), ktéra podbija swiatowy rynek.

- Mozna powiedzie¢, ze urodzites sie na desce.
- Mysle, ze tak, bo juz od 3 roku zycia jezdzitem na
nartach. W latach 80. rodzice kupili mi pierwsza,
plastikowa deskorolke. Dokfadnie pamietam tez,
gdy w 1986 roku zobaczytem film ,Apocalyptic
snow” w czeskiej telewizji o jezdzeniu na jednej
narcie. Wtedy jeszcze nawet nie byto takiego nazew-
nictwa, ze to jest snowboard. W tamtych czasach
w Polsce taka deska byta nieosiggalna, wiec méj
ojciec sprowadzit mi jg z Berlina. W ten sposéb
bytem pierwsza osoba w Opolu, ktéra snowboard
posiadata. A wiem o tym, bo dobrze znatem opolska
scene narciarska i jezdzitem na wszystkie zimowe
wyjazdy organizowane w Opolu. Strasznie sie w te
deske wkrecitem, co zostato mi zreszta do dzisiaj.

www.opole.pl

- | pasja ta mocno wplynela na twoja droge
zawodowa.

- Wszystko co robitem zaczeto sie od tej deski.
Pierwsze chwytanie za kamere zwigzane byto z ro-
bieniem amatorskich filmow skateboardowych.To
tez miato duzy wptywa na to, ze w moim zyciu po-
jawifa sie muzyka. Zatozytem wytwdrnie muzyczna
FCS Records i bytem pierwszym wydawca takich
artystéw jak Jarecki, czy DJ BRK. Dzigki temu, ze
sami tworzylismy teledyski nauczytem sie jak ogar-
niac i przygotowywac plan zdjeciowy. A to z kolei
otworzyto mi droge do produkgji reklamowej, dzieki
ktorej wspotpracowatem z najlepszymi polskimi
rezyserami oraz miedzynarodowymi gwiazdami.
- Dlaczego w takim razie postanowites wejs¢
w branze optyczna?

—W 2011 roku, gdy urodzit sie mdj syn Mikotaj,
szukalismy dla niego odpowiednich okularéw
przeciwstonecznych. Takich bezpiecznych i fajnych.
| okazato sie, ze w Polsce ciezko byto wtedy takie
znalez¢. NawiazalisSmy wiec wspodtprace z bardzo
znang marka dziatajacg na rynku amerykarskim
i podjelismy sie jej dystrybucji w Europie. Firma
zaczeta dobrze dziata¢, pokrywata zapotrzebowa-
nie na sezon letni. | idgc tym torem stwierdzitem,
ze trzeba co$ zrobi¢ na zime. | znowu taczac te
wszystkie elementy razem — snowboard i optyke

wyszty nam gogle snowboardowe i narciarskie,
ktére w 2017 roku powstaty pod nazwa Born On
Board - czyli urodzony na desce.

- Co wyréznia twoje gogle sposréd innych
marek na rynku?

- Przede wszystkim najwyzsza jakos¢ wykonania
i nowe technologie, ktérych nikt jeszcze z kon-
kurendji nie posiada. Cata produkcja odbywa sie
w trzech krajach: w Tajwanie, Japonii i Chinach. Uzy-
wamy tych samych linii produkcyjnych, z ktérych
korzystaja Swiatowe marki. Wtasnie wprowadzamy
innowacyjna szybke Zerro Fog, ktéra w swojej
strukturze jest niemozliwa do zaparowania. Nie
trzeba uzywa¢ chemikaliéw, zeby stworzy¢ te
nieparujgcg warstwe. Mozna ja czyscic i nie da sie
jej zmyc. Wyjatkowy jest takze design, dzieki wspot-
pracy ze znanymi i cenionymi artystami takimi jak
Pawet Swanski, OSOM Studio, czy Gregor Gonsior
pochodzacy z Opola. Gwarantujemy réwniez nie-
spotykane ubezpieczenie One Family. Nie musisz
martwic sie, ze zniszczysz, porysujesz, czy zgubisz
swoje BOB'sy, bo jesli zarejestrujesz je na naszej
stronie — dostaniesz nowe. Ale nasza marka to
nie tylko gogle. To takze przerézne wydarzenia. Co
roku, w Finlandii organizujemy zakornczenie sezonu
pn. Lipi Open, na ktére przyjezdzaja bardzo znani

riderzy. Na wiosne sg tam bardzo fajne warunki
snowboardowe. W Polsce natomiast rozpoczynamy
sezon. We wrze$niu organizujemy weekend na
poduszce powietrznej pn. Bag To School. Jest to
darmowa impreza w Rabce Zdroj, dla tych ktérzy
chca nauczy¢ sie skaka¢ na snowboardzie czy
nartach w bezpieczny sposéb.

- Jaki jest wasz najwiekszy sukces?

- Nie wiem, czy jest to najwiekszy sukces, bo
uwazam, ze najwiekszy sukces jest jeszcze przed
nami, ale jednym z ciekawszych projektéw byto
stworzenie oficjalnych gogli na Igrzyska Olimpijskie
w Pekinie w 2022 roku. Zadzwoniono do mnie
w trakcie pandemii, co byto jak manna z nieba.
W momencie, kiedy nie wiadomo bylto co tak
naprawde sie wydarzy, czy beda otwarte stoki,
czy w ogole bedzie sie cokolwiek dziato w bizne-
sie zimowym, odezwata sie firma Visa - oficjalny
partner olimpiady. Na poczatku myslatem, Zze ktos
sobie ze mnie Zartuje, ale okazato sie, ze to sie dzieje
naprawde. Cafa procedura akceptacji tych gogli
odbywata sie w San Francisco i byta bardzo dtuga.
Jednak w koricu udato nam sie wyprodukowac
dedykowany na te okazje model. Sukcesem jest
takze to, ze wielu swiatowych snowboarderéw
jezdzi w naszych BOBach. Na przyktad Bob Klein
z Kalifornii, jeden z pierwszych amerykanskich
snowboarderdéw, ktéry wraz z niezyjacym juz Ja-
ke'm Burtonem, zatozycielem stynnej firmy Burton,
tworzyt pierwszy profesjonalny team. Wielka postac
snowboardu. Ale takze nasz reprezentant - Mateusz
Ligocki wystepowat na olimpiadzie w Pjongczang
w goglach Born on Board.

- Czy polaczenie pasji i biznesu jest dobrym
pomystem?

- Nigdy inaczej w zyciu nie dziatatem. Moja praca
zawsze krecita sie wokot tego co lubie i tego co
mi sie podoba. Oczywiscie medal ma dwie strony.
Z jednej, robi sie to co sie lubi i nie czuje sie mocno
tej pracy, ale druga strona jest taka, ze caty czas
o niej mysliszitak naprawde caty czas w niej jestes.
Nie mozesz sie od tego odcigc. Ale nie ma $wiata
idealnego. Moim zdaniem, zawsze trzeba wybierac¢
to cosie czuje, a przede wszystkim stosowac sie do
tego podczas wyboréw zwigzanych z praca.

Rozmawiata Alicja Kosakowska
Zdjecia: Born on Board
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Gdzie z Opola na narty?

Mitosnicy biatego szalenstwa, ktérzy
mieszkajg w naszym miescie, maja do
dyspozycji wiele tras narciarskich po-
toznych w odlegtosci dwoch, trzech
godzin jazdy samochodem od Opola.
My polecamy te najbardziej popular-
ne, oferujace rézny stopien trudnosci,
potozone w Ziemi Ktodzkiej, Jesenikach
oraz Beskidzie Slaskim.

Zieleniec Sport Arena

To bodaj najpopularniejszy osrodek narciarski
w Kotlinie Ktodzkiej, na ktéry dojedziecie ze
stolicy regionu w okoto 3 godziny. Miejsce znane
jestzdobroczynnego mikroklimatu i duzej ilosci
$niegu. Posiada 23 kilometry pieknie potozonych
imalowniczych tras narciarskich, zréznicowanych
pod wzgledem dtugosci i przede wszystkim pod
katem zaawansowania. Znakomicie odnajda sie
tutaj bardziej wymagajacy narciarze i snowboar-
dzisci — najdtuzsza zieleniecka trasa ma 2800 me-
trow dtugosci. Osrodek zapewnia 42 trasy, z czego
22 posiadajg sztuczne oswietlenie i szusowanie
mozliwe jest réwniez w godzinach wieczornych.
Dostepnych jest wiele zréznicowanych wyciagow:
orczykow, talerzykéw, tasmy typu ,magiczny
dywan” oraz kilka wygodnych kanap.

Czarna Géra

Osrodek potozony w Masywie Snieznika obejmuje
pétnocno-wschodnie stoki Czarnej Gory (1 205
m.n.p.m.) i Zmijowca (1 153 m.n.p.m.). Dojedziecie
tutaj z Opola w okoto 2,5 godziny. Do dyspozycji
narciarzy jest az pietnascie tras, w tym jedna
dojazdowa i pie¢ polan narciarskich, o tacznej dtu-
gosci ponad 14 kilometréw. Cztery stoki szczyca
sie dlugoscia powyzej 1000 metréw, a najdiuzszy
z nich ciaggnie sie przez niemal 1700 metréw.
Osrodek oferuje jeden karnet, ktéry pozwala na
korzystanie ze wszystkich wyciagéw, kolei oraz
tras zjazdowych znajdujacych sie na jego terenie.
Za transport na stoku odpowiada sze$¢ wyciggdw,
trzy koleje linowe oraz trzy tasmy. Wsrdd nich
wyrdznia sie szescioosobowa Luxtorpeda, ktéra
dociera na sam szczyt Czarnej Gory.

www.opole.pl

Cervenohorské sedlo
To jeden z najwiekszych osrodkéw narciarstwa
zjazdowego w poétnocnej czesci Moraw. Doje-
dziecie tutaj w okoto 2 godziny. Na terenie nar-
ciarskim dziata kolejka linowa z czteroosobowymi
krzesetkami o dtugosci 1.050 metréw i przepusto-
wosci 2.400 os6b na godzine i siedem wycia-
gow. Utrzymywanych jest pie¢ tras narciarskich
o wszystkich stopniach trudnosci, ktére zadowola
nie tylko zaawansowanych, ale takze poczatkuja-
cych narciarzy oraz rodziny z dzie¢mi. Teren jest
podzielony na stoki pétnocne i potudniowe. Dla
fanéw snowboardéw przygotowany jest nowy
snowpark z przeszkodami, a dla najmtodszych
park dla dzieci i szkétka narciarska.

Kouty nad Desnou
Leza w poblizu Sumperku w Gérach Orlickich
i naleza do najnowoczesniejszych osrodkéw
narciarskich w Czechach. Dojazd zajmie wam
okoto 2 godziny. Stacja oferuje 11,5 kilometra
wytyczonych tras i posiada nowg niebieska,
najdtuzsza w catej Republice Czeskiej trase, ktdra
liczy 3050 metréw. Bardziej zaawansowani maja
do wyboru dwie gtéwne trasy o dtugosci po-
nad 2,5 kilometra, szerokosci ponad 50 metréw
i przewyzszeniu ponad 500 metréw. Obstuguje
je ekspresowy sze$ciomiejscowy wyciag z naj-

wiekszg przepustowosciag w catym kraju. Dzieci
i poczatkujacy narciarze maja do dyspozycji
przenosnik narciarski, a dla biegaczy przygoto-
wano trasy biegowe na wysokosci 1100 — 1300
m n.p.m.z mozliwoscig odwiedzenia gérnej tamy
elektrowni wodnej Dlouhé Strané.

Beskid Sport Arena
Nieco dalej, bo w odlegtosci 3 godzin jazdy
samochodem, znajduje sie osrodek narciarski
w Szczyrku. Jest on potozony w malowniczej
Dolinie Bitej i stanowi nie lada gratke zaréwno dla
doswiadczonych mitosnikéw sportéw zimowych,
jak i oséb, ktére dopiero rozpoczynaja swoja
przygode z nartami i snowboardem. W os$rod-
ku mozna szusowac az na czterech, doskonale
przygotowanych trasach zjazdowych, o tacznej
dtugosci 3200 metréw i powierzchni 8 hekta-
row. Wszystkie trasy narciarskie wyposazone sg
w nowoczesng, ledowa instalacje o$wietleniowa.
taczna przepustowos¢ kolei i wyciagdw wynosi
okoto 4 tysigce oséb w ciggu godziny, co zapewnia
przyjemne korzystanie z urokéw beskidzkich tras.

Katarzyna Herwy
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sprébujemy przygody z gastronomiq. Mimo, ze
uptyneto juz 14 lat od zatoZenia baru, to wszystko
robimy nadal tak jak, na samym poczqtku. Ciasto
wyrabiamy recznie, nastepnie je watkujemy i nie
uzywamy do tego zadnych maszyn, aby zachowac
najlepszy smak. Wszystko gotujemy codziennie
sami, wyrabiamy farsz, aby zachowac¢ domowy
smak naszych potraw - méwi Bartosz Retman-
czyk, wihasciciel pierogarnii.

Tradycyjne specjaty
W ofercie znajduje sie kilka rodzajéw piero-
goéw m.in.: z miesem, ze szpinakiem, z kasza
gryczana, serem fetg, a specjalnoscia lokalu

J
" Pan Roman od 12 lat serwuje
klientom pyszne domowe jedzenie

Rodzinna manufaktura

Pierogi, krokiety i gotabki to sztanda-
rowe potrawy ,,Zautka Franciszkanskie-
go”, mieszczacego si¢ w samym sercu
miasta przy ulicy Franciszkanskiej 1. Od
recznie wyrabianego ciasta do pierogow
na bazie przepisu pochodzacego od
bab¢, zaczeta sie kulinarna przygoda
witasciciela, ktéra w niezmienionej for-
mule trwa z sukcesem od czternastu lat.

Miejsce powstato w 2009 roku i od samego
poczatku przyswiecat mu szyld, Pierogi w sercu
Opola”. Hasto wymyslit opolski grafik — Rudolf
Kaluza. Jego liczne prace, czesto inspirowane
twdrczoscig Andrzeja Hamady, przedstawiajace
opolska staréwke rozwieszone sg do dzisiaj
w catym lokalu. Byfa to wazna dla zautka po-
sta¢, ktora wptyneta na jego wystrdj oraz byta
dobrym duchem tego miejsca. Pomysty na
nazwe byly rézne, aczkolwiek ze wzgledu na
lokalizacje i bliskie sgsiedztwo Kosciota oo.
Franciszkanow wtasciciel zdecydowat sie na
»Smak Bar - Zautek Franciszkanski”

Historia powstania
- Moje babcie: Marysia i Krysia od zawsze lepity
pierogiiwszyscy przychodzili je zjes¢. Miatem taki
moment, ze musiatem sobie znalez¢ pomyst na
zycie i uznatem wtedy, ze wraz z moim wujkiem

www.opole.pl

s pierogi franciszkanskie z ziemniakami, pod-
smazanym i wedzonym boczkiem oraz cebulka.
Klienci najczesciej wybierajg pierogi ruskie,
aw sezonie Swigtecznym z kapusta i grzybami.
Dla lubigcych stodki wariant bar proponuje
dostepne przez caty rok pierogi z owocami
(wisnie, truskawki, maliny i jagody, sliwki). Poza
sezonem do ich wyrabiania wykorzystywane s
owoce mrozone. Bardzo lubiane przez naszych
gosci i czesto zamawiane sq gotqbki, zaréwno
z miesem, jak i wegetariariskie. Do tych drugich
uzywamy do przygotowania lesnych grzybéw dla
podkrecenia smaku. Codziennie w naszej ofercie
znajduje sie szes¢ rodzajéw swiezych zup, takich
jak: pomidorowa, jarzynowa, rosdt, zurek, barszcz
i przepyszna gulaszowa wg przepisu Mamy.
Mitosnicy miesnych dan takze znajdq cos dla
siebie. Polecamy wybornego kotleta schabowego,
ktorego sekret tkwi w wypiekaniu miesa w piecu
- dodaje Pan Bartosz.

Pysznie i domowo
Jedli chodzi o recepture przygotowywanego
ciasta na pierogi to jest ona bardzo tradycyjna
i opiera sie na mace, soli i wodzie. Ale istota jest
dtugie i recznie wyrabiane - z sercem ciasto.
W czasie swigtecznym panie pracujace na
kuchni maja petne rece roboty, poniewaz Za-
utek przyjmuje zamédwienia na pierogi oraz od
lat organizuje firmowe wigilie. Wtedy pomaga
takze zona z dzie¢mi i rodzice.
- Dania dowozimy, natomiast nie jest to nasze
gtéwne Zrédto utrzymania, cenimy sobie statych
klientdw, ktdrzy sq nam wierni od lat. Mysle, ze
tajemnicq i sukcesem tego miejsca jest to, ze od
czternastu lat robimy to samo. Nie zmieniamy
maki, nie chcemy oszczedzac na produktach,
a goscie przyzwyczajq sie do pewnych smakoéw
- méwi Retmanczyk. Restauracja pracuje od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 10.00
do 17.00, a w soboty od 11.00 do 16.00. W porze
obiadowej panuje tu spory ruch. Jest nam mito,
gdy klienci przychodzq do nas zjes¢ i majq ochote
z nami porozmawia¢ - dodaje wiasciciel.
Zyczymy wytrwatosci i dalszych sukceséw!

Katarzyna Herwy
Zdjecia: Anna Parkitna
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KALENDARZ WYDARZEN

STYCZEN

5.01 (piatek)

+ Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5z

« Spektakl ,Miejskie Zidtka”

godz. 11:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

« Spotkania z Panig Bajka —
warsztaty dla dzieci

godz. 17:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

+ Poglad, medytacja i dziatanie

w Buddyzmie Diamentowej Drogi
godz. 17:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

- Spektakl "Niekorczaca sie
historia"

godz. 18:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 30zt; Normalny
35zt; Grupowy 27zt

« Spektakl "Sztuka kochania"
godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

« Wiedenska Gala Noworoczna
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Strefa | 110zL; Strefa ll
100zk;Strefa Il 90zt

6.01 (sobota)

+ Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10z}, ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5z

S_eg iy
AN BAIKA

Fabely plates | godz. 17.00 Fifla or § MBP, ul. Chatetiw 58

www.opole.pl

+ Wiedenska Gala Noworoczna
godz. 18:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Strefa | 110zL; Strefa Il 100z
Strefa Il 90z

7.01 (niedziela)

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10z}, ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Spektakl "Brzechwatorium"
godz. 11:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 27z Normalny
30zk Grupowy 25zt

+ Koncert noworoczny Zespotu
Piesni i Tarnca OPOLE

godz. 17:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 35zt

» Wiedenska Gala Noworoczna
godz. 18:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: 110zt 100zt 90zt

8.01 (poniedziatek)

« Spektakl "Niekonczaca sie
historia"

godz.9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 30z Normalny
35zt Grupowy 27zt

+ Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt, ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

+ ,Obrazy inspirowane poezjg” -
wernisaz wystawy Danuty Ptonki
godz. 104:00

Miejsce: Fotogaleria MBP

+ Maria Pajak "Mikotaja Kopernika
receptariusz na wszelkie
dolegliwosci"

godz. 16:30

Miejsce: Centrum Dialogu
Obywatelskiego

09.01 (wtorek)

- Spotkania muzyczne
godz.9:00i 11:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: 15zt
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- Spektakl "Brzechwatorium"
godz.9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 27z Normalny
30zt Grupowy 25zt

- Spektakl "Niekorczaca sie
historia"

godz.9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 30zt; Normalny
35zt; Grupowy 27zt

+ Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Spektakl "Sztuka kochania"

godz. 11:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

« Salon Opolskiej Nauki TPO:
"Energetyka jadrowa dla Polski"
godz. 16:30

Miejsce: Centrum Aktywizacji
Spotecznej

« Stucham - Czytam - Tworze
godz. 17:15
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Miodziezowy MBP

(zapisy)

- Wiedenska Gala Noworoczna
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Strefa | 110zt Strefa Il 100zt
Strefa lll 90zt

10.01 (Sroda)

« Spektakl "Brzechwatorium"

godz. 9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 27z Normalny
30zt Grupowy 25zt

« Spektakl "Niekoriczaca sie
historia"

godz. 9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 30zt; Normalny
352k Grupowy 27zt

+ Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Spektakl "Sztuka kochania"
godz. 11:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

+ Wernisaz lll Pleneru Rysunkowo-
Malarskiego

Spotkanie z Architekturg Opola
,Zima”

godz. 17:00

Miejsce: Galeria MBP Zamostek

« Stucham - Czytam - Tworze
godz. 17:15
Miejsce: Oddziat Dziecigeco-
Mtodziezowy MBP

(zapisy)

- ,Dokad” — spotkanie z Danielg
Dtugosz-Penca

godz. 18:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

« Fantastyczny Klub Dyskusyjny
godz. 18:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

- Wiedenska Gala Noworoczna
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Strefa | 110zk; Strefa Il 100zt;
Strefa Ill 90zt

11.01 (czwartek)

« Spektakl "Brzechwatorium"
godz. 9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 27zt Normalny
30zk Grupowy 25zt

« Spektakl "Niekoniczaca sie
historia"

godz. 9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 30z Normalny
35zt; Grupowy 27z

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5z

« Warsztaty tworzenia zindw
godz. 17:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

« Koncert Zespotu ,Opolanie”
godz. 17:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

+Joga z Terenia
godz. 17:30
Miejsce: Miejsce X
Wstep: 20zt

« Film "Cicha dziewczyna"
godz. 18:00i 20:30
Miejsce: Kino Studio MDK
Wstep: 15z

« Wiedenska Gala Noworoczna
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Strefa | 110zt; Strefa I1 100zt;
Strefa Il 90zt

12.01 (piatek)

« Spektakl "Brzechwatorium”
godz.9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 27zt; Normalny
30zt; Grupowy 25z

« Spektakl "Niekoriczaca sie
historia"

godz. 9:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 30zt; Normalny
35zt; Grupowy 27zt

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10z, ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Spektakl "Los Endemoniados/
Biesy"

godz. 11:00i 18:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: www.bilety.teatropole.pl

- Kiermasz uzywanych gier
planszowych

godz. 16:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna
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« Spotkania z Panig Bajka
godz. 17:00
Miejsce: Filia nr 5 MBP

« Turniej gier planszowych
godz. 17:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

- ,Bali. Od marzen do
rzeczywistosci”

- spotkanie podréznicze z Elg
Popardowska

godz. 18:00

Miejsce: Filia nr 4 MBP

+ Wiedenska Gala Noworoczna
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Strefa | 110zk; Strefa Il 100zt;
Strefa 111 90zt

13.01 (sobota)

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10z}, ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Artystyczna sobota dla dzieci
i rodzicow
godz. 11:00
Miejsce: Mtodziezowy Dom
Kultury

(zapisy)

« Spektakl "Historia mitosna"

godz. 11:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

« Sobotnie pogotowie tworcze
godz. 12:00 ]

Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

Wstep: 20zt

« Slizgawski na lodowisku
godz. 14:30; 16:30; 18:30; 20:15
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

www.facebook.com/MiastoOpole
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+ Wiedenska Gala Noworoczna
godz. 18:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Strefa | 110z; Strefa Il 100zt
Strefa Il 90zt

« Spektakl "Pét na pot"

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

14.01 (niedziela)

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt, ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Z ksiazka na pulpicie Michat Alico
/ Sen Michaliny

godz. 11:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: 15zt

« Slizgawski na lodowisku
godz. 12:30; 14:30; 16:30; 18:30;
20:15

Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Muzeum na zielono: suszone —
trwate - naturalne

godz. 15:00

Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

Wstep: 20zt

« Spektakl "Historia mitosna"

godz. 16:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

- Wiedenska Gala Noworoczna
godz. 18:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Strefa | 110z; Strefa Il 100zt
Strefa lll 90zt

« Spektakl "Pét na pot”

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

www.opole.pl

15.01 (poniedziatek)

« Potkolonia ,,Zima z MDK”

dla dzieci z klas | - VI szkot
podstawowych

Czas trwania: 15-19.01.2024
Miejsce: Mtodziezowy Dom Kultury
Wstep: 590zt

«,,Quiz - zimowa PIOSENKA"

dla uczestnikéw w wieku 8-14 lat
godz. zapisy tel. 534 210 074
Miejsce: Muzeum Polskiej Piosenki
Wstep: 25z

- ,Kolorowe dzwieki”

dla uczestnikéw w wieku 7-11 lat
godz. zapisy tel. 534 210 074
Miejsce: Muzeum Polskiej Piosenki
Wstep: 25zt

« Potkolonia ,Zima z MDK”

dla dzieci uchodzcéw wojennych
z Ukrainy

zklas |- VI szkét podstawowych
Czas trwania: 15-19.01.2024
Miejsce: Filia nr 1 MDK

« Potkolonie dla dzieci z klas | - VI
szkot podstawowych

Czas trwania: 15-19.01.2024
Miejsce: PSP nr 11

Wstep: 550zt

« Potkolonie dla dzieci uchodzcow
wojennych

z Ukrainy ze szkét podstawowych
Czas trwania: 15-19.01.2024
Miejsce: PSP nr 11

« 5-dniowy kurs nauki ptywania
Czas trwania: 15 - 19.01.2024
Miejsce: KP Wodna Nuta
Wstep: 60zt (zpisy)

« Zdobywanie szczytow

Czas trwania: 15 - 19.01.2024
Miejsce: Toyota Parkk

Scianka wspinaczkowa ,RYSA”
Wstep: Bilet wstepu

« Zajecia dla przedszkolakow

i uczniéw szkoét podstawowych
godz.9:00

Miejsce: Miejskie Centrum
Wspomagania Edukacji

Wstep wolny

« Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko
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« Zima w miescie 2024

godz. od 9:00

Miejsce: Klub Osiedlowy
»Metalchem” NCPP

Wstep wolny (zapisy tel. 774563166,
kom. 604547710)

« Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (grupy zorganizowane)
Miejsce: Galeria Sztuki
Wspotczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt;
rodzinny 15zt

+ Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

+ 5-dniowy kurs nauki wspinaczki
zWKS ,ZERWA"

Czas trwania: 15 - 19.01.2024, godz.
10:00

Miejsce: Scianka wspinaczkowa
,RYSA” Toyota Parkk

Wstep: 50zt (zapisy)

« Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca
Wstep wolny

« Mali Wielcy - jak znani spetnili
swoje dzieciece marzenia

Zajecia literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 6-11 lat

godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 3 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 271 927)

+ Kosmiczna podréz

Zajecia dla dzieci w wieku 7-9 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 17 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 270 711)

» Magiczne wrota - Zajeciadla
dzieci w wieku 7-10 lat

godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

Wstep wolny

« Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie

Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (tel. 512 270 685)

« Dobranocki zdawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

Wstep wolny

- Ferie zimowe z dreszczykiem
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 7 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 271 443)

- Ksigzka jest dobra na wszystko
Zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat
godz. 16:00

Miejsce: Filia nr 18 MBP

Wstep wolny

16.01 (wtorek)

« Zajecia dla przedszkolakéw

i ucznidw szkét podstawowych
godz.9:00

Miejsce: Migjskie Centrum
Wspomagania Edukacji

Wstep wolny

« Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Zima w miescie 2024

godz. od 9:00

Miejsce: Klub Osiedlowy
+Metalchem” NCPP

Wstep wolny (zapisy tel.
774563166, kom. 604547710)

- Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (grupy zorganizowane)
Miejsce: Galeria Sztuki
Wspotczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt;
rodzinny 15zt

- Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Spektakl "Calineczka"

godz. 10:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 25z;t Normalny
27zt Grupowy 23zt

« Mali Wielcy - jak znani spehnili
swoje dzieciece marzenia

Zajecia literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 6-11 lat

godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 3 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 271 927)

+ Questing — ,Zakatki Opola -
ambitny Ksigze”

godz. 11:00

Miejsce: Wieza Pistowska
Wstep wolny

« Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca
Wstep wolny

+ Kosmiczna podréz

Zajecia dla dzieci w wieku 7-9 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 17 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 270 711)

- Spektakl ,O mniejszych
braciszkach Sw. Franciszka”

godz. 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: normalny 30z, ulgowy 25z,
27zt grupowy

» Magiczne wrota - podréz po
basniowych krainach

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

Wstep wolny

« Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie

Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (tel. 512 270 685)

+ Dobranocki zdawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

Wstep wolny

« Ferie zimowe z dreszczykiem
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 7 MBP

Wstep wolny (zapisy tel. 512 271 443)

« Ferie zimowe w Muzeum
,DlaBabciiDziadka...” — warsztaty
tworcze dla dzieci

godz. 12:00 )

Miejsce: Muzeum Slagska
Opolskiego

Wstep: 20z
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» Stucham - Czytam - Tworze
godz. 17:15

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (zapisy)

« ,Gotéwka to wolnos¢” —
spotkanie z Rafatem Ganowskim
godz. 18:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

Wstep wolny

17.01 (Sroda)

« Zajecia dla przedszkolakéw

i ucznidw szkdt podstawowych
godz. 9:00

Miejsce: Miejskie Centrum
Wspomagania Edukagji

Wstep wolny

« Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Zima w miescie 2024

godz. od 9:15

Miejsce: Klub Osiedlowy
~Metalchem” NCPP

Wstep wolny (zapisy tel. 774563166,
kom. 604547710)

« Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (grupy zorganizowane)
Miejsce: Galeria Sztuki
Wspbtczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt;
rodzinny 15zt

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10z}, ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Spektakl "Calineczka"

godz. 10:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 25z;t Normalny
27zt; Grupowy 23zt

- Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca
Wstep wolny

www.facebook.com/MiastoOpole
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« Mali Wielcy - jak znani spehnili
swoje dzieciece marzenia

Zajecia literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 6-11 lat

godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 3 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 271 927)

+ Kosmiczna podréz

Zajecia dla dzieci w wieku 7-9 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 17 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 270 711)

» Magiczne wrota - podréz po
basniowych krainach

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

Wstep wolny

+ Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie

Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecigco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (tel. tel. 512 270 685)

« Dobranocki z dawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

Wstep wolny

« Ferie zimowe z dreszczykiem
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 7 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 271 443)

«Czytamitworze
Zajecia dla dzieci 6-10 lat
godz. 14:00

Miejsce: Filia nr 10 MBP
Wstep wolny

« Ksigzka jest dobra na wszystko
Zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat
godz. 16:00

Miejsce: Filia nr 18 MBP

Wstep wolny

« Stucham - Czytam - Tworze
godz. 17:15

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (zapisy)

www.opole.pl

» Spektakl "Ziemia Obiecana"
godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: www.bilety.teatropole.pl

18.01 (czwartek)

« Zajecia dla przedszkolakéw

i uczniéw szkoét podstawowych
godz.9:00

Miejsce: Miejskie Centrum
Wspomagania Edukagji

Wstep wolny

- Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Zima w miescie 2024

godz. od 9:15

Miejsce: Klub Osiedlowy
~Metalchem” NCPP

Wstep wolny (zapisy tel.
774563166, kom. 604547710)

- Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (dla oséb
indywidualnych)

Miejsce: Galeria Sztuki
Wspdtczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt
rodzinny 15zt

- Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt, ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

- Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca
Wstep wolny

- Zajeciaw ,OSTRODZE"
godz. 11:00

Miejsce: LKJ Ostroga Opole
Wstep wolny

« Mali Wielcy - jak znani spenili
swoje dzieciece marzenia

Zajecia literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 6-11 lat

godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 3 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 271 927)
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« Kosmiczna podréz

Zajecia dla dzieci w wieku 7-9 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 17 MBP

Wstep wolny (zapisy tel. 512 270
711)

- Spektakl ,O mniejszych
braciszkach Sw. Franciszka”

godz. 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: normalny 30z, ulgowy 25z,
27zt grupowy

» Magiczne wrota - podréz po
basniowych krainach

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

Wstep wolny

« Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie

Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (tel. tel. 512 270 685)

+ Dobranocki z dawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

Wstep wolny

« Ferie zimowe z dreszczykiem
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 7 MBP

Wstep wolny (zapisy tel. 512 271
443)

« Warsztaty tworzenia zinéw
godz. 17:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny

«Joga zTerenig
godz. 17:30
Miejsce: Miejsce X
Wstep: 20z

« Spektakl "Ziemia Obiecana"
godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: www.bilety.teatropole.pl

19.01 (piatek)

« Zajecia dla przedszkolakéw

i uczniéw szkoét podstawowych
godz.9:00

Miejsce: Miejskie Centrum
Wspomagania Edukacji

Wstep wolny

« Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Zima w miescie 2024

godz. od 9:15

Miejsce: Klub Osiedlowy
~Metalchem” NCPP

Wstep wolny (zapisy tel.
774563166, kom. 604547710)

» Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (dla oséb
indywidualnych)

Miejsce: Galeria Sztuki
Wspotczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt;
rodzinny 15zt

+ Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

« "Powinszowania koledowe" Choér
GOLD SINGERS

Miejsce: Dom Dziennego Pobytu
"MALINKA"

godz. 10:15

Wstep wolny

« Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca
Wstep wolny

+ Mali Wielcy - jak znani spehnili
swoje dzieciece marzenia

Zajecia literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 6-11 lat

godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 3 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 271 927)

« Kosmiczna podréz

Zajecia dla dzieci w wieku 7-9 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 17 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 270 711)

+ Magiczne wrota - podréz po
basniowych krainach

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

Wstep wolny

« Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie

Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (tel. 512 270 685)

+ Dobranocki z dawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

Wstep wolny

« Ferie zimowe z dreszczykiem
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 7 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 271 443)

« Ferie zimowe w Muzeum
»Zimowa oaza: Odkrywanie sztuki
i natury”

godz. 12:00 )

Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

Wstep: 20zt

«Czytamitworze
Zajecia dla dzieci 6-10 lat
godz. 14:00

Miejsce: Filia nr 10 MBP
Wstep wolny

+ Ksigzka jest dobra na wszystko
Zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat
godz. 16:00

Miejsce: Filia nr 18 MBP

Wstep wolny

« ,Albania” - spotkanie
podréznicze z Jackiem Michalskim
godz. 18:00

Miejsce: Filia nr 4 MBP

Wstep wolny

« Spektakl "Podréz za jeden
usmiech”

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy
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20.01 (sobota)

- Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10z}, ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Spektakl ,O mniejszych
braciszkach Sw. Franciszka”

godz. 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: normalny 30z, ulgowy 25z,
27zt grupowy

« Zimowy Narodowy w trasie
godz. 14:30
Miejsce: Lodowisko Toropol

« Spektakl "Podréz za jeden
usmiech"

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

« Koncert: BISZ i Dekada Wilka (Live
Band)

godz. 20:00

Miejsce: Narodowe Centrum
Polskiej Piosenki

Wstep: 50zt | pula; 60zt Il pula.
Miejsca stojace

21.01 (niedziela)

- Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10z}, ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Spektakl "Calineczka"

godz. 11:30

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: Ulgowy 25z;t Normalny
27zt; Grupowy 23zt

+ Organy w samo potudnie
godz. 12:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: 20zt

BISZ it

WILK
CHODNIKOWY /
BLADYKROL /
ULISSES

20.01.2024 NGPP/OPOLE

www.facebook.com/MiastoOpole
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« Zimowy Narodowy w trasie
godz. 12:30
Miejsce: Lodowisko Toropol

- Dzieciece Encepence - Natalia
Lesz $piewa Piosenki Domowe
godz. 15:00

Miejsce: Narodowe Centrum
Polskiej Piosenki

Wstep: 30 zt/osoba. Miejsca
siedzace

« Spektakl "Podréz za jeden
usmiech"

godz. 16:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

22.01 (poniedziatek)

« Potkolonia ,,Zima z MDK”

dla dzieci z klas | - VI szkot
podstawowych

Czas trwania: 22-26.01.2024
Miejsce: Mtodziezowy Dom Kultury
Wstep: 590z

« Pétkolonia dla dzieci

Z orzeczeniem

0 niepetnosprawnosci ,Zima
z przygoda”

Czas trwania: 22-26.01.2024
Miejsce: Filia nr 3 MDK

« Pétkolonie dla dzieci z klas | - VI
szkoét podstawowych

Czas trwania: 22-26.01.2024
Miejsce: PSP nr 29

Wstep: 550zt

« Potkolonie dla dzieci uchodzcow
wojennych

z Ukrainy ze szkét podstawowych
Czas trwania: 22-26.01.2024
Miejsce: PSP nr 29

+ 5-dniowy kurs nauki ptywania
Czas trwania: 22 - 26.01.2024
Miejsce: KP Wodna Nuta
Wstep: 60zt (zpisy)

www.opole.pl

« Zdobywanie szczytow

Czas trwania: 22 - 26.01.2024
Miejsce: Toyota Parkk

Scianka wspinaczkowa ,RYSA”
Wstep: Bilet wstepu

« Zajecia dla przedszkolakéow

i uczniéw szkoét podstawowych
godz. 9:00

Miejsce: Miejskie Centrum
Wspomagania Edukagji

Wstep wolny

« Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Zima w miescie 2024
godz. od 9:00

Miejsce: Klub Osiedlowy
~Metalchem” NCPP
Wstep wolny (zapisy tel.
774563166, 604547710)

« Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (grupy zorganizowane)
Miejsce: Galeria Sztuki
Wspotczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt
rodzinny 15zt

- Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

+ 5-dniowy kurs nauki wspinaczki
zWKS ,ZERWA”

Czas trwania: 22 - 26.01.2024, godz.
10:00

Miejsce: Scianka wspinaczkowa
,RYSA”" Toyota Parkk

Wstep: 50zt (zapisy)

- Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca
Wstep wolny

« Mali Wielcy - jak znani speili
swoje dzieciece marzenia

Zajecia literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 6-11 lat

godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 3 MBP

Wstep wolny (zapisy: 512 271 927)
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« Magiczne wrota - podréz po
basniowych krainach

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

Wstep wolny

« Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie

Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (tel. 512 270 685)

+ Dobranocki z dawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

Wstep wolny

« Zajecia sportowe z wicemistrzem
olimpijskim

- Bartomiejem Bonkiem

Czas trwania: 22 - 26.01 2024r.,
godz. 13:00

Miejsce: Toyota Parkk

Wstep wolny

- Turniej Rzutéw Karnych dla
DRuzyn Rodzinnych

Rodzic + Dziecko (rocznik 2012-
2015)

godz. 15:00

Miejsce: Toyota Parkk

Wstep wolny

« Ksigzka jest dobra na wszystko
Zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat
godz. 16:00

Miejsce: Filia nr 18 MBP

Wstep wolny

23.01 (wtorek)

« Zajecia dla przedszkolakéw

i ucznidw szkoét podstawowych
godz.9:00

Miejsce: Miejskie Centrum
Wspomagania Edukacji

Wstep wolny

- Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

+ Zima w miescie 2024

godz. od 9:00

Miejsce: Klub Osiedlowy
~Metalchem” NCPP

Wstep wolny (zapisy tel.
774563166, kom. 604547710)

- Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca
Wstep wolny(zapisy: 512 277 462)

« Zimowe warsztaty na Zamku
godz. 11:00

Miejsce: Zamek Gorny

Wstep wolny

- Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (grupy zorganizowane)
Miejsce: Galeria Sztuki
Wspotczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt;
rodzinny 15zt

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Mali Wielcy - jak znani spetnili
swoje dzieciece marzenia

Zajecia literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 6-11 lat

godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 3 MBP

Wstep wolny (zapisy 512 271 927)

» Magiczne wrota - podréz po
basniowych krainach

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

Wstep wolny

« Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie

Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (tel. 512 270 685)

+ Dobranocki zdawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

Wstep wolny

- Ferie zimowe w Muzeum
,Przyrodniczy tropiciel”
godz. 12:00 )
Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

Wstep: 20zt

« Stucham - Czytam - Tworze
godz. 17:15

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (zapisy)

24.01 (Sroda)

« Zajecia dla przedszkolakéw

i ucznidw szkoét podstawowych
godz. 9:00

Miejsce: Miejskie Centrum
Wspomagania Edukacji

Wstep wolny

- Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

+ Zima w miescie 2024

godz. od 9:15

Miejsce: Klub Osiedlowy
»Metalchem” NCPP

Wstep wolny (zapisy tel. 774563166,
kom. 604547710)

« Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (grupy zorganizowane)
Miejsce: Galeria Sztuki
Wspotczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt;
rodzinny 15zt

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5z,
wypozyczenie tyzew 5zt

- Wyscigi Super Sledzi

godz. 10:00 -rocznik 2016 i mtodsi
11:00 - rocznik 2015 2013

12:00 - rocznik 2012 -2009
Miejsce: KP Wodna Nuta

Wstep: bilet na basen

« Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca
Wstep wolny

« Mali Wielcy - jak znani spetnili
swoje dzieciece marzenia

Zajecia literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 6-11 lat

godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 3 MBP

Wstep wolny (zapisy: 512 271 927)
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» Magiczne wrota - podréz po
basniowych krainach

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

Wstep wolny

+ Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie

Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecigeco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (tel. tel. 512 270 685)

« Dobranocki zdawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

Wstep wolny

«Czytam i tworze
Zajecia dla dzieci 6-10 lat
godz. 14:00

Miejsce: Filia nr 10 MBP
Wstep wolny

« Ksigzka jest dobra na wszystko
Zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat
godz. 16:00

Miejsce: Filia nr 18 MBP

Wstep wolny

« Stucham - Czytam - Tworze
godz. 17:15

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

Wstep wolny (zapisy)

« ,Realizujemy sie” — wernisaz
wystawy prac senioréw z DDP
+Ztota Jesier”

godz. 18:00

Miejsce: Fotogaleria MBP
Wstep wolny

+ ,Nowa Zelandia. Ide, stuchajac
zycia" - spotkanie z Maciejem
Mtynarczykiem

godz. 18:00

Miejsce: Filia nr 4 MBP

Wstep wolny

25.01 (czwartek)

« Zajecia dla przedszkolakéw

i uczniéw szkoét podstawowych
godz. 9:00

Miejsce: Miejskie Centrum
Wspomagania Edukagji

Wstep wolny

www.facebook.com/MiastoOpole
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- Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Zima w miescie 2024
godz. od 9:00
Miejsce: Klub Osiedlowy
»Metalchem” NCPP

(zapisy tel.
774563166, kom. 604547710)

- Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (dla os6b
indywidualnych)

Miejsce: Galeria Sztuki
Wspotczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt;
rodzinny 15zt

« Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca

- Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Mali Wielcy - jak znani spehnili
swoje dzieciece marzenia
Zajecia literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 6-11 lat
godz. 11:00
Miejsce: Filia nr 3 MBP

(zapisy 512271 927)

« Zajeciaw ,OSTRODZE"
godz. 11:00
Miejsce: LKJ Ostroga Opole

- Magiczne wrota - podréz po
basniowych krainach

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

« Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie
Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00
Miejsce: Oddziat Dziecigco-
Mtodziezowy MBP

(tel. tel. 512 270 685)

« Dobranocki zdawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

« Warsztaty tworzenia zinbw
godz. 17:00

Miejsce: Oddziat Dziecigeco-
Mtodziezowy MBP

- Joga zTerenig
godz. 17:30
Miejsce: Miejsce X
Wstep: 20zt

« Spotkanie filozoficzne
godz. 18:00 )
Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

« Spektakl "Akompaniator"

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

26.01 (piatek)

« Zajecia dla przedszkolakéw

i uczniéw szkdt podstawowych
godz.9:00

Miejsce: Miejskie Centrum
Wspomagania Edukacji

« Slizgawski na lodowisku
godz. 9:00; 11:30; 14:00; 16:30
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Zima w miescie 2024
godz. od 9:00
Miejsce: Klub Osiedlowy
»Metalchem” NCPP

(zapisy tel.
774563166, kom. 604547710)

« Ferie Zimowe w GSW

godz. 10:00 (dla os6b
indywidualnych)

Miejsce: Galeria Sztuki
Wspotczesnej

Wstep: bilet warsztatowy 10zt;
rodzinny 15zt

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

+ Bezpieczne dziecko: w domu,

w szkole, w sieci...

Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 11:00

Miejsce: Filia nr 2 Dziecieca

« Mali Wielcy — zajecia literacko-
plastyczne dla dzieci 6-11 lat
godz. 11:00
Miejsce: Filia nr 3 MBP

(zapisy 512 271 927)

» Magiczne wrota - podréz po
basniowych krainach

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

- Biblioteczny Orient Express, czyli
z bajka po mapie
Zajecia dla dzieci w wieku 8-12 lat
godz. 12:00
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

(tel. 512 270 685)

» Dobranocki z dawnych lat
Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
godz. 12:00

Miejsce: Filia nr 5 MBP

« Ferie zimowe w Muzeum

,Basnie z tysigca i jednego obrazu”
godz. 12:00 )

Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

Wstep: 20zt

- Ksigzka jest dobra na wszystko
Zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat
godz. 16:00

Miejsce: Filia nr 18 MBP

» ,Nasze prawo do drzew

w miescie” — spotkanie edukacyjne

zUrszulg Ciesla
godz. 18:00
Miejsce: Filia nr 4 MBP

« Spektakl "Akompaniator"

godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 54zt normalny, 35zt ulgowy

« Kameralny karnawat

godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Normalny 50zt; Ulgowy
40zt

- Benefis Krzysztofa Nurkiewicza
godz. 19:00

Miejsce: Narodowe Centrum
Polskiej Piosenki

Wstep: 50zt

27.01 (sobota)

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10z}, ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5z

- 32. Wielka Orkiestra Swigtecznej
Pomocy

Wielki turniej gier planszowych

i kwesta na rzecz WOSP

godz. 10:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

- ,Calineczka” - spektakl grany na
rzecz WOSP

godz. 11:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki i Aktora
Wstep: 10 zt + datek do puszki
WOSP

« Slizgawski na lodowisku
godz. 14:30; 16:30; 18:30; 20:15
Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Piotr Cugowski - trasa
koncertowa "40i4"

godz. 17:00

Miejsce: Narodowe Centrum
Polskiej Piosenki

Wstep: 129zt. Miejsca stojace

« Agnieszka Hekiert Trio

w utworach $wiatecznych
godz. 19:00

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wsteps: | strefa 60zt; Il strefa 50z

« Spektakl "Mistrz i Matgorzata"
godz. 19:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 42zt ulgowy, 59zt normalny

28.01 (niedziela)

« Lodowisko zewnetrzne

godz. 10:00

Miejsce: Toyota Park

Wstep: normalny 10zt ulgowy 5zt,
wypozyczenie tyzew 5zt

« Proste historyjki o muzyce
godz. 10:30i 12:30

Miejsce: Filharmonia Opolska
Wstep: Strefa | 37zt; Strefa Il 31z;
Strefa lll 25z

« Opolski Bieg "Policz sie
z cukrzycq"

godz. 12:00

Miejsce: Plac Wolnosci
Wstep: 40zt wpisowe

« Slizgawski na lodowisku
godz. 12:30; 14:30; 16:30; 18:30;
20:15

Miejsce: Lodowisko Toropol
Wstep: bilet na lodowisko

« Spektakl "Mistrz i Matgorzata"
godz. 18:00

Miejsce: Teatr Jana
Kochanowskiego

Wstep: 42zt ulgowy, 59zt normalny

30.01 (wtorek)
« Stucham - Czytam - Tworze
godz. 17:15
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

(zapisy)

31.01 ($roda)

« Konferencja naukowa Kota
Historykéw UO

godz. 12:00

Miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna

« Stucham - Czytam - Tworze
godz. 17:15
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
Mtodziezowy MBP

(zapisy)

WIECEJ WYDARZEN
ZNAJDZIESZ

W APLIKACII

KLIK OPOLE

POBIERZ Z

y\‘ Google play

D App Store

Informacje na temat oferty umieszczonej w wydawnictwie ,Opole i kropka” pochodzg od organizatordw poszczegdlnych imprez.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za ich tres¢ i ewentualne zmiany. Brak godziny rozpoczecia imprezy oznacza, ze nie zostata
ona ustalona do czasu zamknigcia numeru. Informacje o imprezach zgtoszonych przez organizatorow po dacie zamknigcia numeru

www.opole.pl 42 (15 kazdego miesigca) sa umieszczane na biezgco na stronie www.opole.pl



8 URODZINY KROPKI

promocja@um.opole.pl R e

' ch
i odbierzciejedna z 80 urodzinowy

toreb promocyjnych

Regulamin konkursu: www.opole.pl



