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Potwierdzenie ztozenia oferty w trybie 19A
12bfB8c0a4cc401ba2109157¢c978a4871

Oferent: Dodatkowe dane kontaktowe:

Stowarzyzenie na Rzecz Integracji Srodowiska Lokalnego Chciej ~ Agnieszka Ponikowska, tel. 793174007, email: agnieszka-ponikowska@wp: pl
Chcie¢ [ Urzad Miasta Opola

45-420 Opole ‘ SRR il i8go

Tysiaclecia Centrum Dialogu Obywaleisgit 4
KRS: 0000210173 \
Rodzaj zadania:

Dziatalnos$ci na rzecz os6b w wieku emerytainym

Tytut zadania:
Specjalista dla seniora z Opola

Termin realizacji z harmonogramu:
2022-10-24 - 2022-12-31

Data zlozenia oferty w formie elektronicznej:
2022-10-03 11:41:50

Podpis osoby badz 6s6b upowaznionych do
podpisywania o$wiadczen woli w imieniu podmiotu
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnié wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac

prawidiowa. Przyktad: ;pebieranie*/niepobieranie*”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego "
adresowana jest oferta Prezydent Miasta Opola

2. Rodzaj zadania publicznego?) Dziatalnosci na rzecz os6b w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyzenie na Rzecz Integracji Srodowiska Lokalnego Chciej Chcieé
45-420 Opole
Tysigclecia 11

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000210173

2. Dane osoby upowaznione] do skiadania Agnieszka Ponikowska, tel. 793174007, email: agnieszka-

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i . . L
e e e Eroniczne)), ponikowska@wp.pl, 793174007, agnieszka-ponikowska@wp.pl
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Specjalista dla seniora z Opola

Data 2022-10-24 Data 2022-12-31
rozpoczecia

. . 2
2. Termin realizacji zadania publicznego?) zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Projekt pn. Specjalista dla seniora z Opola bedzie realizowany na terenie miasta Opola. W ramach projektu zaplanowano
pomoc w drobnych naprawach w miejscu zamieszkania beneficjentéw projektu. Z ustug beda mogli

skorzysta¢ seniorzy oraz osoby z niepetnosprawnosciami z terenu miasta Opole, ktérym czesto trudno jest poradzi¢ sobie
z domowymi naprawami, a nie zawsze moga liczy¢ na wsparcie bliskich osdb.

Informujemy, Zze w podczas realizacji planowanego projektu pn. Specjalista dla seniora z Opola zapewnimy dostepno$é
informacyjno-komunikacyjng osobom ze szczegdlnymi potrzebami mianowicie zapewnieni si¢ na stronie internetowej
naszego Stowarzyszenia informacji o zakresie projektu — w postaci nagrania tresci w polskim jezyku migowym oraz
informacji w tekscie tatwym do czytania.

Projekt bedzie realizowany w okresie od 24 pazdziernika 2022 r. do dnia 31 grudnia 2022 r. i ma na celu wsparcie senioréw
(60+) oraz osob z niepetnosprawnosciami z terenu Miasta Opola. Celem projektu jest podniesienie oraz poprawa jakosci
Zycia poprzez zapewnienie seniorom oraz osobom z niepetnosprawnosciami dostepu do bezptatnych ustug w zakresie
drobnych napraw domowych.

Przyktadowe rodzaje ustug:

- wymiana/naprawa kranéw w kuchni i fazience,

- udraznianie zatkanych odplywéw,

- naprawa nieszczelnych rur,

- naprawa spluczki,

- montaz/wymiana deski sedesowej,

- podiaczenie pralkilzmywarki,

- wymiana zaréwki,

- naprawa/wymiana gniazdka elektrycznego,

- montaz zyrandola/lampy,

- regulacja/uszczelnienie drzwi i okien,

- naprawa klamek/zamkéw w drzwiach i oknach,

- przymocowanie luster, obrazéw, kamiszy, uchwytéw, pétek,

- naprawa listew przypodtogowych,

- inne drobne czynnos$ci naprawcze i montazowe.

Czas reakcji tj. pierwszej wizyty pracownika technicznego w domu seniora lub osoby z niepetnosprawnosciami od
momentu telefonicznego zgtoszenia usterki wynosi do 48 godzin. Natomiast czas realizacji naprawy wynosi do 7 dni
roboczych. Pierwsza wizyta pracownika technicznego to wstepne ogledziny i jezeli to mozliwie naprawa usterki na miejscu.
W przypadku koniecznosci dokonania zakupu materiatéw niezbednych do naprawy, wymagana bedzie druga

wizyta pracownika technicznego i usuniecie usterki. Ustuga naprawy bedzie wykonywana nieodptatnie. Trudno okresli¢ z
jaka dokfadnie czestotliwoscig w miesigcu beda wykonywane naprawy, bo to zalezeé bedzie od zgtaszanych

potrzeb.

W ramach projektu bedziemy wspéipracowac z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Opolu, ktéry wskaze najbardziej
potrzebujace osoby (seniorzy oraz osoby niepetnosprawne z terenu Miasta Opola, ktére potrzebujg

pomocy oraz wsparcia). Ponadto nawigzemy kontakt z Centrum Informacyjno — Edukacyjnym ,,Senior w Opolu”, ktéry ma
staly kontakt z seniorami. Informacja o realizowanym projekcie zostanie réwniez zamieszczona na stronach
Internetowych: naszego Stowarzyszenia, Centrum Informacyjno - Edukacyjnego ,,Senior w Opolu”.

Grupa docelowa, sposéb rozwigzywania jej probleméw/zaspokajania potrzeb

Grupe odbiorcéw projektu bedg stanowi¢ osoby starsze i niepetnosprawne, potrzebujace pomocy w réznego typu drobnych
naprawach domowych. Jest to grupa, ktéra szczegdlnie potrzebuje wsparcia w tym zakresie dlatego tak

istotne jest skierowanie tego typu ustugi wtasnie do nich. Kazdy z nas na co dzien styszy od sgsiadéw, znajomych czy
samych senioréw, ze jest w Opolu wiele oséb starszych samotnych, niepetnosprawnych, ktére nie potrafia sobie

poradzié same z tego typu naprawami, a jak to w Zyciu bywa na pomoc innych czesto nie mozna liczy¢. Wieksza integracja
spoteczna wszystkich mieszkancéw Opola bez wzgledu na ich wiek, sprawnos¢ fizyczng i sytuacje ekonomiczng jest
jednym z priorytetéw podejmowanych dziatari w ramach polityki prospotecznej. Wazne jest wiaczenie oséb z
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niepetnosprawnoscig oraz senioréw do petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym oraz petna

otwarto$¢ i akceptacja spoleczna odmiennosci zwigzanej z niepetnosprawnoscia czy staroscig. Osoby z
niepetnosprawnos$cia majg prawo do niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia oraz do korzystania na zasadzie
réwnosci praw | obowigzkéw ustawowych dla ogétu obywateli. Osiagnigcie celu, jakim jest dostgpno$¢ i udziat w zyciu
spotecznym, wymaga wykorzystania réznych srodkéw w taki sposéb, aby wspoméc zdolno$¢ oséb z
niepetnosprawnosciami do udziatu w zyciu spolecznym, a przede wszystkim do samodzielnego zycia. To z czym bedziemy
musieli sie¢ w diuzszym horyzoncie zmierzy¢ to przede wszystkim zmiana struktury potrzeb, a takze

projektowanie rozwigzan, produktéw, ustug wynikajacych i uwzgledniajacych potrzeby dorastajacego oraz starzejacego sig
spoteczeristwa. Z danych pochodzacych z ostatniego Narodowego Spisu Powszechnego wynika, iz w

2011 roku osoby z niepetnosprawnoscia stanowity 12,2% ogdtu ludnosci kraju. W miescie Opolu w roku 2011 na 122 439
mieszkaricow przypadaty 11 042 osoby niepetnosprawne, ktére stanowity 9,02% populaciji (brak danych z

Narodowego Spisu Powszechnego z 2021 r.). Na przestrzeni ostatnich lat zauwazalny jest staty wzrost udziatu oséb, ktére
ukoriczyty 60 lat w ogdinej populacii. Zjawisko to nazywane starzejacym sig spoleczeristwem ma miejsce

zaréwno w Polsce, jak i w wigkszo$ci uprzemystowionych krajoéw. Niesie to za sobg koniecznos$¢ intensyfikacji dziatan
skierowanych w strone wsparcia i integracji senioréw. Z danych statystycznych wynika, ze odsetek oséb bedacych w wieku
poprodukeyjnym w Miescie Opolu wynosi 25,4%, co oznacza, ze co czwarty mieszkaniec Miasta jest osobg w wieku
emerytalnym. Udziat tej cze$ci spoteczeristwa w ogole jest znaczaco wyzszy niz w wojewédztwie opolskim (o

2,7 pp.) oraz calej Polsce (o 3,5 pp.). Na przestrzeni ostatnich trzech lat udziat oséb w wieku poprodukcyjnym w Miescie,
wojewddztwie i Polsce systematycznie sie zwiekszat. R6znica miedzy 2017, a 2019 rokiem w Miescie wynosi

1,3 pp., w wojewddztwie opolskim réwniez 1,3 pp., natomiast w Polsce — 1,1 pp. Natomiast obecnie w wojewddztwie
opolskim zamieszkuje ok. 240 tys. oséb powyzej 60 roku zycia (dane z ,Rocznik statystyczny wojewédztwa opolskiego
2017") co stanowi prawie 23% mieszkancow wojewddztwa. Zwazywszy na problemy demograficzne wojewdédztwa, tj. coraz
wigksze wyludnianie i starzenie sie spoteczeristwa, w 2035r. osoby starsze beda stanowity ponad 1/3 jego spoteczeristwa.
Potwierdzajg to autorzy publikacji ,Seniorzy w woj. opolskim—szanse i wyzwania" wg ktérych prognoza ludnosci
wojewédztwa opolskiego do 2035 r. jest wysoce niekorzystna. W publikacji tej przedstawione sg wyniki przeprowadzonych
wsrdd oséb starszych badan na temat ich potrzeb i probleméw. Wsréd potrzeb pierwsze miejsce zajmujg te najbardziej
pilne — materialne i bytowe. przeprowadzonego w wojewddztwie opolskim sondazu na grupie 1110 oséb w wieku 50-79 lat
wynika, ze seniorzy odczuwaja wiele niedogodnosci zwigzanych z wiekiem, lecz do tych o najwigkszym natgzeniu zaliczy¢
nalezy zly stan zdrowia, a takze bezczynnosé i rutyne dnia codziennego oraz samotno$¢. Jednoczes$nie srednio co
dziesiaty senior skarzy sie na brak zainteresowania problemami oséb starszych ze strony rodziny, innych oséb i paristwa.
Respondenci wskazywali na swoje oczekiwania. Do grupy najpilniejszych potrzeb zaliczyli pomoc materialng ze strony
instytucji pomocy spotecznej i organizacji charytatywnych, a takze pomoc w codziennych czynno$ciach. W ramach innej
grupy potrzeb — oczekiwania wazne, choé mniej istotne — znalazt sig udziatu w réznego typu zajeciach aktywizacyjnych
dedykowanych osobom starszym.

Ponadto oferowana propozycja projektu jest komplementarna ze Strategiag Rozwoju Miasta Opola na lata 2020 -2024:
3.3.1. Miasto zaangazowane spotecznie. 3.3.2. Miasto odpowiedzialne spotecznie. Miasto odpowiedzialne to miasto
dbajgce o wszystkich mieszkaricéw, bez wyjatku, 3.3.4. Miasto przyjazne dorastaniu i aktywnemu starzeniu sig.

Nasza propozycja jest komplementarna z dziataniami podejmowanymi przez nasze Stowarzyszenie od wielu lat. Aktywnie
dziatamy na rzecz naszej spotecznosci lokalnej. Realizujemy wiele projektéw organizujac zajecia

integracyjne, ruchowe, aktywizacyjne i edukacyjne , koncerty, wystawy, festyny, ale réwniez wiaczamy sie aktywnie w
pomoc i dziatania wolontariackie dla potrzebujacych. Nasi cztonkowie aktywnie uczestnicza w wielu inicjatywach
charytatywnych niosac pomoc potrzebujacym. Od maja 2022 r. realizujemy projekt pn. Ztota Raczka - pomocne Opole, w
ktérym $wiadczymy w ramach projektu wiasnie taka pomoc dla 50 senioréw z Opola. Z dotychczasowego do$wiadczenia
wiemy, ze potrzeby w tym zakresie sg bardzo duze, a chetnych na tego typu ustuge wciaz przybywa. Dlatego jestesmy
pewni, ze realizacja tego projektu pozwoli zaspokoic te potrzeby dla wigkszej grupy oczekujacych senioréw.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposéb monitorowania rezultatéw /
Zrédto informaciji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiggniecia

T rezultatéw (wartos¢ docelowa)

N
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strona internetowa, sprawozdanie z

nowatorskie dziatanie na rzecz realizacji zadania, materialy
przeciwdziatania wykluczeniu 1 opracowane w trakcie realizacji
spotecznemu zadania (ulotki), dokumentacja dot.

organizacji zadania (umowy, zlecenia,
faktury, potwierdzenia zaptaty)

formularze zgtoszeniowe,
dokumentacja dot. organizacji zadania
wykonanie ustug naprawczych 37 (umowy, zlecenia, faktury,
potwierdzenia zaptaty),sprawozdanie z
realizacji zadania

sprawozdanie z realizacji zadania ,
dokumentacja dot. organizacji zadania
(umowy, zlecenia, faktury,
potwierdzenia zaptaty)

zatrudnienie osoby "specjalisty"
$wiadczgcej drobne naprawy

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Od poczatku swojej dziatalno$ci nasze Stowarzyszenie angazuje si¢ w dziatania na rzecz integracji migdzypokoleniowej
oraz os6b wykluczonych spotecznie. Stowarzyszenie szeroko dziata w zakresie polityki senioralnej w miescie Opolu,
wspolpracuje z Opolskimi Domami Dziennego Pobytéw, z Klubami Seniora i Centrum Edukacyjno- Informacyjnym "Senior
w Opolu” oraz bylo pomystodawca pierwszej organizowanej w Opolu Olimpiady sportowej dla senioréw. Od 2012 r.
Stowarzyszenie jest corocznym organizatorem duZego Festynu dla mieszkaricéw miasta Opola podczas, ktérego nastepuje
integracja miedzypokoleniowa. Stowarzyszenie jest takze od 2018 r.

organizatorem migedzynarodowych spotkari i konferencji Toastmasters. Nasi cztonkowie Stowarzyszenia chetnie angazuja
sie w rézne inicjatywy charytatywne oraz aktywnie uczestnicza w organizacji duzych imprez w Opolu jak Opolskie Dni
Seniora dla ok. 500 oséb, $niadanie Wielkanocne dla mieszkancéw Opola dla ok. 2000 oséb, Konkursie Piosenki oséb
Niewidomych itp. Widzac potrzeby naszej spotecznosci lokalnej wychodzimy im naprzeciw i staramy sie organizowaé
dziatania pomagajace i wspierajace. Staramy sie réwniez pozyskiwac $rodki z réznych zrédet w celu realizacji dziatan na
rzecz mieszkancéw miasta Opola tj. naszych senioréw, rodzicéw i ich dzieci oraz mtodziezy. W zwigzku z tym bierzemy
udziat w konkursach ogtaszanych zaréwno przez instytucje publiczne (np. Urzad Marszatkowski Wojewédztwa Opolskiego,
Urzad Miasta Opola), jak i podmioty prywatne, w tym stowarzyszenia i fundacje.

Nasze dotychczasowe projekty :

W 2017 r. Pierwsza Wojewddzka Olimpiada Senioralna dla Oséb Niepetnosprawnych, w ktérej udziat wzieto ok. 700 oséb
(uczestnicy i kibice) . Celem gtéwnym byto przetamywanie biernych postaw spotecznych poprzez propagowanie

zdrowia, postaw sportowego i aktywnego trybu zycia oraz czynnego spedzania czasu wolnego wéréd senioréw z woj.
opolskiego w ramach udziatu w Opolskiej Olimpiadzie Senioralnej. W zawodach udziat wzigto 30 druzyn

reprezentujacych poszczegéine powiaty woj. opolskiego oraz rézne srodowiska oséb starszych, w tym kluby seniora, grupy
nieformalne. Zawodnicy zmagali sig w druzynowych konkurencjach dostosowanych do mozliwosci i sprawnosci
wynikajacych z wieku i mozliwosci fizycznych, np. slalom fitball, sztafeta, rzut do celu. Podczas olimpiady zostata
zapewniona woda, kanapki i ciepty positek dla uczestnikéw zawodéw. Realizowane zadanie bylo objete patronatem
Prezydent Miasta Opola.

W 2018 r. zrealizowali$my kolejng Opolskg Olimpiade Senioralng, w ktdrej udziat wzieto ok. 800 oséb (uczestnicy i kibice).
Celem gitéwnym jest przetamywanie biernych postaw spolecznych poprzez propagowanie zdrowia, postaw

sportowego i aktywnego trybu zycia oraz czynnego spedzania czasu wolnego wsréd senioréw z woj. opolskiego w ramach
udziatu w Opolskiej Olimpiadzie Senioralnej. Podczas pierwszej zorganizowanej olimpiady otrzymali$my

prosby od senioréw aby po raz kolejny zorganizowaé tego typu zajecia sportowe, poniewaz cieszyly sie duzym
zainteresowaniem i forma, realizacji. Analogicznie jak w poprzednim roku w zawodach udziat wzigto 30 druzyn
reprezentujacych poszczegdlne powiaty woj. opolskiego oraz rézne Srodowiska oséb starszych, w tym kluby seniora, grupy
nieformalne. Zawodnicy zmagali sig¢ w druzynowych konkurencjach dostosowanych do mozliwosci i sprawnosci
wynikajacych z wieku i mozliwosci fizycznych, np. slalom fitball, sztafeta, rzut do celu. Podczas olimpiady zostata
zapewniona woda, kanapki i cieply positek dla uczestnikéw zawodéw. Realizowane zadanie bylo objete patronatem
Prezydent Miasta Opola.

Od 2018 roku realizujemy projekt pt. ,Placéwka Wsparcia Dziennego ,Stoneczna Swietlica” (finansowany z konkursu
Urzedu Miasta Opola na realizacje zadania publicznego pn. Wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej) . Celem
projektu jest zorganizowanie dla 50 dzieci czasu wolnego w godzinach popotudniowych, a takze w czasie wakacii i ferii
Zimowych. Podczas zajeé prowadzonych przez doswiadczonych wychowawcdéw, dzieci otrzymuja przede wszystkim
wsparcie przy odrabianiu zadan domowych i pomoc w wyréwnywaniu zalegtosci w nauce. Ponadto majg mozliwo$é
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uczestniczenia w réznorodnych zajeciach, takich jak zajecia muzyczne, zajecia plastyczne, multimedialne, sportowe,
gimnastyka korekcyjna, a takze gry i zabawy umystowe, co pozwala im rozwija¢ wtasne zainteresowania oraz doskonali¢
zdolnos$ci. Wspdipraca z wychowawcami i przebywanie z réwiesnikami daje dzieciom mozliwo$¢ nabycia réznorodnych
umiejetnosci spotecznych, ktére pomoga im w przysztosci zy¢ zgodnie z ogdlnie przyjetymi normami, a poprzez
podejmowane wobec dzieci dziatania opiekuriczo-wychowawcze oraz ré6znego rodzaju zajgcia wyréwnawcze i
kompensacyjne, wspomagany jest takze ich rozwdéj emocjonalny i spoteczny. Ponadto wychowankowie naszej swietlicy
moga liczy¢é na pomoc logopedyczng w zakresie usuwania zaburzerh mowy. Rodzicom natomiast oferujemy pomoc w
rozwiazywaniu probleméw wychowawczych, a takze fachowg wiedze z zakresu pedagogiki, czy profilaktyki uzaleznien.
W 2020 r. projekt ,Bon Ton Towarzyski Szlif (projekt realizowany razem z Fundacjg Rozwoju Spotecznego SPINACZ).
Celem projektu jest poznanie i rozbudzenie potrzeby stosowania podstawowych zasad dobrego

wychowania wsrdd dzieci i miodziezy, a takze wdrozenie dobrych manier, zwigkszajgcych swobode i poczucie
bezpieczenstwa. Ponadto zdobycie umiejetnosci likwidowania konfliktéw w stosunkach z innymi ludzmi, nabywanie
umiejetnosci odpowiedniego zachowania w réznych sytuacjach zyciowych, a takze ksztattowanie pozytywnego obrazu
siebie i samooceny swojego zachowania.

W 2020 r. ogdlnopolski program profilaktyki UNPLUGGED, realizowanego we wspéipracy z Fundacjg Psychoedukacji i
Psychoterapii INTRA. Celem programu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton,
narkotyki) przez mtodziez w wieku 12-14 lat. Zmiana postaw i opinii wobec uzywania substancji psychoaktywnych. Nabycie
przez podopiecznych $wietlicy umiejetnosci chronigcych przed uzywaniem substancji psychoaktywnych, a

takze zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw uczniéw biorgcych udziat w programie.

W 2020 r. projekt pt. ,Kulturalne pokolenia- Integracja migdzypokoleniowa w Opolu” . Planowana realizacja w okresie
01.06.-31.12.2020 r., warto$¢ projektu 11 000,00 zt uzyskane dofinansowanie 5 000,00 zt z Fundacji Watbrzyska

Strefa Ekonomiczna Fundacja INVEST PARK . Celem projektu jest integracja catej spotecznosci lokalnej, w ktéra
zaangazuja rézne grupy spoteczne. Giéwnym zatozeniem jest rozwdj zaje¢ kulturalnych, promocja zdrowego,
aktywnego i spotecznie akceptowanego sposobu spedzania czasu wolnego oraz nauka wtasciwych postaw wobec oséb
starszych, dzieci i mtodziezy oraz nawigzanie dobrych migdzypokoleniowych relacji. Ze wzgledu na pojawienie

sie epidemii COVID-19 dziatania projektowe zostaly zrealizowane w grudniu 2021 r.

W 2021 . realizacja projektu w partnerstwie z Centrum Informacyjno-Edukacyjnym ,Senior w Opolu” pn.
WYPOZYCZALNIA.PL" wspétfinansowanego z Fundacji LOTTO im. Haliny Konopackiej i Fundacji PZU, ktérego

celem jest utworzenie bezptatnej wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego dla mieszkaricow Opola. Projekt realizowany jest
w okresie 01.06-31.12.2021 r., wartos¢ projektu 11 690,00 zt. Dzieki realizacji projektu od 1 czerwca 2021 r.

wszyscy mieszkancy Opola moga korzystaé z darmowego wypozyczania sprzetu rehabilitacyjnego w nowo powstatej
Wypozyczalni.pl tj.:

- wézkéw inwalidzkich,

- podpdrek czterokotowych

- statych balkonikéw przestawnych

- kul ortopedycznych inwalidzkich tokciowych.

W 2021 . realizacja projektu ,Kregle dla senioréw” w ramach, ktérego zaplanowano przeprowadzenie turnieju gry w kregle
dla senioréw na terenie miasta Opola, natomiast uroczyste wreczenie nagréd w sali budynku Centrum

Aktywizacji Spotecznej w Opolu. Termin turnieju wybrano w miesigcu wrzesniu 2021 r. podczas organizowanych Dni
Seniora na terenie Opola we wspdtpracy z Centrum Informacyjno-Edukacyjnym "Senior" w Opolu w celu
zagospodarowania czasu wolnego osobom w wieku 60+ z terenu miasta Opole oraz rozwoju ciekawej formy
wspotzawodnictwa. Projekt kierowany jest do ok. 120 oséb w wieku 60+ (kobiet i mezczyzn) z terenu miasta Opola
zainteresowanych aktywnym spedzaniem czasu wolnego, lubigcych rywalizacje i chcacych wzig¢ udziat w proponowane;j
formie wspotzawodnictwa oraz zainteresowanych zachowaniem aktywnosci takze w wieku senioralnym.

Wartos$¢ projektu 2100 zt. pozyskanych w ramach konkursu ogtoszonego przez Urzad Miasta Opola.

W 2021 r. realizacja projektu ,W wieku sita- aktywnos¢ dla senioréw z Opola” w ramach, ktérego zaplanowano :

1. Przeprowadzenie 21 éwiczen ze Smovey dla 3 grup po ok. 10 oséb ( 1 godz. zegarowe kazde) j. 7 zajg¢ dla kazdej z
grup dla tgcznie min. 30 oséb w wieku 60+, tacznie 21 godz. zegarowych.

2. Przeprowadzenie 40 zaje¢ zumba gold dla 4 grup po ok. 10 oséb ( 1 godz. zegarowe kazde) tj. 10 zaje¢ dla kazdej z
grup dla tacznie min. 40 osob w wieku 60+, tacznie 40 godz. zegarowych.

3. Przeprowadzenie 24 zajec tance w kregu dla 2 grup po ok. 10 oséb ( 1 godz. zegarowa kazde) tj.12 zajec dla kazdej z
grup dla tacznie min.20 os6b w wieku 60+, tacznie 24 godz. zegarowe.

4. Przeprowadzenie 18 zajeé zdrowy kregostup dla 3 grup po ok. 10 osdb ( 1 godz. zegarowa kazde) tj. 6 zaje¢ dla kazdej
grupy dla tagcznie min. 30 oséb w wieku 60+, facznie 18 godz. zegarowych.

5. Liczba dziatan - zajgé dla oséb w wieku 60+ (rodzaj zajec) — 4

Realizacja projektu w okresie lipiec-grudzien 2021, warto$¢ projektu 19 000 zt pozyskanych w ramach konkursu
ogtoszonego przez Urzad Miasta Opola. Projekt kierowany jest do ok. 100 oséb w wieku 60+ (kobiet i mezczyzn) z
terenu miasta Opola zainteresowanych tematyka i profilaktyka szeroko pojetego zdrowia, dbajacych o wtasng edukacie,
zainteresowanych rozwojem osobistym i zachowaniem aktywnosci takze w wieku senioralnym.

W 2021 r. realizacja projektu ,CzAS dla seniora- dbamy o zdrowie” w ramach, ktérego zaplanowano :

1. Zajecia zdrowy kregostup- 2 gr. x 12 osdb - zajecia 1 raz w tygodniu po 10 spotkan dla kazdej grupy, dla tacznie 24

o)
DELTA
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0s0b, tacznie 20 godzin zegarowych zajec¢

2. Cwiczenia ze smovey - 2 gr. X 12 0s6b - zajecia 1 raz w tygodniu po 10 spotkan dla kazdej grupy, dla tacznie 24 oséb,
facznie 20 godzin zegarowych zaje¢

Realizacja projektu w okresie pazdziernik-grudzier 2021 r., warto$¢ projektu 8 300,00 zt pozyskanych w ramach konkursu
Dziatalno$¢ wspomagajaca rozwéj wspdlnot i spotecznosci lokalnych Urzadu Miasta Opole. Projekt

kierowany jest do 48 oséb w wieku 60+ (kobiet i mgzczyzn) z terenu miasta Opola zainteresowanych rozwojem osobistym i
zachowaniem aktywnosci takze w wieku senioralnym. Grupa odbiorcéw obejmie wigc osoby, ktére checg

zwigkszy¢ swojg aktywnos$¢ spoleczna i zwigkszy¢ swoj udziat w aktywnych formach spedzania czasu wolnego.

W 2021 r. wspétorganizacja z MOPR w Opolu kampanii spotecznej w ramach projektu wspétfinansowanego z Fundacji EY
( dotacja 6980,00 zt + $rodki wlasne MOPR i Stowarzyszenie Chciej Chcie¢) pod hastem Szukam — Znajde —

Pokocham. Gtéwnym celem kampanii bylo poruszenie opinii publicznej trudna sytuacja osamotnionych i osieroconych
dzieci; pozyskanie kandydatéw na rodzicéw zastepczych; przekazanie spoteczenstwu obszernej informacii o idei
rodzinnej opieki zastgpczej, idei alternatywnej dla doméw dziecka; zmiana stereotypéw; budowanie dobrej atmosfery,
peinej akceptacji i spotecznej przychylnosci dla idei rodzicielstwa zastepczego.

W ramach projektu zostaly zrealizowane nastepujace zadania:

1. Reportaz méwigcy o potrzebie pomocy dzieciom opuszczonym, ale réwniez przedstawiajacy rodziny zastepcze i ich
rados$¢ z opieki nad dzieémi, ktérymi sig zaopiekowali.

2. Filmik "pigutka na szczescie”, ktéry pokazat poprzez relacje rodzin zastepczych ich codzienne zycie i motywacije ludzi,
ktérzy zdecydowali sie stworzy¢ wiasnie taka rodzine.

3. Uszycie przez pracownikéw i senioréw z DDP Ziota Jesierh w Opolu duzego klauna — maskotki, ktéra zostata znakiem
rozpoznawczym opolskich rodzin zastgepczych. Maskotka bedzie obecna na wszystkich organizowanych

wydarzeniach i imprezach podczas, ktérych bedzie promowanie rodzicielstwa zastepczego. Natomiast pracownicy
Centrum RE-Start w Opolu dziatajgcego w strukturach KIS przy MOPR w Opolu podjeli sig szycia matych klaunéw,

ktére beda wreczane dzieciom odbieranym rodzinom do opieki zastepczej i podczas happeningu w centrum miasta.

4. Druk plakatéw z hastem kampanii oraz ulotek, ktdre byly szeroko rozpropagowane w miescie Opolu réwniez podczas
planowanego happeningu na Rynku w Opolu. Na ulotkach znalazty si¢ wszystkie niezbedne informacje

dotyczace rodzicielstwa zastepczego.

5. Zakup toreb bawetnianych z nadrukiem i pendrive — ktére bedg rozpropagowane podczas happeningu na Rynku Opola
wéréd mieszkaricow. Nadruk bedzie stanowi¢ nasze hasto kampanii, co zawsze bedzie kojarzyé sie z tym, ze

kazdy moze nies¢ pomoc jako rodzina zastepcza , jak réwniez, Ze dzieci opuszczone nas potrzebuja. Pendrive zostaly
przekazana na Uniwersytet Opolski z nagranym reportazem i filmikiem, ktére beda wyswietlane studentom podczas zajeé.
6. Happening dla rodzin zastgpczych w centrum w Opolu- organizowany w miejscu dostepnym dla wszystkich
zainteresowanych mieszkaricéw podczas, ktérego wystapit Prezydent Miasta Opola , Dyrektor MOPR w Opolu i inni
zaproszeni goscie zwigzani z tematyka rodzicielstwa zastgpczego.

W 2021 r. wspétorganizacja z Fundacja SPINACZ projektu Senior Dance w Opolu finansowanego z KIERUNEK NOWE
FIO 2021, ktérego celem bylo podniesienie jakosci Zycia osdb w wieku emerytalnym zamieszkujacych w Opolu

poprzez realizacje dziatan aktywizacyjnych i integracyjnych o charakterze kulturainym oraz przetamanie stereotypu o
smutnej i bezczynnej staro$ci. W ramach projektu zrealizowano:

1. spotkania warsztatowo-taneczne (dla 2 grup po 20 os6b 2 godz. lekcyjne kazda tj. 9 zajeé dla kazdej z grup dla tacznie
40 os6b w wieku 60+, tgcznie 36 godz. lekcyjnych.

2.turniej tanca Senior Dance w Opolu.

3. Nakrecenie profesjonalnego filmiku/spotu - z catego wydarzenia potaczony z wypowiedziami uczestniczacych w nim
senioréw na temat ich odczu¢, marzen, rado$ci i obaw w celu przetamania myslenia stereotypowego oséb

miodszych, ktére staro$¢ kojarza ze smutkiem, chorobami, zniedoteznieniem czy rutyng .

W 2022 r. realizacja projektu projekt pn. Ziota Raczka - pomocne Opole. W ramach projektu realizowano bezptatng pomoc
w drobnych naprawach w miejscu zamieszkania beneficjentow projektu. Z ustug mogli skorzystaé seniorzy oraz osoby z
niepetnosprawnosciami z terenu miasta Opole, ktérym czesto trudno jest poradzi¢ sobie z domowymi naprawami, a nie
zawsze moga liczy¢ na wsparcie bliskich osdb.

Projekt finansowany byt z srodkéw Urzedu Miasta Opola w ramach konkursu na realizacje zadania publicznego
Dziatalnos$ci na rzecz oséb w wieku emerytalnym w okresie 01.06.- 10.12.2022 r. Warto$¢ projektu 10 000,00 zt.

W 2022 r. realizacja projektu pn. JesteSmy Razem. W ramach projektu zorganizowano duze wydarzenie przed w budynku
Centrum Aktywizacji Spolecznej w Opolu pn. Jestesmy Razem dedykowane starszym mieszkaricom Opola w tym
niepetnosprawnym oraz osobom przebywajacym w Polsce z Ukrainy. W ramach spotkania byto wiele ciekawych atrakgji.
Projekt finansowany byt z srodkéw Urzedu Miasta Opola w ramach konkursu na realizacje zadania publicznego
Dziatalnosci na rzecz oséb w wieku emerytalnym w okresie 01.06.- 12.09.2022 r. Warto$¢ projektu 10 000,00 zt.

Do realizacji zadania zostang zaangazowane m.in. nastepujace osoby:

-Prezes Stowarzyszenia "Chciej Chcie¢". Na co dzier pracuje we wiasnej kancelarii prawniczej. Posiada wyksztalcenie
wyzsze: prawnicze od diuzszego czasu pracuje spofecznie na rzecz oséb potrzebujacych pomocy

(os6b wykluczonych spotecznie, niepetnosprawnych, dzieci i senioréw). zadania w ramach projektu: organizacja dziatan-
nabor uczestnikow.

m
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-Cztonek Komisji Rewizyjnej Stowarzyszenia "Chciej Chciec¢"- Zastepca Dyrektora MOPR w Opolu. Pomystodawczyni
zalozenia Stowarzyszenia "Chciej Chcie¢", osoba w zyciu prywatnym i zawodowym bardzo

zaangazowana w dziatalno$¢ spoteczna, wspiera liczne projekty na rzecz oséb wykluczonych spotecznie, oséb
niepetnosprawnych, bezdomnych, na rzecz rodzin zastepczych i oséb w wieku dojrzatej dorostosci - seniorow.:
zadania w ramach projektu: wspdforganizacja zadan- nabér uczestnikéw

-Cztonek Komisji Rewizyjnej Stowarzyszenia "Chciej Chciec¢". Od 9 lat petni funkcje Kierownika Domu Dziennego Pobytu
"Malinka". Posiada wyksztatcenie wyzsze: Pedagog. Posiada wieloletnie do$wiadczenie w realizacjg projektow

i réznorodnych dziatan dla senioréw i spotecznosci lokalnej; zadania w ramach projektu: organizacja dziatan- nabér
uczestnikéw.

-Artysta plastyk, instruktor kulturalno-o$wiatowy; zadanie w ramach projektu: ulotek promujacych wydarzenie.
-Wiceprezes Stowarzyszenia - Specjalista ds. programow i projektéw z wyksztalceniem pedagogicznym posiadajacy
doswiadczenie w realizacji projektéw oraz wieloletni doradca zawodowy pracujacy z osobami

wykluczonymi spotecznie - koordynacja dziatar i sprawozdawczo$¢.

-Ksiggowy; zadania w ramach projektu: rozliczenie projektu, obstuga rachunkowo-ksiggowa i kadrowo-ptacowa.

Dodatkowo bedzie zatrudniona osoba do $wiadczenia ustug naprawczych.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] Z dotacji :r?;eyfh
1 Wynagrodzenie Specjalisty do napraw ( 37 ustug x 200 zt) 7 400,00 zt
2 Zakup materiatéw do napraw 2 300,00 zt
3 Koszt obstugi ksiggowej 300,00 zt
Suma ystkich kosztéw realizacjl zadania 10 000,00 zt 10 000,00 z¢ 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1.
2.

~No o H

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego

oferenta{-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie si¢ odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

. oferent/eferenet sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)ka%ega(-jqj” z optacaniem naleznosci z tytutu

zobowigzan podatkowych;

. oferent/eferenei skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)&a{ega(-jaj” z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spofeczne;

. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowymvieseiwea-ewideneie;
. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
oséb upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: 2022-10-03 11:41:50

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sig¢ w zakresie zadali okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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