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I. NGO-STRADA - informator o organizacjach
pozarzadowych w Opolu

Informator ,,NGO-strada” o organizacjach  pozarzgdowych
dziatajgcych na terenie naszego miasta powstat we wspdtpracy
Centrum Dialogu Obywatelskiego Urzedu Miasta Opola z aktywnymi
stowarzyszeniami i fundacjami, ktére na co dzien podejmuja
spoteczng aktywnosé¢, aby dostarczy¢ mieszkaricom bogatg oferte
w zakresie miedzy innymi kultury, edukacji, sportu i rekreacji,
a takze w celu wsparcia mieszkancéw w sferze socjalne;j.

Informator jest dostepny w wersji elektronicznej, co umozliwia jego
biezgcg aktualizacje.

Opracowanie  powstalo na podstawie zgloszen samych
zainteresowanych podmiotéw.

https://www.opole.pl/sites/default/files/field attachment/2020-
02/NGO-Strada.pdf

ngo
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1. DLA SENIOROW

1. CENTRUM INFORMACYJNO-EDUKACYJNE SENIOR
W OPOLU

Centrum  zapewnia  wsparcie  Srodowiska  senioralnego
m.in. poprzez aktywizacje, edukacje, prowadzenie poradnictwa
na rzecz interesdw senioréw, czy pomoc w organizacji i dziataniu
klubéw senioréw i innych grup nieformalnych. Centrum to miejsce
integracji spotecznej i dialogu miedzypokoleniowego.

Adres: ul. Krakowska 32, 45-075 Opole

tel. (77) 441 23 70; kom. 517 607 990
http://www.seniorwopolu.pl/
www.facebook.com/CentrumSeniorwOpolu

Czynne: od poniedziatku do pigtku od 7:30 do 15:30

2. KLUBY SENIORA

Grudzicki Klub Seniora

ul. Mfodej Polski 4 (Budynek OSP), 45-517 Opole

tel. 516 256 885
https://www.facebook.com/Grudzicki-Klub-Seniora-
722079367923565/

Spotkania odbywajg sie w: poniedziatki o godz. 17.30 i czwartki
o godz. 17.00



http://www.seniorwopolu.pl/
http://www.facebook.com/CentrumSeniorwOpolu
https://www.facebook.com/Grudzicki-Klub-Seniora-722079367923565/
https://www.facebook.com/Grudzicki-Klub-Seniora-722079367923565/

Parafialny Klub Seniora w Domu Katechetycznym Parafii
Przemienienia Panskiego

ul. Grota Roweckiego 3, 45-267 Opole

Osoba do kontaktu: Pani Halina Pieta, tel. 792 668 437;

e-mail: hpieta@uni.opole.pl
https://www.facebook.com/60-Bank-Us%C5%82ug-
Wolontarystycznych-166620870...

Spotkania odbywajg sie we wtorki od 10.00 do 14.00

Klub ,,Seniorzy z Przysztoscig” OSM "Przysztos¢"

Klub Kultury "Zaodrze"

ul. Prészkowska 39A, 45-758 Opole

Osoba do kontaktu: Pan Marcin Duda, tel. 667 284 753;
e-mail: rycar.pokazy@gmail.com

Spotkania odbywajg sie we wtorki o godz. 16.30

3. DOMY DZIENNEGO POBYTU

Dom Dziennego Pobytu ,Nad Odr3” (filia DDP ,,Malinka”)

ul. Rudzkiego 2, 45-631 Opole

tel. (77) 400 82 06

www.mopr.opole.pl
www.facebook.com/Miejski-Osrodek-Pomocy-Rodzinie-w-Opolu-
Dom-Dziennego-Pobytu-Nad-Odra

Osoby do kontaktu: Katarzyna Sawicka, Kierownik Domu Dziennego
Pobytu ,,Malinka” i filii Domu Dziennego Pobytu ,,Nad Odrg”; Daria
Rempalska Inspektor Domu Dziennego Pobytu ,,Nad Odrg”

e-mail: k.sawicka@mopr.opole.pl, d.rempalska@mopr.opole.pl

Dom Dziennego Pobytu ,,Maria Magda”

ul. Barlickiego 1-3, 45-083 Opole

tel. (77) 453 63 28

www.mopr.opole.pl

Osoba do kontaktu: Inga Bozek Kierownik Domu Dziennego
Pobytu ,,Maria Magda”

e-mail: i.bozek@mopr.opole.pl
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Dom Dziennego Pobytu ,,Malinka”

ul. Piotrkowska 2, 45-305 Opole

tel. (77) 404 82 08, fax (77) 459 81 01

www.mopr.opole.pl

www.facebook.com/ddpmalinka

Osoby do kontaktu: Katarzyna Sawicka Kierownik Domu
Dziennego Pobytu ,,Malinka”i filii Domu Dziennego Pobytu , Nad
0dra”; Renata Bogdanik Inspektor Domu Dziennego Pobytu”
Malinka

e-mail: k.sawicka@mopr.opole.pl, r.bogdanik@mopr.opole.pl

Dom Dziennego Pobytu ,Ztota Jesien”

ul. Hubala 4, 45-267 Opole

tel. (77) 455 00 37, (77) 400 80 60
www.facebook.com/DDPZlotalesien/

Osoby do kontaktu: Edyta Solarska-Halaba, Kierownik Domu
Dziennego Pobytu , Ztota Jesien”, tel. 501 363 617;
Agnieszka Morciniec, instruktor K-O, tel. 507 270 392
e-mail: e.solarska-halaba@mopr.opole.pl

. POMOC SPOLECZNA

1. DOMY POMOCY SPOLECZNE)

Dom Pomocy Spotecznej prowadzony przez Zgromadzenie Sidstr
Pielegniarek wg 11l Regutly sw. Franciszka

ul. Szpitalna 17, 45-010 Opole

tel./fax (77) 454 29 28

e-mail: aleksyl @poczta.onet.pl
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Dom Pomocy Spotecznej dla Kombatantéw w Opolu

ul. Chmielowicka 6, 45-758 Opole

Kontakt: tel. (77) 457 54 95, 512 643 929

www.dps.opole.pl

e-mail: info@dps.opole.pl

Osoba do kontaktu: Halina Antczak, dyrektor DPS dla Kombatantéw,
tel. 509 181 131

2. MIEJSKI OSRODEK POMOCY RODZINIE (MOPR):

ul. Armii Krajowej 36, 45-071 Opole

tel. Centrala (77) 400 59 50, Sekretariat (77) 400 59 51

e-mail: sekretariat@mopr.opole.pl

Czynne: od poniedziatku do pigtku w godzinach od 07:30 do 15:30

3. OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ w Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie:

Osrodek udziela wsparcia w zakresie: pomocy psychologiczne;j,
pomocy prawnej, grup wsparcia, w trudnych sytuacjach zyciowych,
przemocy domowej, w terapii uzaleznien.

Adres: ul. Matopolska 20a, 45-301 Opole

Tel.: (77) 455 63 90; (77) 455 63 91; (77) 455 63 92 wew. 2

e-mail: oik@mopr.opole.pl

Czynne: od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 20.00

IV. PUNKTY NIEODPtATNEJ POMOCY PRAWNEJ

Od dnia 4 maja 2022 roku dyzury w punktach nieodptatnej pomocy
prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego na terenie
Miasta Opola wracajg w formie stacjonarne;j.
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file:///C:/Users/gsliwinski/AppData/Local/Temp/info@dps.opole.pl
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mailto:oik@mopr.opole.pl

Kazda osoba, ktéra chce skorzysta¢ z porady, powinna wczesniej
umoéwi¢ sie na wizyte do konkretnego punktu, na konkretny dzien
i godzine. Dyzur telefoniczny w celu umdwienia wizyty petniony jest
codziennie w godzinach pracy Urzedu Miasta Opola, pod numerem
telefon: (77) 54-11-356.

W celu uzyskania nieodpfatnej pomocy prawnej mozna umowic
sie na porade rowniez wysytajgc email na adres: npp@um.opole.pl
lub rejestrujac sie na stronie www.ms.gov.pl.

e Dom Dziennego Pobytu "Malinka" - Miejski Osrodek

Pomocy Rodzinie w Opolu, ul. Piotrkowska 2,
45-305 Opole, w godzinach:

— poniedziatek w godz. od 10:00 do 14:00,

— wtorek w godz. od 10:00 do 14:00,

— $roda w godz. od 8:30 do 12:30,

— czwartek w godz. od 8:30 do 12:30,

— piatek w godz. od 8:00 do 12:00.

W tym punkcie przyjmuje radca prawny. W tym punkcie $wiadczona
jest nieodptatna pomoc prawna, mozna uzyskac informacje na temat
nieodptatnej mediacji oraz umowié sie na spotkanie mediacyjne
(w poniedziatek oraz w $rode po wczesniejszym umowieniu).

e Urzad Miasta Opola, Centrum Dialogu Obywatelskiego,
ul. Damrota 1 (pokdj 403), w godzinach:
— od poniedziatku do pigtku od 8:00 do 12:00.

W tym punkcie przyjmuje adwokat, swiadczona jest nieodptatna
pomoc prawna, mozna uzyskaé informacje na temat nieodptatnej
mediacji oraz umdéwic sie na spotkanie mediacyjne.

Nieodptatne mediacje prowadzone sg w kazdym dniu tygodnia po
wczesniejszym umowieniu. Punkt obstuguje adwokat. Tutaj mozna
umowic sie na spotkanie mediacyjne.
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e Dom Dziennego Pobytu "Ztota Jesien" — Miejski Osrodek

Pomocy Rodzinie w Opolu, ul. Majora Hubala 4,
w godzinach:

— w poniedziatek od 8:30 do 12:30,

— we wtorek od 14:30 do 18:30,

— wsrode od 8:30 do 12:30,

— w czwartek od 14:30 do 18:30,

— w pigtek od 8:30 do 12:30.

Punkt obstuguje Stowarzyszenie Quisisana z Opola. W tym punkcie
Swiadczona jest nieodptatna pomoc prawna oraz mozna uzyskac
informacje na temat nieodptatnej mediacji.

e Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie — Osrodek Interwencji
Kryzysowej, ul. Matopolska 20a (wejscie od Osrodka
Readaptacji Spotecznej ,,Szansa”), 45-301 Opole,

w godzinach:
— od poniedziatku do pigtku od 15:00 do 19:00.

Punkt obstuguje Stowarzyszenie OPPEN Obywatel Prawo Pomoc
Edukacja Nowatorstwo z Opola. W tym punkcie swiadczone
jest poradnictwo obywatelskie oraz mozna uzyska¢ informacje
na temat nieodptatnej mediacji.

e Urzad Miasta Opola, Centrum Dialogu Obywatelskiego,
ul. Damrota 1 (pokdj 403), w godzinach:
— od poniedziatku do pigtku od 14:00 do 18:00,

Punkt obstuguje Stowarzyszenie SURSUM CORDA z Nowego S3cza.
Punkt specjalizacyjny w zakresie mediacji, a takie wsparcia
cudzoziemcow. W tym punkcie $wiadczone jest poradnictwo
obywatelskie, mozna uzyska¢ informacje na temat nieodptatnej
mediacji oraz umowic sie na spotkanie mediacyjne. Nieodptatne
mediacje prowadzone sg w kazdym dniu tygodnia po wczesniejszym
umaéwieniu.
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Kto moze skorzystac z nieodpfatnej pomocy prawnej?

Nieodptatna pomoc prawna, nieodptatne poradnictwo obywatelskie
oraz nieodptatna mediacja przystugujq osobie uprawnionej, ktéra nie jest
w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej, w tym osobie
fizycznej prowadzacej jednoosobowg dziatalno$¢ gospodarcza
niezatrudniajgcg  innych oséb w ciggu  ostatniego  roku.
Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodpfatnej pomocy prawnej lub
nieodptatnego  poradnictwa  obywatelskiego, sktada pisemne
oswiadczenie, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy
prawnej. Osoba korzystajgca z nieodptatnej pomocy prawnej
lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w zakresie prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej dodatkowo sktada oswiadczenie
o niezatrudnianiu innych oséb w ciggu ostatniego roku. Oswiadczenie
sktada sie osobie udzielajagcej nieodptatnej pomocy prawnej
lub $wiadczacej nieodptatne poradnictwo obywatelskie.

Kto moze udzieli¢ nieodptatnej pomocy prawnej?

Nieodptatna pomoc prawna udzielana bedzie przez adwokata, radce
prawnego, doradce podatkowego oraz osobe, ktora ukonczyta wyzsze
studia prawnicze.

Kto moze udzieli¢ nieodpfatnego poradnictwa obywatelskiego?

Nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego udzielaja wykwalifikowani
doradcy.

Kto moze prowadzi¢ nieodptatng mediacje?
Mediacje przeprowadzajg wykwalifikowani mediatorzy.

Z jakiej pomocy prawnej uprawniony bedzie mogt skorzystac?

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje: poinformowanie obowigzujacym
stanie prawnym oraz o przystugujacych prawach i obowigzkach, w tym
w zwigzku z toczacym sie postepowaniem przygotowawczym,
administracyjnym, sagdowym lub sgdowo-administracyjnym, wskazanie
sposobu rozwigzania problemu prawnego, przygotowanie projektu
pisma w tych sprawach, z wytaczeniem pism procesowych w toczacym
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sie postepowaniu przygotowawczym lub sagdowym i pism w toczgcym sie
postepowaniu sagdowo-administracyjnym, sporzadzenie projektu pisma
o zwolnienie od kosztéw sadowych lub ustanowienie petnomocnika
z urzedu w réznych rodzajach postepowan. Nieodptatna pomoc prawna
nie obejmuje spraw zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczej, z wyjgtkiem przygotowania do rozpoczecia tej dziatalnosci.

Nieodptatne  poradnictwo  obywatelskie: obejmuje  dziatania
dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zmierzajace
do podniesienia $wiadomosci tej osoby o przystugujacych
jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowigzkach oraz wsparcia
w samodzielnym rozwigzywaniu problemu, w tym, w razie potrzeby,
sporzadzenie wspdlnie z osoba uprawniong planu dziatania i pomoc
w jego realizacji. Nieodptfatne poradnictwo obywatelskie obejmuje
w szczegolnosci porady dla oséb zadtuzonych i porady z zakresu spraw
mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spotecznego.

Nieodptatna mediacja obejmuje poinformowanie osoby uprawnionej
o mozliwosciach skorzystania z polubownych metod rozwigzywania
sporéw, w szczegblnosci mediacji oraz korzysciach z tego wynikajacych;
przygotowanie projektu umowy o mediacje lub  wniosku
0 przeprowadzenie mediacji; przygotowanie projektu wniosku
0 przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w sprawie karnej;
przeprowadzenie mediacji; udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sgdu
whniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed mediatorem.

Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw, w ktdérych: sad lub inny organ
wydaty postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji
lub postepowania mediacyjnego; zachodzi uzasadnione podejrzenie,
ze w relacji stron wystepuje przemoc.
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V.PODMIOTY KONSULTACYIJNE | OPINIODAWCZE
1. OPOLSKA RADA DZIAtALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO
(ORDPP):

Rada jest zespotem o charakterze konsultacyjnym i opiniodawczym
samorzagdu Miasta Opola i jest powotywana kazdorazowo
zarzadzeniem Prezydenta Miasta Opola na okres 3
Podstawowym standardem funkcjonowania Rady jes
zewnetrzna z:
— z organizacjami pozarzadowyaai:®
—z organami samorzadu i ad Facja publiczng;
— z innymi podmiotami dialogu i inAyni radami.

omunikacja

Wiecej informacji:

Centrum Dialogu Obywatelskiego, ul. Damrdta 1, 45-064 Opole,
w pok. 205 w godz. 8:00 — 15:00,

tel: (77) 4461573

e-mail: ngo@ume.opole.pl

https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/menu/opolska-rada-
dzialalnosci-pozytku-publicznego

Sktad Opolskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego:

Przedstawiciele organizacji pozarzadowych:

1. Maria Pobdg - Lenartowicz - Stowarzyszenie "Europa luvenis"
Justyna Soppa — Stowarzyszenie Ludzi Aktywnych ,,Horyzonty”
Anna Turek - Choragiew Opolska Zwigzku Harcerstwa Polskiego
Marcin Banaszewski — Stow. Pogodnych Artystéw "Stopa"
Piotr Laskowski - Choragiew-OpolskaZwigzku Harcerstwa
Polskiego (przewodniczacy)

Bartosz Berezowski — Fundacja Geko (wiceprzewodniczacy)
Matgorzata Czerwiniska — Fundacja ,Badz Dobroczyricg”

Marta Szewerda - Koszyk — Fundacja "Dr Clown"

Marek Latawiec — Stow. Rozwoju Spotecznosci Lokalnej "Opole
na Tak"

ukhwnN

O N
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Przedstawiciele Rady Miasta Opola - radni:

10.
11.
12.

Jolanta Kawecka — radna niezrzeszona
Alicja Wisniewska — Klub Radnych A. Wisniewskiego (sekretarz)
Marek Kawa — Klub Radnych Prawa i Sprawiedliwosci

Przedstawiciele Prezydenta Miasta Opola:

13.

14.

15.

16.

17.
18.

2.

Dorota Piechowicz-Witon — Naczelnik Centrum Dialogu
Obywatelskiego

Beata Halama-Konrad — Z-ca Naczelnika Wydziatu Polityki
Spotecznej

Magdalena Matyjaszek — Naczelnik Wydziatu Kultury, Turystyki
i Wspotpracy Zagranicznej

Marcin Sagan — Naczelnik Wydziatu Sportu

tukasz Smierciak - Naczelnik Wydziatu Promocji

Zdzistaw Markiewicz — Dyrektor MOPRR

SPOLECZNA RADA KONSULTACII (SRK):

Do zadan Rady nalezy:

aktywny udziat w procesie planowania i realizacji poszczegdlnych
proceséw konsultacji,

inicjowanie kampanii informacyjnych oraz edukacyjnych

z zakresu konsultacji,

opiniowanie wnioskow o przeprowadzenie konsultacji,
opiniowanie rocznych planéw konsultacji i raportéw

z ich realizacji,

przygotowanie propozycji tematéw do konsultacji w oparciu

o rozeznane potrzeby w miescie.

Wiecej informacji:

Centrum Dialogu Obywatelskiego, ul. Damrota 1, 45-064 Opole,
pok. 205, w godz. 8:00 — 15:00,

tel: (77) 44 61 569

e-mail: ngo@um.opole.pl
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SKtLAD SPOLECZNEJ RADY KONSULTACII:

Przedstawiciele Prezydenta:

1. Grzegorz Marcjasz - Przewodniczacy
2. Dorota Piechowicz-Witon
Przedstawiciele Rad Dzielnic w Opolu:

3. Alicja Solska

4. Agnieszka Spalwisz

5. Jan Dambon

6. Aniela Czarnecka

7. Michat Kokot

Przedstawiciele Rady Miasta Opola:

8. Barbara Kaminska

9. Alicja Wisniewska

Przedstawiciele Rady Seniorow:

10. Teresa Rozmarynowska

11. Marian Taborek

Przedstawiciele Mtodziezowej Rady Miasta:
12. Maciej Bachtaj

13. Kyrylo Matviichuk

Przedstawiciele Opolskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego:
14. Anna Turek

15. Maria Pobdg-Lenartowicz

16. Jolanta Kawecka

Przedstawiciele mieszkancow:

17. tukasz Debita

18. Elzbieta Walentynowicz

19. Maria Jeznach

3. ZESPOL DS. BUDZETU OBYWATELSKIEGO i INICJATYWY
LOKALNEJ:

Jest organem opiniujgcym zadania zgtoszone do Budzetu
Obywatelskiego, na podstawie oceny wydanej wczesniej
przez wydziaty merytoryczne.
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Wiecej informaciji:

Centrum Dialogu Obywatelskiego, ul. Damrota 1, 45-064 Opole
tel.: (77) 44 61 569

e-mail: bo.opole@um.opole.pl

Sktad Zespotu ds. BO i IL:

1. Dariusz Krél - Przedstawiciel Prezydenta Miasta Opola
- przewodniczacy Zespotu.

Dorota Piechowicz-Witon - Przedstawiciel Prezydenta Miasta
Opola

3. Marek Kawa - Przedstawiciel Klubu Radnych PiS

4. Edward Odelga - Przedstawiciel Klubu Radnych A.W.
5. Alicja Solska - Przedstawiciel rad dzielnic

6. Marcin Banaszewski- Przedstawiciel rad dzielnic

7

8

9

N

Borys Sakwinski - Przedstawiciel rad dzielnic
Samanta Stachowicz - Przedstawiciel rad dzielnic
. Aniela Czarnecka - Przedstawiciel rad dzielnic

10. Sandra Cierniak - Lider lokalny wskazany przez Prezydenta

11. Anna Tabisz - Lider lokalny wskazany przez Prezydenta

12. Jacek Kasprzyk - Lider lokalny wskazany przez Prezydenta

13. Mariola Wetniak - Przedstawicielka Samorzgdu Studenckiego
opolskich uczelni

14. Marian Taborek - Przedstawiciel Rady Senioréw w Opolu

15. Dominik Kazmierczak - Przedstawiciel Mtodziezowej Rady
Miasta

16. Bartosz Berezowski - Mieszkaniec Opola wytoniony w drodze
losowania publicznego.

17. Anna Borychowska-Pluta - Mieszkanka Opola wyfoniona
w drodze losowania publicznego

18. Andrzej Jacko - Mieszkaniec Opola wytoniony w drodze
losowania publicznego

19. Marek Latawiec - Przedstawiciel Opolskiej Rady Dziatalnosci
Pozytku Publicznego.
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4. RADA SENIOROW MIASTA OPOLA:

To ciato doradcze wtadz samorzgdowych Miasta Opola, ktére:

inspiruje srodowiska senioralne do podejmowania inicjatyw
polepszajgcych jakosé zycia starszych mieszkancéw Miasta,
wspotorganizuje istotne dziatania na rzecz seniorek i senioréw,
integruje Srodowisko senioralne Miasta.

Dyzury: Pierwsza s$roda miesigca, godzina 11:00-13:00 — dyzur
cztonkdw prezydium RSMO. W kazdy poniedziatek miesigca
(z wytagczeniem pierwszego), w godzinach od 11:00 do 13:00
dyzur petnig cztonkowie RSMO.

Adres: Centrum Informacyjno-Edukacyjne ,Senior w Opolu”

Ul. Krakowska 32, 45-075 Opole.
tel. (77) 441 23 70; tel. 517 607 990

https://www.facebook.com/RadaSenioraOpole/

https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/rada-seniorow-miasta-opola

Sktad Rady Seniorow Miasta Opola (RSMO):

Teresa Rozmarynowska - Przewodniczgca Rady Senioréw Miasta
Opola, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Opolu, Dom
Dziennego Pobytu ,Ztota Jesien”

Marian Taborek - Wiceprzewodniczgcy Rady Senioréw Miasta
Opola, Akademia Mtodych Serc, Uniwersytet Il Wieku

przy Politechnice Opolskiej

Bozenna Browarska - Sekretarz Rady Seniorow Miasta Opola,
Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego Oddziatowa Sekcja Emerytow
i Rencistéw

Stanistaw Dziedzinski - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

w Opolu, Centrum Informacyjno-Edukacyjne "Senior w Opolu"
Janina tuniewska - Stowarzyszenie ,,Bursztynowe Serca”
Elzbieta Wijas-Grochalska - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

w Opolu, Centrum Informacyjno-Edukacyjne "Senior w Opolu"
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10.

11.

12.

13.

14.

Jan Wantuta -Polskie Stowarzyszenie Diabetykédw Oddziat Miejski
w Opolu

Leokadia Swiderska-Trebel - Klub Seniora ,Chaberek”

Jan Kaleta - Klub Seniora dziatajgcy przy OSP Zerkowice

Ludmita Franiczek - Klub Seniora "Seniorzy z Przysztoscia"

przy OSM Przysztos¢

Mieczystaw Ciesiotkiewicz - Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow
i Inwalidéw, Oddziat Okregowy w Opolu

Edmund Wajde - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Opolu,
Dom Dziennego Pobytu "Nad Odrg"

Matgorzata Jarosz-Basztabin- Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Opolu

Agnieszka Bgkowska - Stowarzyszenie ,,Bursztynowe Serca”,
Fundacja Rozwoju Spotecznego SPINACZ

MtODZIEZOWA RADA MIASTA

MRM Opole to grupa mtodziezy ze szkét Srednich, ktéra dziata
W naszym miescie, zmienia przestrzen miejskg i wspiera mtodziez
w dziataniach!

Celem  dziatalnosci MRM  jest promocja  kreatywnosci
i samorzadnosci wsréd mtodziezy oraz wsparcie doradcze Ratusza,
w sprawach mtodych mieszkancéw Opola.

Sktad Miodziezowej Rady Miasta w Opolu na lata 2019-2021:
1. Maciej Bachtaj

Agnieszka Btonska - wiceprzewodniczaca

Michat Branicki - wiceprzewodniczacy

Dominik Kazmierczak

Paulina Klag

Julia Kurenda

Julia Lipnicka

Dawid Ludwinski - sekretarz

Kyrylo Matviichuk

W e NV R WN
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10. Jowita Niestroj

11. Natalia Okos - przewodniczaca
12. Alicja Pienigzek

13. Marta Popéw

14. Damian Ruszata

15. Alicja Statkiewicz

e-mail: mrm@um.opole.pl
https://www.facebook.com/OpoleMRM/
https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/mlodziezowa-rada-miasta

6. POWIATOWA SPOLECZNA RADA DS. 0soB
NIEPEENOSPRAWNYCH W OPOLU

Powiatowe spoteczne rady do spraw oséb niepetnosprawnych
s3 organami opiniodawczo-doradczymi powotywanymi
przy starostach. Do zakresu dziatania rad nalezy inspirowanie
przedsiewzie¢ zmierzajgcych do integracji zawodowej i spotecznej
0s6b niepetnosprawnych, realizacji ich praw, opiniowanie projektéw
powiatowych programow dziatan na rzecz oséb niepetnosprawnych,
czy ocena realizacji programéw wspierajgcych.

Kontakt z Powiatowgq Spoteczng Radg ds. Oséb Niepetnosprawnych:
e-mail: mateusz.szpryngiel@um.opole.pl lub psrdson@interia.pl

tel: (77) 44 35779, 798 708 151

Korespondencja pocztowa: Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu
Miasta Opola, ul. Budowlanych 4, 45-005 Opole
https://www.facebook.com/psrdson/

Cztonkami Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb
Niepetnosprawnych w Opolu na lata 2019-2023 zostali:
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1. Matgorzata Kozak — Przedstawiciel Prezydenta Miasta Opola,

2. Wiadystaw Sztefic — Przedstawiciel Wojewddzkiego Towarzystwa
Walki z Kalectwem w Opolu,

3. Jolanta Sztorc — Przedstawiciel Fundacji Dom Rodzinnej
Rehabilitacji Dzieci z Porazeniem Mézgowym w Opolu,

4. Tomasz Kunecki — Przedstawiciel Opolskiej Fundacji Sportu
i Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych w Opolu,

5. Pan Mateusz Szpryngiel — Przedstawiciel Fundacji Rozwoju
Spotecznego.

7. RADA DS. SPORTU

Rada Sportu jest organem opiniodawczo-doradczym Prezydenta
Miasta Opola. Opiniuje m.in. te cze$¢ budzetu, ktdéra dotyczy sportu,
czy przepisy zwigzane z dziatalnoscig opolskich stowarzyszen
i klubow sportowych.

Sktad Opolskiej Rady Sportu:

tukasz Balifski
Jerzy Dodzian
Joanna Dzido
Tomasz Garbowski
Artur Goralczyk
Gerard Halama
Ryszard Marcinéw
Arkadiusz Tabisz

. Janusz Trzepizur
10. Jolanta Slemp

11. Matgorzata Szafors
12. Mirostaw Snigérski

© o NOUAEWN R
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8. RADA KOBIET W OPOLU

Rada Kobiet jest organem konsultacyjno-opiniodawczo-doradczym,
ktérego zadaniem jest wzmocnienie dialogu wifadz miasta
z mieszkankami i mieszkaricami.

Do zadan rady nalezy miedzy innymi:

— wspieranie akcji spotecznych, szkolen, debat, konferencji
oraz dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii
spotecznych podnoszacych Swiadomosc¢ spoteczng w zakresie praw
kobiet;

— wspotpraca z Prezydentem, w szczegdlnosci w zakresie wspierania
organizacji akcji spotecznych oraz wydarzen podejmujgcych tematy
kobiece oraz dotyczace réwnouprawnienia, w tym opiniowanie
i konsultowanie dziatan podejmowanych w Opolu w zakresie
réwnosci i respektowania praw kobiet.

Sktad Rady Kobiet w Opolu:

1. Oleksandra Altufieva
Monika Demkowicz
Joanna Dzido
Anna lwanska
Martyna Janikowska
Antonina Kalinichenko
Jadwiga Kander
Elzbieta Kli$
Magdalena Koczur-Miedziejko

. Alicja Kunicka
Magdalena Kurowska
Elzbieta Malesis-Ciosk
Katarzyna Mazur-Kulesza
Sandra Murzicz
Katarzyna Piasecka

. Anna Pobdg-Lenartowicz
Weronika Radecka

. Alicja Swiczewska-Koss
Marta Wolna

Barbara Wysocka

LN AEWDN
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VI. WOLONTARIAT

Miejskie Centrum Wolontariatu
Centrum Dialogu Obywatelskiego
ul. Damrota 1, 45-064 Opole
e-mail: ngo@um.opole.pl

https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/iskra-opolskie-centrum-
wolontariatu

"Iskra" Opolskie Centrum Wolontariatu, to platforma do spotkan
i wspdlnych dziatan dla organizacji pozarzagdowych, wolontariuszy,
ale i tych, ktérzy chca sie zaangazowad, ale jeszcze nie wiedzg, jak.
Kazdy moze zapisac sie ha wybrany przez siebie wolontariat. Centrum
zaprasza rowniez organizacje, ktére mogg zaoferowac ciekawe
dziatania dla opolskich  wolontariuszy. Oferuje  wsparcie
merytoryczne, szkolenia, kursy i doradztwo.

Wiecej informacji na stronie: http://iskra.opole.pl

Kontakt telefoniczn w sprawie dostepnych wolontariatéw:
661 567 664 lub mailowo pod adresem: biuro@iskra.opole.pl

Regionalne Centrum Wolontariatu — o zasiegu wojewddzkim,
prowadzone przez Opolskie Centrum Wspierania Inicjatyw
Pozarzgdowych.

Adres: ul. Damrota 4, pok.35-36, 45-064 Opole

Godziny otwarcia: pon.- czw. w godz. 8.00 — 13.30,

pigtek w godz. 8.00 — 13.30.

tel. (77) 441 50 25, faks (77) 441 50 25 wew. 103

e-mail: wolontariat@ocwip.pl

http://rcw.ocwip.pl/
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VII. RADY DZIELNIC

Dzielnica to jednostka pomocnicza gminy, ktéra realizuje zadania

publiczne dotyczagce bezposrednio obszaru dzielnicy, stuzgce

zaspokajaniu potrzeb mieszkancow i poprawie warunkow jej zycia.
Do zadan Dzielnicy nalezy m.in.:

e dziatalnos¢ majaca na celu rozwdj aktywnosci obywatelskiej,

a takze rozwdj réznych obszardow dziatalnosci prowadzone;j

w Dzielnicy, takich jak: oswiata, kultura, sport, czy tez ochrona

Srodowiska,
* integracja mleszkancowl
o zapewmen‘e mieszkarco iatuw P aw?th zwigzanych
zfunkqon\v‘iﬁn i rozwg
. spopraca z-mf?ﬁk‘ﬁn' 24 tem oraz Rada
|asta dﬂda a2 cjami

takze z"mnyglv nst
i rgamzaqarm, W cel% w’ragaﬂge re zen wania
intereséw mlézkaﬁpw DneJQ‘,. -~

\ 8 -

Zadania Dzi } realizowane SW czyll Rade
Dzielnicy Dzielnicy, zgo a‘v\-‘ mi przez nie

kompetenc‘zjam\?)‘ Rada to org‘n f chwa’fodawczy
Dzielnicy, liczacy 15 edacych przedstaW|C|eIam|
poszczegdlnych jednostekau"rb nistycznych wchodzacych w sktad
Dzielnicy. Jej kadencja trwa 5 lat. Zarzad Dzielnicy jest organem
wykonawczym Dzielnicy, liczacym od 3 do 5 o0séb, w tym
Przewodniczacy Zarzadu Dzielnicy, jego Zastepca oraz pozostali
cztonkowie.
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Przedstawiciele Dzielnic Miasta Opola:

Rada Dzielnicy |
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Weronika Zowada, Borki — Zastepca Przewodniczacej Zarzadu
Norbert Czok, Borki

Maria Starosta, Borki

Barbara Misa, Brzezie — cztonek Zarzadu

tukasz Owsiak, Brzezie

Bernard Rzany, Swierkle

tukasz Winiarski, Swierkle Przewodniczacy Zarzadu

Jan Chmiel, Swierkle — Wiceprzewodniczacy Rady

Irena Katuza, Czarnowasy

. Urszula Nowainska, Czarnowasy

. Marek Buchta, Czarnowasy — Przewodniczgcy Rady

. Renata Wilk

. Edyta Wenzel-Borkowska, Czarnowgsy — cztonek Zarzadu
. Krzysztof Wisniewski, Czarnowasy

. Krzysztof Kiryk

Dane kontaktowe: dzielnical@dzielnice.opole.pl;

Rada Dzielnicy Il

1.

©®ONDU AW

10.

11.
12.

Aleksandra Zwarycz, Wroblin — Zastepca Przewodniczacego
Zarzadu

Joanna Sowa, Wréblin

Andrzej Mros, Wréblin

Katarzyna Fronia, Wréblin

Anna Wer, Wrdblin — cztonek Zarzadu

Mateusz Sikora, Zakrzow — Wiceprzewodniczgcy Rady
Andrzej Garbarczuk, Zakrzéw — Przewodniczacy Rady
Katarzyna Jasinska, Zakrzow

Grzegorz Plochowicz, Zakrzéw

Tomasz Ptak Zakrzéw — cztonek Zarzadu

Piotr Holik, Krzanowice — Przewodniczgcy Zarzadu
Piotr Bienkowski, Krzanowice — cztonek Zarzadu
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13.
14.
15.

Mateusz Baron, Krzanowice
Sylwia Grzyszczok, Krzanowice
Aleksandra Biertkowska, Krzanowice

Dane kontaktowe: dzielnica2 @dzielnice.opole.pl

Rada Dzielnicy Il
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10.
11.
12.

Andrzej Trebel — Wiceprzewodniczacy Rady
Adam Stadnik — Przewodniczacy Rady
Aneta Zakrzewska-Skotniczny

Maciej Dyniakowski — Zastepca Przewodniczgcej Zarzadu

Bozena Szydtowska

Leokadia Swiderska-Trebel — Przewodniczaca Zarzadu
Wiadystawa Drewniak — cztonek Zarzadu

Jadwiga Daniel

Krzysztof Klatka — cztonek Zarzadu

Krystyna Klata

Danuta Sobolewska

Elzbieta Sutkowska-Gasiorowska (+ 6.02.2022)

Dane kontaktowe: dzielnica3@dzielnice.opole.pl

Rada Dzielnicy IV
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Dariusz Kampa

Agnieszka Zyrek — Przewodniczgca Rady

Mariusz Szczygielski — Przewodniczacy Zarzadu

Borys Sakwinski — Zastepca Przewodniczgcego Zarzadu
Matgorzata Dec — Wiceprzewodniczgcy Rady

Hanna Piekarska

Antoni Rogowski

Barbara Pomianowska

Mirostaw Dec — cztonek Zarzadu

. Maria Janicka

. Aurelia Dabska-Pobiedziriska
. Jolanta Smota

. Marcin Banaszewski
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14.
15.

Agnieszka Spalwisz
Grzegorz Salatycki

Dane kontaktowe: dzielnica4@dzielnice.opole.pl

Rada Dzielnicy V

1.

wN

No vk

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14,
15.

Piotr Matyszok, Gostawice — Przewodniczacy Rady
Przemystaw Pospieszynski, Gostawice — cztonek Zarzadu
Michaela Labisz, Gostawice — Zastepca Przewodniczacej
Zarzadu

Ryszard Kansy, Gostawice

Agnieszka Kostrzewska, Gostawice

Aleksandra Pacholik, Malinka

Matgorzata Jarosz-Basztabin, Malinka — Przewodniczaca
Zarzadu

Aleksandra Jarosz, Malinka

Rafat Swistun, Malinka — Malinka

Piotr Chwastowski, Malinka — Wiceprzewodniczgcy Rady
Marta Wojtas, Malinka

Andrzej Dylski, Malinka

Magdalena Swisturi, Malinka

Anna Szczepanowska, Malinka — cztonek Zarzadu
Magdalena Hubalek, Malinka

Dane kontaktowe: dzielnica5@dzielnice.opole.pl

Rada Dzielnicy VI
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tukasz Sowada, Grudzice — cztonek Zarzadu

Tomasz Topola, Grudzice — Przewodniczacy Rady

Beata Orel, Grudzice — Zastepca Przewodniczgcego Zarzadu
Sandra Mrahs, Grudzice

Kinga Slusarczyk, Grudzice

tukasz Ptawiak, Malina

Eugeniusz Nolepa, Malina — cztonek Zarzgdu

Andrzej Winiarski, Malina
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9. Barttomiej Bonk, Kolonia Gostawicka — cztonek Zarzadu

10. Joanna Kasprzyk, Kolonia Gostawicka

11. tukasz Szerner, Kolonia Gostawicka

12. Piotr Macewicz, Kolonia Gostawicka — Przewodniczacy
Zarzadu

13. Agnieszka Henkiel — Rogala, Kolonia Gostawicka

14. Mirostaw Patrzynski, Kolonia Gostawicka

15. Michat Mazur, Kolonia Gostawicka— Wiceprzewodniczacy
Rady

Dane kontaktowe: dzielnicab@dzielnice.opole.pl

Rada Dzielnicy VII

Andrzej Nakonieczny, Grotowice

Matgorzata Oleszycka, Grotowice

Anna Kusakiewicz — Dawid, Grotowice — Przewodniczgca Rady
Brygida Wielgosz, Grotowice

Magdalena Chudzicka — Gtéwka, Grotowice

Samanta Stachowicz, Grotowice — Zastepca Przewodniczacej
Zarzadu

7. Arkadiusz Dudek, Grotowice — cztonek Zarzadu

8. Joachim Laxy, Groszowice

9. Grzegorz Czioska, Groszowice

10. Joanna Okos, Groszowice

11. Mariola Skrzypczyk, Groszowice — Przewodniczgca Zarzadu
12. Henryk Bak, Groszowice — cztonek Zarzadu

13. Marcin Gambiec, Groszowice — Wiceprzewodniczacy Rady
14. Bogna Szafraniec, Groszowice

15. Tadeusz Pabisiak, Nowa Wie$ Krélewska — cztonek Zarzadu

ounswNR

Dane kontaktowe: dzielnica7 @dzielnice.opole.pl

Rada Dzielnicy IX

1. Anna Tabisz — Zastepca Przewodniczgcego Zarzadu
2. Arkadiusz Tabisz
3. Dusan Bogdanov

28



mailto:dzielnica6@dzielnice.opole.pl
mailto:dzielnica7@dzielnice.opole.pl

Jarostaw Gateza — Wiceprzewodniczacy Rady
Sylwia Nierenberg — cztonek Zarzadu
Grazyna Latocha — Przewodniczaca Rady
Marek Latawiec - Przewodniczacy Zarzadu
Paulina Paliga — cztonek Zarzadu

Michat Kokot — cztonek Zarzadu

. Piotr Przybyta

. Maciej Makowski

. Andrzej Milczanowski

. Piotr Koziol

. Adam Warzecha

. Matgorzata Gwozdziowska

Dane kontaktowe: dzielnica9 @dzielnice.opole.pl

Rada Dzielnicy X
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Aniela Czarnecka — Przewodniczgca Zarzadu
Jan Potoczny — Przewodniczgcy Rady
Jadwiga Kapatka

Halina Boryczko — Wiceprzewodniczgca Rady
Jan Stachura — cztonek Zarzadu

Sylwia Rosiriska — Urban — cztonek Zarzadu

Alicja Solska - Zastepca Przewodniczacej Zarzadu

Monika Cisicka — cztonek Zarzadu
Zbigniew Sienkiewicz

. Pawet Urban

. Beata Skrocka

. Pawet Ktonowski
. Anna Ludwinska
. Tomasz Olczyk

. Tomasz Serwata

Dane kontaktowe: dzielnical0@dzielnice.opole.pl

Rada Dzielnicy XI

1.

Jarostaw Piskorski
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Ludmita Franiczek — cztonek Zarzadu

Marzena Sedlaczek — Wiceprzewodniczaca Rady
Izabela Bieniek

Maciej Kurek — Przewodniczacy Zarzadu

Henryk Przybylski — cztonek Zarzadu

Jacek Kasprzyk — Przewodniczgcy Rady

tukasz Berlik — cztonek Zarzadu

Marian Struminski

. Ryszard Bodnarczuk
. Sylwia Polewiak - Zastepca Przewodniczgcego Zarzadu
. Tadeusz Berlik

Irena Bota
Rajmund Wilkowski
Lestaw Watras

Dane kontaktowe: dzielnicall@dzielnice.opole.pl

Rada Dzielnicy Xli

LR NOUEWNR

el el el
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Barbara Rak-Durkalec, Pétwies — cztonek Zarzadu

Piotr Los, Wrzoski

Ireneusz Ractawicki, Wrzoski

Bartosz Kulig, Wrzoski — Zastepca Przewodniczgcego Zarzadu
Dariusz Ebisch, Pétwies

Konrad Kotula, Stawice

Ingryda Pietras, Stawice

Matgorzata Warsitz, Stawice — Przewodniczgca Zarzadu

Jan Dambon, Stawice — Wiceprzewodniczacy Rady

. Jézef Moch, Bierkowice

. Damian Picz, Bierkowice — cztonek Zarzadu

. Rudolf Szymainda, Bierkowice

. Aleksandra Stawek, Pétwies

. Krzysztof Cebula, Pétwies — Przewodniczgcy Rady
. lzabela Krdl, Pétwies

Dane kontaktowe: dzielnical2 @dzielnice.opole.pl
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Rada Dzielnicy Xl
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11.
12.
13.
14.
15.

Edward Odelga, Chmielowice

Monika Ozég, Chmielowice

Krzysztof Radlak, Chmielowice

Florian Felger, Chmielowice - Zastepca Przewodniczgcego
Zarzadu

Maciej Pawlak, Szczepanowice-Wéjtowa Wies

— Wiceprzewodniczgcy Rady

Gabriela Szymaniec, Szczepanowice-Wadjtowa Wie$
Antoni Piechota, Szczepanowice-Wéjtowa Wies
Agnieszka Sottys, Szczepanowice-Wdéjtowa Wies
Adriana Gabriel, Szczepanowice-Wdéjtowa Wies

. Justyna Wojcik, Szczepanowice-Wdjtowa Wies — cztonek

Zarzadu

Mariusz Witczyk, Windéw — Przewodniczacy Rady

Adam Ramczykowski, Winow

Jerzy Mika, Winow

Andrzej Merta, Zerkowice

Justyna Sponar-Rzepczyriska, Zerkowice — Przewodniczaca
Zarzadu

Dane kontaktowe: dzielnical3@dzielnice.opole.pl
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VIll.  CENTRUM DIALOGU OBYWATELSKIEGO

ul. Damrota 1
45 - 064 Opole

CENTRUM DIALOGU
OBYWATELSKIEGO

Kontakt:

e-mail: ngo@um.opole.pl

https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/menu/dialog-z-mieszkancami
www.facebook.com/cdo.opole

Dorota Piechowicz-Witon — Naczelnik CDO
e-mail: Dorota.Piechowicz@um.opole.pl
tel. (77) 44 61 566

Mirela Ulrich — Zastepca naczelnika
e-mail: Mirela.Ulrich@um.opole.pl tel. (77) 44 61 574

Izabela Dziewulska — Gtéwny specjalista
e-mail: Izabela.Dziewulska@um.opole.pl tel. (77) 44 61 573
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Referat ds. Organizacji Pozarzagdowych

Karolina Balcer — Gtowny specjalista
e-mail: Karolina.Balcer@um.opole.pl tel. (77) 44 61 570

Magdalena Ciszewska — Starszy inspektor
e-mail: Magdalena.Ciszewska@um.opole.pl tel. (77) 44 61 572

Agnieszka Ksigzek-Nowacka - Inspektor
e-mail: Agnieszka.Nowacka@um.opole.pl tel. (77) 44 61 571

Aneta Mikotajczyk — Samodzielny referent
e-mail: Aneta.Mikolajczyk@um.opole.pl tel. (77) 44 61 944

Jolanta Mista-Trojanowska - Pomoc administracyjna
mail: Jolanta.Mista@um.opole.pl tel. (77) 44 61 567

Referat ds. Dzielnic

Dominika Kruszewska-Mzyk — Starszy specjalista
e-mail: Dominika.Kruszewska@um.opole.pl tel. (77) 44 61 574

Kinga Posch — Inspektor
e-mail: Kinga.Posch@um.opole.pl tel. (77) 44 61 574

Przemystaw Parkitny - Starszy Inspektor
e-mail: Przemyslaw.Parkitny@um.opole.pl tel. (77) 44 61 574
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Referat ds. Integracji i Partycypacji Spotecznej

Pawet Sadto — Kierownik referatu
e-mail: Pawel.Sadlo@um.opole.pltel. (77) 44 61 569

Patryk Sréda — Specjalista
e-mail: Patryk.Sroda@um.opole.pl tel. (77) 44 61 574

Elzbieta Pirég — Inspektor
e-mail: Elzbieta.Pirog@um.opole.pl tel. (77) 44 61 574

Katarzyna Duziak — Samodzielny referent
e-mail: Katarzyna.Duziak@um.opole.pl (77) 44 61 943
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