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. NA KROTKO

Wieza opolskiego ratusza zdobyta tytut ,Odkrycia
Turystycznego” Wojewoddztwa Opolskiego za eks-
pozycje ,,Zeppelin znéw nad Opolem”. Wystawa
przenosi zwiedzajacych do miasta z konca lat 20.
XX wieku, pozwalajgc poréwnac historyczny obraz
ze wspotczesng panorama. Z jej szczytu mozna
takze podziwiac¢ widoki na catg okolicg. Po renowa-
cji w latach 2025-2026 obiekt zyskat odnowione
wnetrza, nowe ekspozycje i iluminacje.

| ' Turystyczne odkrycie

Mtodzi artysci ze stypendiami

12 ucznidw opolskich szkét artystycznych otrzyma-
fo stypendia Prezydenta Miasta Opola. Kazde z nich
wynosi 500 zt miesigcznie i obowigzuje od wrzesnia
2026 do czerwca 2027 roku. Wyrdznienia trafity
do szesciu 0séb z Zespotu Paristwowych Placéwek
Ksztatcenia Plastycznego oraz takiej samej liczby
reprezentantéw Paristwowej Szkoty Muzycznejlill
stopnia w Opolu. Nagrody przyznawane s3 od 1992
roku za wysokie wyniki w nauce, rozwijanie talentéw
i aktywnos¢ artystyczna. Dotychczas doceniono
w ten sposob 260 twoércédw z obu placéwek.

Zgtos Wolontariusza Roku

Rusza nabdr zgtoszenn do Nagrody Wolontariusza
Roku 2026 im. Danuty Sokotowskiej. To okazja, by
docenic¢ osoby, ktére bezinteresownie pomagaja
innym i angazuja sie w dziatania na rzecz lokalnej
spotecznosci. Kandydatury moga zgtaszad sami
zainteresowani, instytucje, organizacje pozarzadowe
oraz rady dzielnic Opola. Dokumenty nalezy sktadac
od 2 do 19 listopada 2026 r. Do wniosku trzeba do-
taczyc uzasadnienie, potwierdzenie dotychczasowe;j
dziatalnosci oraz zgode nominowanego. Laureatéw
poznamy podczas uroczystej gali, ktéra odbedzie
sie 7 grudnia 2026 r. Warto rozejrze¢ sie wokot
i zgtosic tych, ktérych zaangazowanie zastuguje na
szczegoblne uznanie.

Wigcej informacji znajdziecie Paristwo na stronie internetowej miasta: www.opole.pl
oraz na naszym profilu na Facebooku: www.facebook.com/MiastoOpole
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Szczepan Twardoch.
Miedzy frontem a Slaskiem

Szczepan Twardoch nalezy do najwazniej-
szych wspoéitczesnych polskich pisarzy.
W swoich publikacjach czesto wraca do
historii, tozsamosci i trudnych wybo-
réw, przed ktérymi staja ludzie uwiklani
w wydarzenia wieksze od nich samych.
Interesuja go zaréwno wielkie konflikty,
jak i codzienne zycie jednostek, ktére
muszg odnalez¢ sie w zmieniajacej sie
rzeczywistosci. W tym roku o jego twor-
czosci znow zrobito sie gtosno za sprawa
dwoch ksiazek. ,Null” zdobyt Nagrode
Literacka Nike, a wydany w pazdzierni-
ku ,Waldkauz” przenosi czytelnikéw na
Gérny Slask z poczatku lat dwudziestych
XX wieku.

»Null” - wojna z bliska

4 pazdziernika 2026 roku , Null” otrzymat Na-
grode Literacka Nike oraz Nike Czytelnikow.
To powiesc¢ o rosyjskiej agresji na Ukraine,
opowiedziana z perspektywy cztowieka
walczacego na froncie. Twardoch nie skupia
sie na strategii wojskowej ani politycznych
deklaracjach. Pokazuje codziennos¢ zotnie-
rzy, ich strach, zmeczenie, relacje z innymi
i préby zachowania normalnosci w warun-
kach, w ktérych zycie moze skonczy¢ sie
w kazdej chwili.

Gtéwnym bohaterem jest Kon, polski ochot-
nik o ukrainskich korzeniach. Wraz z towarzy-
szami przebywa w ziemiance na wschodnim

www.opole.pl

brzegu Dniepru. Wojna oznacza dla niego
nieustanne zagrozenie, ale takze koniecznos¢
podejmowania decyzji, ktérych skutkéw
nie sposob przewidzieé. Tytutowy ,null” to
wojskowe okreslenie pierwszej linii frontu.
W powiesci staje sie ono okresleniem rze-
czywistosci, w ktérej dotychczasowe zasady
tracg znaczenie, a najwazniejsze stajg sie
przetrwanie i odpowiedzialnos$¢ za innych.
Autor nie idealizuje Zotnierzy ani nie pré-
buje przedstawia¢ wojny jako opowiesci
o nieztomnych bohaterach. Jego postaci
maja stabosci, popetniajg btedy i nie zawsze
potrafig poradzi¢ sobie z wkasnymi emocjami.
Dzieki temu ,Null” pozwala spojrze¢ na kon-
flikt z perspektywy konkretnych ludzi, a nie
tylko liczb, map i informacji przekazywanych
w wiadomosciach.

Powies¢ powstata miedzy na bazie doswiad-
czen i obserwacji autora zwigzanych z poby-
tem w Ukrainie oraz rozméw z zotnierzami.
Twardoch wykorzystuje literacka fikcje, ale
stara sie oddac realia wojny bez upiekszania
i tatwych podsumowan. To ksiagzka o przemo-
cy i strachu, a takze o przyjazni, solidarnosci
i potrzebie zachowania wtasnej godnosci
w sytuacji skrajnego zagrozenia.

+Waldkauz” - tajemnice
dawnego Slaska
Wydany 14 pazdziernika ,Waldkauz” przenosi
czytelnikéw do Gliwic i okolic z 1920 roku,



w okresie napie¢ politycznych i narodowych
poprzedzajacych plebiscyt na Gérnym Sla-
sku. Tym razem Twardoch faczy historyczne
realia z kryminalng intryga i elementami
ludowych wierzen.

Gtéwnym bohaterem jest Wilhelm Pisulla -
byly wachmistrz gliwickiej policji kryminal-
nej, ktéry pracuje jako prywatny detektyw.
Zgtasza sie do niego kobieta poszukujaca
dziecka. Sprawa okazuje sie jednak bardziej
skomplikowana niz mozna przypuszczac.
Sam Pisulla réwniez zmaga sie z trudna
przesztoscia. Jego syn Franz zaginat na woj-
nie, zona odeszta z mtodszym dzieckiem,
a przyjaciel Wendelin Draga skrywa wtasne
tajemnice.

Szczegblnym elementem powiesci jest dru-
ga, nieochrzczona dusza bohatera, ktéra
przemawia archaiczng $laszczyzna i przy-
biera posta¢ tytutowego waldkauza, czyli
puszczyka. W Swiecie przedstawionym przez
Twardocha ludowe wierzenia sg czescia
codziennosci, a rzeczywistos$¢ historyczna
przeplata sie z tym, co niewyttumaczalne.
Waldkauz” jest pod wieloma wzgledamiinny
niz ,Null” Pojawia sie w nim wiecej humo-
ru, przygody i elementéw fantastycznych.
Nie oznacza to jednak, ze autor rezygnuje
z trudnych tematéw. W centrum opowiesci
pozostajg wojenne doswiadczenia, rodzinne
konflikty, utrata bliskich i proba odnalezienia
wtasnego miejsca w $wiecie, ktdéry szybko
sie zmienia.

Wazng role odgrywa réowniez sam Gorny
Slask. To region, w ktérym przez stulecia
spotykaty sie rézne jezyki, kultury i tradycje.
W 1920 roku pytanie o narodowa przynalez-
nos¢ miato szczegdlne znaczenie. Dla miesz-
kanncoéw oznaczato nie tylko wybér politycz-
ny, lecz takze koniecznos¢ okreslenia wtasnej
tozsamosci. Twardoch pokazuje, ze takie
decyzje nie zawsze sg proste, zwtaszcza gdy
poczucie zwigzku z miejscem zamieszkania
nie pokrywa sie z narodowymi podziatami.
Slask pozostaje jednym z najwazniejszych
tematdéw tworczosci pisarza. Twardoch, zwia-
zany z regionem, wielokrotnie podejmowat

w swoich ksigzkach kwestie lokalnej historii,
jezyka i odrebnosci kulturowej. Nie przedsta-
wia jednak Slagska wytacznie przez pryzmat
tradycji czy regionalnego folkloru. Interesuja
go réwniez konflikty, przemiany spoteczne
i pytania o to, co decyduje o przynaleznosci
do okreslonej wspdlnoty.

Dwie ksiazki, rozne swiaty
LNull”i,Waldkauz” dzieli ponad sto lat histo-
rii, a takze sposob opowiadania. Pierwsza
powies¢ przybliza wspétczesng wojne, druga
taczy historyczne realia z kryminatem i fanta-
styka. Obie pokazuja jednak, jak wydarzenia
polityczne wptywaja na zycie zwyktych jed-
nostek i jak trudno podejmowac decyzje, gdy
w gre wchodza rodzina, lojalnos¢ i wtasne
przekonania.

Twardoch nie daje czytelnikom prostych
odpowiedzi. Jego bohaterowie popetniaja
btedy i bywaja bezwzgledni, a ich moty-
wacje nie zawsze sg oczywiste. Dzieki temu
pozostaja wiarygodni i nie daja sie fatwo
ocenid. Istotny jest rébwniez jezyk - szcze-
go6lnie w ,Waldkauzie”, gdzie $lgszczyzna,
polszczyzna i niemczyzna przypominaja
o ztozonej historii regionu.

Obie ksigzki pokazuja tez, ze historia nie
konczy sie wraz z zamknieciem podreczni-
ka. Jej skutki pozostajg obecne w rodzin-
nych opowiesciach, spotecznych podziatach
i sposobie, w jaki ludzie postrzegaja siebie
nawzajem. Twardoch przyglada sie tym
zaleznosciom bez idealizowania przesztosci
i bez przekonania, ze na kazde pytanie ist-
nieje jedna wlasciwa odpowiedz.

0 obu ksigzkach, o Slasku, wojnie i pracy
nad literackimi bohaterami bedzie moz-
na porozmawia¢ podczas spotkania ze
Szczepanem Twardochem w ramach 24.
Opolskiej Jesieni Literackiej. Zapraszamy
20 listopada 2026 roku o godz. 18.00 do
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Opolu.
To doskonata okazja, by spotka¢ autora,
zada¢ mu pytania i porozmawia¢ o jego
najnowszych powiesciach.

Grzegorz Moscicki

www.facebook.com/MiastoOpole




Lstoadowe
spotkania z literatura

W Miejskiej Bibliotece Publicznej ten
miesigc uptynie pod znakiem spotkan
zliteraturai jej twércami.Juz 5 listopada
rozpocznie sie 24. Opolska Jesien Literac-
ka, ktérej program obejmuje rozmowy
o historii, poezji, wspotczesnosci i ludz-
kich doswiadczeniach. Tegoroczne swieto
stowa to dziesie¢ wydarzen, r6znorodne
tematy i jezyki literackie, a przede wszyst-
kim - autorzy i czytelnicy.

5.11 Tomasz Stawiszynski | Czynnik alche-
miczny

Podroéz po greckiej wyspie staje sie dla autora
okazjg do snucia opowiesci o osobliwych
postaciach i zagadkach, w ktérych rzeczywi-
stos¢ splata sie z wyobraznia. Stawiszynski
prowadzi czytelnika przez niecodzienne zda-
rzenia, pozostawiajac go z pytaniem: czym
wihasciwie jest tytutowy czynnik alchemiczny?

6.11 Anna Brzezinska | Cierpliwe Genowefy,
bezwstydne Magdaleny. Przewodnik po Sre-
dniowieczu zwykfych kobiet

Autorka przywraca gtos kobietom, ktére
rzadko trafiaty na karty wielkiej historii.
Pokazuje ich site, spryt i walke o godnos¢.

www.opole.pl

Jej bohaterki ucza, czym naprawde byto
Sredniowiecze, a wiele z ich doswiadczen
pozostaje aktualnych do dzis.

9.11 Maciej Ptaza | Kasperl i Margit

Akcja powiesci rozpoczyna sie w 1903 roku,
a losy gtéwnych postaci rozgrywaja sie przez
kolejne trzy dekady. Kasperl i Margit zosta-
ja uwiktani w wydarzenia, wobec ktérych
cztowiek wydaje sie marionetka w rekach
potezniejszych sit. Powies¢ Plazy to misterny
melodramat i komedia totrzykowska, a za-
razem panorama burzliwej epoki.

12.11 Marcin Swietlicki | Wypisy

Na Wypisy sktadaja sie krotkie, niemal afo-
rystyczne wiersze z lat 2023-2025. To kolej-
ny znakomity tom, ktéry przypomina, ze
Swietlicki jest jednym z najbardziej przeni-
kliwych, ale réwniez czutych obserwatoréow
rzeczywistosci.

13.11 Agnieszka Gtebicka | SIgszczyki
Powiesé¢ o burzliwej historii Slaska ukazana
jest przez losy silnych kobiet, ktdre potrafia
zawalczy¢ o swoje. Gléwne bohaterki —
Erika i Agnes — cho¢ tak rézne, potgczone
sg gteboko zakorzeniong $laskoscia. Na tle
wojennej zawieruchy i rodzin rozdartych
miedzy polskoscig a niemieckoscia rozgry-
wa sie opowies¢ o tozsamosci, przetrwaniu
i poszukiwaniu wtasnego miejsca.

17.11 Maciej Siembieda | Gustaw i gadajqca
zaba

Siembieda w dwéch nowelach opowiada
o ludziach, ktérzy ulegajg pokusie i chca od
zycia wiecej, niz jest ono w stanie im da¢. To
stodko-gorzkie, podszyte humorem, wziete
z zycia i btyskotliwe historie o pogmatwa-
nych ludzkich losach.

20.11 Szczepan Twardoch | Waldkauz

Autor zabiera czytelnikéw na Gérny Slask
z 1920 roku. Waldkauz taczy historie pry-
watnego $ledztwa z opowiescia o stracie
i Swiecie, w ktérym granica miedzy rzeczy-



wistoscig a tym, co nadprzyrodzone, okazuje
sie wyjatkowo cienka. To petna tajemnic
historia o meskiej przyjazni, powinnosciach
wzgledem najblizszych oraz odkupieniu.
Opowiada o mitosci oraz o tym, co kryje
sie w ciemnosciach - oddzielonych od nas
jedynie cienka, p6tprzepuszczalng btona.

23.11 Sabina Jakubowska | Pofozne
Jakubowska umieszcza akcje swojej powiesci
w szpitalnych korytarzach okupowanego
Krakowa. Regina - doswiadczona potozna,
zdegradowana do funkcji salowej, mimo
okrucienistwa wojny nie rezygnuje z niesienia
pomocy. Autorka opowiada o odwadze, mo-
ralnych wyborach i solidarnosci w czasach,
gdy zachowanie cztowieczenstwa staje sie
szczegblnym wyzwaniem.

24.11 Michatl Witkowski | Substancja
Witkowski osadza fabute powiesci w 1770
roku — w Swiecie, ktérym rzadzag zemsta,
chciwos¢ i namietnosci. Cho¢ obyczaje sie
psuja, a Rzeczpospolita pograza sie w cha-
osie, jej mieszkancy wcigz odgrywaja swoje
role. Autor z ironig i literacka bezczelnoscia
podejmuje gre z tradycjag romantyczna,
tworzac przewrotna opowies¢ o kraju przy-
pominajacym ostatni taniec na Titanicu.

26.11 Ryszard Krynicki, Karol Maluszczak,
Pawet Prochniak | Haiku. Haiku mistrzéw
oraz Milczenie — nicos¢ - jezyk. Transgresje
i sublimacje w tworczosci poetyckiej Ryszarda
Krynickiego

Spotkanie poswiecone bedzie dwém ksigz-
kom. Tom wierszy Ryszarda Krynickiego
Haiku. Haiku mistrzéw zawiera powstajace
na przestrzeni kilkunastu lat haiku, jak réw-
niez utwory bedace $wiadectwem docho-
dzenia do tej formy wypowiedzi poetyckie;j.
Druga publikacja, autorstwa Karola Malusz-
czaka, analizuje poetycka droge Krynickiego
i przemiany w jego twoérczosci. Rozmowa
Krynickiego, Maluszczaka i Préchniaka -
profesora literaturoznawstwa i redaktora
serii Granice Wyobrazni, w ktérej ukazata

sie monografia — bedzie doskonalg okazja
do refleksji nad poezja jednego z najwybit-
niejszych polskich poetéw XX i XXI wieku.

Wydarzeniem towarzyszacym bedzie wy-
stawa kompozycji typograficznych autor-
stwa Katarzyny Mular - artystki i graficzki
zwigzanej z Wydziatem Sztuki Uniwersytetu
Opolskiego. Jej wernisaz odbedzie sie 5 listo-
pada. Wszystkie wydarzenia rozpoczynaja sie
0 godz. 18.00 w MBP przy ul. Minorytéw 4.

Opracowata: Magdalena Starczewska




Wystawa
sJjerzy Potomski”

Od 20 listopada 2026 roku w Muzeum
Polskiej Piosenki w Opolu bedzie mozna
oglada¢ wystawe poswiecong Jerzemu
Polomskiemu - jednemu z najpopular-
niejszych artystow polskiej estrady XX
wieku. Ekspozycja zbudowana zostata
wokoét pamiatek przekazanych przez wie-
loletniag menadzerke piosenkarza, Violette
Lewandowska. Znalazty sie wsréd nich
m.in. kroniki fotograficzne, koresponden-
cja, partytury, teksty piosenek, notatniki,
odznaczenia, nagrody, ptyty i przedmioty
osobiste.

Droga na estrade
Jerzy Potomski (wtasc. Pajak) urodzit sie 18
wrze$nia 1933 roku w Radomiu. Po ukon-
czeniu Technikum Budowlanego planowat
studiowac architekture. Ostatecznie wybrat
jednak Paiistwowa Wyzszga Szkote Teatralna
w Warszawie, gdzie ksztatcit sie na Wydziale
Estradowym. Wsréd jego pedagogoéw byli
m.in. Kazimierz Rudzki, Irena Kwiatkowska
i Ludwik Sempolinski. To wiasnie Sempolinski
zasugerowat mu zmiane nazwiska. Potomski
dyplom uzyskatw 1957 roku, ale na estradzie
wystepowat juz podczas studiéw. Charak-
terystyczny baryton, nienaganna dykcja
i elegancja staty sie jego znakami rozpoznaw-
czymi.W latach 60.i 70. zdobyt popularnos¢
dzieki takim przebojom jak,Cafa sala $piewa’,
,Bo z dziewczynami”, ,Daj", ,Nie zapomnisz
nigdy”i,Sentymentalny $wiat"

Potomski w Opolu
Z Opolem artysta zwigzany byt przez kil-
ka dekad. Na Krajowym Festiwalu Polskiej
Piosenki wystapit m.in. w 1967 roku z utwo-
rem ,Cata sala $piewa”. Rok pdzniej zaspie-
wat piosenke ,Jest batatajka”, ktorej tworcy

www.opole.pl
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otrzymali nagrode Towarzystwa Przyjaciét
Opola, a w 1973 roku doceniono utwoér
,Bo z dziewczynami”. W 2013 roku wystapit
podczas jubileuszowej gali z okazji 50-lecia
festiwalu. Wykonat wtedy swoje dwa wielkie
przeboje -,Daj" oraz,Bo z dziewczynami”.

Podroéze i pasje
Wystawa prezentowana w Muzeum Polskiej
Piosenki pozwoli pozna¢ Potomskiego nie
tylko jako wykonawce przebojow, lecz tak-
ze mitosnika architektury, sztuki i podrézy.
Artysta koncertowat w wielu krajach Euro-
py, m.in. w Wielkiej Brytanii, Danii, Francji,
Szwecji, Jugostawii i Zwigzku Radzieckim.
Wystepowat takze na Kubie oraz w os$rod-
kach polonijnych w Stanach Zjednoczo-
nych, Kanadzie i Australii. Pod koniec 1981
roku wyjechat do USA na zakontraktowane
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I Fot. Marek Bohdan

koncerty i pozostat tam przez kilka lat. Po
zniesieniu stanu wojennego zdecydowat
sie wroci¢ do Polski.

Choc¢ nie zostat architektem, przez cate zycie
interesowat sie projektowaniem wnetrz.
Lubit muzea i ksigzki, gromadzit kalendarze,
w ktérych zapisywat kolejne etapy swojej
artystycznej drogi. ,Przejechatem i przele-
ciatem niezliczona liczbe kilometréow. Moz-
na by to podliczy¢, bo stare kalendarzyki
odktadam w kaciku” - wspominat w jednym
z wywiadow.

Ekspozycja od kuchni
Koncepcje ekspozycji przygotowat Krzysztof
Miru¢ - architekt znany z programéw tele-
wizyjnych poswieconych aranzacji wnetrz.
Jego udziat w projekcie ma takze osobisty
wymiar. Kilka lat temu odkupit od Jerzego
Potomskiego letnia rezydencje pod Warsza-
wa, zaprojektowana przez samego artyste.
Zmodernizowang nieruchomos¢ nazywa
,Potomka”. ,Jest taka historia, ktéra opo-
wiadam od lat, ale dopiero teraz moge ja
domkna¢ w wyjatkowy sposéb. Mieszkam
w domu, ktory kiedys nalezat do Jerzego
Potomskiego. Jednego z najwiekszych gto-
séw polskiej estrady, piosenkarza i aktora,
ktérego twdrczos¢ towarzyszyta kilku poko-
leniom Polakéw” - opowiada Mirué. Architekt
zaprojektowat w Muzeum Polskiej Piosenki
przestrzen, w ktérej publicznos¢ bedzie
mogta pozna¢ bardziej oraz mniej oczywiste

zainteresowania dawnego wiasciciela domu.
Minimalistyczna wystawa taczy industrialng
estetyke wnetrza z elegancka, oszczedna
forma prezentacji.

Zapraszamy

na wystawe
Jerzy Potomski zmart 14 listopada 2022 roku
w Warszawie. Pozostawit bogate archiwum,
ktére pozwala przyjrzec sie zaréwno jego
drodze zawodowej, jak i osobistym zainte-
resowaniom. Wystawa przypomni piosenki
znane kilku pokoleniom stuchaczy i przy-
blizy artyste - jego estetyczna wrazliwos¢,
zamitowanie do architektury, sztuki, a takze
sposéb porzadkowania i kolekcjonowania
doswiadczen.

Karolina Roszkowiak

Autorki wystawy:
Aleksandra Cichy, Kinga Krajewska,
Karolina Roszkowiak
Projekt architektoniczny i koncepcja
aranzacyjna:

Krzysztof Miru¢
Opracowanie eksponatow:
Magdalena Szuleko-Wrébel
Realizacja wystawy:
Norbert Pycyk, Wojciech Bar¢
Projekt elementéw graficznych:
Bartosz Posacki, Paulina Ptaszynska

www.facebook.com/MiastoOpole
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Mieszkancy wybrali

Zakonczylo sie glosowanie Xl edycji
Budzetu Obywatelskiego Opola. W tym
roku pula srodkéw wyniosta 8 600 000 zi.
Mieszkancy zglosilitacznie 111 inicjatyw.
Po ocenie formalnej i merytorycznej do
ostatecznego etapu zakwalifikowato sie
31 projektéw ogélnomiejskich i 40 dziel-
nicowych.

W ten sposdb wytoniono 13 propozycji dziel-
nicowych na faczng kwote 5 540 000 zt oraz
jedno zadanie og6lnomiejskie - ,,Bezpieczna
ulica Strzelecka i Kowalczykéw. Sciezka
pieszo-rowerowa od zjazdu na restauracje
Zagtoba do NowejWsi Krolewskiej (2 etap
- budowa trasy)” o wartosci 2 000 000 zt.
W ramach zadan dzielnicowych w rejonie
| (Borki, Brzezie, Czarnowasy, Swierkle) naj-
wyzsze poparcie zyskat ,Plac zabaw przy
PSP 31 dla Czarnowaséw” o szacunkowe;j
kwocie 790 000 zt. Mieszkancy Krzanowic,
Wréblina i Zakrzowa zagtosowali za projektem
»Utwardzenie drogi dojazdowej do ROD
~Budowlani”- 180 000 zt, a na Chabrach
postawiono na ,Lepsze Boisko - Wieksze
Mozliwosci - rewitalizacja infrastruktury
sportowej szkoty nr 11 na Chabrach” -
200 000 zt. Rejon IV (Armii Krajowej) wskazat
zkoleina, Bezpieczna Piatke - modernizacje
ogrodzenia, infrastruktury i zieleni wokét

www.opole.pl

= BUDZET"’

OBYWATELSKI 2027
Grudzice&Malina

PSP 5" za 340 000 zt. Mieszkancy Gostawic
i Malinki oddali gtosy na projekt ,Nowe
nasadzenia na Malince i Gostawicach” wy-
ceniony na 50 000 zt. W rejonie VI (Grudzice,
Kolonia Gostawicka, Malina) opowiedziano
sie za inicjatywa ,Budowa przestrzeni re-
kreacyjnej w Dzielnicy VI. Boiska: PSP 26
i Malinowa Swietlica, Fun Bowl i zakup
urzadzen AED" za 800 000 zt, a mieszkancy
Groszowic, Grotowic, Nowej Wsi Krélewskiej
poparli pomyst ,,Rodzinne Groszowice” za
730 000 zt. W Srédmiesciu wybrano ,,Rewi-
talizacje terenéw zielonych przy Szkole
Podstawowej nr 1 w Opolu” — 150 000 zi,
a na Starym Miescie najwiecej gtoséw zdobyta
»~Strefa ciszy: pracujiuczsie bezbodzcow”
—230 000 zt. Spotecznos¢ Nadodrza poparta
~Sport, w tym architekture sportowa” -
160 000 zt, z kolei na Zaodrzu zagtosowato
na ,Remont chodnika i budowe ciagu
pieszo-rowerowego wzdtuz ul. Szymona
Koszyka” - 280 000 zt.

W rejonie XIl (Bierkowice, Potwies, Stawice,
Wrzoski) za kwote 900 000 zt realizowana
bedzie ,Aktywna i bezpieczna dzielnica
XIl”. Zestawienie zamyka rejon XIIl (Chmie-
lowice, Zerkowice, Szczepanowice-Wojtowa
Wies, Windéw), gdzie wybrano inicjatywe
~Bezpieczne Chmielowice — chodnik przy
ul. Slicznej dla dzieci, mtodziezy i miesz-
kancéw” o wartosci 730 000 zt

Opracowata: Agnieszka Ksigzek - Nowacka




Szymon Mika
Fot. Stawek Przerwa

W Opolu
zabrzmi jazz

Ten gatunek ma wiele kierunkéw - od
subtelnych, wokalnych interpretacji po
futurystyczne brzmienia i energetyczny
rock-jazz. Wszystkie bedzie mozna odkry¢
6 i 7 listopada podczas IX Miedzynaro-
dowego Festiwalu Opolskie Zaduszki
Jazzowe. Na scenie spotkaja sie artysci
polscy i zagraniczni, ktérzy udowodnia,
jak urzekajgca potrafi by¢ muzyka.

Od 50 lat w Opolu
— Chcemy propagowac jazz wtasnie tutaj,
bo Opole ma piekne tradycje. W latach 70.,
80., a nawet 90. wielu artystow tworzyto
ten rodzaj muzyki - méwi Krzysztof ,Puma”
Piasecki, prezes Opolskiego Stowarzyszenia

Jazzowego. - Festiwal jest okazjg do po-

kazania r6znych kierunkéw tego
gatunku, dzieki czemu trafia on do
coraz szerszego grona odbiorcow.
Na szczescie nigdy nie narzekalismy
na frekwencje, a juz za rok czeka
nas jubileuszowa edycja Festiwa-
lu — dodaje. A jak te réznorodne
oblicza jazzu zabrzmia podczas
tegorocznej edyc;ji?

0Od wokalnej improwizacji
po futurystyczne rytmy
6 listopada o godz. 18.00 wystapi
Grazyna Auguscik - ceniona wo-
kalistka, ktéra twérczo interpretuje
klasyke. Towarzyszy¢ jej beda gita-
rzysci: Szymon Mika, faczacy jazz
zmuzyka wspofczesna i improwiza-
cja oraz Shachar Elnatan - artysta
urodzony w Jerozolimie, zwigzany
znowa fala. O godz. 20.00 zabrzmia
dwa muzyczne $wiaty w wykona-
niu Tribute to Miles Orchestra &
Transtechnological Orchestra.
W programie znajda sie nowe aran-
zacje kompozycji Milesa Davisa
oraz futurystyczne utwory lidera drugiego
sktadu, Wojciecha Konikiewicza. Gosciem
specjalnym bedzie Mino Cinelu - perkusjo-
nista wspotpracujacy z Davisem w latach 80.
7 listopada o godz. 19.00 wystapi niemiecki
kwintet Nighthawks, prowadzony przez
trebacza Reinera Winterschladena i basiste
Dala Martino. Zespét taczy jazz z elektro-
nika, ambientem i muzyka klubowa. Jego
charakterystyczne brzmienie, melodyjne
partie tragbkii energia rock-jazzu zapowiadaja
koncert peten muzycznych niespodzianek.

Dwa wieczory,
wiele muzycznych odkry¢
Opolskie Zaduszki Jazzowe to propozycja
nie tylko dla wiernych fanéw gatunku, lecz
takze dla tych, ktérzy chca go postucha¢
w réznych odstonach.

Opracowata: Magdalena Starczewska

www.facebook.com/MiastoOpole




Zanim pojawity sie dynie i cukierki,

byly ognie i uczta

Duchy, swiatto, przebrania, jedzenie
zostawiane dla zmartych... Brzmizna-
jomo? Zanim pojawity sie halloweeno-
wedynieihasto, cukierek albo psikus’;
na ziemiach stowianskich kultywo-
wana byta tradycja spotkania zywych
ze swiatem zmartych. Nazywano ja
Dziadami.

Zaréwno Polskie Dziady, jak i popularne
dzi$ Halloween przypadaja 31 pazdzier-
nika. Swietowanie tego dnia budzi wiele
dyskusji. Warto jednak pamieta¢, iz nie
jest to wymyst amerykanskiej kultury,
a swieto, ktére ma gtebokie europejskie
korzeniei jest obrzedem zwigzanym z pa-
miecig o przodkach. W dawnej Europie
Dzien Wszystkich Swietych byt uroczy-
stoscig radosna. Podkreslat to biaty kolor
szat liturgicznych uzywanych w tym dniu
podczas mszy swietej. Natomiast Dzien
Zaduszny zostat wprowadzony do litur-
gii Kosciota dopiero w X wieku. Zaczeto
wtedy sprawowac msze zatobne za dusze
zmartych jako przeciwwage dla pogani-
skich obrzedéw zadusznych. Wierzono,
Ze whasnie wtedy granica miedzy Swiatem
zywych a zmartych staje sie ciefisza, a du-
sze przodkéw moga powrdéci¢ w rodzinne
strony. Skoro wiec goscie mieli przyjs¢, nalezato
ich oczywiscie odpowiednio przyjac.

Stot dla tych, ktérych juz nie ma
Jednym z najwazniejszych elementdw Dziaddw
byta uczta. W XIX wieku powszechnie wierzono,
ze jadtoi napoje moga pokrzepi¢ dusze i pomaoc
im w drodze do wiecznego zbawienia. W zré-
dfach etnograficznych zachowaty sie wzmianki
o wypiekaniu specjalnie na te okazje chleba
i lepieniu pierogéw, szykowano midd, kasze,
bob, a we wschodnich regionach Polski takze
kutie. Pokarm razem z okowita wyznawcy pra-
wostawia zostawiali na grobach, natomiast ka-
tolicy — w domach na stofach.Nie chodzito przy
tym wytacznie o nakarmienie niewidzialnego

www.opole.pl

Fot. maski karaboszki
@spodhebelka

goscia. Taki gest miat znaczenie symboliczne
- byt sposobem okazania szacunku przodkom
i podtrzymania wiezi z tymi, ktérzy odeszIi.

Ogien zamiast znicza

Dzi$ trudno wyobrazi¢ sobie pierwsze dni
listopada bez tysiecy $wiatet na cmentarzach.
Jednak dawniej najwazniejsza role odgrywaty
ogniska. Rozpalano je przy grobach, a takze
na rozstajach drég, ktére wedtug dwczesnych
wierzen byty drogowskazem dla wedrujacych
dusz. Ogier miat wiele znaczen. Mégt ogrzewac
dusze i wskazywac im droge, ale wierzono
tez, ze chroni zywych przed niepozadanymi
duchami. Wspofczesny znicz ma oczywiscie
inne znaczenie, ale sam motyw $wiatfa to
element zwyczajoéw, ktére zmieniaty sie wraz
z uptywem czasu.




Karaboszka - ,maska z zaswiatow”
Dziady miaty réwniez swoje maski - karabosz-
ki. Wykonywane z drewna, chleba lub gliny,
przedstawiaty twarze i w niektérych interpre-
tacjach miaty pozwala¢ uczestnikom obrzedu
symbolicznie wcieli¢ sie w posta¢ zmartego.
Zaktadano je, zeby zmyli¢ zte duchy, ktére
miaty wzia¢ przebieranca za jednego ze swoich
i zostawi¢ go w spokoju. P6zniej domy zaczeli
odwiedzac ludzie przebrani za swietych, anioty
i diabty. Aby odstraszy¢ zte moce, mieszkancy
kfadli w widocznym miejscu wydrazone rzepy;,
brukwie i dynie ze $wieczka w Srodku. Wedtug
niektdrych swiece te byty symbolem dusz uwie-
zionych w czysécu i proszacych o modlitwe.
Brzmi troche jak przebranie na Halloween?
Owszem. Tyle, ze karaboszka nie byta deko-
racja. Stanowita element obrzedu, w ktérym
zywi prébowali uporzadkowa¢ swoja relacje
ze $wiatem zmartych.

A gdzie w tym wszystkim Halloween?

Halloween wywod?zi sie z tradycji zwigzanych
z anglojezycznym Swiatem chrzescijariskim
orazzwczesniejszych obrzedow. Sama nazwa
Halloween jest skrotem od All Hallows’ Eve
— czyli wigilii Dnia Wszystkich Swietych i na-
danym przez Kosciél juz w VIl wieku. Celtowie
obchodzili to $wieto pod nazwa Samhain. Jedna
zjego tradycji byto obfaskawianie ztych duchow
za pomoca stodyczy. PéZniej Koscidt zachecat
wiernych, aby w wigilie Wszystkich Swietych
chodzili od domu do domui prosilio co$ do je-
dzenia, oferujac w zamian modlitwe
zazmartych. Praktyka ta przerodzita
sie nastepnie w zwyczaj znany jako
»Cukierek albo psikus”.
Nie oznacza to jednak, ze Hallo-
ween jest po prostu,amerykanska
wersjg” Wszystkich Swietych. Obie
tradycje maja wiasna historie. taczy
je natomiast przekonanie, ze prze-
fom jesieniizimy jest szczegdlnym
momentem kontaktu ze swiatem
zmartych.

Dziady, Zaduszki i Mickiewicz
Z czasem dawne zwyczaje zaczety

przenikac sie z chrzescijanskimi obchodami.
W ludowej tradycji dtugo jednak przetrwaty
starsze sposoby myslenia o zmartych i kontak-
tach miedzy swiatem zywych i umartych. Dziady
dostaty drugie zycie dzieki literaturze. Adam
Mickiewicz znat te obrzedy z terenédw dawnego
Wielkiego Ksiestwa Litewskiego i wykorzystat
jako fundament swojego dramatu. W Il czesci
»Dziadéw"”nocny obrzed odbywa sie w kaplicy,
a przywotywane dusze opowiadajg o swoim zy-
ciuicierpieniu. Jedzenie, duchy, ogien i spotka-
nie zywych ze zmartymi nie s wiec literackim
wymystem — Mickiewicz czerpat z zywej tradycji
ludowej. Co zatem zostato z Dziadéw? Moze
wiecej, niznam sie wydaje. Nie przygotowuje-
my juz stotu dla powracajacych dusz. Nie palimy
ognisk na rozstajach drég. Zamiast karaboszek
mamy dynie, a zamiast ogniska — znicze. Nadal
jednak odwiedzamy groby, zapalamy Swiatto,
przynosimy kwiaty i spotykamy sie z rodzina.
Nadal opowiadamy dzieciom o tych, ktorych
juz nie ma, oswajajac je z nieuchronng strong
zycia. Nadal wracamy pamiecia do poprzednich
pokolen. Niezaleznie od tego, czy kto$ wybiera
znicz, dynig, modlitwe, rodzinng opowiesc czy
po prostu chwile ciszy przy grobie, u podstaw
tych réznych zwyczajéw znajduje sie co$ bardzo
ludzkiego: potrzeba, by nie zapomniec o tych,
ktérzy byli przed nami. A moze wiasnie dlatego
Dziady wcale nie s3 tak odlegte, jak mogtoby
sie wydawac.

Barbara Rak-Durkalec




Globalne

technologie,
15 lat ifm ecolink

Od niewielkiego biura do nowoczesne-
go zakladu, ktorego produkty trafiaja
na Swiatowe rynki - taka droge w ciagu
pietnastu lat przeszto ifm ecolink w Opo-
lu. Dzi$ firma jest wazng czescia Grupy
ifm, zatrudnia okoto 900 oséb i taczy
zaawansowane technologie z lokalnymi
korzeniami. Za jej rozwojem stoja kolejne
inwestycje, ale przede wszystkim ludzie,
ktorzy kazdego dnia buduja jej pozycje.

Od pierwszej hali
do miedzynarodowej skali
Poczatki dziatalnosci przy ul. Szpitalnej nie
zapowiadaty dzisiejszej skali przedsiewziecia.
Z czasem firma przeniosta sie do kompleksu
przy ul. Pétnocnej, ktéry rozrést sie do pieciu
budynkéw. Opolski oddziat stat sie istotnym
centrum produkcyjnym i kompetencyjnym

I Fot. Slawomir Mielnik

www.opole.pl

Grupy ifm, a wyroby powstajace w miescie
trafiaja do klientéw na catym Swiecie. Rozwoj
zaktadu to nie tylko wieksza przestrzen, lecz
takze nowe mozliwosci technologiczne i po-
szerzanie zakresu produkcji. W marcu 2023
roku otwarto budynek nr 4, faczacy czesc¢
biurowa z hala produkcyjna. Rozwijana jest
tam produkcja |0-Link Master i 10-Boxéw.
Gtéwna domeng opolskiej lokalizacji jest
rozwdj wtasnych produktéw, czego konse-
kwencja jest wzmocnienie pozycji Opola
w strukturach grupy ifm. We wrze$niu 2025
roku uruchomiono budynek nr 5, przezna-
czony do produkcji ptytek PCB. Inwestycja
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ta umozliwia wdrazanie nowych rozwiazan
technologicznych i rozbudowe parku ma-
szynowego. Waznym filarem dziatalnosci
pozostaje takze produkcja kabli ze ztgcza-
mi M12 i M8. W dwéch pierwszych halach
powstawaty wyroby oznaczane symbolem
»Made in Poland” - dzi$ trafiajgce do odbior-
co6w na wielu rynkach.

Praca i rozwoj dla mieszkancow
Za technologicznymi zmianami stoja ludzie
— zaréwno ci, ktérzy pamietaja pierwsze
lata dziatalnosci, jak i osoby dotaczajace
do zespotu obecnie. Wieloletni pracowni-
cy obserwowali przemiane niewielkiego
oddziatu w nowoczesny zaktad i wnosza
do firmy cenne doswiadczenie. Wazne sa
réwniez wspotpraca, wzajemny szacunek
i mozliwosc¢ dzielenia sie wiedza. Znaczna
cze$¢ zespotu stanowia kobiety, ktére z po-
wodzeniem pracuja z zaawansowanymi
technologiami. Firma zaprasza do wspot-
pracy takze mezczyzn, oferujgc mozliwosci
rozwoju w réznych obszarach dziatalnosci.
Wsrdd zatrudnionych sa studenci Politech-
niki Opolskiej, ktérzy moga tgczy¢ nauke
z praktyka. Rozwdj produkcji oznacza kolejne
miejsca pracy, dlatego ifm ecolink regularnie
prowadzi rekrutacje. Poszukiwani s3 pra-
cownicy produkcyjni, technicy, automatycy,
programisci, inzynierowie elektronicy oraz
pracownicy logistyki. Kandydaci nie musza
mie¢ wczesniejszego doswiadczenia zawo-

dowego - licza sie zaangazowanie, predys-
pozycje i che¢ nauki. Dziat Szkolen zapewnia
kompleksowe wdrozenie, pomagajac nowym
osobom zdoby¢ umiejetnosci potrzebne na
stanowisku. To szansa zaréwno dla rozpo-
czynajacych kariere, jak i tych, ktére chca
rozwijac sie w nowym kierunku.

Nauka blisko przemystu

Firma od lat angazuje sie w zycie Opola
i regionu, wspierajac inicjatywy edukacyjne,
naukowe i kulturalne. Szczegélne znaczenie
ma dla niej wspotpraca z mtodymi ludzmi
oraz promocja szkolnictwa technicznego
i zawodowego. Od ponad dekady ifm eco-
link wspotpracuje z Politechnikg Opolska,
wspottworzac program,StazUP”. Dzieki nie-
mu studenci zdobywaja pierwsze doswiad-
czenia zawodowe i rozwijajg kompetencje
cenione na rynku pracy. Na Wydziale Elektro-
techniki, Automatyki i Informatyki dziataja
takze dwie sale dydaktyczne ifm ecolink,
w ktérych ksztatca sie przyszli specjalisci.
Firma uczestniczy ponadto w targach pra-
cy, wydarzeniach studenckich i projektach
uczelni, przyblizajac edukacje do realidéw
nowoczesnego przemystu.

Kolejne lata pisane wspdlnie
Pietnascie lat dziatalnosci firmy to historia
konsekwentnych inwestycji, rozwoju kom-
petencji i budowania silnego zespotu. Zaktad
jest dzis waznym centrum produkcyjnym
miedzynarodowej Grupy ifm, a jednoczesnie
czesciag lokalnego rynku pracy i edukacyj-
nego krajobrazu Opola. Ten jubileusz przy-
pomina, ze za nowoczesnymi budynkami,
maszynami i produktami stoja ludzie oraz
ich codzienna praca. To dzieki nim firma
moze podejmowac kolejne wyzwania, roz-
wijac¢ dziatalnos$¢ i taczy¢ opolskie korzenie
z obecnoscia na swiatowych rynkach.

Opracowanie: Agnieszka Ksigzek-Nowacka

www.facebook.com/MiastoOpole




Mniej procedur, wiecej cztowieka

Czy w $wiecie medycznych procedur
i pospiechu pacjent wciaz jest najwaz-
niejszy? Za sprawa Joanny Kiedrowskiej
- pielegniarki i ratownika medycznego
- powstaty ksigzki niezwykte i bardzo
potrzebne:,Zapomniany pacjent”i,Scia-
gnij fartuch, zaléz pasje”. Rozmawiamy
o empatii i uwaznosci w medycynie, a tak-
Zze o tym, jak personel medyczny radzi
sobie z psychicznym ciezarem swojego
zawodu.

www.opole.pl

-Tytut,Zapomniany pa-
cjent” brzmi troche jak
wyrzut sumienia. Kogo
wiasciwie Pani zdaniem
zapomnieliSmy - pa-
cjenta czy cztowieka,
ktory za nim stoi?

- Wydaje mi sie, ze za-
pomnielismy o cztowie-
ku. W pogoni za ciaggta
biurokracja, ktérej jest
coraz wiecej, pacjent
w pewnym stopniu sta-
je sie numerem PESEL.
Chciatam, aby ta ksiazka
byta przypomnieniem dla
nas - medykoéw, ze pa-
cjent to nie tylko wyniki
badan i nr w kartotece,
ale tez pragnetam po-
kaza¢, ze medyk tez jest
cztowiekiem - ma swoje
problemy i swoje zycie,
a to moze przenosic sie
do naszej pracy. Tak jest
oczywiscie rowniez w in-
nych zawodach.

- Pisze Pani o Swiecie
procedur i biurokracji.
Czy ma Pani poczucie,
ze dokumentacja me-
dyczna zaczeta zajmo-
wac wiecej miejsca niz
sam pacjent?

- Tak, mam takie poczu-
cie. Dokumentacji mamy coraz wiecej.
W pewnym stopniu przechodzi sie na for-
me elektroniczng dokumentow, ale papier
nadal funkcjonuje. Wiec wykonujemy po-
dwdjna prace. Zatem czas, jaki powinnismy
przeznaczy¢ dla pacjenta, sie kurczy.

- Na studiach medycznych uczy sie em-
patii? Czy stosowanie sie do procedur
jest wygodniejsze niz wspétodczuwanie
drugiego cztowieka?



- Na studiach z pielegniarstwa sa przed-
mioty z psychologii i pedagogiki. Jest tez
filozofia i etyka zawodu. Podobnie jest na
kierunku ratownictwo. Studenci uczj sie,
jak traktowa¢ pacjenta w réznych przy-
padkach chorobowych. Procedury, reguty
i tabelki sg wygodniejsze, bo trzymamy
sie ram, mozna przechodzi¢ od punktu do
punktu. Ale przy tym zapominamy o tym,
ze pacjent lub osoba go odwiedzajaca jest
przede wszystkim cztowiekiem, ktéry moze
sie ba¢, denerwowac czy czuc sie bezradny.
- Kazdy z nas ma wlasna historie i prze-
zycia. | z tym przychodzi po pomoc me-
dyczna. Przezyte historie maja wptyw
na jego reakcje u lekarza czy w szpitalu.
Ale to tez dziata w drugq strone - lekarze
i pielegniarki tez maja swoje zyciowe
doswiadczenia. Co sie dzieje, kiedy te
dwa Swiaty sie spotykaja? Na co zwracaé
uwage?

-Tak, a w stresie reagujemy w rézny sposdb.
Jedli chodzi o kontakt medyka z chorym, to
zawsze zaczyna sie od obserwacji. Kiedy
pacjent wchodzi do gabinetu, to powinni-
Smy spojrze¢ na niego - juz wtedy mozna
rozpoznad pierwsze oznaki choroby czy
0go6lnego samopoczucia i stresu. Jeden
cztowiek bedzie spokojny i matomoéwny,
kto$ inny moze reagowac agresjag stowna
czy fizyczna. Trzeba znalez¢ ztoty $rodek.
Potem nalezy przejs¢ do rozmowy. Wywiad
z pacjentem jest kluczowy (oczywiscie
w sytuacji, gdy jest on mozliwy), potem
nastepuje badanie, podczas ktérego nadal
obserwujemy chorego.

- Czy wspotczesna medycyna potrafi
jeszcze by¢ czuta? Czutos¢ to luksus,
na ktory w systemie ochrony zdrowia
brakuje czasu?

— Tak, mimo wszystko potrafi by¢ czuta.
Dwa lata temu lezatam dtugo w szpitalu
i wtedy spotkatam sie z ogromna empatia
i wsparciem. Zycze kazdemu medykowi,
aby nie zatracit tej czutosci i wrazliwosci.
To nas czyni ludzmi i jest bardzo wazne.

Pracuje 10 lat jako pielegniarka i jestem
tez ratownikiem medycznym. Przez ten
czas widziatam, w jaki sposob wielu leka-
rzy i pielegniarek podchodzi do chorych
-z empatia i czutoscia.

- Czy pacjent ma dzis prawo by¢ trudny,
przestraszony, zniecierpliwiony, a nawet
nieprzyjemny - czy system oczekuje
od niego, ze bedzie przede wszystkim
»grzecznym pacjentem”?

- Oczywiscie, jesli chodzi o system opieki
medycznej, to lepiej jest, gdy pacjent jest
spokojny, ale zycie weryfikuje rézne sytu-
acjeinie zawsze tak jest na co dzien. Kazdy
ma prawo by¢ zdenerwowany, zmartwiony
i niespokojny. Czuje emocje, bo jest cztowie-
kiem. | nie mozemy mu tego zabroni¢. Na
przyktad: pacjent wchodzi do szpitala, nie
zna tego miejsca i wszystko jest dla niego
nowe. Spotyka nowych ludzi — personel
iinnych chorych, czesto w réznych stanach
fizycznych i emocjonalnych. Czesto wiele
dni przebywa w szpitalu i obserwuje rézne
sytuacje. Nie da sie kategoryzowac pacjenta
jako spokojnego, bo tego wymaga system.
Kazdy z nas jest inny, inaczej odczuwa emo-
cje i odbiera otoczenie. Podobnie wyglada
podejscie do jednostki chorobowej - jedna
osoba bedzie traktowac to lekko, dla innej
moze to by¢ tragedia.

- Jak personel medyczny przezywa swoje
emocje? Przeciez medycy musza, trzymacd
fason’; a stykaja sie z r6znymi sytuacjami,
czesto bardzo ciezkimi... Co robi¢, aby
nie stracic tego cztowieczenstwa w sobie?
- Jesli chodzi o radzenie sobie zemocjami,
moge moéwic tylko za siebie, bo kazdy z nas
reaguje inaczej. Uwazam, ze rozmowa jest
kluczowa. Czesto omawiamy miedzy sobg
rézne sytuacje z pacjentami - to pomaga.
Mnie pomaga realizowanie moich pasji -
sportu i podrézy. Od jakiegos czasu tez
pisanie ksigzek. Staram sie tez rozmawiac
z moimi bliskimi. Oczywiscie wszystkich
medykdéw obowiazuje tajemnica zawodowa,
wiec my o pacjentach nie mozemy rozma-

www.facebook.com/MiastoOpole



wia¢ w domu, ale spedzenie czasu z bliskimi
i zwykta rozmowa takze bardzo pomagaja.
- Czyli nie da sie zostawi¢ problemoéw
w pracy i po prostu wroéci¢ do domu?

- Nie zawsze sie tak da. Staram sie tak robic
i,zostawiac prace w pracy” Jednak zdarzajg
sie takie dyzury i sytuacje na tyle ciezkie
fizycznie lub psychicznie obcigzajace, ze
powrét do domu nie konczy mysleniai prze-
zywania tego nadal.

- Placze Pani czasami przez prace?

— Zdarzato mi sie
ptakac. | wzrusza¢
tez. Kiedys$ zegna-
fam jednego pacjen-
ta i jego rodzine,
bo przenosit sie do
innego os$rodka. To
byto dla mnie bar-
dzo wzruszajace.

- Gdyby miata Pani
mozliwos¢ wpro-
wadzenia jednej
zmiany w polskiej
stuzbie zdrowia, co
by to byto?

- Po pierwsze chcia-
tabym, aby medycy
mogli mniej skupia¢
sie na biurokracji,
a wiecej czasu po-
Swiecac pacjentowi.
Po drugie - zrobita-
bym wszystko, aby
na oddziatach byto
wiecej personelu,
bo wciaz jest nas za
mato, a to sie prze-
ktada na komfort naszych podopiecznych
i nasz wiasny.

- Po napisaniu tej ksigzki inaczej patrzy
Pani na swoich wspétpracownikéw? Cos
sie zmienito?

— Zmiany zaczety sie u mnie juz podczas
choroby. Odkrytam, ze bedac jednocze-

www.opole.pl

ZAPOMNIANY
PACJENT

$nie pacjentem i medykiem, moge bar-
dziej zrozumie¢ pacjentéw. Jest to bardzo
konstruktywne. Nie zmienitam podejscia
do moich wspoétpracownikéw, bo mam
cudowny zespét i to sg wspaniali ludzie,
ktérzy chca pomagacd pacjentom, maja
ogromng wiedze i od wielu z nich caty czas
sie ucze. Kiedy dowiedzieli sig, ze napisatam
pierwszg ksigzke, pytali, dlaczego sie nie
chwalitam. Pamietam, kiedy po napisaniu
drugiej ksiazki —,,Sciqgnij fartuch, zatéz
pasje” - jedna z ko-
lezanek stwierdzita,
ze czuta sie tak, jak-
by czytata o sobie.
To dodaje skrzydet.

- Gdyby Pani ksiaz-
ki miaty by¢ obo-
wigzkowa lektura
kazdego kolejnego
ministra zdrowia,
to jaki fragment
databy Pani do
przeczytania jako
pierwszy?

- Chciatabym, aby
przede wszystkim
zostata przeczytana
ksigzka ,Zapomnia-
ny pacjent”, bo nie
mozna jej rozdrob-
ni¢ na fragmenty ze
wzgledu na to, ze
jedna czes$¢ pisana
jest z perspektywy
medyka, a druga
z perspektywy pa-
cjenta. Staratam
sie pokazac rozwigzania, jakie mozemy
whnie$¢ sami z siebie: obserwacje, rozmowe
i wnikliwe spojrzenie na pacjenta. Od tego
zaczyna sie dobra komunikacja, diagnoza
oraz leczenie.

Rozmawiata: Agnieszka Ksigzek-Nowacka



Kto sie boi
braci Grimm?

Na listopadowym afiszu Opolskiego Te-
atru Lalki i Aktora pojawi sie nowy, pre-
mierowy tytutl. Gléwne role zagrajq w nim
sSwiatlo i cien, ktére sprawia, ze zwykle
przedmioty nabiora niezwyklych ksztal-
tow. W kameralnej przestrzeni Sceny na
Pietrze rozgrywac sie bedzie magiczne wi-
dowisko, w ktérym wyobraznia nie bedzie
znala granic. Kto sie boi braci Grimm? to
propozycja dla dzieci i dorostych, zrealizo-
wana w wyjatkowej technice teatru cieni.

Czarodziejskie obrazy
Wywodzacy sie ze starozytnych Chin i Indii
teatr cieni od wiekdw fascynuje prostotg i ta-
jemnica. Zrédto $wiatta, ekran i odpowiednio
poruszona sylwetka wystarcza, by na $cianie
pojawita sie niezwykta opowiesc. Papierowe
lalki, animacja, wyciete ksztatty i kolor po-
zwalajg budowac¢ obrazy oraz sceny, ktdre
raz zachwycaja, a raz niepokoja. Whasnie ta
senna, nieco oniryczna atmosfera stata sie
punktem wyjscia dla listopadowej premiery
w OTLIiA, opartej na basniach braci Grimm,
ktére wyjatkowo potrafia taczy¢ swiat realny
Z magicznym.

Fot. Matgorzata Bier

Rola basni i strachu

Spektakl rezyseruje Dagmara Zabska - zato-
zycielka jedynego w Polsce profesjonalnego
teatru cieni. Realizacja bedzie mierzy¢ sie
z powszechnym przekonaniem, ze basnie
braci Grimm nie sg przeznaczone dla naj-
mtodszych. - Gdy zaczynalismy prace nad
spektaklem, styszatam wiele komentarzy, ze
bracia Grimm nie sq dla dzieci i nie nalezy
ich straszy¢. Tymczasem nieco starsze dzieci
lubiq dreszczyk emocji — méwi rezyserka. -
W spektaklu zastanawiamy sie, czemu strach
stuzy, przyglgdamy sie snom i temu, jakq role
petniq basnie. Nasza opowies¢ ma rozbudzic¢
wyobraznie, ale tez oswoic leki. Cienie wspa-
niale sie do tego nadajq - dodaje. Spektakl
przypomina, ze strach jest czescia zycia i nie
da sie go wymazac. Aby go pokona¢, warto
sprébowac stang¢ z nim oko w oko.

Teatr, ktory inspiruje

Opolskie lalki zapraszajg na profesjonalna
przygode z teatrem cieni. Pamietajmy jed-
nak, ze ten rodzaj teatru moze by¢ doskonaty
inspiracjg do zabawy w domowym zaciszu.
Przy uzyciu nocnej lampki i papierowych
postaci mozemy sami wyczarowaé niezwykte
obrazy i historie, a ograniczeniem bedzie
jedynie nasza wyobraznia.

Opracowata: Magdalena Starczewska




Judo uczy czegos
wiecej niz sportu

Pracowat z olimpijczykami i reprezento-
wat polskie judo na najwazniejszych ta-
tami swiata. Dzis wiedze i doswiadczenie
wykorzystuje, pomagajac osobom z nie-
pelnosprawnosciami odkrywaé wlasne
mozliwosci. Jerzy Dodzian, trener zwigzany
z Uczniowskim Klubem Sportowym OKAY
w Opolu, przekonuje, ze w sporcie ograni-
czenia istnieja gtéwnie w naszych glowach.

- Sport uszlachetnia, bo ma wszystkie cechy,
ktore cztowiek powinien posiadac. Wspdétzawod-
nictwo, dyscyplina, punktualnos¢, pracowitosc.
Te wartosci powinny towarzyszy¢ nam nie tylko
na macie, ale réwniez w codziennym zyciu —
podkresla trener.

Przygoda z judo wciaz trwa

Od lat 70. ubiegtego wieku zwigzany z Polskim
Zwiazkiem Judo. Trenowat junioréw, senioréw
i kobiety, uczestniczyt w igrzysk olimpijskich
w Barcelonie, Sydney i Pekinie. - Po latach spe-
dzonych w podrdézach, na lotniskach i zawodach
chciatem zwolni¢ tempo i poswieci¢ wiecej czasu
rodzinie. Pi¢ kawe rano z Zzong, a nie w pokoju ho-
telowym - opowiada. Przetom nastapitw 2015
roku, gdy zobaczyt pokaz judo w wykonaniu
0s6b z niepetnosprawnosciami.— Zauroczytem
sie, patrzgc na zaangazowanie i rados¢ tych
mtodych ludzi. W sporcie wyczynowym cztowiek
skupia sie na technice, perfekcyjnym rzucie
czy wiasciwym ustawieniu. Tutaj jest inaczej —
wspomina. | tak rozpoczeta sie wspoétpraca
zFundacja DOM i innymi organizacjami wspie-
rajacymi osoby z niepetnosprawnosciami.
Z czasem dziatalnos¢ rozwineta sie, a treningi
staty sie wazna czescig pracy opolskiego klubu
i samego pana Jurka.

Na macie kazdy moze znalez¢ swoje miejsce
Pracuje przede wszystkim z osobami z nie-
petnosprawnoscig intelektualna, autyzmem
i trisomia. Najwiekszym wyzwaniem nie zawsze
s mozliwosci zawodnikdw, lecz przekonania
otoczenia na temat tego, co moga osiagnac.

www.opole.pl

— Sport nie ma ograniczeri. Ograniczenia sq
w naszych gtowach, a nie u nich — uwaza.
Judo daje mozliwos¢ dostosowania treningu
i zasad walki do indywidualnych potrzeb.
W zaleznosci od mozliwosci uczestnikdw ry-
walizacja moze odbywac sie na kleczaco,
a nawet lezac. Kluczowe jest takie dobranie
przeciwnikéw i warunkéw, aby zachowac
bezpieczenstwo, a jednoczesnie umozliwi¢
sportowa rywalizacje. W tym treningu nie
wystarczy tylko wyda¢ polecenia i oczekiwac,
ze kazdy zrozumie technike. Niekiedy trzeba
znalez¢ skojarzenie, ktére pozwoli zawod-
nikowi zapamieta¢ konkretny ruch. — Jesli
powiem, Ze dany rzut nazywa sie po japorisku
o-soto-gari, dla niektorych to nic nie znaczy. Ale
kiedy wyttumacze, ze chodzi o ruch przypomina-
jqcy kopniecie konia, od razu wiedzq. Podobnie
ze skretem — mozna go poréwnac do krecenia
kierownicq samochodu. To byta takze dla mnie
nauka - wyjasnia.

Sukcesy, ktore pokazuja mozliwosci
Efekty widac podczas zawoddw. Podopieczni
zdobywaja medale mistrzostw Polski, Europy
i Swiata. Martyna Cieslik podczas mistrzostw
Swiata w Szwecji zdobyta srebrne medale
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indywidualnie i druzynowo. Tomek Jurecki
wczesniej wywalczyt mistrzostwo Europy.
Sukcesy osiggaja réwniez zawodnicy, kté-
rzy mierza sie z dodatkowymi trudnoscia-
mi w codziennym funkcjonowaniu. Dodzian
przywotuje Damiana Kanie, ktéry z powodu
zaburzen réwnowagi nie moze bezpiecznie
walczy¢ stojac. Na macie znalazt jednak spo-
sOb na rywalizacje dostosowang do
swoich mozliwosci i z powodzeniem
startuje w zawodach.Za kazdym
medalem stoi jednak znacznie wiecej
nizwynik.To takze nauka samodziel-
nosci, budowanie pewnosci siebie
i doswiadczenie przynaleznosci do
grupy.

Wazna rola rodzicow i opiekunow
Istotnym elementem jest wspodtpra-
cazrodzinami, ktére czesto obawiajg
sie, czy judo bedzie bezpieczne dla
ich dzieci. Trener rozumie te watpli-
wosci, ale zacheca ich, by stopnio-
wo dawali dzieciom przestrzen do
samodzielnosci. Zwraca uwage, ze
nadmierna troska, cho¢ wynika z mi-
fosci, moze utrudniac rozwdj i zdoby-
wanie doswiadczen. —Kochajq swoje

OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
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dzieci, ale czasami ta mifos¢ nie pozwala da¢ im
petnej samodzielnosci. Musimy przygotowywac
jedo zyciaido tego, zeby w przysztosci potrafity
radzi¢ sobie takze bez najblizszych — zauwaza.
Wspdlna praca przynosi korzysci obu stronom.
Zawodnicy zdobywajg nowe umiejetnosci,
rodzice buduja zaufanie do ich samodzielnosci,
a trenerzy ucza sie lepiej rozumieé potrzeby
podopiecznych.

Sport, ktory zmienia perspektywe
Kontakt z podopiecznymi pozwala spojrzec
na codzienne problemy z dystansem, a ich
autentycznos¢, pracowitosc i rados¢ z osia-
gniec pozostaja dla niego zrédtem motywacji.
- Kiedy mam zmartwienia i ide na trening, wy-
chodze zniegoizastanawiam sie, czym wiasciwie
sie przejmowatem. Widze, Ze inni majq zupetnie
inne wyzwania — moéwi.
*¥¥

Uczniowski Klub Sportowy OKAY w Opolu
prowadzi trzy sekcje dla 0séb z niepetnospraw-
nosciami. Zajecia odbywaja sie rowniez dla
dzieci i mtodziezy, m.in. w PSP nr 26 i 29. Klub
wspotpracuje m.in. z Fundacja DOM, TRISO
oraz Srodowiskowym Domem Samopomocy
Magnolia.

Dariusz Krol

" —MISTRZOSTWA POLSKI
W JUDO

SKIERMIEWICE 17-18.10.2026

Ekipa Uczniowskiego Klubu Sportowego Okay w Opolu.
W czerwonej bluzie Jerzy Dodzian.
Fot. archiwum prywatne Jerzego Dodziana

www.facebook.com/MiastoOpole




La Barceloneta
zaprasza na
sernik baskijski

Podroze, mitos¢ do Hiszpanii i domowe
wypieki staly sie przepisem na nowa
kawiarnie w Opolu. La Barceloneta to
miejsce stworzone przez Magde i Tomka,
ktorzy chca dzieli¢ sie smakami i atmos-
fera ukochanego kraju.

Przy ulicy Wyczétkowskiego 23, niedaleko
Dworca Zachodniego, od sierpnia dziata La
Barceloneta. To nie tylko kawiarnia, ale takze
kawatek Hiszpanii przeniesiony do Opola. Jej
wiasciciele, Magda i Tomek, przez lata pozna-
wali hiszpanska kulture podczas wyjazdéw
turystycznych i pobytéw zwigzanych z praca.
Z czasem pojawit sie pomyst, by czastke tych
doswiadczen przywiez¢ do Opola.

Cho¢ wczesniej oboje pracowali w branzy

automatyki i nie mieli doswiadczenia
w gastronomii, postanowili sprébowac
czegos$ nowego. Magda od lat piekta
ciasta i chetnie zapraszata gosci, ktérzy
nie szczedzili jej komplementéw. Dzi$
jej wypieki mozna znalez¢ w witrynie
kawiarni, a lokal zdazytjuz zdoby¢ gro-
no statych klientéw. Zagladaja tu row-
niez Hiszpanie mieszkajacy w Opolu.

Sernik baskijski
na pierwszym planie

Specjalnoscia La Barcelonety sg serniki
baskijskie — kremowe, delikatne i do-
stepne przede wszystkim w klasycznej
wersji Smietankowej oraz czekoladowe;j.
W zaleznosci od sezonu pojawiajg sie
takze warianty owocowe. Do kawatka
ciasta mozna dobra¢ kruszonke lub
mus przygotowywany przez Magde ze
$wiezych, sezonowych owocow.
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Na tym jednak nie koniec. W menu
znajdzie sie réwniez Tarta de Santiago,
czyli tradycyjne hiszpanskie ciasto mi-
gdatowe, a na mito$nikéw chtodnych
deserow czekajg lody rzemiesinicze.
Wiasciciele stawiaja na jakos¢ sktad-
nikdéw i starannie dobieraja produkty.
Ich filozofia jest prosta: chcg serwowac
gosciom to, co sami chcieliby dosta¢ na
swoim talerzu.

Dobra kawa i hiszpanskie akcenty
Do stodkosci mozna zamoéwi¢ kawe
z lokalnej palarni, przygotowywana
na rézne sposoby. W ofercie sa takze
herbaty z herbaciarni na Dolnym Slasku,
bez sztucznych aromatéw. Hiszpanskie-
go charakteru dopetniaja piwo, wino
bezalkoholowe i bezalkoholowe drinki
prosto z Hiszpanii.

Samo wnetrze réwniez nawigzuje do

klimatu Pétwyspu Iberyjskiego. Jest przytul-
nie i swobodnie, a juz wkrétce na $cianach
pojawia sie fotografie z podrézy wiascicieli,
ktére jeszcze mocniej podkresla inspiracje
stojgce za tym miejscem. Do kawiarni mozna
przyjsc takze z psem, a jesli ktos woli delekto-
wac sie smakiem w domu, moze wzig¢ kawe
na wynos lub zaméwic ciasto.

Kolejne smaki przed nami

Magda i Tomek nie zamierzajg poprzestawac
na stodkosciach. W planach maja rozszerze-
nie oferty o $niadania serwowane przez caty
dzien oraz wytrawne tapas, czyli niewielkie
przekaski charakterystyczne dla hiszpanskiej
kuchni.

La Barceloneta jest otwarta siedem dni
w tygodniu, od godz. 9.00 do 20.00. To ad-
res, ktéry warto zapamietad, jesli szukacie
w Opolu miejsca na dobrg kawe, kawatek
sernika i chwile w hiszpanskim klimacie.

Tekst i zdjecia: Matgorzata Bien




Mlodzi zmieniaja Opole

Mtlodziez coraz aktywniej angazuje sie
w zycie lokalnej spotecznosci, a dzieki
programowi, Mlode Opole” moze wdraza¢
wiasne pomysly w konkretne dziatania.
Wazna role odgrywa tu Mtodziezowa
Rada Miasta, ktora chce, by potrzeby
nowego pokolenia miaty realny wptyw
na przyszlosc regionu

Od pomystu do dziatania
Nastoletni mieszkarcy nie chca jedynie przy-
gladacd sie temu, co dzieje sie wokoét nich. Or-
ganizujg wydarzenia, rozmawiaja o waznych
problemach i szukaja sposobéw na poprawe
swojej najblizszej przestrzeni. Wtasnie z my-
$l3 o nich powstat program ,Mtode Opole’,
ktory wspiera projekty realizowane przez
nowa generacje. Pierwsze granty trafity juz
do autoréw szesciu koncepcji.

— Rozwijanie postaw obywatelskich wsréd
mfodych 0s6b jest szczegdlnie wazne w poli-
tyce miasta. Zalezy nam na pokoleniu, ktére
jest swiadome swoich praw i mozliwosci, jakie

daje partycypacja. Aktywnos¢ moze by¢ wyra-
zona w réznej formie. Jednq z nich sq granty
mtodziezowe, poprzez ktdre grupy inicjatywne
moggq pozyskac srodki finansowe na realizacje
przedsiewzie¢ w swoim otoczeniu - wskazuje
wiceprezydent Opola tukasz Sowada.

Jak podkresla Dorota Piechowicz-Witon,
naczelniczka Centrum Dialogu Obywatel-
skiego, fundusze to co$ wiecej niz wsparcie
materialne.

— Mftodziez uczy sie dzieki temu diagnozowa-
nia potrzeb, pisania projektéw i wspéipracy
w grupie. To takze dobra baza do inicjatyw
sktadanych na przyktad potem do budzetu
obywatelskiego Opola - zaznacza.

6 WSPARTYCH PROJEKTOW:

- Strefa gier i integracji - stworzenie w PSP
24 przestrzeni do odpoczynku i wspoélnego
spedzania czasu. Grant: 3000 zt

« Pierwsza P(S)OMoc - warsztaty z pierwszej
pomocy przedweterynaryjnej dla mtodziezy.
Grant: 3000 zt

www.opole.pl
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- Swiat bez filtra - spotkania edukacyjne
o mediach spotecznosciowych, sztucznej
inteligencji i dezinformacji. Grant: 3000 z

- jHola Amigos! — warsztaty jezyka hiszpan-
skiego dla przedszkolakéw. Grant: 3000 zt
- Dzien RESET-u - wydarzenie poswiecone
dobrostanowi psychicznemu, relaksacji i in-
tegracji. Grant: 3000 zt

- Turniej Wiedzy o Unii Europejskiej -
konkurs wiedzy dla mtodziezy w formule, 1
z 10" Grant: 1500 zt

Glos mtodych ma znaczenie
Réwnolegle swoje dziatania rozwija Mlo-
dziezowa Rada Miasta Opola. Formalnie
jest ona jedynie organem doradczym, jednak
dzieki wsparciu radnych oraz prezydenta,
potrafi prowadzi¢ dialog przektadajacy sie na
realne zmiany. Jednym z jej najwazniejszych
przedsiewziec jest Mtodziezowa Strategia
Opola, przygotowywana wspélnie z wtoda-
rzem i lokalnymi dziataczami. Zespét roboczy
okresdlit juz gtdéwne zatozenia dokumentu
i opracowat ankiete dla nastoletnich miesz-
kancow. Dzieki temu badaniu bedzie mozna
lepiej poznac ich problemy, potrzeby oraz
oczekiwania wobec lokalnej polityki.

Rada stawia réwniez na bezposrednie
spotkania i rozwijanie umiejetnosci przy-
datnych w codziennym zyciu. W Urban
Labie odbywaja sie zjazdy samorza-
dow uczniowskich z catego regionu.
Ich uczestnicy poruszaja tematy waz-
ne dla szkot srednich, a takze debatuja
z przedstawicielami wtadz — dotychczas
mieli okazje porozmawiac z prezydentem
Opola, przewodniczacg Rady Miasta oraz
Opolska Kurator Oswiaty.

Dziatania MRM

Waznym elementem jest edukacja. Zor-
ganizowano Turniej Wiedzy o Unii Eu-
ropejskiej, a Koto Debat Oksfordzkich
daje mozliwos¢ ¢wiczenia argumentacji,
analizowania réznych punktéw widzenia
i wystgpien publicznych. Taka forma dys-
kusji uczy przekonywania do wtasnego
zdania oraz szacunku wobec oséb o od-
miennych pogladach.

Zadbano réwniez o aktywnos¢ spoteczna
i transport. Powotano pie¢ komisji proble-
mowych, do ktérych zaproszono chetnych
spoza oficjalnego sktadu. Ponadto MRM
prowadzi kampanie informacyjne w sieci
oraz wspoétorganizowata wydarzenie z okazji
Finatu Miesigca dla Zdrowia Psychicznego.

Jak wiaczyc¢ sie w dziatania?
Mozna wzig¢ udziat w wydarzeniach Rady,
porozmawiac z jej cztonkami lub zgtosic
wtasny pomyst. Kontakt jest mozliwy za
posrednictwem medidéw spotecznosciowych,
a w przygotowaniu znajduje sie ,,Skrzynka
Pomystéw”, ktéra utatwi dotarcie do oséb
niekorzystajacych z platform interneto-
wych. Ponadto rozwijana jest wspdfpraca
z Parlamentarng Radg Mtodziezowa, dzieki
czemu lokalni aktywisci moga uczestniczy¢
w dialogu na szczeblu krajowym.

llona Sukmanowska

www.facebook.com/MiastoOpole
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Wies, ktora stata sie czesciag miasta

Sa takie miejsca w miescie, obok ktérych
przechodzimy codziennie, nie podejrzewajac
nawet, ile historii kryje sie pod ich wspol-
czesnym wygladem. Pélwies jest witasnie
jednym z nich. Dzis trudno wyobrazi¢ sobie
miasto bez tej dzielnicy, ale jeszcze niespelna
sto lat temu byla ona samodzielng miejsco-
woscia — z wlkasnym rytmem zycia, gospo-
darstwami, majatkiem, parkiem i ludzmi,
ktorzy znali sie tu zimienia.

Jej historia siega $redniowiecza. Jako Dimidia
Villa, czyli ,potowa wsi” pojawia sie w doku-
mentach juz z 1295 roku. Niemiecka nazwa
Halbendorf oraz pdzniejsze nazewnictwo za-
chowaly to znaczenie przez kolejne stulecia.
Nazwa przetrwata zatem znacznie dtuzej niz
Swiat, ktory ja stworzyt.

0Od Dimidia Villa do Pétwsi
Przez wieki Pétwies$ zyta wtasnym zyciem. Jej
mieszkancy mieli osobng gmine i urzad stanu
cywilnego. Gospodarczo i spotecznie zwigzana
byta z okolicznymi miejscowo$ciami oraz samym
Opolem. O tym, ze stanowita samodzielng
spotecznos¢, przypominajg dzis dokumenty
zachowane w Archiwum Panstwowym w Opo-

www.opole.pl

lu. Znajdziemy tam m.in. ksiegi Urzedu Stanu
Cywilnego z XIX i XX wieku, a takze dawne
pieczecie miejscowosci. Jedna z nich, pocho-
dzacaz 1833 roku, przedstawia budynek, ptug,
snop zboza, sierp, grabie, cep i kose — symbole
rolniczego charakteru tego miejsca. W XIX
wieku stafa sie czeécig wiekszego majatku
ziemskiego - Petera Wilhelma von Eynerna.
W sktad posiadtosci wchodzity nie tylko ziemie
Potwsi, ale rdwniez Bierkowic i Stawic. Nie byt to
jednak tylko folwark. Istniat rowniez patac - dzis
juz nieistniejacy, ale przez dziesieciolecia jeden
znajwazniejszych punktéw krajobrazu. Nieda-
leko dawnej rezydencjizachowata sie niewielka
nekropoliaz nagrobkami rodu von Eyner —jeden
z najbardziej nieoczywistych sladéw dawnego
Swiata. Polwies miafa réwniez swoja restauracje
oraz piekny park - Kaiser Garten. Mozna sobie
wyobrazi¢ niedzielne popotudnia: rozmowy
przy stolikach, spacer w otoczeniu zieleni i te
szczegdlna atmosfere miejsc potozonych jeszcze
»Za miastem’, cho¢ samo Opole byto coraz blizej.

Rok, ktéry zmienit wszystko
Rok 1936 byt przefomowym dla historii Pétw-
si — to wtedy oficjalnie zostata wtgczona do
Opola. Cho¢ administracyjna granica znikneta,



pamie¢ o dawnym miejscu przetrwata. Jednym
z najwazniejszych punktéw stat sie kosciot
$w. Michata Archaniota. Swigtynie budowano
w latach 1936-1937 jako kosciét parafialny
i garnizonowy. Wojna wiele zmienita - przy-
niosta ewakuacje, $mier¢ i zniszczenia. Patac
sptonat pod koniec wojny, a jego pozostatosci
ostatecznie rozebrano w 1960 roku. Powaznie
uszkodzony zostat rowniez kosciét. Po 1945
roku dawni mieszkancy i przybywajacy na
Slask Polacy zaczeli tworzy¢ nowa, powojenng
spotecznosé. Waznym swiadkiem zmian bytijest
Cmentarz Komunalny. Jego historia zaczeta
sie nie od potrzeb Pétwsi, lecz od problemu
szybko rozrastajacego sie miasta. Opole, ktére
w XIX wieku zwiekszyto liczbe mieszkarcéw
niemal dziesieciokrotnie, potrzebowato no-
wego miejsca pochowkoéw. Stary cmentarz
przy dzisiejszej ulicy Wroctawskiej, dziatajacy
od 1813 roku, byt juz zbyt maty i nie mozna
byto go dalej rozbudowywad. Teren pod nowa
nekropolie zaplanowano juz w latach 20. XX
wieku, a projektantem byt wybitny niemiecki
architekt krajobrazu Gustav Allinger. To jedno
ztych miejsc w Opolu, w ktérych przesztosé nie
jest opowiescig z ksigzki, lecz pozostaje zapisana
w kamieniu - na nagrobkach, w nazwiskach,
datach i wspomnieniach. Spoczywaja tu kolejne
pokolenia mieszkancéw, ktorzy wspéttworzyli
historie miasta, a sama przestrzen stafa sie
swoistg kronika regionu.

A skad ta Partyzancka?
Nazwa ta moze dzis sugerowac wojenna
historie, ale jej pochodzenie jest znacz-
nie prostsze. Dzisiejsza ul. Partyzancka
byta dawniej Halbendorfer Stralle. W XIX
wieku funkcjonowata jako droga do
Halbendorfu, czyli Pétwsi. Po wojnie,
wpisujac sie w polityke symboliczng PRL,
otrzymata polska nazwe — Partyzancka.
Masowo wprowadzano woéwczas na- |
zewnictwo upamietniajace ruch oporu,
walke z okupantem oraz formacje zbroj-
ne. Nazwa honoruje og6t partyzantéw
walczacych w czasie Il wojny Swiatowej.
To wiasnie dzieki tej,uniwersalnosci”sto-
wa Partyzancka pozostafa Partyzancka.

Fot. Grzegorz Janecki

Dawna wies$, wspolczesne miasto

Historia dzielnicy nie konczy sie wraz z wia-
czeniem jej do Opola. Przeciwnie — wtedy
zaczyna sie jej kolejny rozdziat. Wies$ staje sie
czescig miasta, pola ustepujg miejsca ulicom
i domom, zmienia sie krajobraz, przychodza
nowi mieszkancy. A jednak w nazwie, w uktadzie
ulic, w budynkach i matej architekturze pozo-
staje co$ z dawnej Potwsi. O tym, jak dzielnica
wyglada dzisiaj, coraz czesciej decydujg sami
mieszkancy, zgfaszajac swoje pomysty w Bu-
dzecie Obywatelskim czy Inicjatywie Lokalnej.
Dziata tu réwniez Rada Dzielnicy XII, ktéra
reprezentuje mieszkancoéw i zgtasza pomysty
dotyczace lepszego funkcjonowania dzielnicy.
Pétwies nie musi wybieraé miedzy przesztoscia
awspdtczesnoscia. Jest jednym i drugim. Obok
starszej zabudowy pojawity sie nowe osiedla,
centrum handlowe, hotel, zmodernizowana
szkofa i wazne inwestycje. Dzi$ znajduje sie
tutaj m.in. Park Naukowo-Technologiczny, strefa
ekonomiczna, Centrum Wystawienniczo-Kon-
gresowe i ltaka Arena.
Moze wiasnie dlatego Pétwies jest tak cieka-
wa. Bo kiedy patrzymy na jej stare fotografie,
widzimy miejsca i ludzi, ktérych dawno juz nie
ma. Kiedy patrzymy na nig dzisiaj — widzimy
dynamicznie rozwijajaca sie dzielnice i kolejne
pokolenie mieszkancéw, ktére pisze whasny
rozdziat historii tej dzielnicy.

Opracowata: Barbara Rak-Durkalec
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Mgsa sprawa? Do lekarza lepiej
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z ciekawosci niz z koniecznosci

Sa sprawy, o ktérych rozmawiamy bez
skrepowania i takie, ktore najchetniej
odkltadamy na pdzniej. Dzi$ pretekstem
jestbrak czasu, innym razem przekonanie,
ze skoro nic nie boli, to nie ma sie czym
przejmowac. O tym, dlaczego niektérych
tematow lepiej nie zostawiac¢ przypadko-
wi, rozmawiamy z lek. Jakubem Hobotem,
specjalista urologiem Centrum Zdrowia
w Opolu.

- Klasyczny zart rozpoczyna sie stowami:
przychodzi baba do lekarza, ale my przyj-
mijmy, ze przychodzifacet do lekarza. | te-
razjuz na serio - czy faktycznie mezczyzni
przychodza badac sie profilaktycznie,
regularnie, czy zglaszaja sie do gabinetu
dopiero wtedy, kiedy dzieje sie juz co$
powaznego i bdl jest nie do wytrzymania?
- Lek. Jakub Hobot: Kiedys faktycznie tak
byto, ze pacjenci zgtaszali sie dopiero w mo-

www.opole.pl

mencie, kiedy juz cos$ sie dziato i wystepo-
waty objawy. Obecnie obserwujemy, ze
coraz wiecej mtodych oséb przychodzi pro-
filaktycznie na takie badanie - juz w wieku
20-21 lat chcg sie zbadag, by zobaczy¢, czy
wszystko jest w porzadku. Starsi panowie
raczej do urologa sa wysyfani przez swoje
zony. Natomiast widzimy, ze juz sami bardziej
pacjenci chca sie badac. By¢ moze wynika to
z akcji profilaktycznych, ktére my réwniez or-
ganizujemy, ale i Swiadomos¢ spoteczenstwa
jest nieco wieksza niz kiedys. Dostrzegamy
znaczng poprawe, choc oczywiscie jeszcze
mamy duzo do zrobienia.

- Czy s jakies$ objawy charakterystycz-
ne, ktérych absolutnie nie powinno sie
lekcewazy¢?

— Z objawoéw urologicznych na pewno sa
to krwiomocz, béle w okolicy jader, ale
réwniez pogorszenie strumienia moczu
i nocne wstawanie do toalety. Nie mozna



zapominac¢ o dolegliwosciach bélowych
w okolicy ledzwiowej, promieniujacych
do pachwiny - one takze mogga sugerowac
réznego rodzaju schorzenia urologiczne.

- A jakie schorzenie sg najczesciej spo-
tykane?

—Najczesciej spotykang chorobg urologiczng
jest fagodny rozrost gruczotu krokowego -
to z tych tagodnych zmian, natomiast jezeli
chodzi o najczesciej wystepujacy nowotwor
uktadu moczowego i ukfadu rozrodczego
u mezczyzn jest to nowotwor prostaty. Jest
on gtéwnie diagnozowany u pacjentéw po-
wyzej 50. roku zycia, natomiast u mtodszych
do 35. roku zycia - jest to nowotwor jadra.
- Jakie sa rokowania w przypadku oby-
dwu nowotworéw i jakie leczenie jest
stosowane, kiedy rzeczywiscie u jakie-
gos$ pacjenta jeden czy drugi nowotwor
zostanie wykryty?

- Rozpoczynajac od nowotworu jadra - jezeli
jest on wykryty wczesniej i w mato zaawan-
sowanym stadium, wyleczalnos¢ jest bardzo
wysoka. Leczenie polega wtedy wytacznie
na operacji usuniecia chorego jadra. Jezeli
nie ma dalszych przerzutéw do weztéow
chtonnych lub tez do innych organéw - to
konczymy leczenie. Jedli natomiast docho-

dzi do przerzutéw odlegtych, wtedy trzeba
zastosowac chemioterapie.

- A co w przypadku raka prostaty?

- W przypadku raka prostaty pierwsza rzecz,
ktéra nas niepokoi, jest to podwyzszone
stezenie PSA we krwi i oczywiscie zalecamy
dalszg pogtebiona diagnostyke. Moze ona
polega¢ miedzy innymi na wykonaniu rezo-
nansu prostaty, a nastepnie na ewentualne;j
biopsji. Jezeli nowotwoér wykryjemy szybko,
przy niskim podwyzszonym stezeniu PSA,
szansa na wyleczenie jest bardzo wysoka.
- Czy aktywnos¢ seksualna ma wptyw na
ryzyko zachorowania na raka jadra lub
prostaty?

- W przypadku raka jadra - absolutnie nie.
Istnieja jednak badania, ktére pokazuja,
ze aktywnos¢ seksualna zmniejsza ryzyko
zachorowania na raka prostaty.

- Nowotwory meskie to jedno, natomiast
od lat bardzo duzo moéwi sie o spadku
ptodnoscii jakosci nasienia. Przez ostatnie
40-50 lat jako$¢ nasienia obnizyla sie az
0 50%. Dlaczego tak sie dzieje?

- Wydaje mi sie, ze wynika z obecnego trybu
zycia. Caty czas zyjemy w pospiechu, wcigz
cos$ sie dzieje. Nie mamy czasu dla siebie, na
sport czy aktywnos¢ fizyczng, za to pojawiaja
sie uzywki — papierosy, nikotyna i alkohol.To
wszystko zmniejsza ptodnosc u pacjentow.
Warto tez wspomnie¢, ze obecne spote-
czenstwo o wiele rzadziej wspétzyje niz
kilkanascie lat temu.

- Czy jezeli juz dojdzie do tego spadku
jakosci nasienia, da sie to jakos naprawi¢,
przywrocic?

- Da sie naprawi¢, trzeba zmienié nawyki, ale
oczywiscie rowniez wykonujemy przy takim
obnizonym stezeniu plemnikéw w nasieniu
konkretne badania - w tym hormonalne
i sprawdzamy, dlaczego to nasienie nie jest
takie, jak powinno by¢. Nastepnie prowadzi-
my dalsza diagnostyke, a czasem wdrazamy
leczenie operacyjne.

Rozmawiata: Daria Strak

www.facebook.com/MiastoOpole




Szesc sktadnikow, jeden doskonaty smak.
Kim s3 prowadzacy program , Kawa czy
herbata?” na antenach TVP3 Opole i Wroctaw?

Szes$c osobowosci, trzy duety i nazwa,
ktora zobowigzuje. Co powstaje z takiego
polaczenia? Mieszanka z charakterem!
W programie ,Kawa czy herbata?” kazdy
prezenter wnosi do telewizyjnej filizanki
co$ wlasnego. Poznajmy blizej tych, kto-
rzy sprawiajg, ze niedzielne popotudnia
w regionalnych stacjach Opola i Wroctawia
zyskuja niepowtarzalny smak.

Para nierozerwalnie zwigzana z programem
.Kawa czy herbata?’, ktéry prowadzita, rowniez
w TVP1 - Agata Konarska i Pawet Pochwa-
fa. Dziennikarka pracuje w Telewizji Polskiej
nieprzerwanie od 1994 roku. Do ,Kawy czy
herbaty?” ma osobisty stosunek:

- To dla mnie wielka przygoda i pierwsza snia-
daniéwka, ktérq prowadzitam. Niezwykle mito
wspominam czas programu w TVP1, dlatego
ogromnie sie ciesze, ze wraz zmoim ulubionym
Jpartnerem kawowym” — Pawtem Pochwatg -
mogtam wréci¢ w tym formacie na antene TVP3
Opole i TVP3 Wroctaw. Marzy mi sie, Zeby audycja

www.opole.pl

wrdcita na wszystkie pasma regionalne i stata sie
popotudniéwkq ogélnopolskq — mowi.

W wolnych chwilach gospodyni programu
gra w tenisa, chodzi do kina, czyta ksigzki
i podrézuje. Na pytanie: kawa czy herbata?
Odpowiada: ,rano kawa, popotudniu zielona
herbata” Jej telewizyjny partner Pawet Pochwa-
ta, zwiazany jest zTVP od 1992 roku.

-.Kawa czy herbata?”to ogromna czes¢ mojego
zawodowego Zzycia, ktdra uksztattowata mnie
telewizyjnie. Pierwsze wydanie poprowadzitem
w 1993 roku i po przerwie prowadze go do dzis.
To mnéstwo uczué, ktore trudno opisac - moze
to banat, ale to przede wszystkim kontakt z ludz-
mi-on jest dla mnie najwazniejszy — podkresla.
Prezenter uwielbia sport. Waznga czescia jego
codziennosci jest réwniez misja mistrza cere-
monii pogrzebowych. Na pytanie kawa czy
herbata odpowiada: Zeby nie robi¢ ktopotu -
poprosze troszeczke kawy i troszeczke herbaty.
Kolejni gospodarze to Kamila Korzeniowska
i Andrzej Rossa. Kamila to dziennikarka i pre-
zenterka zwigzana z TVP3 Opole od 10 lat.



W wolnych chwilach poswieca
sie tworzeniu bizuterii zkamie-
ni naturalnych (sposréd ktérych
najbardziej ceni rubin).

- Program ,Kawa czy herba-
ta?"to jedna z moich ulubionych
form pracy w redakcji, poniewaz
uwielbiam poznawa¢ nowe oso-
by, zgtebiac ciekawe tematy oraz
Smiac sie i wzruszac z zaprasza-
nymi gosémi—wyznaje. Pytana
o ulubiony napéj, odpowiada:
srano kawa, popotudniu herba-
ta" Andrzej, ,kawowy" partner
Kamili, jest dziennikarzem tele-
wizyjnym, ktory specjalizuje sie
w rozmowach z ludzmi kultury.
Na swoim koncie ma wywiady m.in. z: Keanu
Reevesem czy Johnem Malkovichem.

- W ,Kawie czy herbacie?” podoba mi sie to, ze
dotykamy wielu tematdw: od medycyny, przez
psychologie, po kulture i robimy to zogromnym
zaangazowaniem — przekazuje, dodajac, ze
gdy do wyboru ma kawe czy herbate stawia
na,kawe z odrobing mleka”.

»Najmtodsza" para, ktéra dotaczyta do zespotu
w tym sezonie to Magdalena Antoszak i Miro-
staw Riedel. Magdalena jest w TVP3 Opole od
2006 roku. Jej pasja sa podrdze, a czas wolny
spedza najchetniej w swoim ogrodzie. — Pro-

31

wadzenie tego programu to rozmowy z ludZmi,
ktdre wyciskajqtzy — ze Smiechu i ze wzruszenia.
Bycie jego gospodyniq byto moim zawodowym
marzeniem, ktdre spetnito sie po 20 latach pracy
w TVP - podkredla.

Wsréd napojéw stawia na ,czarng kawe, ko-
niecznie z cukrem”. Z Magdaleng kawowa
pare tworzy Mirostaw, ktéry z TVP zwigzany
jestod 2007 roku. —,Kawa czy herbata”jest dla
mnie powrotem do tego, za czym tesknitem - za
atmosferq studia, adrenaling, a takze mozliwo-
Sciq prowadzenia audycji w duecie. A emocje?
Wszystkie na raz: skupienie, rados¢, ekscytacja
— méwi. Mirek chetnie chodzi do teatru, po-
drézuje i ubdstwia Toskanie. Ma
tez stabos¢ do... klockéw Lego.
Co do picia -, oczywiscie, kawa!
Z odrobing mleka, bez laktozy".
W tej mieszance nie ma miej-
sca na przypadkowe skfadniki
- kazdy wnosi co$ wtasnego:
temperament, styl i energie.
Razem tworzg kompozycje, do
ktorej chce sie wracac¢ — w kaz-
da niedziele o godzinie 16:00
na antenie TVP3 Opole i TVP3
Wroctaw.

Tekst: Natalia Janus-Hempel
Zdjecia: Paulina Czajka

www.facebook.com/MiastoOpole




- = - =
'l’foﬂwona Swiech-Olender

:— di'i"iii

Kiedy chemia zaskakuje

Nieudane eksperymenty i dwa lata pracy
doprowadzity do odkrycia, ktdore zaintere-
sowato swiat nauki. O kulisach badan nad
czasteczka 2,7-diazapirenu opowiada dr
hab. inz. Dawid Zych, prof. Uniwersytetu
Opolskiego.

- Panska czasteczka trafita na okltadke pre-
stizowego czasopisma,,Chemical Communi-
cations’, wydawanego przez Royal Society
of Chemistry. Jak Pan zareagowatl?

—To byfa moja pierwsza oktadka w zyciu, wiec
byto to duze wyréznienie. Poniewaz od kilku lat
mieszkam i pracuje w Opolu, chciatem nawigzac
do miasta. Opole od dziecka kojarzy mi siezam-
fiteatrem, dlatego przedstawitem czasteczke
jako gwiazde wystepujaca na jego scenie.

- Jak doszto do odkrycia jej wtasciwosci
Swietinych?

www.opole.pl

- Czasteczka sama nie swieci. Stanowi
punkt wyjscia do otrzymywania zwigz-
kéw, ktére po dostarczeniu energii
emituja Swiatto. Otwiera to mozliwosci
dalszych badan nad materiatami o in-
teresujacych wihasciwosciach.
- Czy od poczatku spodziewat sie
Pan takiego efektu?
— Zaktadatem zupetnie inny przebieg
badan. Dopiero po wielu nieudanych
probach zastosowatem oleum, czyli
substancje o silnych wtasciwosciach
zracych i odwadniajacych. Mimo ry-
zyka zniszczenia struktury czasteczka
zachowata stabilnos¢. Odkrycie byto
w pewnym stopniu przypadkowe, ale
wymagato wytrwatosci i cierpliwosci.
- Czym wlasciwie jest 2,7-diazapi-
ren?
- To zwiazek, w ktérym dwa atomy
wegla zastgpiono atomami azotu. Ta
niewielka zmiana wptywa na jego
wiasciwosci. Czasteczka byta stabo
zbadana i wyjatkowo mato reaktyw-
na, dlatego znalezienie sposobu na
= | jej modyfikacje stanowito wyzwanie.
- Jak odkrycie moze wplynac na
nasze zycie?
— Moze znalez¢ zastosowanie w elektronice
organicznej i czujnikach chemicznych. Zwigzek
reaguje na zmiany otoczenia, na przyktad pH,
zmieniajac barwe emitowanego $wiatta.
- Czy uwaza sie Pan za wynalazce?
— Raczej za odkrywce i badacza. Tworze fun-
damenty, ktére mogg postuzy¢ do dalszego
rozwoju nauki i praktycznych zastosowan.
- Co zachecitoby mtodych ludzi do pracy
naukowej?
- Chemia daje ogromna satysfakcje, poniewaz
efekty eksperymentéw mozna obserwowacd
w laboratorium. Kazda odpowiedz rodzi kolejne
pytania, a to sprawia, ze ta praca jest nieustan-
nym wyzwaniem.

Rozmawiata: llona Sukmanowska




KROPKA NA FILM
W listopadzie na widzéw czekajg réznorodne premiery: komedia romantyczna
w Swigtecznym klimacie, opowies¢ o mitosci w czasach przemian oraz biografia wielkiej
polskiej divy. Wszystkie produkcje bedzie mozna zobaczyc w kinach Helios w CH Ka-
rolinka oraz CH Solaris. Bilety sa dostepne w kasach kin oraz na stronie: www.helios.plL

. AT KOMEDLA KA GULATDN S'WIATECZNA KOMEDIA ROMANTYCZNA
S ey R e S »Przepis na swieta”

.. Juz w piatek, 6 listopada, na ekranach pojawi sie,,Przepis na Swieta” -
ciepta komedia romantyczna, ktérej akcja rozgrywa sie w atmosferze
zblizajgcego sie Bozego Narodzenia. Gtéwna bohaterka jest Ida (Zofia
. Jastrzebska), pasjonatka pieczenia marzaca o wtasnej cukierni. Przy-
padkowe spotkanie z Piotrem (Piotr Stramowski), dyrektorem banku,
niespodziewanie odmienia jej zycie. Mezczyzna wtasnie dowiedziat
sie o tym, ze ma dziesiecioletniego syna, a nowa sytuacja wymaga
. od niego sporej reorganizacji codziennosci. Gdy Ida odpowiada
na ogtoszenie dotyczace pomocy domowej, rozpoczyna sie petna
niespodzianek opowie$¢ o rodzinie, uczuciach i mitosci, ktéra moze
okazac sie najpiekniejszym swigtecznym prezentem.

O MILOSCI, ODWADZE | WOLNOSCI
»Nasza rewolucja”
W srode, 11 listopada, do kin trafi,Nasza rewolucja”w rezyserii Piotra
Domalewskiego. Film przedstawia losy Jacka i Grazyny Kuroniéw
- matzenstwa, ktérego zycie prywatne nierozerwalnie splotto sie
zwalka o wolnos$¢ w czasach Solidarnosci. On jest charyzmatyczny
i bezkompromisowy, ona - empatyczna, ale i petna determinacji.
Oboje angazuja sie w dziatalnos¢ opozycyjna, a ich mieszkanie staje
sie waznym miejscem spotkan oséb walczacych o demokratyczne
zmiany. Konspiracja, inwigilacja, wiezienie i rozlgka wystawiaja ich
uczucie na ciezka prébe. W rolach gtéwnych wystepuja Magdalena
Poptawska i Arkadiusz Jakubik.

PORTRET WIELKIE) GWIAZDY

»Violetta Villas”

W listopadzie na wielkich ekranach zagosci ,Violetta Villas” - filmowa
biografia jednej z najbardziej niezwyktych postaci polskiej sceny
muzycznej. Talent i ambicja wyniosty artystke na najwieksze estrady,
miedzy innymi Paryza i Las Vegas, jednak za blaskiem stawy kryta sie
réwniez trudna rzeczywistos¢. Film ukazuje losy gwiazdy z perspekty-
wy jej syna Krzysztofa, ktéry dorastat w cieniu wielkiej kariery matki
i bezskutecznie zabiegat o jej mito$¢. W role Violetty Villas wciela
sie Sandra Drzymalska. To nieoczywisty portret artystki, a zarazem
opowie$¢ o skomplikowanej relacji rodzinnej, tesknocie i cenie stawy.
Premiera juz w piatek, 27 listopada.

Recenzje opracowane przez pracownikéw Kina Helios w Opolu.

KONKURS

Bilet na seanse w Kinie Helios trafig do 10 0séb, ktdre jako pierwsze odpowiedzg prawidtowo na
pytanie: Kogo losy przedstawia film "Nasza Rewolucja"? Poprawng odpowiedz wyslij na adres:
promocja@um.opole.pl. Regulamin konkursu: www.opole.pl.
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02.11 (poniedziatek)

« Spotkanie z Joanng Siek
godz. 16:30

Miejsce: Centrum Dialogu
Obywatelskiego

- Kolorowa Stefa Gier

godz. 17:00

Miejsce: Wojewddzka Bibliote-
ka Publiczna

« ,Spotkania Sekgcji rodzinnej
w Strefie Gier WBP”. Gramy
w ,,Kto to by?”

godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: Zapisy: strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

03.11 (wtorek)

- Kolorowa Stefa Gier

godz. 17:00

Miejsce: Wojewddzka Bibliote-
ka Publiczna

« Strefa DOBROstanu w GSW
godz. 17:00

Miejsce: Galeria Opolanin
Wstep: 15 zt

. ,Stucham, czytam, tworzg” -
kreatywne zajecia plastyczne
godz. 17:30
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

Zapisy: osobiscie
w placéwece lub tel. 512 270
685

www.opole.pl

« Zdrowy Kregostup w Urban
Lab
godz. 16:15
Miejsce: Centrum Przesiadko-
we Opole Gtéwne

Zapisy tel. 665
061 390

- Spotkanie autorskie z Marci-
nem Mellerem

godz. 17:00

Miejsce: Wojewddzka Bibliote-
ka Publiczna

« “Przed i po stowie” - warsz-

taty ceramiczne z Wiktorig

Koenigsberg

godz. 16:00 ]

Miejsce: Dom Sztuki Zar
zapisy: domsztu-

kizar.pl

« Szkofa artystyczna zaru - kurs
rysunkowo-malarski

godz. 18:30 ]

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, obowia-
zuja zapisy: domsztukizar.pl

- ,Spotkania Sekcji puzzli”.
Uktadamy Cobble Hill, 1000 el.
- Cafe in Cassis

godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP

+ DOBROstan prowadzenie:
Matgorzata Wolnicka

godz. 17:00

Miejsce: Galeria Opolanin
(tymczasowa siedziba GSW)
Wstep: 5 z

04.11 (Sroda)

- Kolorowa Stefa Gier

godz. 17:00

Miejsce: Wojewddzka Bibliote-
ka Publiczna

« Koto debat oksfordzkich

w Urban Lab

godz. 16:30-17:30

Miejsce: Centrum Przesiadko-
we Opole Gtéwne

34

- Spektakl ,Wpadka”

godz. 17:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Wstep ptatny. Bilety dostepne
online

« Spektakl ,Wpadka”

godz. 20:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Bilety dostepne online

. ,Stucham, czytam, tworze” -
kreatywne zajecia plastyczne
godz. 17:30
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

zapisy: osobiscie
lub tel. 512 270 685

« Lekcja siedzgca w GSW
godz. 11:00-12:00
Miejsce: Galeria Opolanin
Wstep: Bilet wstepu

« Warsztaty taneczne gaga
people

godz. 19:00-20:00

Miejsce: Galeria Opolanin
Wstep: 15 zt

« Szkota artystyczna dla dzieci-
kurs malarsko-rzezbiarski
godz. 16:00 ]

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

« Wystawa ceramiki z Pracowni
Ceramicznej Pod Butem Piotra
Bratko
godz. 18:00
Miejsce: Mata Galeria | p. MBP

. Wystawa do-
stepna do 30.11

- ,Lektury do matury” - Sofok-
les, Antygona

Godz. 15:30

Miejsce: WBP w Opolu, Sala
spotkan

Wstep: Udziat i materiaty
drukowane dla uczestnikéw
bezptatne!



LISTOPAD

+ ,Wspdlne czytanie — nauka
poprzez integracje”. Fundacja
Szansa - Jestesmy Razem
godz. 15:30

Miejsce: Biblioteka Obcoje-
zyczna

« Klub Entuzjastow Krymina-
tow. Omawiana ksigzka: Agata
Kunderman Dzwigki

godz. 17:00

Miejsce: Patacyk WBP

- ,Spotkania Sekcji Gier
Zaawansowanych”. Gramy
w Resurgence

godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
w Opolu

Wstep: Zapisy: strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

+ ,Wspdlne czytanie — nauka
poprzez integracje”. Fundacja
Szansa - Jestesmy Razem
godz. 15.30

Miejsce: Biblioteka Obcoje-
zyczna

« Klub Entuzjastow Krymina-
tow. Omawiana ksigzka: Agata
Kunderman Dzwigki

godz. 17.00

Miejsce: Patacyk WBP

05.11 (czwartek)

- Kolorowa Stefa Gier w Strefie
Gier WBP

godz. 17:00

Miejsce: Wojewddzka Bibliote-
ka Publiczna

« Czytanie uczestniczace

- warsztaty z Matgorzata
Domagata

godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

« Spektakl "KIDS" w Teatrze
Jana Kochanowskiego

godz. 19:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Wstep: bilet 74 zt normalny,
bilet 55 zt ulgowy

« Szkofa artystyczna zaru- kurs
rysunkowo-malarski

godz. 18:30 .

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

- Warsztat tworzenia ZINOW
godz.17:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

+ Czytanie uczestniczace

- warsztaty z Matgorzata
Domagatg

godz. 12:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

« Warsztaty tworcze dla Se-
nioréw

godz. 10:00

Miejsce: Muzeum Slaska Opol-
skiego w Opolu

Wstep: Bilet 20 zt/10 zt

- ,Spotkania Sekcji Gier Kla-
sycznych (Szachy, Brydz i GO)”
godz. 14:00 (Brydz i Szachy)
godz. 17:00 (GO)

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: Brak zapisow

« Spotkanie ,Kobiety Polskie-
go Rocka”

g0dz.18:00

Miejsce: Muzeum Polskiej
Piosenki

« Kulturalny czwartek w Mu-
zeum Slaska Opolskiego
godz. 09:30-18:30
Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

do obiektow
muzeum

06.11 (piagtek)

- Kolorowa Stefa Gier

godz. 17:00

Miejsce: Wojewddzka Bibliote-
ka Publiczna

« Dyzur psychologa
godz. 08:00-11:00
Miejsce: Centrum Przesiadko-
we Opole Gtéwne

Zapis: zapisy@
urbanlab.opole.pl

« Wystawa Erika Velicka

godz. 18:00

Miejsce: Centrum Przesiadko-
we Opole

« Spektakl "KIDS"

godz. 19:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Wstep: 74 zt normalny, bilet 55
zt ulgowy

KONKURS

Podwéjne zaproszenie na,, Sluby panienskie’; 21 listopada (sobota) godz. 17:00.
,Sluby panienskie’, propozycja dla mtodziezy i widzéw dorostych, to petna blyskotli-

Crpodaki Taats
Lokl | Kktors

wego humoru opowies¢ o intrygach sercowych, dumie i sile przeznaczenia. Zabawne dialogi, barwne postaci

i zywiotowa akcja sprawiaja, ze komedia — cho¢ siegajaca epoki romantyzmu — nadal mocno bawi wspotcze-

snych czytelnikdw. Jej autor, Aleksander Fredro, mistrzowsko operuje komizmem sytuacyjnym i stownym.
Pytanie konkursowe: Kto w Opolskim Teatrze Lalki i Aktora wyrezyserowat te komedie?
Poprawna odpowiedz wyslij na adres: promocja@um.opole.pl
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« Zwiedzanie Wiezy Ratuszo-
wej

godz. 10:00-15:45

Miejsce: Wieza Ratuszowa
Wstep: 15 zt

+ W samo potudnie. Pigtki
z kawa i sztuka

godz. 12:00

Miejsce: Centrum Dialogu
Obywatelskiego

« IX Miedzynarodowy Festiwal
Opolskie Zaduszki Jazzowe
godz. 18:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki

i Aktora

Wstep: 80 zt

Spotkanie z Pania Bajka —
warsztaty dla dzieci
godz. 17:00

Miejsce: Filia nr 5

. ,Co stycha¢?” — wystawa prac
Zwiazku Polskich Artystéw
Plastykéw Okreg Opole
godz. 18:00
Miejsce: Galeria Zamostek
MBP

/ Wystawa do-
stepna do 30.1

+ ,Przyrodnicy dla przyrody”
godz. 17:00
Miejsce: Filia nr 4 MBP

- ,Spotkania Sekgcji Gier Impre-
zowych”. Gramy w Mixtura
godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: Zapisy: strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

- ,Griiezi, Schweiz! Odkrywa-
my Szwajcarie”

godz.11:00

Wstep: Szczegoty na: www.
ba.wbp.opole.pl

« ,Zbrodnia z premedytacjg”
Witold Gombrowicz

godz. 19:07

Miejsce: Teatr Ekostudio
Wstep: Bilety : 55-normalny, 40
zk- ulgowy (seniorzy, nauczy-
ciele, mtodziez/studenci) 30
zt- grupowy

07.11 (sobota)

» Mecz: OKS Odra Opole - Unia
Skierniewice

Miejsce: Stadion Itaka Arena
Bilety dostepne online

« Parkrun na Wyspie Bolko
godz. 09:00
Miejsce: Wyspa Bolko Opole

« Artystyczne soboty
godz. 11:00-13:00
Miejsce: Mtodziezowy Dom
Kultury

Zapisy (na max.
2 spotkania) - w sekretariacie
MDXK, tel. 77 454 27 14 w. 31

- Spektakl "Sztuka kochania"
godz. 16:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Wstep: 74 zt normalny, bilet 55
zt ulgowy

« Panel: Pejzaz badan nad
dzwiekiem

godz. 18:15

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

KONKURS

Orkiestra Filharmonii Opolskiej oraz Elia Cecino (fortepian) i Jan
Mitosz Zarzycki (dyrygent) zapraszajq na koncert CESARSKIE

« IX Miedzynarodowy Festiwal
Opolskie Zaduszki Jazzowe
godz. 19:00

Miejsce: Opolski Teatr Lalki

i Aktora

Wstep: 80 zt

- Stand up: Ewa Stasiewicz
godz. 18:00

Miejsce: Kawiarnia spoteczna
OPO

Wstep: Bilety dostepne online

+ Sobota z mama i tata: warsz-
taty z Magda Wolnicka — w ra-
mach projektu make-a-thek
godz. 12:00

Miejsce: Wypozyczalnia dla
dzieci - Pokdj Bajek

« Warsztaty dla dorostych pod
kierunkiem Magdy Wolnickiej
-w ramach

projektu make-a-thek

godz. 13:30

Miejsce: Fotogaleria MBP

« Sobotnie pogotowie tworcze.
Rodzinne zajecia edukacyjne
godz. 12:00-13:30

Miejsce: Muzeum Slaska Opol-
skiego

Wstep: 20 zt/10 zH* kup bilet
on-line lub w kasie muzeum

« Bonogummp Morno i Tapac
CragHuUbKNn

g0dz.19:00

Miejsce: Miejsce X

Wstep: 100 zt

FILHARMONIA
OPOLSKA

Im. jazefa Eknera

TANCE. W programie znajda sie kompozycje Ludwiga van Beethovena, Edvarda Griega oraz Bolestawa Sza-
belskiego. Dwa, podwdjne bilety za CESARSKIE TANCE - 20 listopada, godz. 19.00, Koncert w Paristwowej
Szkole Muzycznej im. F. Chopina w Opolu. Dla osoby ktéra pierwsza odpowie prawidtowo na pytanie: Jaki

utwor Ludwiga van Beethovena zostanie wykonany podczas koncertu? Poprawng odpowiedz wyslij

na adres: promocja@um.opole.pl
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+ ,Zbrodnia z premedyta-
¢ja” W. Gombrowicza- biaty
kryminat

godz. 18:06

Miejsce: Teatr Ekostudio
Wstep: Bilety : 55-normalny,
40 z}- ulgowy (seniorzy, na-
uczyciele, mtodziez/studenci)
30 zt- grupowy

08.11 (niedziela)

« Spektakl "Sztuka kochania"
godz. 19:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Wstep: bilet 74 zt normalny,
bilet 55 zt ulgowy

« Mecz: OKS Odra Opole -
Unia Skierniewice
Miejsce: Itaka Arena
Bilety dostepne online

« | Opolskie Targi ,Opolskie ze
smakiem”

godz. 10:00-18:00

Miejsce: Centrum Wystawien-
niczo-Kongresowe

09.11 (poniedziatek)

- ,Na tropie $wietego Marcina
- $wietomarcinskie opowiesci
i tradycje w krajach
niemieckojezycznych”.
Warsztaty dla grup szkolnych
(09.11.2026-13.11.2026)

Wstep: Terminy do ustalenia
po zgtoszeniu tel. 77 40 66
404

- ,Spotkania Sekgcji rodzinnej?”
godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: Zapisy. strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

+ ,Zbrodnia z premedytacja”
W. Gombrowicza

godz. 11:01

Miejsce: Teatr Ekostudio
Wstep: Bilety : 55-normalny,
40 z}- ulgowy (seniorzy, na-
uczyciele, mtodziez/studenci)
30 zt- grupowy

10.11 (wtorek)
« Zdrowy Kregostup w Urban
Lab
godz. 16:15
Miejsce: Centrum Przesiadko-
we Opole Gtéwne

Zapisy tel. 665
061 390

« Strefa DOBROstanu
godz. 17:00

Miejsce: Galeria Opolanin
Wstep: Bilet 15 zt

« “Przed i po stowie” warsz-

taty ceramiczne z Wiktoria

Koenigsberg

godz. 16:00 _

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Zapisy:

domsztukizar.pl

« Szkofa artystyczna zaru - kurs
rysunkowo-malarski

godz. 18:30

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

+ SALON OPOLSKIEJ NAUKI
TPO: prof. dr hab. inz. Piotr
WACH "Komputery kwanto-
we - przysztosc czy zautek
informatyki?"

godz. 16:30

Miejsce: Miejsce: Centrum
Aktywizacji Spotecznej, Il p.

« Spotkania Sekgji puzzli
godz. 17:00
Miejsce: STREFA GIER WBP

« ,Na tropie $wietego Marcina
- $wietomarcinskie opowiesci
i tradycje w krajach
niemieckojezycznych”.
Warsztaty dla grup szkolnych
organizowane.

Terminy do ustalenia po zgto-
szeniu tel. 77 40 66 404

37

WIEZA RATUSZOWA
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11.11 (Sroda)

« Piknik Niepodlegtosciowy
Program na: www.opole.pl
godz. 12:00

Miejsce: Rynek

« Szkota artystyczna dla dzieci-
kurs malarsko-rzezbiarski
godz. 16:00 ]

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

12.11 (czwartek)

« Zaczarowani - kurs projek-
towania ceramiki z Wiktoria
Koenigsberg

godz. 16:00

Migjsce: Dom Sztuki Zar
Wstep kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

« Szkota artystyczna zaru- kurs
rysunkowo-malarski

godz. 18:30 ]

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

- Warsztat tworzenia ZINOW
godz.17:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

+ ,Muzyka w Galerii, czyli Gale-
ria Muzyki” — koncert uczniéw
Panstwowej Szkoty Muzycznej
godz. 17.00

Miejsce: Galeria WuBePe

www.facebook.com/MiastoOpole
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B = & +W samo potudnie. Pigtki
=/t zkawaisztuka
i godz. 12:00
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Miejsce: Centrum Dialogu

: Obywatelskiego
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« Spotkania Sekgji Gier Klasycz-
nych

godz. 14:00 (Brydz i Szachy)
godz. 17:00 (Go)

Miejsce: STREFA GIER WBP

- ,Na tropie $wietego Marcina
- Swietomarcinskie opowiesci
i tradycje w krajach
niemieckojezycznych”.
Warsztaty dla grup szkolnych
organizowane

Terminy do ustalenia po zgto-
szeniu tel. 77 40 66 404

« Kulturalny czwartek w Mu-
zeum Slaska Opolskiego
godz. 09:30-18:30
Miejsce: Muzeum Slaska Opol-
skiego

do obiektow
muzeum

13.11 (piatek)
« Dyzur psychologa w Urban
Lab
godz. 08:00-11:00
Miejsce: Centrum Przesiadko-
we Opole Gtéwne

Zapisy: zapisy@
urbanlab.opole.pl

« Spotkanie Mangowe
godz. 17:00-21:00

Miejsce: Opolski Klub Fanta-
styki Fenix

« Koncert "Trzy miasta, jeden
gtos"

godz. 19:00

Miejsce: Paristwowa Szkota
Muzyczna Il st.im. F. Chopina
Wstep: bilet normalny 45 zt,
bilet ulgowy 35 zt

www.opole.pl

« Zwiedzanie Wiezy Ratuszo-
wej

godz. 10:00-15:45

Miejsce: Wieza Ratuszowa
Rynek Opole

Wstep: 15 zt

« Spotkanie z Panig Bajka —
warsztaty dla dzieci

godz. 17:00

Miejsce: Filia nr 5

+ ,MAROKO. Kraj pachnacy
mietg” - spotkanie podrézni-
cze z Mariuszem Bartkowia-
kiem

godz. 18:00

Miejsce: Filia nr 4 MBP

- ,Spotkania Sekgji Gier Impre-
zowych”. Gramy w Dworzanie
godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP

w Opolu

Wstep: Obowiazuja zapisy:
strefagier@wbp.opole.pl lub
osobiscie

« ,Na tropie Swietego Marcina
- Swietomarcinskie opowiesci
i tradycje w krajach
niemieckojezycznych”.
Warsztaty dla grup szkolnych
organizowane

Terminy do ustalenia po zgto-
szeniu tel. 77 40 66 404

14.11 (sobota)

« Parkrun na Wyspie Bolko
godz. 09:00

Miejsce: Wyspa Bolko Opole
Wstep wolny. Obowiazuje
jednorazowa rejestracja

38

- Opolski Ryneczek Swiezosci
przy Izbie Rolniczej

godz. 09:00-12:00

Miejsce: Izba Rolnicza

« Ptywacka Opolska Liga Ama-
toréw

godz. 10:00

Miejsce: Basen Wodna Nuta
Wstep: Bilet wstepu na basen,
obowiazuja zapisy

« Spektakl "Sprawiedliwy.
Studium Przypadku"

godz. 19:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Wstep: Bilet wstepu na basen,
obowiazuja zapisy

Wstep ptatny. Bilet normalny
62 zt, bilet ulgowy 49 zt

« Zwiedzanie Wiezy Ratuszo-
wej

godz. 10:00-15:45

Miejsce: Wieza Ratuszowa
Rynek Opole

Wstep: 15 zt

- Stand-up Bartosza Mtynar-
skiego

godz. 19:00

Miejsce: Miejsce X

Wstep: Bilet 50 zt

« Poznajemy z historykiem
sztuki Tamarg DERDA

godz. 11:00

Miejsce: Centrum Aktywizagji
Spotecznej

Wstep: zapisy: tpo.opole@
wp.pl, tel. 508 153 971

« Sobotnie pogotowie tworcze.
Rodzinne zajecia edukacyjne
godz.12:00-13:00

Miejsce: Muzeum Slaska Opol-
skiego

Wstep: 20 z1/10 zt

15.11 (niedziela)
« Zwiedzanie Wiezy Ratuszo-
wej



LISTOPAD

godz. 10:00-15:45
Miejsce: Wieza Ratuszowa
Rynek Opole

Wstep: 15 zt

« Koncert "Magicznym Kufer-
kiem Dzwiekow

godz. 12:30

Miejsce: Paristwowa Szkota
Muzyczna Il st. im. F. Chopina
Wstep: Bilety Strefa | — 35 zt
Strefa Il — 30 zt Strefa Ill - 25 zt

« Spektakl "Sprawiedliwy.
Studium Przypadku"

godz. 19:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Wstep: Bilet wstepu na basen,
obowigzuja zapisy

Wstep ptatny. Bilet normalny
62 zt, bilet ulgowy 49 zt

16.11 (poniedziatek)

« Podréze Opolan - dalekie

i bliskie": Jacek MICHALSKI"
Gruzja w pigutce”

godz. 16:30

Miejsce: Centrum Aktywizadcji
Spotecznej, lok. 203

« Spotkania Sekcji rodzinnej
godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: Zapisy. strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

17.11 (wtorek)

« Zdrowy Kregostup w Urban
Lab

godz. 16:15

Miejsce: Centrum Przesiadko-
we Opole Gtéwne

Zapisy tel. 665
061 390

« Strefa DOBROstanu
godz. 17:00

Miejsce: Galeria Opolanin
Wstep: 15 zt

- Spotkanie autorskie z Ewa
Kassala

godz. 17:00

Miejsce: Wojewddzka Bibliote-
ka Publiczna

. ,Stucham, czytam, tworze” —
kreatywne zajecia plastyczne
godz. 17:30
Miejsce: Oddziat Dziecigco-
-Mtodziezowy MBP

Zapisy: osobi-
$cie lub tel. 512 270 685

« Spektakl ,Miedzy t6zkami’
godz. 20:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Wstep: bilety dostepne online

« “Przed i po stowie” - warsz-

taty ceramiczne z Wiktoria

Koenigsberg

godz. 16:00 _

Miejsce: Dom Sztuki Zar
zapisy:

domsztukizar.pl

« Szkota artystyczna zaru - kurs
rysunkowo-malarski

KONKURS

Myslimy, ze rozumiemy zasady, gdy stajemy sie dorosli, ale tak na-

prawde doswiadczamy zawezenia wyobrazni. ~ David Lynch. Kazdy

godz. 18:30

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

W swietle i w poétmroku.
Obrazy mistrzéw niderlandz-
kich w grafice..” — wernisaz
wystawy, ktéra mozna bedzie
zwiedzac do 17.12.2026

godz. 13:00

Miejsce: Galeria WuBePe

« Spotkania Sekgji puzzli
godz. 17:00
Miejsce: STREFA GIER WBP

« Spotkanie ,Kobiety Polskie-
go Rocka” w Muzeum Polskiej
Piosenki

g0dz.18:00

Miejsce: Muzeum Polskiej
Piosenki

18.11 (Sroda)

« Koto debat oksfordzkich

w Urban Lab

godz. 16:30-17:30

Miejsce: Centrum Przesiadko-
we Opole Gtéwne

« Stucham, czytam, tworze’
godz. 17:30
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

Zapisy: osobi-
scie lub tel. 512 270 685

TAIROPOLE ™

z nas jest przekonany, ze jest w stanie okresli¢, co jest,autentyczne”i kazdy z nas ma poczucie, ze

chociazby chwilami bywa autentyczny. Spektakl powstat w koprodukgcji z Wroctawskim Teatrem
Pantomimy im. Henryka Tomaszewskiego. Podwdjne zaproszenie na spektakl "Badania scisle
tajne" 28 listopada o godzinie 19:00 dla osoby, ktéra jako pierwsza odpowie na pytanie: Jaka
sztuke - dotad nie wystawiang - chcesz zobaczy¢ na scenie opolskiego teatru? Poprawna
odpowiedz wyslij na adres: promocja@um.opole.pl




KALENDARZ WYDARZEN

« Szkofa artystyczna dla dzieci-
kurs malarsko-rzezbiarski
godz. 16:00

Miejsce: Dom Sztuki Zar Maty
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

« Czytuje sie swietnie - klub

czytelniczy

godz. 18:00

Miejsce: Dom Sztuki Zar
zapisy: domsztu-

kizar.pl

« Zréb mozaike - warsztaty
tworzenia mozaik z Mykola
Kravetsem

godz. 18:30

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

« Spotkania Sekgji Gier Za-
awansowanych

godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: zapisy: strefagier@wbp.
opole.pl lub osobiscie

« Bingo w Strefie Gier

godz. 18:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: zapisy: strefagier@wbp.
opole.pl lub osobiscie

« Dni Armenii - wydarzenie
organizowane przez WBP

w Opolu i Stowarzyszenie
Wspétpracy

Polska-Wschdd. Czas trwania
18.11-26.11

Miejsce: WBP w Opolu

19.11 (czwartek)

« Spektakl "Wysztam z siebie,
zaraz wracam"

godz. 19:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Bilety: https://bilety.teatropo-
le.pl

«Zaczarowani - kurs projek-
towania ceramiki z Wiktoriag
Koenigsberg

godz. 16:00

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

« Szkota artystyczna zaru - kurs
rysunkowo-malarski

godz. 18:30

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

- Warsztat tworzenia ZINOW
godz.17:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

« Spotkania Sekgji Gier Klasycz-
nych

godz. 14:00 (Brydz i Szachy)
godz. 17:00 (Go)

Miejsce: STREFA GIER WBP

« Kulturalny czwartek w Mu-
zeum Slaska Opolskiego
godz. 09:30-18:30
Miejsce: Muzeum Slgska Opol-
skiego

do obiektow
muzeum

20.11 (piatek)

« Zwiedzanie Wiezy Ratuszo-
wej

godz. 10:00-15:45

Miejsce: Wieza Ratuszowa
Rynek Opole

Wstep: 15 zt

+ W samo potudnie. Pigtki
z kawa i sztuka

godz. 12:00

Miejsce: Centrum Dialogu
Obywatelskiego

« Koncert ,Cesarskie tance”
godz. 19:00

Miejsce: Paristwowa Szkota
Muzyczna Il st. im. F. Chopina
ul. Strzelcéw Bytomskich 18
Wstep: Bilety Strefa | - 59 zt, 49
zt Strefa |l — 49 zt, 39 zt Strefa
-39z 33z

- Spotkanie autorskie z Wero-

nika Murek

godz. 18:00 .

Miejsce: Dom Sztuki Zar
wiecej informa-

¢ji: domsztukizar.pl

« Spotkanie z Panig Bajka -
warsztaty dla dzieci

godz. 17:00

Miejsce: Filia nr 5

- Spotkania Sekcji Gier Impre-
zowych

godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP

w Opolu, ul. Piastowska 18
Wstep: zapisy: strefagier@wbp.
opole.pl lub osobiscie

KONKURS

Piec¢ podwoéjnych zaproszen na ekspozycje stata w Muzeum Polskiej

Piosenki, do wykorzystania do 20 stycznia 2027r.
Pytanie: W ktorym roku zadebiutowata Anita Lipnicka i jaki byt tytut jej pierwszej ptyty?
Poprawng odpowiedz wyslij na adres: promocja@um.opole.pl

MUZEUM
POLSKIES
FIOSENKI

)
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« Mistrzostwa Opola w Karak 2
godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: zapisy: strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

21.11 (sobota)

« Zwiedzanie Wiezy Ratuszo-
wej

godz. 10:00-15:45

Miejsce: Wieza Ratuszowa
Rynek Opole

Wstep: 15 zt

« Parkrun na Wyspie Bolko

godz. 09:00

Miejsce: Wyspa Bolko Opole
Obowigzuje

jednorazowa rejestracja

« Wkre¢ sie w sztuke

godz. 10:00-12:00

Miejsce: Galeria Opolanin
Wstep: 15 zt. Zapisy: jchyzy@
galeriaopole.pl

« Artystyczne soboty
godz. 11:00-13:00
Miejsce: Mtodziezowy Dom
Kultury

Zapisy (na max.
2 spotkania) - w sekretariacie
MDK, tel. 77 454 27 14 w. 31

« Dzienr Grania w RPG i Plan-
szowki w Strefie Gier WBP
godz. 12:00-18:00

Miejsce: Wojewddzka Bibliote-
ka Publiczna

- Bartek Zajda Stand-up

w OPO

godz. 19:00

Miejsce: Kawiarnia spoteczna
OPO

Wstep: Bilet 49 zt

« Malowanie ceramiki
godz. 12:00 .
Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

« Sobotnie pogotowie tworcze
godz. 12:00-13:30

Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

Wstep: 20 z1/10 zt

+ Rysuj po opolsku! Warsztaty
tworcze dla dorostych i mto-
dziezy

godz. 15:00-18:00

Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

Wstep: Bilet 20 zt

22.11 (niedziela)

« Zwiedzanie Wiezy Ratuszo-
wej

godz. 10:00-15:45

Miejsce: Wieza Ratuszowa
Rynek Opole

Wstep: 15 zt

« ,Humor spod celi, czyli, Kry-
minat tango” wyktad humory-
styczny przy kawie i herbacie
g0dz.18:06

Miejsce: Miejsce: Teatr Eko-
studio

Wstep: bilet: 50 zt (w cenie
kawa/herbata/ + ciastko)

23.11 (poniedziatek)

« Biblio-granie i mazanie -
warsztaty plastyczne dla
dzieci od 3-6 roku zycia
godz. 17:00

Miejsce: Filia nr 14 MBP
Wstep: Obowiazuja zapisy

. ,Spiewanie w Centrum” -
warsztaty muzyczne, repertu-
ar adwentowy

godz. 17.00

Miejsce: Centrum Dokumen-
tacyjno-Wystawiennicze
Niemcéw w Polsce

- Spotkania Sekgji rodzinnej
w Strefie Gier WBP

godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: zapisy. strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

41

. ,Spiewanie w Centrum” -
warsztaty muzyczne, repertu-
ar adwentowy

godz. 17:00

Miejsce: Centrum Dokumen-
tacyjno-Wystawiennicze
Niemcow w Polsce

24.11 (wtorek)

« Zdrowy Kregostup w Urban
Lab

godz. 16:15

Miejsce: Centrum Przesiadko-
we Opole Gtéwne

« Strefa DOBROstanu
godz. 17:00

Miejsce: Galeria Opolanin
Wstep: 15 zt

. ,Stucham, czytam, tworze”
godz. 17:30
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

zapisy: osobi-
scie lub tel. 512 270 685

« Damian Skéra: Stand up
+Polska komentujaca

godz. 19:00

Miejsce: Kawiarnia spoteczna
OPO

Wstep: 55 zt (pierwsza tansza
pula)

« “Przed i po stowie” warsztaty

ceramiczne z Wiktorig Koeni-

gsberg

godz. 16:00 .

Miejsce: Dom Sztuki Zar
zapisy:

domsztukizar.pl

www.facebook.com/MiastoOpole
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« Szkota artystyczna zaru - kurs
rysunkowo-malarski

godz. 18:30

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

. ,,GruB Gott, Tirol! Odkrywamy
Tyrol” - webinarium online
godz. 09:00

Wstep: Zgtoszenia do
23.11.2026: za pomocg formu-
larza online

- Spotkania Sekcji puzzli
godz. 17:00
Miejsce: STREFA GIER WBP

« Warsztaty akwarelowe

godz. 11:00

Miejsce: Wojewddzka Bibliote-
ka Publiczna

25.11 (Sroda)
. ,Stucham, czytam, tworze”
godz. 17:30
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

Zapisy: osobi-
Scie lub tel. 512 270 685

« Stand up Bartka Walosa
godz. 19:00

Miejsce: Miejsce X
Wstep: 50 zt

« Szkota artystyczna dla dzie-
ci- kurs malarsko-rzezbiarski
godz. 16:00

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep: kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

« Zarliwe sasiedztwo - warsz-

taty dla mieszkarncéw dzielni-

cy Stare Miasto

godz. 18:30

Miejsce: Dom Sztuki Zar
zapisy:

domsztukizar.pl

« Spotkania Sekgji Gier Za-
awansowanych
godz. 17:00
Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: Zapisy: strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

- Gramy w Remika w Strefie
Gier

godz. 18:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: Obowiazuja zapisy:
strefagier@wbp.opole.pl lub
osobiscie

26.11 (czwartek)

« Zaczarowani - kurs projek-
towania ceramiki z Wiktorig
Koenigsberg

godz. 16:00

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

« Szkofa artystyczna zaru- kurs
rysunkowo-malarski

godz. 18:30

Miejsce: Dom Sztuki Zar
Wstep kurs odptatny, zapisy:
domsztukizar.pl

- Warsztat tworzenia ZINOW
godz.17:00

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

« Po godzinach. Studio Inspi-
ragji

godz. 17:15-19:30

Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

Wstep: 40 zt

- Spotkanie filozoficzne
godz.18:00

Miejsce: Miejsce: Muzeum
Slaska Opolskiego

- ,Spotkania Sekgji Gier Kla-
sycznych (Szachy, Brydz i GO)”
godz. 14:00 (Brydz i Szachy)
godz. 17:00 (Go)

Miejsce: STREFA GIER WBP

« Spotkanie ,Kobiety Polskiego
Rocka” w Muzeum Polskiej
Piosenki

godz.18:00

Miejsce: Muzeum Polskiej
Piosenki ul. Piastowska 14A
45-082 Opole

« Kulturalny czwartek w Mu-
zeum Slaska Opolskiego
godz. 09:30-18:30
Miejsce: Muzeum Slaska Opol-
skiego

do obiektow
muzeum

27.11 (piatek)

« Zwiedzanie Wiezy Ratuszo-
wej

godz. 10:00-15:45

Miejsce: Wieza Ratuszowa
Rynek Opole

Wstep: 15 zt

+ W samo potudnie. Pigtki
zkawa

godz. 12:00

Miejsce: Centrum Dialogu
Obywatelskiego
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« Koncert "Spanish Night"
godz. 19:00

Miejsce: Paristwowa Szkota
Muzyczna Il st.im. F. Chopina
Wstep: Strefa | - 69 z4, 59 zt
Strefa Il - 59 z4, 49 zt Strefa Ill -
49z}, 39 zt

« Spotkanie z Panig Bajka -
warsztaty dla dzieci

godz. 17:00

Miejsce: Filia nr 5

- ,Wislada. Kajakowa wedréw-
ka krélowg polskich rzek” —
spotkanie

podréznicze z Arturem Czer-
makiem

godz. 18:00

Miejsce: Filia nr 4 MBP

« Poznajmy sie - spotkanie klu-
bowe TPO z Teresg ZIELINSKA
godz. 16:30

Miejsce: Centrum Aktywizadcji

Spotecznej

« Spotkania Sekcji Gier Impre-
zowych

godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: zapisy: strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

- ,Zapolska. Nie chce braw”
Anny Wieczorek, rez. Karolina
Przystupa

godz.19:07

Miejsce: Teatr Ekostudio
Wstep: Bilety : 55-normalny,
40 z}- ulgowy (seniorzy, na-
uczyciele, mtodziez/studenci)
30 zt- grupowy

« ,Andrzejkowy” wieczér
wrézb i magii dla dzieci od 7
do 12 lat

godz. 17:00-18:45

Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

Wstep: Zapisy tel. 512 270 685

28.11 (sobota)

« Zwiedzanie Wiezy Ratuszo-
wej

godz. 10:00-15:45

Miejsce: Wieza Ratuszowa
Rynek Opole

Wstep: 15 zt

« Mecz: OKS Odra Opole - Po-
lonia Warszawa na stadionie
Itaka Arena

Miejsce: Itaka Arena

Wstep: Bilety dostepne online

« Parkrun na Wyspie Bolko
godz. 09:00

Miejsce: Wyspa Bolko Opole
Wstep wolny. Obowiazuje
jednorazowa rejestracja

+ DKK - Dyskusyjny Klub Ksigz-
ki dla mtodziezy
godz. 12:00
Miejsce: Oddziat Dziecieco-
-Mtodziezowy MBP

Zapisy tel.: 512
270 685

« Sobotnie pogotowie
tworcze. Rodzinne zajecia
edukacyjne

godz. 12:00-13:30
Miejsce: Muzeum Slaska
Opolskiego

Wstep: 20 z1/10 zt

- ,Zapolska. Nie chce braw”
Anny Wieczorek

g0dz.18:06

Miejsce: Teatr Ekostudio
Wstep: Bilety : 55-normalny,
40 zt- ulgowy (seniorzy, na-
uczyciele, mtodziez/studenci)
30 zt- grupowy

29.11 (niedziela)

« Spektakl "Wysztam z siebie,
zaraz wracam"

godz. 16:00

Miejsce: Teatr im. Jana Kocha-
nowskiego

Wstep: https://bilety.teatro-

pole.pl

30.11 (poniedziatek)

- ,Aromaterapia krok po
kroku” - spotkanie z aromate-
rapeutka Agnieszka
Kreduszynska-Kamionka
godz. 18:00

Miejsce: Filia nr 4 MBP

« Spotkania Sekgji rodzinnej
godz. 17:00

Miejsce: STREFA GIER WBP
Wstep: zapisy. strefagier@
wbp.opole.pl lub osobiscie

« Spotkanie z tradycjami
Andreasabend - andrzejkowy
wieczér z wrdzba, tradycja i
zabawami jezykowymi
godz.17:00

Miejsce: Biblioteka Austriacka
WBP

Wstep: Wymagane zgtoszenia:
tel. 77 4066404

WIECEJ WYDARZEN
ZNAJDZIESZ
W APLIKACII

KLIK OPOLE

POEIERT T

P"\- [ :-;':S|L' play

POBIERL T

D App Store

Informacje na temat oferty umieszczonej w wydawnictwie ,Opole i kropka” pochodzg od organizatordw poszczegdlnych imprez.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za ich tre$¢ i ewentualne zmiany. Brak godziny rozpoczecia imprezy oznacza, ze nie zostata

ona ustalona do czasu zamknigcia numeru. Informacje o imprezach zgtoszonych przez organizatorow po dacie zamknigcia numeru
(15 kazdego miesigca) sg umieszczane na biezgco na stronie www.opole.pl
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