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Tężnia z prawdziwego zdarzenia powstanie na opolskim osiedlu Malinka
(naprzeciwko Parku Sensorycznego) przy ul. Tarnopolskiej.

Ten fakt na pewno bardzo ucieszy opolan. Mikroklimat, który  powstaje wokół tężni
wykorzystywany jest w profilaktyce i leczeniu schorzeń górnych dróg oddechowych,
nadciśnienia tętniczego, alergii, nerwicy wegetatywnej oraz ogólnego wyczerpania
organizmu. 
To ogromna inwestycja, której koszt szacowany jest na ok. 3 miliony złotych, a już w



pierwszej połowie przyszłego roku ogłoszony zostanie przetarg na jej realizację. 
– Do planów finansowych na przyszły rok udało się włożyć 1 750 000 zł na
rozpoczęcie budowy tężni. To ważne, bo w tym miejscu brakuje takiej oazy, w której
można byłoby znaleźć wytchnienie od zgiełku miasta – powiedział Arkadiusz
Wiśniewski prezydent Opola.
Zabudowa tężni zajmie obszar ponad 186,5 metra kwadratowych (31 metrów
długości, ponad 4 metry szerokości i 8 metrów wysokości). W bezpośrednim
sąsiedztwie obiektu przewidziano strefę relaksu. Wydzielono tam cztery przestrzenie
o charakterze rekreacyjno-wypoczynkowym, w którym zaplanowano możliwość
instalacji obiektów małej architektury takich jak leżaki, hamaki i huśtawki parkowe.
W pobliżu znajdzie się także strefa piknikowa w formie naturalnej polany.
Ważnym elementem zagospodarowania tego terenu wokół tężni jest wybudowanie
placu zabaw. Główną atrakcję placu zabaw stanowić mają trzy urządzenie
wielofunkcyjne, w tym dla osób niepełnosprawnych oraz integracyjne dla seniorów,
składające się z kilkunastu różnych stanowisk do ćwiczeń dla osób starszych (m.in.:
poręcz, trener bioder, drabinka dla palców, koło do ćwiczeń dłoni, poręcz wężowa,
poręcz falista, belka wężowa, łuki). 
Zakończenie budowy tężni w Opolu przewidziano na 2022 rok.
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