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Taekwon-do Polish Open Cup to jedna z najważniejszych i największych imprez
taekwon-do w Polsce. W 2026 roku zawody odbędą się na jednej z
najnowocześniejszych hal widowiskowo-sportowych w Polsce. Taekwon-do Polish
Open Cup jest imprezą otwartą co stwarza możliwość udziału w turnieju zawodników
z różnych federacji taekwondo. Zawody zostaną rozegrane we wszystkich
kategoriach wiekowych w konkurencjach takich jak: układy formalne tradycyjne,
układy formalne otwarte, techniki szybkościowe, techniki specjalne, „soft-stick”,
walki w formule semi-contact, walki w formule light-contact.

Tagi
Stegu Arena


