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Najnowszy film Isabel Coixet („Księgarnia z marzeniami”, „Życie ukryte w słowach”)
to subtelna oda do życia, która z niezwykłą wrażliwością przygląda się procesowi
rozstania, pamięci i sztuce odpuszczania.

Historia rozpoczyna się od błahej kłótni, która kończy wieloletni związek Marty,
nauczycielki, i Antonio, ambitnego szefa kuchni. Podczas gdy on rzuca się w wir
budowania kariery, Marta, pogrążona w żałobie po utracie miłości, próbuje odnaleźć
grunt pod nogami. Gdy jednak odkrywa, że jej utrata apetytu i energii do życia ma
znacznie głębsze podłoże niż tylko emocjonalny zawód, jej świat drastycznie się
zmienia. Od tego momentu Marta zaczyna postrzegać świat w zupełnie inny sposób.
Jedzenie zyskuje wyjątkowy smak, muzyka porusza ją inaczej, a pragnienie bycia
szczęśliwą odradza w niej chęć do życia bez lęku.

Isabel Coixet, bazując na bestsellerowych opowiadaniach włoskiej pisarki Micheli
Murgii, bada gesty, relacje i codzienne rytuały, które nabierają nowego znaczenia,
gdy czas zaczyna się liczyć. Unika przy tym melodramatycznych klisz. Zamiast tego,
w swoim charakterystycznym, intymnym stylu, zaprasza widza do obserwacji
„pięknego wypadku”, jakim jest ludzkie życie.
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