
WIERSZ W ROLI GŁÓWNEJ - spotkanie
z wierszami dla dzieci i opiekunów w
Teatrze Jana Kochanowskiego

Spotkania / Warsztaty

29.11.2026
16:00

Zgłoszenia

Wiek: 8-10 lat



Prowadzenie: Wiktoria Krzywonos

Czas trwania: 90min

Każde spotkanie poświęcone jest innemu wierszowi dla dzieci, który staje się
punktem wyjścia do wspólnej zabawy, rozmowy i twórczego działania. Wiersze
poznajemy nie tylko poprzez ich lekturę, ale również poprzez głos, ruch, wyobraźnię i
działanie sceniczne. Wybrane fragmenty czytają aktorzy/aktorki

W listopadzie tematem będzie tekst:

„Leń” – Julian Tuwim

Na tapczanie siedzi leń...

Wspólnie przeczytamy wiersz „Leń” Juliana Tuwima i poprzez zabawy głosem,
rytmem i ruchem przyjrzymy się temu, czym właściwie jest nuda i dlaczego czasem
trudno nam zabrać się do działania. Poszukamy własnych sposobów na nudę i
sprawdzimy, jak z pozornie „niczego” można stworzyć zabawę, pomysł albo małe
wyzwanie – wykorzystując słowa, ruch i działania plastyczne. Zastanowimy się też,
kiedy warto odpocząć i nic nie robić, a kiedy przydałby się sposób na mały zastrzyk
energii.

ZAPISY: wejściówki do pobranie na stronie


