Jacek Kasprzyk, Helena Kamerska i
Marek Tenczynski nowymi
Zastuzonymi Obywatelami Miasta
Opola
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Podczas wczorajszej sesji Rady Miasta Opola (29.10) troje mieszkancéw
zostato uhonorowanych tytutem ,,Zastuzony Obywatel Miasta Opola”.



Wyrdéznienia sa wyrazem uznania dla ich wieloletniej dziatalnosci
spotecznej, zawodowej i edukacyjnej oraz wktadu w rozwoj miasta. Wsroéd
uhonorowanych znajduja sie $p. Jacek Kasprzyk, Helena Kamerska oraz
Marek Tenczynski.

Jacek Kasprzyk - samorzadowiec i spotecznik z sercem dla Opola

Jacek Kasprzyk przez wiele lat angazowat sie w sprawy mieszkancéw Opola. Byt
radnym Rady Miasta przez trzy kadencje (VII, VIl i 1X) oraz przewodniczgcym Komisji
Budzetowej. Dziatat rowniez w Komisji Spotecznej i Zdrowia, koncentrujac sie miedzy
innymi na ochronie srodowiska, rozwoju infrastruktury miejskiej i poprawie jakosci
zycia opolan.

W wyborach samorzadowych w 2024 roku uzyskat 1424 gtosy, co dato mu najwyzszy
wynik w jego okregu. W swojej dziatalnosci szczegd6lnie mocno wspierat rozwoj
transportu zbiorowego, rozbudowe sieci sciezek rowerowych, ochrone terenéw
zielonych oraz poprawe jakosci powietrza.

Z jego inicjatywy rozwijano park na osiedlu Dambonia, a takze pojawit sie pomyst
utworzenia parku kieszonkowego na Malinie. Kasprzyk przez lata dziatat réwniez na
rzecz mieszkancow Zaodrza, petnigc funkcje przewodniczagcego Rady Dzielnicy XI.
Wspierat inicjatywy budzetu obywatelskiego, zabiegat o remonty chodnikow i
parkingdw, likwidacje barier architektonicznych oraz organizacje spotkah
dotyczacych bezpieczenstwa.

Istotng czescia jego zycia zawodowego byta praca w osiedlowym klubie , Feniks”, z
ktérym byt zwigzany przez ponad 25 lat. Organizowat wydarzenia i zajecia dla
mieszkancéw, szczegdlnie dzieci, mtodziezy i senioréw. Kierowat takze projektem
Urban Lab, wspierajagcym aktywnos¢ mtodych ludzi i rozwdj ich inicjatyw.

Kasprzyk pasjonowat sie réwniez muzyka. Wspierat mtode zespoty, a sam
wystepowat miedzy innymi z Andrzejem Nowakiem, zatozycielem TSA, w zespole Zte
Psy. Przez pewien czas wspotpracowat takze z Pawtem Kukizem.

Tytut ,, Zastuzony Obywatel Miasta Opola” zostat nadany mu posmiertnie. Wniosek w
tej sprawie ztozyli Prezydent Opola Arkadiusz Wisniewski, przewodniczaca Rady
Miasta Barbara Kaminska oraz radni.



Helena Kamerska - sanitariuszka Powstania Warszawskiego i strazniczka
pamieci

Helena Kamerska jest ostatnig zyjgcg w regionie opolskim uczestniczkg Powstania
Warszawskiego. Od 1950 roku mieszka w Opolu, gdzie przez kolejne dekady
angazowata sie w dziatalnos$¢ srodowisk kombatanckich oraz uroczystosci
patriotyczne i rocznicowe.

W czasie Powstania Warszawskiego, ktére wybuchto 1 sierpnia 1944 roku, zgtosita
sie na ochotniczke. Przyjeta pseudonim ,Halina” i stuzyta jako sanitariuszka w
zastepie Chrobry Il, niosgc pomoc rannym powstancom. Wtasnie wtedy poznata
Tadeusza Kamerskiego, ktéry po wojnie zostat jej mezem.

Po zakonczeniu walk wrécita do zniszczonej Warszawy. Doswiadczenia wojenne oraz
powojenne trudnosci sprawity, ze ostatecznie opuscita stolice i osiedlita sie w Opolu.
Z miastem zwigzata reszte swojego zycia.

Szczegodlne miejsce w jej dziatalnosci zajmujg spotkania z mtodzieza. Podczas
rozmow z uczniami dzieli sie wspomnieniami z czaséw okupacji i Powstania
Warszawskiego, a takze refleksjami na temat wolnosci, patriotyzmu i
odpowiedzialnosci za pamiec historyczna.

Jej historia stata sie inspiracjg dla ksigzki Pawta Brola , Helena, Halina, Hala. Oblicza
powstania”. Na Scianie Publicznej Szkoty Podstawowej nr 29 im. Armii Krajowej w
Opolu powstat rowniez mural przedstawiajacy Helene Kamerska, zainicjowany przez
ucznidéw.

Za udziat w walce o niepodlegtos¢ Polski zostata uhonorowana miedzy innymi
Warszawskim Krzyzem Powstanczym oraz odznakami upamietniajgcymi dziatalnos¢
powstanczg. Jest takze cztonkinig Swiatowego Zwigzku Zotnierzy Armii Krajowe;.

Whniosek o nadanie jej tytutu ,,Zastuzony Obywatel Miasta Opola” ztozyt Prezydent
Opola Arkadiusz Wisniewski.

Marek Tenczynski - ekspert budownictwa i spotecznik

Marek Tenczynski jest inzynierem budownictwa lgdowego, ekspertem, nauczycielem
akademickim i dziataczem spotecznym. Od wielu lat tgczy dziatalnos¢ zawodowg z



edukacja oraz praca na rzecz bezpieczehstwa budowlanego i ochrony zabytkéw.

Szczegdlnym przyktadem jego zaangazowania byta pomoc udzielona mieszkancom
podczas powodzi tysigclecia w lipcu 1997 roku. Jako wolontariusz wykonat wéwczas
nieodptatnie 87 ocen stanu technicznego zalanych budynkdw mieszkalnych i
uzytecznosci publicznej. Jego ekspertyzy pomogty okresli¢ stan obiektéow i umozliwity
rozpoczecie prac zwigzanych z odbudowag.

Tenczynski od 1998 roku przygotowuje opinie i ekspertyzy jako biegty sadowy z
zakresu budownictwa i konserwacji zabytkow. Jest rowniez certyfikowanym
rzeczoznawcg Wojewddzkiego Inspektoratu Inspekcji Handlowej w Opolu. Prowadzi
autorskag pracownie inzynierska ,,DEM”, w ramach ktérej realizuje projekty
budowlane i nadzory inwestorskie.

Wazng czescig jego dziatalnosci jest edukacja. Od ponad dwdch dekad prowadzi
zajecia z przedmiotéw zawodowych, miedzy innymi w opolskiej Akademii Rzemiosta i
Przedsiebiorczosci. Wspétpracuje takze z Uniwersytetem Opolskim, gdzie dzieli sie
wiedzg z zakresu prawa budowlanego, procedur administracyjnych i technologii. Za
osiggniecia dydaktyczno-wychowawcze otrzymat Medal Komisji Edukacji Narodowej.

Jest réwniez ekspertem Polskiej Komisji Akredytacyjnej, autorem i wspétautorem
publikacji naukowych oraz uczestnikiem prac zwigzanych z opiniowaniem przepisow
dotyczacych budownictwa i ksztatcenia zawodowego. Angazuje sie takze w
dziatalnos¢ samorzgdu zawodowego inzynierow budownictwa.

Kandydature Marka Tenczyhskiego do tytutu ,,Zastuzony Obywatel Miasta Opola”
zgtosita przewodniczgca Rady Miasta Opola Barbara Kaminska.

Kapituta Wyrdznieh Honorowych 19 pazdziernika pozytywnie zaopiniowata wnioski o
nadanie tytutow.

Dane kontaktowe
Wydziat Kultury, Promocji i Komunikacji Spotecznej
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