Cykl seansow filmowych o zdrowiu
psychicznym w Kinie Meduza

ZOBACLZ.

POROZMAWIAJ.
cykl spotkan filmowych o zdrowiu psychicznym

Filmy, ktdre poruszajg wazne tematy

Rozmowy, ktére pomagaja lepiej rozumisc siebie i innyech.
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Wstep bezptatny.

28.paZdziernika 2026 r. godz. 18:00

Kino Meduza w Opolu
ul. Oleska 45
Zapisz sie,

=4 skanujgc kod QR

Spotkania / Warsztaty



28.10.2026
18:00

Wstep wolny (zapisy)

Fundacja ,Liberta” w ramach projektu , Marszatkowskie Wsparcie Zdrowia
Psychicznego 2026”7, organizuje w Kinie Meduza w Opolu cykl seanséw filmowych.
Kazdy z nich to okazja, by obejrze¢ dobry film i porozmawiac o tym, o czym czesto
trudno moéwic na gtos, poniewaz kazdemu seansowi towarzyszy rozmowa ze
specjalistg w zakresie zdrowia psychicznego.

Najblizszy seans juz w najblizszg srode, 28 pazdziernika o godz. 18:00. Zobaczymy
film tukasza Rondudy , Powiedz mi, co czujesz”, a po projekcji odbedzie sie rozmowa
z psychoterapeutkg Matgorzatg Goresz-Porczynska.

Kolejne spotkania w srody o 18:00:

18 listopada

25 listopada

2 grudnia

Kino Meduza, ul. Oleska 45, Opole

BEZPLATNE WEJSCIOWKI POD LINKIEM
https://docs.google.com/.../1FAIpQLSfEpofZKZTUNh.../viewform
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