
Zajęcia Ecstatic Bejbi! w Miejscu X

Spotkania / Warsztaty

10.10.2026
09:30



21 zł

1, 2, 3... Tańczysz TY!
________________________
✨ muzyka • ruch • taniec✨
Zapraszamy rodziców i dzieci na wyjątkową, pełną energii godzinę wspólnego ruchu,
muzyki i tańca! ��
Nie musisz umieć tańczyć.
Nie musisz znać kroków.
Nie musisz mieć kondycji. ❤️
Wystarczy, że przyjdziesz i… dasz się ponieść muzyce!
�� Dla kogo?
Dla rodziców z dziećmi od 0 lat – również z maluszkami, które jeszcze nie chodzą.
�� Co będziemy robić?
• słuchać muzyki i odkrywać rytm
• ruszać się i tańczyć
• bawić się ruchem
• budować bliskość rodzica i dziecka
• odkrywać własne ciało i możliwości
• doświadczać swobodnego FLOW
• przede wszystkim — dobrze się razem bawić! ��
To nie są zajęcia, na których dziecko ma „ładnie wykonać ćwiczenie”.
To przestrzeń, w której dziecko może obserwować, doświadczać, próbować, poruszać
się po swojemu, a rodzic może być blisko i… też trochę odpuścić. ��
�� SOBOTA
⏰  9:30–10:30
��‍��‍�� Rodzice + dzieci od 0 lat
Cena: 21 zł
Przyjdźcie tacy, jacy jesteście.
Resztę zrobi muzyka. 
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