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Wstęp wolny (zapisy do 9 października)

Dni Zdrowia Psychicznego w Instytucie Psychologii UO
Wydarzenie otrzymało Patronat Honorowy Rektora Uniwersytetu Opolskiego!
Zapraszamy serdecznie do udziału w trzydniowym wydarzeniu, które realizujemy w
ramach otrzymanych projektów. Mnóstwo wiedzy, doświadczenia i inspirujących
rozmów podczas paneli dyskusyjnych, warsztatów, wykładów oraz spotkań z Żywymi
Książkami.
�� 9 - 11 października 2026 r.
�� Instytut Psychologii Uniwersytetu Opolskiego
Wstęp wolny! 
Wykłady otwarte, bez zapisów. Na warsztaty obowiązują zapisy i limity miejsc.
Zapraszamy mieszkańców i mieszkanki województwa opolskiego!
Wydarzenie finansowane przez Samorząd Województwa Opolskiego.

Szczegóły na stronach:
https://www.facebook.com/PsychologiaUniOpole
https://www.facebook.com/fundacjapromenada
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