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Spektakl powstał w ramach SCENY INICJATYW AKTORSKICH. Scena Bunkier jest
między innymi miejscem prezentacji przedstawień, których pomysłodawczyniami,
pomysłodawcami są aktorki i aktorzy naszego teatru. Podążając za ideą „teatru
wielu głosów, różnych spojrzeń”, inicjatywy aktorskie dają możliwość naszym
artystom zaprezentowania własnego punktu widzenia świata i sztuki oraz wyrażenia
indywidualnej ekspresji wybranych przez siebie utworów.

Menopauza to doświadczenie, które dotyczy milionów kobiet, a jednocześnie wciąż
zbyt rzadko staje się tematem swobodnej, otwartej rozmowy. Wyszłam z siebie,
zaraz wracam jest opowieścią o sile, o odnajdywaniu siebie na nowo i o
możliwościach, które przynosi ten etap życia.

To właśnie ten czas jest kluczowym momentem kobiecej transformacji – czasem
zmian, przewartościowań i nowych początków. To opowieść o dojrzewaniu, które nie
kończy się wraz z młodością, ale trwa przez kolejnych 30, 40, a nawet 50 lat. O ciele,
które się zmienia. O relacjach, które nabierają nowych znaczeń. O pytaniach, które
pojawiają się wtedy, gdy dobrze znane odpowiedzi przestają wystarczać.

Wyszłam z siebie, zaraz wracam nie opowiada o końcu. Opowiada o początku. O
wielu początkach.
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