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 Przed nami pięć dni pełnych spotkań, aktywności i wspólnego świętowania
(od 18 do 22 maja). Tegoroczne Opolskie Dni Seniora to wyjątkowa okazja
do udziału w wydarzeniach artystycznych, wycieczkach, warsztatach,
wykładach oraz integracyjnych atrakcjach przygotowanych specjalnie z
myślą o seniorach. Nie zabraknie muzyki, teatru, wspólnej zabawy i
inspirujących spotkań w bajkowej atmosferze. Zapraszamy do udziału i
wspólnego celebrowania tych dni.
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Poniedziałek 18.05.2026
11:00 Msza Św. w Katedrze poprzedzona zwiedzaniem 
11:45 Bajkowy korowód seniorów.
12:00 Rozpoczęcie obchodów Dni Seniorów.
12:00-14:00 Artystyczne występy seniorów.

Wtorek 19.05.2026



10:00 Zwiedzanie: Wieży Piastowskiej, Stadionu, (WIK - 25.05.2026)
17:30 Spektakl Muzyczny w WBP - "Piosenka jest dobra na wszystko"

Środa 20.05.2026
10:00-14:00 Bajkowa Majówka 
18:00 Spektakl Teatralny "Zapolska"

Czwartek 21.05.2026
10:00 Wykład o AI
Muzeum Jeńców Wojennych - wystawa
17:00 Bajkowy Bal w CWK

Piątek 22.05.2026
10:00-13:00 Gra Miejska - Bajkowy Szlak Szlak Seniora.

Dane kontaktowe
Centrum Informacyjno-Edukacyjne "Senior w Opolu"

ul. Krakowska 32

45-075 Opole

77 441 23 70

www.seniorwopolu.pl

Lokalizacja

http://www.seniorwopolu.pl/
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