Trwaja 28. Opolskie Dni Seniora
(program + galeria)
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Przed nami piec dni petnych spotkan, aktywnosci i wspdlnego swietowania
(od 18 do 22 maja). Tegoroczne Opolskie Dni Seniora to wyjatkowa okazja
do udziatu w wydarzeniach artystycznych, wycieczkach, warsztatach,
wyktadach oraz integracyjnych atrakcjach przygotowanych specjalnie z
mysla o seniorach. Nie zabraknie muzyki, teatru, wspdilnej zabawy i
inspirujacych spotkan w bajkowej atmosferze. Zapraszamy do udziatu i
wspodlnego celebrowania tych dni.
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https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2026-05/701681524_1442215364602507_1522321154625843079_n.jpg?itok=lnxH_J_v
https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2026-05/701681572_1442215554602488_4483968204504107564_n.jpg?itok=QUg60bsb
https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/2026-05/703098126_1442175401273170_6267198482102965909_n.jpg?itok=Ocb_BGbt

Witajcigh
wna ;**

Wmmﬁm:i 4
ﬂmnsrmmmmmmu .

b T o JIL
21.05.2026
=y

D00 WYKLAD O AL WYSTAWA ILUSTRACH %

L1 I

)

—
[ ey S e
e o — oo DM 101 Cwacg DOMAAG ——=
by Eﬁl? CZ—«H MALINKA =iy MADODRA  ESSMARIA .

Poniedziatek 18.05.2026

11:00 Msza Sw. w Katedrze poprzedzona zwiedzaniem
11:45 Bajkowy korowdéd senioréw.

12:00 Rozpoczecie obchodéw Dni Senioréw.
12:00-14:00 Artystyczne wystepy senioréw.

Wtorek 19.05.2026



10:00 Zwiedzanie: Wiezy Piastowskiej, Stadionu, (WIK - 25.05.2026)
17:30 Spektakl Muzyczny w WBP - "Piosenka jest dobra na wszystko"

Sroda 20.05.2026
10:00-14:00 Bajkowa Majéwka
18:00 Spektakl Teatralny "Zapolska"

Czwartek 21.05.2026

10:00 Wyktad o Al

Muzeum Jehcéw Wojennych - wystawa
17:00 Bajkowy Bal w CWK

Piatek 22.05.2026
10:00-13:00 Gra Miejska - Bajkowy Szlak Szlak Seniora.

Dane kontaktowe
Centrum Informacyjno-Edukacyjne "Senior w Opolu"”

ul. Krakowska 32
45-075 Opole
77 441 23 70

www.seniorwopolu.pl

Lokalizacja


http://www.seniorwopolu.pl/

Tagi
Opolskie Dni Seniora
centrum senior



