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Wojewódzka Biblioteka Publiczna w Opolu zaprasza na:
spotkanie autorskie z Katarzyną Butowtt, autorką książki "Oddycham, odkąd moi
rodzice umarli"
14 kwietnia 2026 r., godz. 17.00
Namiot w ogrodzie WBP w Opolu (ul. Piastowska 18)



Moderatorka spotkania: Izabela Żbikowska
Katarzyna Butowtt – jedna z najpiękniejszych Polek, ikona polskiego modelingu lat
80. i 90., królowa wybiegów, reklam, symbol stylu i elegancji. Byłą twarzą kolekcji
m.in. Grażyny Hasse, Barbary Hoff, Jerzego Antkowiaka, brała udział w
zagranicznych pokazach mody. Absolwentka Akademii Teologii Katolickiej w
Warszawie na kierunku psychologia. W swojej karierze zawodowej prowadziła także
własną agencję modelek, grywała epizody w filmach fabularnych, a w ostatniej
produkcji z 2022 r. Jezioro Słone (reż. Katarzyny Rosłaniec) można było ją podziwiać
w roli głównej.
Wszyscy znaliśmy jedną – olśniewająco piękną i uśmiechniętą – twarz Katarzyny
Butowtt. Twarz kobiety sukcesu. Nikt nie podejrzewał, że kryje się za nią
dramatyczna przeszłość, historia pełnego bólu, strachu i przemocy dzieciństwa oraz
młodości.
W 2025 r. nakładem Wydawnictwa Luna ukazała się książka Oddycham, odkąd moi
rodzice umarli. To szczera opowieść o domu zdominowanym przez ojca-kata i matkę
alkoholiczkę przyzwalającą na akty przemocy psychicznej i fizycznej wobec dwóch
córek. O domu, z którego nastolatki wyniosły tylko jedną prawdę o sobie – są nikim. 
I nawet siostrzana miłość była na tych zgliszczach toksyczna. To autobiograficzna
książka kobiety, która zamiast dać się pokonać przeszłości, uciekła od niej, także od
autodestrukcyjnej relacji z siostrą, i zbudowała swoją historię od nowa. Jak sama
przyznaje, napisała tę książkę z pobudek czysto terapeutycznych. Nie dla siebie, bo
ja już to wszystko sobie poprzerabiałam. Ale może komuś pomoże, może ktoś np.
zrozumie, jakich błędów unikać.
Przed i w trakcie spotkania będzie prowadzona sprzedaż promowanej książki.
Wydarzenie zorganizowane w ramach współpracy z Teatrem im. Jana
Kochanowskiego w Opolu na rzecz kampanii „Przemoc: jak rozpoznawać, reagować,
jak pokazywać”.
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