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Młode matki

reżyseria: Jean-Pierre i Luc Dardenne
obsada: Babette Verbeek, Elsa Houben, Janaina Halloy Fokan 
gatunek: dramat społeczny
produkcja: Belgia 2025
czas trwania: 104 min
nagrody: nagroda za najlepszy scenariusz i Nagroda Jury Ekumenicznego na
festiwalu w Cannes

Akcja nowego filmu braci Dardenne rozgrywa się w domu opieki dla młodych matek
w belgijskim Liège. Poznajemy pięć nastolatek – Julie, Jessicę, Perlę, Naïmę i Ariane –
zmuszonych do tego, by zmierzyć się z trudami wczesnego macierzyństwa. Każda z
dziewczyn, których los do tej pory nie oszczędzał, ma inną historię.

Julie, mająca w przeszłości problemy z nałogami, próbuje zacząć wszystko od nowa.
Jessica i Perla, poza wychowawcami oraz pracownikami ośrodka, nie mogą liczyć na
żadne wsparcie. Pierwszą z dziewczyn po urodzeniu porzuciła matka, z którą po
latach chciałaby się pojednać, druga zmaga się z obojętnością ze strony siostry oraz
partnera. Naïma marzy, by w końcu znaleźć stabilizację i bezpieczeństwo. Z kolei 15-
letnia Ariane, chcąc skończyć szkołę, myśli o tym, by oddać dziecko do rodziny
zastępczej, wbrew woli swojej matki.

Młode bohaterki zmagają się nie tylko z trudami codzienności pełnej nowych
obowiązków, ale również z traumami z przeszłości, które noszą w sobie. Dom opieki
wydaje się być jedynym miejscem, gdzie czują się rozumiane i zaopiekowane.



„Młode matki” to kolejna pełna humanizmu i empatii opowieść belgijskich braci o
tych, którzy zwykle nie mają głosu. Realizm historii łączy się tu z nutą nadziei
związaną z wartościami takimi jak solidarność czy wsparcie. Film, oparty na
obserwacjach z autentycznego ośrodka pomocy, obrazuje ich walkę o lepszą
przyszłość dla siebie i swoich dzieci.
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