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Nagroda im. Jana Catki

W Centrum Wystawienniczo-Kongresowym w Opolu odbyta sie 10.
jubileuszowa Gala Inicjatyw Spotecznych, podczas ktorej ogtoszono wyniki



konkursu wyrdézniajacego najbardziej zaangazowane osoby i projekty
dziatajace na rzecz lokalnej spotecznosci. W wydarzeniu wzieto udziat
blisko 180 uczestnikéw. Laureatem w kategorii Pozytek Roku 2025 zostato
zadanie XlIl Opolski Festiwal Spektakli Profilaktycznych , Maski Zostawimy
na Scenie” realizowane przez Horyzont - Fundacje Pomocy Dzieciom i
Rodzinie. Natomiast , Liderem Spotecznym Roku 2025” zostat Krzysztof
Dankodw.

Jubileuszowa edycja Gali Inicjatyw Spotecznych stanowi wazne podsumowanie
dziatan lokalnych spotecznikédw oraz organizacji pozarzadowych. Wydarzenie
promuje aktywnos¢ obywatelska i inspiruje mieszkancéw do dziatania na rzecz
wspdlnego dobra. Byta nie tylko okazjg do wreczenia nagrdéd, ale réwniez do
przypomnienia sylwetki patrona konkursu, Jana Catki, oraz podsumowania
dotychczasowych edycji i ich wptywu na rozwoj spoteczny miasta.

Laureaci i wyrdznienia:

1. XIll Opolski Festiwal Spektakli Profilaktycznych ,,Maski Zostawimy na
Scenie”

Horyzont - Fundacja Pomocy Dzieciom i Rodzinie

X1l Opolski Festiwal Spektakli Profilaktycznych , Maski zostawimy na scenie”, to
unikalne w regionie przedsiewziecie realizowane na scenie Opolskiego Teatru Lalki i
Aktora im. Alojzego Smolki, w ktérym profilaktyka przyjmuje forme twérczego,
réwiesniczego dialogu. Mtodziez sama diagnozuje problemy takie jak hejt, izolacja
czy presja sukcesu i przeksztatca je w autorskie spektakle - w ostatniej edycji
zaprezentowano 9 przedstawien. Projekt integruje szkoty, placéwki wsparcia
dziennego, sektor kultury, samorzad i biznes, przy wsparciu programu
#KulturalnyORLEN oraz budzetu Miasta Opola. Festiwal jest catkowicie bezptatny i
dostepny architektonicznie, witgczajgc takze mtodziez zagrozong wykluczeniem.
Innowacyjnos¢ projektu polega na oddaniu mtodym ludziom realnego sprawstwa - to
oni stajg sie twércami przekazu profilaktycznego, rozwijajac kompetencje spoteczne,
emocjonalne i obywatelskie. W efekcie przedsiewziecie nie tylko promuje zdrowy styl
zycia, ale buduje kapitat spoteczny i wzmacnia fundamenty spoteczehstwa
obywatelskiego w Opolu.



2. ,Promocja zdrowia przez regularna profilaktyke oraz aktywnos¢
fizyczna. Zadbaj o siebie kompleksowo: regularne przeglady zdrowia i
codzienna dawka ruchu” - Stowarzyszenie ,Masz Jaja Idz Na Badania”

Promocja zdrowia przez regularng profilaktyke oraz aktywnos¢ fizyczng. Zadbaj o
siebie kompleksowo: regularne przeglady zdrowia i codzienna dawka ruchu.
Stowarzyszenie ,,Masz Jaja |dZ Na Badania” Zadanie realizowane na terenie Opola i
okolic objeto bezposrednio ok. 18 000 uczestnikéw a dzieki dziataniom medialnym i
ogdélnopolskim kampaniom dotarto do ok. 1 mIn odbiorcéw w catym kraju. Projekt
prowadzony przez Stowarzyszenie ,,Masz Jaja, |dZ na Badania” odbywa sie pod
patronatem m.in. Prezydenta Miasta Opola oraz przy wspétpracy licznych instytucji
publicznych, medidéw i organizacji spotecznych. Innowacjg jest mobilny gabinet
urologiczny JAJOBUS, bezptatne badania przesiewowe oraz praktyczne warsztaty
samobadania jgder prowadzone w szkotach, firmach i podczas wydarzen sportowych
- m.in. na stadionie Itaka Arena, czy w programie Dzieh Dobry TVN.

Wszystkie dziatania majg charakter non-profit i zwiekszajg dostepnosc¢ profilaktyki
zdrowotnej dla mieszkahcdédw regionu. Projekt realnie wzmacnia spoteczehstwo
obywatelskie poprzez przetamywanie tabu, budowanie Swiadomosci zdrowotnej,
wspieranie odpornosci psychicznej mezczyzn (Meskie Kregi) oraz integracje lokalnej
spotecznosci podczas wydarzen takich jak gra terenowa Przebudzenie”.

3. »Ze strazakiem bezpiecznie”

Oddziat Wojewddzki Zwiazku Emerytow i Rencistow Pozarnictwa
Rzeczypospolitej Polskiej

Projekt , Ze strazakiem bezpiecznie” zrealizowany w 2025 roku w Opolu objat ok. 200
0s6b - 120 uczniéw starszych klas szkét podstawowych oraz 60 senioréw. Byta to
pierwsza w 30-letniej dziatalnosci Oddziatu Wojewddzkiego ZEiRP RP w Opolu
inicjatywa skierowana bezposrednio do lokalnej spotecznosci, realizowana we
wspotpracy z Komendg Miejskg Panstwowej Strazy Pozarnej w Opolu oraz Komenda
Wojewddzka Panstwowej Strazy Pozarnej w Opolu. Projekt wyrdzniat sie innowacyjng
ewaluacja - tydzieh po zajeciach odwiedzano klasy w szkotach, sprawdzajgc poziom
zapamietanej wiedzy. Dla senioréw program rozszerzono o elementy kampanii
~,Badzmy swiadomi i gotowi - zanim zawyja syreny”. Dziatania zwiekszyty
swiadomosc¢ zagrozenh, nauczyty zasad reagowania w sytuacjach kryzysowych,



udzielania pierwszej pomocy oraz zapobiegania pozarom i zatruciom czadem.
WartosScig dodang projektu byta integracja miedzypokoleniowa, promocja roli kobiet
w stuzbie oraz budowanie postaw odpowiedzialnosci i bezpieczenstwa wsrdd
mieszkahcéw Opola.

4. Sita Mtodosci - odkryj moc w Opolu
Fundacja Rozwoju Spotecznego SPINACZ

Projekt ,,Sita Mtodosci - odkryj moc w Opolu” objgt 600 uczniow klas 4-8 oraz szkét
ponadpodstawowych z catego miasta, realizujgc cykl 12 warsztatéw (w dwdch
turach), wzmacniajgcych kompetencje psychospoteczne i profilaktyke zdrowia
psychicznego. PosSrednimi beneficjentami byli takze rodzice, nauczyciele i
srodowisko szkolne. Inicjatywa, prowadzona przez Fundacja Rozwoju Spotecznego
SPINACZ we wspdtpracy ze szkotami i w przestrzeni Centrum Aktywizacji Spotecznej
w Opolu, taczyta nowoczesne metody pracy (m.in. warsztaty twércze i elementy
hipoterapii) z bezptatnym, réwnym dostepem dla mtodziezy. Projekt wzmacnia
lokalne partnerstwa, rozwija kompetencje obywatelskie mtodych mieszkancow

i buduje trwate podstawy spoteczehstwa obywatelskiego w Opolu.

5. Iskra - Opolskie Centrum Wolontariatu
Fundacja Geko

Projekt Iskra - Opolskie Centrum Wolontariatu, prowadzony przez Fundacje Geko im.
Moniki Mnich, obejmuje swoim zasiegiem Opole i wojewddztwo opolskie, angazujgc
corocznie kilkuset mieszkancéw w warsztaty, Festiwal Wolontariatu i Dziatan
Spotecznych IMPULS oraz dziatania edukacyjne. W ostatnich latach do bazy
wolontariuszy zapisato sie ponad 100 oséb, a dziatania promocyjne w 2025 roku
osiggnety ponad 200 tys. wyswietleh w mediach spotecznosciowych. Projekt opiera
sie na szerokim partnerstwie instytucji publicznych i organizacji pozarzadowych,
tgczgc posrednictwo wolontariackie, edukacje i innowacyjne rozwigzania online
(m.in. platforme szkoleniowgq i internetowg baze wolontariuszy). Zapewniona jest
petna dostepnos¢ architektoniczna i cyfrowa dziatan, a inicjatywa realnie wzmacnia
spoteczenstwo obywatelskie poprzez rozwdj wspdtpracy miedzysektorowej,
aktywizacje mieszkahcéw oraz budowanie trwatej kultury wolontariatu w Opolu.



Wyrdéznienia w kategorii Lider Spoteczny:

1. Krzysztof Dankow - Aktywnie dziata na rzecz zdrowia mieszkahcéw Opola,
szczegolnie promujac profilaktyke meskich chordb. Jest inicjatorem akgji
Movember, mobilnego gabinetu diagnostycznego JAJOBUS oraz Meskich
Kregdw, taczac edukacje zdrowotng z integracjg spoteczng. Skutecznie
angazuje media, instytucje i wolontariuszy, a jego dziatania przektadajg sie na
setki wykonanych badan i tysigce przeszkolonych osdb. Swojg postawg - oparta
na osobistym doswiadczeniu, empatii i konsekwencji - inspiruje do
odpowiedzialnego dbania o zdrowie i buduje lokalny kapitat spoteczny.

2. Maria Jelen- Kieruje Punktem Konsultacyjno-Zgtoszeniowym Centrum Zdrowia
Psychicznego w Opolu, zapewniajgc mieszkanhcom szybki dostep do pomocy
psychologicznej. Angazuje sie w dziatania edukacyjne i profilaktyczne,
szczegolnie na rzecz miodziezy. Wspdtpracuje z wieloma instytucjami, budujgc
system wsparcia oparty na partnerstwie i zaufaniu. Jej dziatalnos¢ realnie
poprawia dostep do pomocy i wzmacnia Swiadomos¢ spoteczng w zakresie
zdrowia psychicznego.

3. Antonina Kalinichenko - Od lat aktywnie dziata na rzecz Opola, realizujgc
inicjatywy edukacyjne, integracyjne i mmiedzykulturowe, szczegdlnie dla oséb
starszych i z doswiadczeniem migracyjnym. Prowadzi m.in. Klub Wirtualnych
Podrézy w DPS oraz spacery miejskie w jezyku ukraihskim, budujac dialog
i relacje spoteczne. Angazuje sie w prace rad i komisji miejskich, skutecznie
koordynuje projekty finansowane ze srodkéw publicznych i miedzynarodowych.
Jej dziatalnos¢ wzmacnia integracje, spoteczenstwo obywatelskie i trwatg
wspotprace miedzy réznymi srodowiskami.

4. Maciej Pawlak - Od lat konsekwentnie dziata na rzecz Opola w ramach
Fundacji na Rzecz Dzieci i Mtodziezy ,,Piastun”, realizujgc projekty edukacyjne,
historyczne i integracyjne. Tworzy inicjatywy wzmacniajgce tozsamosc lokalna,
dialog miedzykulturowy oraz wspoétprace miedzynarodowa, zwtaszcza z Iwano-
Frankiwskiem. Skutecznie pozyskuje srodki, buduje partnerstwa i angazuje
mtodziez jako wspéttwdrcdw dziatan. Jego aktywnosé przyczynia sie do rozwoju
spoteczenstwa obywatelskiego poprzez edukacje regionalng, integracje i trwate



sieci wspoétpracy.

5. Wojciech Sudnicki - Nauczyciel i twérca inicjatywy Lab of Life, tgczy edukacje
chemiczng z profilaktykg zdrowia psychicznego poprzez autorskg metode
~laboterapii”. Realizuje warsztaty dla dzieci, mtodziezy, senioréw i oséb w
kryzysie, wspoétpracujac z miejskimi instytucjami i organizacjami spotecznymi.
Jego dziatania integrujg srodowiska i budujg kompetencje emocjonalne oraz
spoteczne mieszkancéw Opola. To przyktad lidera, ktéry poprzez nauke
wzmacnia wspélnote i poczucie sprawczosci.

Nagrody w imieniu Prezydenta Miasta Opola wreczyli: zastepca prezydenta Miasta
Opola tukasz Sowada oraz Przewodniczgca Rady Miasta Opola Barbara Kaminska.

Gala zostata wzbogacona o czes¢ artystyczng. Wystagpili: Julia Szaporéw - finalistka
mistrzostw Polski, Dawid Mordka - finalista mistrzostw Polski.

Publicznos¢ wystuchata takze koncertu zespotu Lazy Jazz Ensemble.
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