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W Centrum Wystawienniczo-Kongresowym w Opolu odbyła się 10.
jubileuszowa Gala Inicjatyw Społecznych, podczas której ogłoszono wyniki



konkursu wyróżniającego najbardziej zaangażowane osoby i projekty
działające na rzecz lokalnej społeczności. W wydarzeniu wzięło udział
blisko 180 uczestników. Laureatem w kategorii Pożytek Roku 2025 zostało
zadanie XIII Opolski Festiwal Spektakli Profilaktycznych „Maski Zostawimy
na Scenie” realizowane przez Horyzont – Fundację Pomocy Dzieciom i
Rodzinie. Natomiast „Liderem Społecznym Roku 2025” został Krzysztof
Danków.

Jubileuszowa edycja Gali Inicjatyw Społecznych stanowi ważne podsumowanie
działań lokalnych społeczników oraz organizacji pozarządowych. Wydarzenie
promuje aktywność obywatelską i inspiruje mieszkańców do działania na rzecz
wspólnego dobra. Była nie tylko okazją do wręczenia nagród, ale również do
przypomnienia sylwetki patrona konkursu, Jana Całki, oraz podsumowania
dotychczasowych edycji i ich wpływu na rozwój społeczny miasta.

Laureaci i wyróżnienia:

1. XIII Opolski Festiwal Spektakli Profilaktycznych „Maski Zostawimy na
Scenie”

Horyzont – Fundacja Pomocy Dzieciom i Rodzinie

XIII Opolski Festiwal Spektakli Profilaktycznych „Maski zostawimy na scenie”, to
unikalne w regionie przedsięwzięcie realizowane na scenie Opolskiego Teatru Lalki i
Aktora im. Alojzego Smolki, w którym profilaktyka przyjmuje formę twórczego,
rówieśniczego dialogu.  Młodzież sama diagnozuje problemy takie jak hejt, izolacja
czy presja sukcesu i przekształca je w autorskie spektakle – w ostatniej edycji
zaprezentowano 9 przedstawień. Projekt integruje szkoły, placówki wsparcia
dziennego, sektor kultury, samorząd i biznes, przy wsparciu programu
#KulturalnyORLEN oraz budżetu Miasta Opola. Festiwal jest całkowicie bezpłatny i
dostępny architektonicznie, włączając także młodzież zagrożoną wykluczeniem.
Innowacyjność projektu polega na oddaniu młodym ludziom realnego sprawstwa – to
oni stają się twórcami przekazu profilaktycznego, rozwijając kompetencje społeczne,
emocjonalne i obywatelskie. W efekcie przedsięwzięcie nie tylko promuje zdrowy styl
życia, ale buduje kapitał społeczny i wzmacnia fundamenty społeczeństwa
obywatelskiego w Opolu.



2. „Promocja zdrowia przez regularną profilaktykę oraz aktywność
fizyczną. Zadbaj o siebie kompleksowo: regularne przeglądy zdrowia i
codzienna dawka ruchu” – Stowarzyszenie „Masz Jaja Idź Na Badania”

Promocja zdrowia przez regularną profilaktykę oraz aktywność fizyczną. Zadbaj o
siebie kompleksowo: regularne przeglądy zdrowia i codzienna dawka ruchu.
Stowarzyszenie „Masz Jaja Idź Na Badania” Zadanie realizowane na terenie Opola i
okolic objęło bezpośrednio ok. 18 000 uczestników a dzięki działaniom medialnym i
ogólnopolskim kampaniom dotarło do ok. 1 mln odbiorców w całym kraju. Projekt
prowadzony przez Stowarzyszenie „Masz Jaja, Idź na Badania” odbywa się pod
patronatem m.in. Prezydenta Miasta Opola oraz przy współpracy licznych instytucji
publicznych, mediów i organizacji społecznych. Innowacją jest mobilny gabinet
urologiczny JAJOBUS, bezpłatne badania przesiewowe oraz praktyczne warsztaty
samobadania jąder prowadzone w szkołach, firmach i podczas wydarzeń sportowych
– m.in. na stadionie Itaka Arena, czy w programie Dzień Dobry TVN.

Wszystkie działania mają charakter non-profit i zwiększają dostępność profilaktyki
zdrowotnej dla mieszkańców regionu. Projekt realnie wzmacnia społeczeństwo
obywatelskie poprzez przełamywanie tabu, budowanie świadomości zdrowotnej,
wspieranie odporności psychicznej mężczyzn (Męskie Kręgi) oraz integrację lokalnej
społeczności podczas wydarzeń takich jak gra terenowa Przebudzenie”.

3. „Ze strażakiem bezpiecznie”

Oddział Wojewódzki Związku Emerytów i Rencistów Pożarnictwa
Rzeczypospolitej Polskiej

Projekt „Ze strażakiem bezpiecznie” zrealizowany w 2025 roku w Opolu objął ok. 200
osób – 120 uczniów starszych klas szkół podstawowych oraz 60 seniorów. Była to
pierwsza w 30-letniej działalności Oddziału Wojewódzkiego ZEiRP RP w Opolu
inicjatywa skierowana bezpośrednio do lokalnej społeczności, realizowana we
współpracy z Komendą Miejską Państwowej Straży Pożarnej w Opolu oraz Komendą
Wojewódzką Państwowej Straży Pożarnej w Opolu. Projekt wyróżniał się innowacyjną
ewaluacją – tydzień po zajęciach odwiedzano klasy w szkołach, sprawdzając poziom
zapamiętanej wiedzy. Dla seniorów program rozszerzono o elementy kampanii
„Bądźmy świadomi i gotowi – zanim zawyją syreny”. Działania zwiększyły
świadomość zagrożeń, nauczyły zasad reagowania w sytuacjach kryzysowych,



udzielania pierwszej pomocy oraz zapobiegania pożarom i zatruciom czadem.
Wartością dodaną projektu była integracja międzypokoleniowa, promocja roli kobiet
w służbie oraz budowanie postaw odpowiedzialności i bezpieczeństwa wśród
mieszkańców Opola.

4. Siła Młodości – odkryj moc w Opolu

Fundacja Rozwoju Społecznego SPINACZ

Projekt „Siła Młodości – odkryj moc w Opolu” objął 600 uczniów klas 4–8 oraz szkół
ponadpodstawowych z całego miasta, realizując cykl 12 warsztatów (w dwóch
turach), wzmacniających kompetencje psychospołeczne i profilaktykę zdrowia
psychicznego. Pośrednimi beneficjentami byli także rodzice, nauczyciele i
środowisko szkolne. Inicjatywa, prowadzona przez Fundacja Rozwoju Społecznego
SPINACZ we współpracy ze szkołami i w przestrzeni Centrum Aktywizacji Społecznej
w Opolu, łączyła nowoczesne metody pracy (m.in. warsztaty twórcze i elementy
hipoterapii) z bezpłatnym, równym dostępem dla młodzieży. Projekt wzmacnia
lokalne partnerstwa, rozwija kompetencje obywatelskie młodych mieszkańców
i buduje trwałe podstawy społeczeństwa obywatelskiego w Opolu.

5. Iskra – Opolskie Centrum Wolontariatu

Fundacja Geko

Projekt Iskra – Opolskie Centrum Wolontariatu, prowadzony przez Fundację Geko im.
Moniki Mnich, obejmuje swoim zasięgiem Opole i województwo opolskie, angażując
corocznie kilkuset mieszkańców w warsztaty, Festiwal Wolontariatu i Działań
Społecznych IMPULS oraz działania edukacyjne. W ostatnich latach do bazy
wolontariuszy zapisało się ponad 100 osób, a działania promocyjne w 2025 roku
osiągnęły ponad 200 tys. wyświetleń w mediach społecznościowych. Projekt opiera
się na szerokim partnerstwie instytucji publicznych i organizacji pozarządowych,
łącząc pośrednictwo wolontariackie, edukację i innowacyjne rozwiązania online
(m.in. platformę szkoleniową i internetową bazę wolontariuszy). Zapewniona jest
pełna dostępność architektoniczna i cyfrowa działań, a inicjatywa realnie wzmacnia
społeczeństwo obywatelskie poprzez rozwój współpracy międzysektorowej,
aktywizację mieszkańców oraz budowanie trwałej kultury wolontariatu w Opolu.



Wyróżnienia w kategorii Lider Społeczny:

1. Krzysztof Danków - Aktywnie działa na rzecz zdrowia mieszkańców Opola,
szczególnie promując profilaktykę męskich chorób. Jest inicjatorem akcji
Movember, mobilnego gabinetu diagnostycznego JAJOBUS oraz Męskich
Kręgów, łącząc edukację zdrowotną z integracją społeczną. Skutecznie
angażuje media, instytucje i wolontariuszy, a jego działania przekładają się na
setki wykonanych badań i tysiące przeszkolonych osób. Swoją postawą – opartą
na osobistym doświadczeniu, empatii i konsekwencji – inspiruje do
odpowiedzialnego dbania o zdrowie i buduje lokalny kapitał społeczny.
 

2. Maria Jeleń- Kieruje Punktem Konsultacyjno-Zgłoszeniowym Centrum Zdrowia
Psychicznego w Opolu, zapewniając mieszkańcom szybki dostęp do pomocy
psychologicznej. Angażuje się w działania edukacyjne i profilaktyczne,
szczególnie na rzecz młodzieży. Współpracuje z wieloma instytucjami, budując
system wsparcia oparty na partnerstwie i zaufaniu. Jej działalność realnie
poprawia dostęp do pomocy i wzmacnia świadomość społeczną w zakresie
zdrowia psychicznego.
 

3. Antonina Kalinichenko - Od lat aktywnie działa na rzecz Opola, realizując
inicjatywy edukacyjne, integracyjne i mmiędzykulturowe, szczególnie dla osób
starszych i z doświadczeniem migracyjnym. Prowadzi m.in. Klub Wirtualnych
Podróży w DPS oraz spacery miejskie w języku ukraińskim, budując dialog
i relacje społeczne. Angażuje się w prace rad i komisji miejskich, skutecznie
koordynuje projekty finansowane ze środków publicznych i międzynarodowych.
Jej działalność wzmacnia integrację, społeczeństwo obywatelskie i trwałą
współpracę między różnymi środowiskami.
 

4. Maciej Pawlak - Od lat konsekwentnie działa na rzecz Opola w ramach
Fundacji na Rzecz Dzieci i Młodzieży „Piastun”, realizując projekty edukacyjne,
historyczne i integracyjne. Tworzy inicjatywy wzmacniające tożsamość lokalną,
dialog międzykulturowy oraz współpracę międzynarodową, zwłaszcza z Iwano-
Frankiwskiem. Skutecznie pozyskuje środki, buduje partnerstwa i angażuje
młodzież jako współtwórców działań. Jego aktywność przyczynia się do rozwoju
społeczeństwa obywatelskiego poprzez edukację regionalną, integrację i trwałe



sieci współpracy.
 

5. Wojciech Sudnicki - Nauczyciel i twórca inicjatywy Lab of Life, łączy edukację
chemiczną z profilaktyką zdrowia psychicznego poprzez autorską metodę
„laboterapii”. Realizuje warsztaty dla dzieci, młodzieży, seniorów i osób w
kryzysie, współpracując z miejskimi instytucjami i organizacjami społecznymi.
Jego działania integrują środowiska i budują kompetencje emocjonalne oraz
społeczne mieszkańców Opola. To przykład lidera, który poprzez naukę
wzmacnia wspólnotę i poczucie sprawczości.

Nagrody w imieniu Prezydenta Miasta Opola wręczyli: zastępca prezydenta Miasta
Opola Łukasz Sowada oraz Przewodnicząca Rady Miasta Opola Barbara Kamińska.

Gala została wzbogacona o część artystyczną. Wystąpili: Julia Szaporów – finalistka
mistrzostw Polski, Dawid Mordka – finalista mistrzostw Polski.

Publiczność wysłuchała także koncertu zespołu Lazy Jazz Ensemble.
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