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prowadzenie: Katarzyna Zawadzka

O poronieniu i aborcji już było. O żałobie, traumie i przemocy położniczej też. Ale
nigdy tak osobiście. Nigdy kobieta, która doświadczyła każdego z tych przeżyć, nie
zdecydowała się opowiedzieć o nich z własnej perspektywy obejmującej tak trudne
momenty w ciele jednej osoby.

Magdalena Matraszek przeżyła poronienie, dwa porody i aborcję. I potrzebowała lat,
by otrząsnąć się z szoku i traumy szpitalnego odczłowieczenia. Dziś jest w pełni
pogodzona z tym, że nie na wszystkie wydarzenia w naszym życiu mamy wpływ.
„Ale mamy wpływ na to, jak na nie zareagujemy, co z nimi zrobimy i co im
pozwolimy zrobić ze sobą” – pisze. Bo nie zawsze wszystko jest OK.

Magdalena Matraszek (1981) – polska pisarka, romanistka, feministka. Ukończyła
filologię romańską na Uniwersytecie Wrocławskim oraz studia doktoranckie z
literaturoznawstwa na Uniwersytecie Opolskim. Zadebiutowała w 2026 roku
reportażem literackim „Wszystko jest OK”, w którym porusza ważne społecznie
kwestie zdrowia reprodukcyjnego. Opowiada o przemocy ginekologiczno-szpitalnej,
poronieniu, porodzie i aborcji. Przybliża temat praw kobiet w Polsce, oswaja proces
żałoby i straty. Prywatnie spełniona żona, mama dwóch nastolatków i pańcia
swojego psa. Kocha morze, ciszę i Francję. I oczywiście książki.
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