Bezptatna infolinia Helpline dla oséb
z choroba Alzheimera i ich opiekunéw

Komunikaty
Miasto

29.01.2026 g. 16:30

Rzecznik Praw Pacjenta, we wspoétpracy z Alzheimer Polska uruchamia
bezptatna infolinie ,,Helpline”, skierowana do oséb chorujacych na chorobe
Alzheimera lub inne zaburzenia otepienne, a takze do ich rodzin i
opiekunow. Inicjatywa to element systemu wsparcia dla oséb mierzacych
sie z chorobami otepiennymi oraz wyzwaniami zwigzanymi z
dtugoterminowa opieka.



Celem dziatania infolinii jest zapewnienie rzetelnej informacji oraz kompleksowego
wsparcia osobom chorym i ich bliskim. Dzwonigc na , Helpline”, mozna uzyska¢
informacje na temat dostepnych form i miejsc pomocy, w tym wsparcia
instytucjonalnego, spotecznego i Srodowiskowego. Infolinia oferuje réwniez porady
psychologiczne, pomoc prawng oraz wskazdéwki udzielane przez terapeutéw
zajeciowych, co utatwi codzienne funkcjonowanie oséb dotknietych chorobg oraz ich
opiekundéw.

Ogodlnopolska, bezptatna infolinia ,Helpline” dziata pod numerem 800 201 801:
- od poniedziatku do pigtku w godzinach 10.00-21.00,
- w soboty w godzinach 10.00-16.00.

Projekt ,Helpline” jest wspétfinansowany ze sSrodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus 2021-2027, w ramach programu Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego 2021-2027.

Dodatkowe informacje na temat projektu oraz dostepnych form wsparcia mozna
znalez¢ na stronie internetowej: www.alzheimer.rpp.gov.pl. Kontakt e-mail:
alzheimer@rpp [dot] gov [dot] pl.

Zachecamy do zapoznania sie z oferta infolinii oraz do przekazywania tej informac;ji
osobom i rodzinom, ktére mogg potrzebowac profesjonalnego wsparcia w zwigzku z
chorobg Alzheimera lub innymi zaburzeniami otepiennymi.

Dane kontaktowe
Urzad Miasta Opola

ul. Rynek 1A
45-015 Opole
77 45 11 800

urzad [at] um.opole.pl
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