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64zt normalny, 45zt ulgowy
Moze zacza¢ sie od ktétni w kolejce do lekarza albo od oblania kogos$ kawg. Moze

zaczac sie, kiedy chcemy kupi¢ te sama kanape albo od wypadku, w ktérym kogos
prawie przejezdza wielki Smietnik. Moze zaczg¢ sie od wspdlnego pdjscia do tézka



albo od spotkania po latach szkolnej mitosci. Moze zacza¢ sie przy winie, na
dansingu, w klubie ksigzki. Moze zacza¢ sie wszedzie i najczesciej wtedy, gdy
zupetnie sie tego nie spodziewamy. Rece sie pocg, oczy nabierajg blasku, a serce
bije tak mocno, ze przez chwile zastanawiamy sie, czy to nie zawat. | juz wiemy, ze
nie da sie tego zatrzymac. | juz wiemy, ze nie chcemy tego zatrzymad. | juz wiemy,
ze ten cztowiek - to nasz cztowiek!

Potem bywa réznie. Czasem wszystko idzie dobrze, a czasem wszystko idzie Zle.
Sztuka kochania drugiej osoby okazuje sie bardziej skomplikowana, niz zaktadalisSmy.
Co wtedy robic¢?

Siegnad po kultowy podrecznik Michaliny Wistockiej!

Sztuka kochania to dzi$ juz klasyczna, a w latach 70. i 80. XX wieku rewolucyjna,
propozycja popularnonaukowa na tematy seksu, uczuciowosci, bliskosci oraz
budowania harmonijnych zwigzkéw. Adresowana przede wszystkim do oséb
rozpoczynajgcych swojg przygode z seksem i mitoscig, w prostych stowach wyjasnia
zawite mechanizmy ludzkiej psychiki i fizjologii, udziela szczegétowych rad
zwigzanych z technikami pieszczot i wspoétzycia, a takze przypomina o roli flirtu,
kokieterii czy higieny osobistej w sprawach udanego seksu.

W spektaklu Miry Manki zaglgdamy do mézgu zakochanego mezczyzny, ktéry po
ostatnich mitosno-erotycznych porazkach postanowit siegng¢ po rzeczowe wsparcie.
Przygladajgc sie radom, obserwacjom i wnioskom Michaliny Wistockiej, w zabawny
sposéb konfrontuje sie z tym, co wie, a czego nie wie o seksie, bliskosci i uwaznosci.
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