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Miasto Opole zaprasza wszystkich mieszkańców na otwarte szkolenie z
zakresu ochrony ludności i obrony cywilnej. Szkolenie praktyczne, którego
elementem będzie pokaz sprzętu ratowiczego, już w sobotę 13 grudnia w
godzinach 11.30 - 16.30 w Centrum Wystawienniczo-Kongresowym przy ul.
Wrocławskiej 158 w Opolu. Wstęp bezpłatny, nie wymaga zapisów.

W programie szkolenia, między innymi: sygnały alarmowe i komunikaty
ostrzegawcze, indywidualne przygotowanie do ewakuacji i przetrwania w warunkach
długotrwałego zagrożenia, organizacja ewakuacji ludzi, zwierząt i mienia oraz



współdziałania z podmiotami ochrony ludności, pierwsza pomoc, środki ochrony
indywidualnej i miejsca schronienia w sytuacjach realnego zagrożenia.
Na uczestników czekają dodatkowe atrakcje - możliwość udziału w praktycznych
pokazach sprzętu i wyposażenia ratowniczego, a także spotkania przedstawicieli
służb mundurowych: Straży Pożarnej, Policji, ratownictwa medycznego. Dla dzieci
zostanie przygotowany sprawnościowy tor strażacki.

Dlaczego warto wziąć udział?

   by chronić siebie i swoich bliskich,
   aby wiedzieć, jakie kroki podjąć w przypadku nagłego zagrożenia,
   o czym pamiętać, udzielając pierwszej pomocy,
   jak skutecznie współpracować ze służbami ratowniczymi,
   jakie wyposażenie warto posiadać w domu oraz w apteczce.

Szkolenie jest elementem wdrażania Programu Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej
na lata 2025 - 2026.
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