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Wstęp wolny

Data: 22 grudnia 2025
 Godzina: 17:30
 Miejsce: Centrum Dialogu Obywatelskiego, ul. Damrota 1, Opole
 Wstęp wolny – bez zapisów!
Opis wydarzenia:
Chcesz mówić pewniej, lepiej prezentować się publicznie, a może po prostu poznać
ciekawych ludzi?



Przyjdź na standardowe spotkanie klubu Toastmasters Opole – miejsce, gdzie rozwój
osobisty łączy się z dobrą atmosferą i praktyką.
Co się dzieje na spotkaniu?
 Mowy przygotowane – inspirujące, osobiste, z humorem i refleksją
 Mowy improwizowane – spontaniczne i zaskakujące
 Feedback – konstruktywny, wspierający i motywujący
 Networking – rozmowy, wymiana doświadczeń, dobra energia
Dla kogo?
Dla każdego – niezależnie od wieku, doświadczenia czy zawodu.
Nie musisz być mówcą – wystarczy, że jesteś ciekawy!
 Nie musisz się zapisywać – po prostu przyjdź!
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