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Od 16 do 18 pazdziernika 2025 roku Opole ponownie stanie sie stolica
mitosnikow gor i podrozy. W Narodowym Centrum Polskiej Piosenki oraz w
ogrodzie Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej odbedzie sie XIV Opolski
Festiwal Gor - wyjatkowe wydarzenie, ktore od lat przyciaga zaréwno
doswiadczonych wspinaczy, jak i tych, ktdrzy dopiero zaczynaja swoja
przygode z gorami.

W programie tegorocznej edycji znajdzie sie wiele spotkan z ludZzmi, dla ktérych géry
sg nie tylko miejscem wypraw, ale tez sposobem na zycie. Wsréd gosci pojawi sie
Beata Stama, autorka ksigzki Planeta Hala. Opowiesci z Hali Ggsienicowej, ktéra
przeniesie uczestnikdw w magiczny swiat tatrzanskich hal i schronisk. Tomasz
Malanowski, znany podréznik i pisarz, opowie o wyprawie Na Szpicbergu, a
Weronika tukaszewska i Stawomir Sanocki podzielg sie doswiadczeniami z
pokonania niezwyktego szlaku Sentiero Italia CAl - siedmiu tysiecy kilometréw pieszo
przez Wtochy.



Nie zabraknie réwniez tematéw sportowych. Paula Gorycka-Kurmann, wielokrotna
medalistka w kolarstwie gorskim, opowie o swojej drodze sportowej i mitosci do MTB,
natomiast Maciej Kimel przedstawi prelekcje Butterfly Effect, czyli wspinanie w
cieniu Everestu. Festiwalowi towarzyszy¢ bedg pokazy filméw gdrskich, w tym
SAPANA - himalajska droga do marzen autorstwa Cezarego Adamskiego i Kamili
Rojszczak-Adamskiej, a takze warsztaty dla dzieci prowadzone przez tukaszewska
i Sanockiego.

W programie znajdzie sie tez wyktad Anny Nowak z WKS Zerwa o zdrowym
zywieniu wspinaczy, a Bartosz Malinowski zabierze publicznos¢ w podréz po The
Transcaucasian Trail - Wielkim Szlaku Kaukazu. GosSciem festiwalu bedzie réwniez
Olga tyjak, znana z projektu Wielka Korona Tatr i inne ultra przygody, oraz Roman
Firlus z opowiescig o wspinaczkowych wymianach miedzynarodowych.

Opolski Festiwal Gor to nie tylko opowiesci o dalekich wyprawach, ale przede
wszystkim spotkanie ludzi z pasjg, dla ktérych goéry sg przestrzenig wolnosci,
wytrwatosci i przyjazni. To trzy dni petne inspiracji, emocji i niezwyktych historii,
ktére udowadniajg, ze kazda droga na szczyt zaczyna sie od pierwszego kroku.

Wiecej informacji i bilety mozna znalez¢ na stronie ncpp.opole.pl.



https://ncpp.opole.pl/aktualnosci/xiv-opolski-festiwal-gor_61.html?fbclid=IwY2xjawNUK9dleHRuA2FlbQIxMABicmlkETA4UVJhSEVETFJSNFVQYjgwAR6qEtRhVLHDGcYqg8fUameYDr41ewzgjaTalxgZZuoYQisg25b_qWXuN4YNAg_aem_enzj7rLKl6pI0NN0HPMWGg

Program wydarzenia:

CZWARTEK, 16 pazdziernika
Namiot w ogrodzie Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej w Opolu, ul. Piastowska 20

17:00 spotkanie autorskie z Beatg Stamg, promocja ksigzki , Planeta Hala.
Opowiesci z Hali Gasienicowej”. Spotkanie prowadzi Grzegorz Pielak

18:30 ,,Na Szpicbergu”- - prezentacja Tomasza Malanowskiego, autora ksigzek , Na
szczytach swiata”, "Na Szpicbergu”.

PIATEK, 17 pazdziernika
Sala Kameralna NCPP

17:30 Roman Firlus (WKS Zerwa)- ,Sita Erasmusa- sporty wspinaczkowe dla
kazdego- WKS Zerwa na wymianie miedzynarodowej"

18:00 ,,Wings Underfoot”- rez. Sven Ott, Hannes Tell - projekcja filmu

18:45 Weronika tukaszewska i Stawomir Sanocki - ,, Sentiero Italia CAI- 7 000 km
pieszo Wielkim Szlakiem Wtoskim.

20:00 Maciej Kimel- ,,Butterfly Effect, czyli wspinanie w cieniu Everestu”

21:15 Paula Gorycka- Kurmann- ,Moje zycie z kolarstwem gérskim” - spotkanie.

SOBOTA, 18 pazdziernika
Sala Kameralna NCPP

12:00 Warsztaty dla dzieci: ,,W Karpaty z plecakiem” - prowadzg: Weronika
tukaszewska i Stawomir Sanocki

16:00 Anna Nowak (WKS ZERWA)- ,Zywienie wspinacza"

17:00 Bartosz Malinowski ,, The Transcaucasian Trail- Wielki Szlak Kaukazu- Gruzja’

18:00 ,,SAPANA- himalajska droga do marzen” - projekcja filmu i spotkanie z
autorami: Cezarym Adamskim i Kamilg Rojszczak - Adamska

19:30 Olga tyjak - ,Wielka Korona Tatr i inne ultra przygody”

20:45 Piotr Korczak i Jacek Ostaszewski- ,Nowa Fala. Pokolenie krakowskich
wspinaczy 1980-1990. Wspomnienia i fotografia”
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