
GROOVE PARTY na Krakowskiej

Spotkania / Warsztaty

11.10.2025
18:00

Wstęp wolny

Masz ochotę potańczyć i zadbać o dobry nastrój mimo jesiennej aury? 
Sobotni wieczór to idealna pora, by wyjść z domu i rozgrzać się przy energetycznej
muzyce 
Latem tańczyliśmy na opolskich dachach, a jesienią spotykamy się po raz pierwszy
na Krakowskiej
GROOVE PARTY to zupełnie wyjątkowe wydarzenie taneczne pod gołym niebem, z
Dj’em i animacjami z tańcem Groove, dzięki którym roztańczysz się jak nigdy dotąd,
a dobra energia zostanie z Tobą na długo 



Możesz wybrać się sam(a), ze znajomymi lub całą rodziną – niezależnie od wieku,
kondycji, możliwości ruchowych czy umiejętności tanecznych, każdy odnajdzie się tu
bez problemu i wróci do domu w dobrym nastroju 
CZYM JEST GROOVE? 
To wyjątkowo prosta i przyjemna forma tańczenia w grupie, która łączy wszystkich w
jednym rytmie, ale pozwala każdemu ruszać się po swojemu. 
 Nie wymaga nauki kroków ani naśladowania. 
 Opiera się na prostych ruchach i różnorodnej muzyce. 
Tańcząc GROOVE, zaczynasz tańczyć bardziej kreatywnie, swobodnie, wyzwalając
przy tym masę pozytywnych emocji i czerpiąc dobrą energię z otoczenia 
JAKI JEST PLAN?
Tuż po 18:00 rozkręcamy się tańcząc Groove, a dalej stery nad muzyką przejmuje Dj
Majkee 
Bawimy się w wielopokoleniowym gronie, w swobodnej atmosferze, przy
energetycznej muzyce, z nastawieniem na integrację i dobrą zabawę 
KIEDY I GDZIE?
 11 października 2025 (sobota)
 18:00-20:00
 Deptak na ul. Krakowskiej przy Klubokawiarni OPO i Centrum Aktywizacji Społecznej
Wydarzenie realizowane jest w ramach programu „TańczMY” finansowanego z
budżetu Miasta Opola.
*Biorąc udział w wydarzeniu, wyrażasz zgodę na rejestrację wizerunku podczas jego
trwania
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