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Warsztaty arteterapii dla dzieci i rodziców Serdecznie zapraszamy dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym wraz z rodzicami na wyjątkowe warsztaty
malowania intuicyjnego z wykorzystaniem akwareli na płótnie! To niezwykła okazja,
by wspólnie – poprzez sztukę – odkrywać emocje, rozwijać wyobraźnię i wzmacniać
więź między dzieckiem a rodzicem. Podczas warsztatów dzieci i dorośli razem
zanurzą się w świat kolorów, tworząc własne, niepowtarzalne obrazy bez
narzuconych schematów czy ocen. Co nas czeka? Malowanie intuicyjne – bez
szkiców i oczekiwań, za to z pełną swobodą twórczą. Wspólna przestrzeń do
wyrażania siebie – dziecko i rodzic tworzą razem lub obok siebie, wspierając się i
inspirując. Doświadczanie emocji przez sztukę – kolory, ruchy pędzla, kształty
pomagają nazwać i wyrazić wewnętrzne stany. Gotowe dzieło na płótnie – po
warsztatach uczestnicy zabierają swoje obrazy do domu

Dla kogo? • Dzieci w wieku 4–9 lat • Rodzice, opiekunowie, dziadkowie – wszyscy,
którzy chcą twórczo spędzić czas z dzieckiem • Nie są potrzebne żadne umiejętności
plastyczne – liczy się serce, nie technika!
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