Baza lokali z jedzeniem na wynos i na
dowdz

Miasto

28.10.2020 g. 07:00






Urzad Miasta Opola wspiera wtascicieli lokali gastronomicznych, ktérzy w
zwiazku z epidemia koronawirusa moga sprzedawac jedynie dania na
wynos z odbiorem osobistym lub dowozem do domu, tworzac baze miejsc
pomocna mieszkancom naszego miasta.

Chcesz dotaczy¢ do miejskiej bazy? Podaj konkretne dane na adres mailowy bp@um
[dot] opole [dot] pl: nazwa lokalu; strona internetowa lub FB; adres; numer
telefonu; jaka kuchnia; godziny otwarcia; dowdz - w jakich godzinach.

Lista lokali w kolejnosci alfabetyczne;j:

Bar 7:00 rano
- www.facebook.com/Bar700Rano
- ul. Kottataja 11
- nr telefonu: 570 607 012
- kuchnia: domowe obiady, dania z woka, $Sniadania, napoje
- godziny otwarcia: pn - pt 07:00 - 17:00
- dowédz, odbidr wtasny

Bar Chaberek
- ul. Chabréw 31
- nr. telefonu: 77 458 13 54 lub 502 663 110
- kuchnia: dania obiadowe, pierogi, zupy
- godziny otwarcia: pn - pt 11:30 - 18:00, sob 11:00 - 16:00
- odbiér wiasny

Bar Gastrofaza
- www.bargastrofaza.pl
- ul. 1 Maja 20/1
- nr telefonu: 797 470 057
- kuchnia: dania obiadowe
- godziny otwarcia: pn - pt 12:30 - 17:45, sob 12:30 - 14:45

Bar Obiadek
- www.facebook.com/opole.obiadek
- ul. Budowlanych 5
- nr telefonu: 579 909 267



https://www.facebook.com/Bar700Rano/
tel:570%20607%20012
https://www.opole.pl77%20458%2013%2054
https://www.opole.pl502%20663%20110
https://www.bargastrofaza.pl/
tel:797%20470%20057
https://m.facebook.com/opole.obiadek/
https://www.opole.pl579%20909%20267

- kuchnia: dania obiadowe
- godziny otwarcia: pn - pt 9:00 - 17:00
- Na wWynos

Bar Orientalny VU
- barorientalny.opole.pl/menu
- ul. Kwiatkowskiego 3
- nr telefonu: 660 774 880
- kuchnia: orientalna
- godziny otwarcia: pn - pt 11:00 - 20:00, sob 12:00 - 18:00
- odbiér osobisty

Bar Pierozek
- www.barpierozek.com
- ul.Kottataja 6/2
- nr telefonu: 77 453 66 65
- kuchnia: pierogi, dania dnia
- godziny otwarcia: pn.- pt 10:00 - 19:00, sob 10:00 - 15:30
- dowéz, odbidér wtasny

- ul.Niemodlihska 84

- nr telefonu: 77 546 14 00

- kuchnia: pierogi, gotabki, krokiety

- godziny otwarcia: pn - pt 10:00 - 19:00, sob 10:00 - 16:00
- dowdz, odbiér wiasny

Bar Sznycelek
- www.sznycelek.opole.pl
- ul.Gérna 12d
- nr telefonu: 793 101 100
- kuchnia: polska (domowe obiady)
- godziny otwarcia: pn - pt 12:00 - 18:00, sob 12:00 - 16:00
- dowéz

Bar Western Tortilla
- www.facebook.com/WesternTortillaOpole
- ul.Rynek 21/1A



http://barorientalny.opole.pl/menu/
https://www.opole.pl660%20774%20880
https://www.barpierozek.com/
tel:77%20453%2066%2065
https://www.opole.pl77%20546%2014%2000
http://www.sznycelek.opole.pl/
https://www.opole.pl793%20101%20100
https://www.facebook.com/WesternTortillaOpole/

- nr telefonu: 533 307 305, 533 122 845

- kuchnia: teksahska (burgery, tortilla, taco, zestawy)
- godziny otwarcia: 10:00 - 22:00

- dowédz, odbidr wtasny

Bezcukrowa Café
- www.facebook.com/bezcukrowacafe
- ul. Koraszewskiego 5
- nr telefonu: 668 752 973
- kuchnia: ciasta, stodycze, kanapki, kawa
- godziny otwarcia: pn - nd 7:00 - 19:00
- odbiér wtasny

Bistro Mamma Mia
- www.Facebook.com/bistromammamiaopole
- ul. Janiny Ktopockiej 1/5
- nr telefonu: 508 095 559
- kuchnia: wtoska
- godziny otwarcia: pn - nd 13:00 - 21:00
- odbiér wtasny, dowéz

Brykajace Garnki
- www.facebook.com/BrykajaceGarnki
- Dobrzen Wielki, ul. Opolska 4
- nr telefonu: 518 613 469
- kuchnia: domowa, obiady abonamentowe
- godziny otwarcia: pn - nd 7:00 - 17:00
- dowéz godzina 11:00 - 16:00

Efez kebab
- www.kebabopole.pl
- ul. Sosnkowskiego 16
- nr telefonu: 77 458 11 80 lub 533 144 686
- kuchnia: szybkie jedzenie z miesem gyros (kebab)
- godziny otwarcia: pn - sob 10:00 - 21:00
- dowdz, odbidr wtasny



tel:533%20307%20305
tel:533%20122%20845
https://www.facebook.com/bezcukrowacafe/
https://www.opole.pl668%20752%20973
https://www.facebook.com/bistromammamiaopole
https://www.opole.pl508%20095%20559
https://www.facebook.com/Brykaj%C4%85ce-Garnki-111017437189153/
tel:518%20613%20469
https://kebabopole.pl/
https://www.opole.pl77%20458%2011%2080
https://www.opole.pl533%20144%20686

Fika Comfort Food
- www.fika.opole.pl
- ul. Reymonta 23
- nr telefonu: 579 069 565, 509 185 658
- kuchnia: $niadania, lunch
- godziny otwarcia: 10:00 - do wyczerpania
- dowéz, odbidér wtasny

Food Truck: Smaku Czar
- www.facebook.com/SmakuCzaro
- PI. Teatralny 13
- nr telefonu: 721 863 572
- kuchnia: dania obiadowe
- godziny otwarcia: pn - pt 11:00 - 18:00
- dowodz, odbior wiasny

HAMBURG Slow Food
- www.facebook.com/hamburg.opole
- ul. Kottataja 16a
- nr telefonu: 570 281 570
- kuchnia: hamburgery
- godziny otwarcia: pn - nd 11:00 - 20:00
- dowdz, odbidr wtasny

Inspiracje
- www.facebook.com/inspiracjeopole
- ul. Kepska 8
- nr telefonu: 603 780 000, 77 557 39 35
- kuchnia: polska i wtoska, dania obiadowe w abonamencie
- godziny otwarcia: pn - nd 12:00 - 18:00
- dowdz, odbidér wtasny

Karczma Zagtoba
- www.zaglobakarczma.pl
- ul. Strzelecka 80c
- nr telefonu: 669 009 916 oraz 601 481 609



http://www.fika.opole.pl/
tel:579%20069%20565
tel:509%20185%20658
https://www.facebook.com/SmakuCzaro
https://www.opole.pl721%20863%20572
https://www.facebook.com/hamburg.opole/
tel:570%20281%20570
https://www.facebook.com/inspiracjeopole/
tel:603%20780%20000
tel:77%20557%2039%2035
http://www.zaglobakarczma.pl/
https://www.opole.pl669%20009%20916
https://www.opole.pl601%20481%20609

- kuchnia: polska
- godziny otwarcia: sb - nd 12:00 - 18:00
- odbior osobisty

Bistro Korfantego 4
- www.facebook.com/BistroKorfantego4
- ul. Korfantego 4
- nr telefonu: 77 403 22 47
- kuchnia: dania obiadowe
- godziny otwarcia: pn - pt od 8:00 - 19:00, sb - nd 11:00 - 19:00
- odbiér osobisty

Kleopatra - Kebab & Chapati
- www.kleopatra.opole.pl
- ul. Osmanczyka 11/1b
- nr telefonu: 570 057 935
- kuchnia: fast-food, kebab, tunezyjska
- godziny otwarcia: pn - czw 10:00 - 22:00, pt 10:00 - 23:00, sob 12:00 - 23:00,
nd 12:00 - 22:00
- dowéz, zamdwienia (przez www.pyszne.pl)

Kofeina 2.0
- www.facebook.com/Kofeina2.0
- Plac Teatralny 12
- nr telefonu: 698 981 804
- kuchnia: Swiezych produktéw, wegetarianska, burgery, steki, kawy, ciasta
- godziny otwarcia: pn - pt 9:30 - 24:00, sob 10:00 - 24:00, nd 12:00 - 22:00
- dowodz, odbidr wiasny

Laba
- www.facebook.com/labanawyspie
- ul. Spacerowa 16
- nr telefonu: 786 298 128
- kuchnia: stodkosci, wytrawne przekaski, wege
- godziny otwarcia: pn - nd 12:00 - 18:00
- odbiér wiasny



https://www.facebook.com/BistroKorfantego4/
tel:77%20403%2022%2047
http://www.kleopatra.opole.pl/
tel:570%20057%20935
https://www.facebook.com/Kofeina2.0/
https://www.opole.pl698%20981%20804
https://www.facebook.com/labanawyspie/
tel:786%20298%20128

Lece Piecem
- www.facebook.com/LecePiecem
- ul. Niemodlinska 21
- nr telefonu: 531 001 322
- kuchnia: wtoska
- godziny otwarcia: wt - nd 12:00 - 20:00
- dowéz, odbiér wtasny

Maestro PIZZA & Panini
- www.facebook.com/Maestro-PIZZA
- ul. Walerego Wréblewskiego 57
- nr telefonu: 535 888 000
- kuchnia: wtoska
- godziny otwarcia: pn - pt 12:00 - 21:45, sob - nd 13:00 - 21:45
- dowodz, odbior wiasny

Manekin Opole
- www.facebook.com/ManekinOpole
- Plac Wolnosci 7-8
- nr telefonu: 77 402 16 59
- kuchnia: nalesniki, zupy, satatki
- godziny otwarcia: 10:00 - 20:00
- dowdz, odbidr wtasny

Manifest Street Food
- manifestsf.pl
- Maty Rynek 11
- nr telefonu: 77 544 30 34
- kuchnia: zapiekanki, frytki, satatki, zupy
- godziny otwarcia: pn - czw 11:00 - 23:00, pt 11:00 - 02:00, sob 13:00 - 02:00, nd
13:00 - 23:00
- dowéz

Marco Polo
- www.facebook.com/Marco-Polo-Opole
- ul. Halicka 1



https://www.facebook.com/LecePiecem/
https://www.opole.pl531%20001%20322
https://www.facebook.com/Maestro-PIZZA-Panini-442996272491772/
tel:535%20888%20000
https://www.facebook.com/ManekinOpole/
tel:77%20402%2016%2059
https://manifestsf.pl/
tel:77%20544%2030%2034
https://www.facebook.com/Marco-Polo-Opole-431554224346344/

- nr telefonu: 574 652 555

- kuchnia: dania obiadowe, wege, zapiekanki
- godziny otwarcia: pn -nd 10:30 - 18:00

- dowédz, odbidr wtasny

Maka i Wot
- https://www.facebook.com/MakaiWol
- ul. Szpitalna 13
- tel. 663 761 623
- kuchnia: autorska, europejska, wtoska
- godziny otwarcia: nd - czw 12.00 - 22.00, pt - sob 12:00 - 24:00
- dowdz, odbidér wtasny

Ministerstwo Sledzia i Wédki
- https://www.facebook.com/ministerstwo.opole/
- ul. Rynek 32
- nr telefonu: 730 631 234
- kuchnia: $niadania, obiady
- godziny otwarcia: pn - czw 14:00 - 21:00, pt - sob 14:00 - 23:00, nd 12:00 - 21:00
- dowéz, odbidér wtasny

Niebo w Gebie
- www.niebowgebieopole.pl
- ul. strzelecka 80a
- nr telefonu: 501 528 715
- kuchnia: Slaska ,polska
- godziny otwarcia: pn - nd 12:00 -21:00
- dowoz

Poszto z dymem
- www.facebook.com/Posz-z-Dymem
- ul. Katowicka 48
- nr telefonu: 510 265 267
- kuchnia: wtoska
- godziny otwarcia: wt - nd 12:00 - 22:00
- dowdz, odbidr wtasny



tel:574%20652%20555
https://www.facebook.com/MakaiWol
tel:663%20761%20623
https://www.facebook.com/ministerstwo.opole/
https://www.opole.pl730%20631%20234
http://www.niebowgebieopole.pl/
https://www.opole.pl501%20528%20715
https://www.facebook.com/Posz%C5%82o-z-Dymem-102492268325629
https://www.opole.pl510%20265%20267

Pastaio

- www.facebook.cos/Pastaio Opole

- ul. Ozimska 2/1

- nr telefonu 502 904 311

- kuchnia: wtoska, pasta bar

- godziny otwarcia: pn - czw 12:00 - 19:00, pt 12: 00 - 20:00, sob 13:00 - 20:00
- odbiér wtasny

Pierogarnia Makagigi
- www.jedzonkonatelefon.pl/web.n4?go=15
- ul. Grota Roweckiego 16 oraz pl. Pitsudskiego 10
- nr telefonu: 609 990 169
- Kuchnia: pierogi, nalesniki, obiady domowe i abonamentowe
- godziny otwarcia: pn - pt 10:30 - 18:00, sob 10:30 - 16:00
- dowodz, odbior wiasny

Pierogi Opolskie
- www.facebook.com/pierogiopolskie
- ul. Pitsudskiego 15-17A lok 2-3
- nr telefonu: 77 544 61 31
- kuchnia: pierogi
- godziny otwarcia: pn - pt 10:00 - 18:00, sob - nd 12:00 - 18:00
- dowbéz

Pizzadilla & Kura Street Food
- www.facebook.com/kuraopole
- ul. Rynek 21/1a
- nr telefonu: 796 607 601
- kuchnia: amerykanska
- godziny otwarcia: pn - czw 11:00 - 21:00, pt - nd 12:00 - 22:00
- dowdz, odbidér wtasny

Pizzeria Alibaba
- www.facebook.com/Pizzeria-AliBaba-Opole
- ul. Wiejska 151
- nr. telefonu: 77 547 26 54



https://www.facebook.com/Pastaio-Opole-110925670758298/
https://www.opole.pl502%20904%20311
http://www.jedzonkonatelefon.pl/web.n4?go=15
https://www.opole.pl609%20990%20169
https://www.facebook.com/pierogiopolskie/
tel:77%20544%2061%2031
https://www.facebook.com/kuraopole/
tel:796%20607%20601
https://www.facebook.com/Pizzeria-AliBaba-Opole-214046865304062/
tel:77%20547%2026%2054

- kuchnia: pizza, makarony, nalesniki, satatki, pizza calzone
- godziny otwarcia: pn - nd 08:00 - 23:00
- dowoz

Pizzeria ,,Dlaczego Nie?”
- www.dlaczegoniedostawa.pl
- ul. Jana Bytnara Rudego 8
- nr telefonu: 77 442 16 16 lub 508 140 188
- kuchnia: wtoska
- godziny otwarcia: 10:30 - 23:30
- dowdz, zamdwienia on-line

Pizzeria Giuseppe
- pizzeriagiuseppe.pl
- ul. Sosnkowskiego 40-42
- nr telefonu: 511 206 273
- kuchnia: wtoska
- godziny otwarcia: 12:00 - 23:00
- dowéz, odbidér wtasny

Pizzeria Oregano
- WWW.pizzeriaoregano.opole.pl
- ul. Sosnkowskiego 4a - 19
- nr telefonu: 77 403 03 70
- kuchnia: wtoska
- godziny otwarcia: pn - czw 12:00 - 22:45, pt - nd 12:00 - 23:45
- dowéz, odbiér wtasny

Pizzeria Presto
- www.pizzeriapresto.opole.pl
- ul. Lelewela 4
- nr telefonu: 77 474 46 06
- kuchnia: wtoska
- godziny otwarcia: pn - nd 12:00 - 22:00
- dowdz, odbior wiasny



https://www.dlaczegoniedostawa.pl/
tel:77%20442%2016%2016
tel:508%20140%20188
https://pizzeriagiuseppe.pl/
tel:511%20206%20273
https://www.pizzeriaoregano.opole.pl/
tel:77%20403%2003%2070
http://www.pizzeriapresto.opole.pl/
https://www.opole.pl77%20474%2046%2006

Pizzeria Promyk
- www.promyk.opole.pl
- ul. Chetmska 2
- nr telefonu: 77 45518 12
- kuchnia: wtoska
- godziny otwarcia: pn - nd 10:30 - 22:00
- dowéz, odbiér wtasny

PRLowska pl
- www.facebook.com/PRLowska
- ul. Bronistawa Koraszewskiego 14
- nr telefonu: 77 546 77 10, 501 188 274
- kuchnia: polska z okresu PRL
- godziny otwarcia: pn - czw 12:00 - 22:00, pt - sob 12:00 - 00:00, nd 12:00 - 22:00
- dowodz, odbior wiasny

Prosto z Woka
- www.prostozwoka.pl
- ul. 1 Maja 26
- nr telefonu: 501 333 177
- kuchnia: dania z Woka, zupy, salatki
- godziny otwarcia po - czw 12:00 - 20:00, pt 12:00-21:00
- odbior wtasny, dowoz

Quchnia
- guchnia.com
- ul. Oleska 14
- nr telefonu: 77 441 30 00
- kuchnia: polska tradycyjna
- godziny otwarcia: pn - sob 08:00 - 18:00, nd 11:00 -18:00
- dowdz, odbidér wtasny

Restauracja Rucola
- www.rucolarestauracja.com
- Zawada koto Opola, ul. Oleska 45a
- nr telefonu: 77 474 00 47



https://www.promyk.opole.pl/
tel:77%20455%2018%2012
https://www.facebook.com/PRLowska/
tel:77%20546%2077%2010
tel:501%20188%20274
https://www.prostozwoka.pl/
https://www.opole.pl501%20333%20177
https://quchnia.com/
tel:77%20441%2030%2000
http://www.rucolarestauracja.com/
https://www.opole.pl77%20474%2000%2047

- kuchnia: wtoska, slagska, domowe obiady, pizza z pieca opalanego drewnem
- godziny otwarcia: pn - nd 12:00 - 19:00
- odbior wiasny

Restauracja Rzymskie Wakacje
- www.rzymskiewakacje.opole.pl
- ul. Piastowska 16
- nr telefonu: 77 441 42 42
- kuchnia: wtoska (pizza, makarony, satatki, desery)
- godziny otwarcia: wt - czw 15:00 - 20:00, pt 15:00 - 22:00, sob 13:00 - 22, nd 13:00
- 20:00
- odbiér osobisty, na miejscu, dostawa

San Ekobar
- www.facebook.com/SanEkobarOpole
- ul. Tadeusza Kosciuszki 31
- nr telefonu: 692 206 222
- kuchnia: $niadania, obiady, makarony, burgery
- godziny otwarcia: pn - czw 08:00 - 20:00, sob 11:00 - 21:00, nd 11:00 - 19:00
- odbiér wtasny

Seii Sushi
- seiisushi.pl
- ul. Kowalska 2
- nr telefonu: 662 681 010
- kuchnia: japonska
- godziny otwarcia: wt - czw 12:00 - 21:00, pt - sob 12:00 - 22:00, nd 12:00 - 21:00
- dowdz, odbidr osobisty

Shanti Opole
- www.facebook.com/shanti.opole
- ul. Krakowska 25/1
- nr telefonu:
- kuchnia:indyjska
- godziny otwarcia: pn - pt 11:00 - 20:00, sob 12:00 - 21:00
- dowdz, odbidr osobisty



https://rzymskiewakacje.opole.pl/
https://www.opole.pl77%20441%2042%2042
https://www.facebook.com/SanEkobarOpole/
tel:692%20206%20222
http://seiisushi.pl/
tel:662%20681%20010
https://www.facebook.com/shanti.opole

Smak Bar Zautek Franciszkanski

- http://smakbar.pl

- ul. Franciszkanhska 1

- nr telefonu: 77 453 87 40

- kuchnia: pierogi, gotabki, krokiety, nalesniki, zupy, dania obiadowe
- godziny otwarcia: pn - pt 10:00 - 17:00, sob 10:00 - 16:00

- odbiér wtasny

Smakus

- www.facebook.com/smakus.opole

- ul. Dambonia 169

- nr telefonu: 536 550 213

- kuchnia: domowe obiady

- godziny otwarcia: pon - pt 11:00 - 17:00
dowodz, odbior wiasny

Smazalnia nalesnikow "Grabdéwka"
- https://www.grabowkanalesniki.pl/
- ul. Mozarta 2
- nr telefonu: 77 454 17 96
- kuchnia: nalesniki francuskie "crepes"
- godziny otwarcia: pn - pt 10:00 - 20:00, nd 11:00 - 19:00
- dowbéz

Stodola Kebap Solaris
- www.stodolakebap.com/
- CH Solaris, Plac Kopernika 16
- nr telefonu:.664545596
- kuchnia: szybkie jedzenie z miesem kebap
- godziny otwarcia: pn - nd 9:00 - 21:00
- dowdz, odbidér wtasny

Sushi sMaki
- www.facebook.com/SushisMaki-275418226318295/
- ul. Ozimska 28
- nr telefonu: 669 938 174



http://smakbar.pl/
tel:77%20453%2087%2040
https://www.facebook.com/smakus.opole
https://www.opole.pl536%20550%20213
https://www.grabowkanalesniki.pl/
https://www.opole.pl77%20454%2017%2096
https://stodolakebap.com/
https://www.facebook.com/SushisMaki-275418226318295/
tel:693625738

- kuchnia: japonska
- godziny otwarcia: pn - nd 13:00 - 22:00
- dowodz

Sushi Royal Opole
- centrumsushi.pl
- Galeria Solaris Center, Plac Kopernika 16
- nr telefonu: 698 958 818
- kuchnia: swieze sushi
- godziny otwarcia: pn - nd 9:00 - 21:00
- dowéz, odbidr osobisty

Tokio Sushi
- www.tokiosushi.pl
- ul.Targowa 9
- nr telefonu: 797 624 115
- kuchnia: japohska
- godziny otwarcia: pn 13:00 - 22:00, $r - czw 13:00 - 22:00, pt - sob 12:00 - 22:30,
nd 13:00 - 21:30
- dowéz, odbidr osobisty

Tulsi
- www.facebook.com/tulsiopole
- ul. Kottataja 10
- nr telefonu: 535 187 759
- kuchnia: indyjska
- godziny otwarcia: 12:00 - 20:00
- dowodz, odbidr wiasny

Twoje Smaki
- www.twojesmaki.opole.pl
- ul. Sosnkowskiego 16
- nr telefonu: 512 776 608 lub 606 427 819
- kuchnia: zupy i obiady kuchni polskiej
- godziny otwarcia: pon - nd 10:00 - 19:00
- dowdz, odbidr wtasny



https://centrumsushi.pl/
https://www.opole.pl698%20958%20818
https://www.tokiosushi.pl/
https://www.opole.pl797%20624%20115
https://www.facebook.com/tulsiopole/
tel:535%20187%20759
http://twojesmaki.opole.pl/
https://www.opole.pl512%20776%20608%20lub%20606427819
https://www.opole.pl606%20427%20819

VegeQuchnia
- www.vegequchnia.com
- ul. Kosnego 5
- nr telefonu: 77 557 10 30
- kuchnia: wegetarianska, weganska oraz bezglutenowa
- godziny otwarcia: pon - pt 9:00 -17:30, sob10:00 -16:30
- dowodz

Wegeneracja
- www.facebook.com/wegeneracja
- ul. Mtynhska 1
- nr telefonu: 724 234 244
- kuchnia: wegetarianska, weganska, bezglutenowa
- godziny otwarcia: pn - pt 11:00 - 17:00, sob - nd 12:00 - 17:00
- dowdz, odbidr osobisty

W Kurnik'u Chicken Bar
- www.facebook.com/wkurnikuchickenbar
- ul. Plac Kopernika 9b
- nr telefonu: 794 640 519
- kuchnia: burgery, tortille, satatki z kurczakiem
- godziny otwarcia: pn - czw 11:00 - 19:00, pt - sb 11:00 - 20:00, nd 12:00 - 19:00
- dowdz, odbidr wtasny

Zapiekanka z pieca
- www.facebook.com/zapiekankazpieca
- ul. Targowa 9
- nr telefonu: 695 051 040
- kuchnia: zapiekanki, hamburgery, tortille, frytki
- godziny otwarcia: pn - pt 11:00 - 17:00
- dowdz, odbidér wtasny

Zdrowa Krowa
- www.facebook.com/zdrowakrowaopole
- Rynek 15A
- nr telefonu: 699 810 539



https://vegequchnia.com/
https://www.opole.pl77%20557%2010%2030
https://www.facebook.com/wegeneracja/
tel:724%20234%20244
https://www.facebook.com/wkurnikuchickenbar
https://www.opole.pl794%20640%20519
https://www.facebook.com/zapiekankiopole/
tel:695%20051%20040
https://www.facebook.com/zdrowakrowaopole/
tel:699%20810%20539

- kuchnia: wegetariahska, weganskg oraz burgery z naturalnych sktadnikéw, steki
- godziny otwarcia: 12:00 - 22:00
- dowdz, odbior wiasny

Zdrowo pod sufitem
- www.zdrowopodsufitem.pl
- ul. Grota Roweckiego 13A
- nr telefonu: 690 179 238
- kuchnia: dania obiadowe, zdrowa zywnos¢
- godziny otwarcia: pn - pt 11:00 - 18:00
- dowédz, odbidr wtasny

Dane kontaktowe
Wydziat Promocji

ul. Szpitalna 3b-5-7
45-010 Opole
bp [at] um.opole.pl

www.opole.pl

Lokalizacja


https://www.zdrowopodsufitem.pl/
tel:690%20179%20238
https://www.opole.pl/

Tagi

gdzie zjes¢
jedzenie

na wynos
koronawirus
restauracja



