Wakacje z dzie¢mi. Podpowiadamy,
jak spedzi¢ czas w Opolu!

Komunikaty
Miasto

01.07.2025 g. 11:15




Lato to czas, w ktérym szukamy ciekawego spedzania wolnego czasu dla
dzieci, ktore korzystaja z przerwy wakacyjnej. ZebraliSmy dla Was
propozycje potkolonii oraz pozostatych zajec kulturalnych i sportowych
realizowanych w Opolu podczas tegorocznych wakacji. Zapraszamy do
lektury naszych propozycji na spedzenie letniego czasu w lipcu w Opolu.

. Mtodziezowy Dom Kultury
Propozycja dla dzieci w wieku 7-13 lat (decyduje rok urodzenia).
5-dniowe turnusy odbywajg sie od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8.00 do
16.00, w budynku gtdwnym przy ul. Strzelcéw Bytomskich 1. W programie: wycieczki
piesze i autokarowe, projekcje filmowe, warsztaty artystyczne, zabawy integracyjne
oraz zajecia rekreacyjno-sportowe.
Terminy turnuséw:
1. turnus: 30 czerwca - 4 lipca 2025
. turnus: 7-11 lipca 2025
. turnus: 14-18 lipca 2025
. turnus: 21-25 lipca 2025
. turnus: 28 lipca - 1 sierpnia 2025
. turnus: 4-8 sierpnia 2025
. turnus: 18-22 sierpnia 2025

N o U AN

Wiecej informacji na stornie: www.mdk.opole.pl/aktualnosci/zapraszamy-na-letnie-
polkolonie

Il. Miedzyszkolny Osrodek Sportowy

MOS przygotowat dzieciom i mtodziezy siedem tygodniowych turnuséw
poétkolonijnych. Podstawa wypoczynku bedzie oczywiscie ruch, sport i zabawa. Jest
zatem okazja by zapisa¢ dzieci klas | - VI.

Turnus | - 30.06.2025 - 04.07.2025 w PSP11

Turnus Il - 7.07.2025 - 11.07.2025 w PSP11

Turnus Il - 14.07.2025 - 18.07.2025 w PSP11

Turnus IV - 21.07.2025 - 25.07.2025 w PSP2

Turnus V - 28.07.2025 - 01.08.2025 w PSP2

Turnus VI - 4.08.2025 - 08.08.2025 w PSP2


https://mdk.opole.pl/aktualnosci/zapraszamy-na-letnie-polkolonie,1145.html
https://mdk.opole.pl/aktualnosci/zapraszamy-na-letnie-polkolonie,1145.html

Turnus VII -18.08.2025 - 22.08.2025 w PSP2

Pierwsze trzy turnusy odbedg sie w Publicznej Szkole Podstawowej nr 11 w Opolu
przy ul. Chabréw. Turnusy IV-VIl odbeda sie w Publicznej Szkole Podstawowej nr 2 w
Opolu przy ul. Katowickiej.

Wiec informacji na stronie: www.mos.opole.pl

1. Pétkolonie Letnie z AZS 2025

TOYOTA PARK UL.OLESKA 70
HALA PO - ULPROSZKOWSKA 76

POI-I(OLONIE

AZSYKIDSPL  TEL. 696 480779

Akademicki Zwigzek Sportowy Klub Uczelniany Politechniki Opolskiej zaprasza dzieci
w wieku 7-14 lat do spedzenia wakacji w sportowej atmosferze. Zorganizowany i
aktywny wypoczynek pomoze utrzymac sprawnosc fizyczng Dziecka. Zajecia beda
nastawione na umiejetnosci motoryczne, aby dzieci rozwijaty sie ruchowo jak
najlepiej oraz na aktywnosci w grach i zabawach, do ktérych przemycana jest nutka
rywalizacji. Zajecia dostosowane sg do wieku i mozliwosci uczestnika.

Wiecej informacji na stornie: www.azs4kids.pl



http://mos.opole.pl/
https://azs4kids.pl/

IV. Galeria Sztuki Wspdtczesnej

LATO z wyobraznia. Warsztatowe poranki.

Zapraszamy na wyjgtkowe wakacyjne poranki petne twérczej energii i artystycznych
wyzwanh. Co tydzien, od wtorku do pigtku, przygotowano przestrzen do zabawy,
eksperymentowania i odkrywania sztuki wspotczesnej bez ograniczen. Warsztaty
maja charakter otwarty, adresowane sa do dzieci, mtodziezy, rodzin oraz os6b
dorostych. Warsztaty to wspaniaty pomyst na twércze spedzenie wolnego czasu.
Przygotowano terminarz warsztatéw dla oséb indywidualnych oraz grup
zorganizowanych. Rezerwacji mozna dokonac wysytajgc e-mail na adres: j [dot]
chyzy@galeriaopole [dot] pl lub 604415541.

Terminarz warsztatow:

8-9.07 /wtorek i sroda/, godz.10.00 - zajecia dla grup zorganizowanych/obowigzuje
rezerwacja terminu. Koszt 10 zt/os.

10-11.07 /czwartek i pigtek/, godz.10.00- zajecia dla os6b indywidualnych. Nie
obowigzujg zapisy. Koszt 10 zt/os.

15-16.07 /wtorek i Sroda/, godz. 10.00- zajecia dla grup zorganizowanych/obowigzuje
rezerwacja terminu. Koszt 10 zt/os.

17-18.07 /czwartek i pigtek/, godz.10.00 - zajecia dla 0séb indywidualnych. Nie
obowigzujg zapisy. Koszt 10 zt/os.

22-23.07 /wtorek i Sroda/, godz. 10.00 - zajecia dla grup
zorganizowanych/obowigzuje rezerwacja terminu. Koszt 10 zt/os.

24-25.07 /czwartek i pigtek/, godz.10.00 - zajecia dla oséb indywidualnych. Nie
obowigzujg zapisy. Koszt 10 zt/os.

29-30.07 /wtorek i sSroda/, godz.10.00 - zajecia dla grup zorganizowanych/obowigzuje
rezerwacja terminu. Koszt 10 zt/os.

31-1.08. /czwartek i pigtek/, godz.10.00-- zajecia dla oséb indywidualnych. Nie
obowigzujg zapisy. Koszt 10 zt/os.

5-8.08 /wtorek, Sroda, czwartek, pigtek/, godz.10.00- zajecia dla oséb
indywidualnych. Nie obowiagzujg zapisy. Koszt 10 zt/os.

Wakacje na Osiedlu Armii Krajowej w ramach "Festiwalu Jednego Osiedla -
Blok Kultury"”



WAKACJE
NA OSIEDLU

LIPIEC—,
SIERPIEN
2025

Festiwal Jednego Osiedla - Blok Kultury to interdyscyplinarne wydarzenie kierowane
do mieszkancéw dzielnicy oraz catej Opolszczyzny. Festiwal ma na celu aktywizacje
lokalnej spotecznosci, wzmacnianie tozsamosci miejsca i promocje sztuki w
przestrzeni osiedlowe;.

Wstep wolny | Na wybrane wydarzenia obowigzujg zapisy

Harmonogram spotkan:

9 lipca (sSroda), godz. 18.00

Spacer: ,,Bo kazde osiedle ma warstwy”- poznaj architekture blokowiska
Prowadzaca: Anna Cymer

Zbidérka: ul. Grota Roweckiego 4 (przy bloku)

16 lipca (sroda), godz. 17.00

Wyktad na bis: ,,ZWM czyli WZM - historia Osiedla”

Prowadzaca: Joanna Filipczyk

Miejsce: Politechnika Opolska, Aula Btekitna, ul. Mikotajczyka 16, Zespo6t
Dydaktyczny ,tacznik”, sala 34A

7 sierpnia (czwartek), godz. 20.00

Kino na ZWM-ie: "Chleb i séI"

Rezyseria: Damian Kocur, Polska, 2022, 100 min

Miejsce: plac obok Spétdzielczego Domu Kultury "9", ul. Jana Bytnara "Rudego" 2



18-20 sierpnia (poniedziatek-sroda), godz. 10.00-13.00
Wielopokoleniowy plener plastyczny ,,Szkicownik”

Prowadzgcy: Jozef Chyzy i Patrycja Kucik

Dla dzieci, mtodziezy i dorostych

Zapisy: info@galeriaopole [dot] pl (dopisek Plener, imie i nazwisko uczestnika)
Udziat bezptatny, liczba miejsc ograniczona

Baza dla pleneru: Spoétdzielczy Dom Kultury "9", ul. Jana Bytnara "Rudego" 2
21 sierpnia (czwartek), godz. 20.00

Kino na ZWM-ie: "Nie ma rézy bez ognia"

Rezyseria: Stanistaw Bareja, Polska, 1974, 91 min

Miejsce: plac Spétdzielczego Domu Kultury "9", ul. Jana Bytnara "Rudego" 2
28 sierpnia (czwartek), godz. 20.00

Kino na ZWM-ie: "Braty"

Rezyseria: Marcin Filipowicz, Polska, 2022, 82 min

Miejsce: plac Spoétdzielczego Domu Kultury "9" ul. Jana Bytnara "Rudego" 2
30 sierpnia (sobota), godz. 12.00

Warsztaty dla dzieci: , Osiedle przysztosci”

Prowadzenie: Tomasz Minkiewicz

Miejsce: Spétdzielczy Dom Kultury "9", ul. Jana Bytnara "Rudego" 2, Zapisy: info@
galeriaopole [dot] pl (dopisek Warsztaty, imie i nazwisko uczestnika). Udziat
bezptatny, liczba miejsc ograniczona

Kino na Placu Teatralnym
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Galeria Sztuki Wspoétczesnej w Opolu wraz ze Stowarzyszeniem Opolskie Lamy, w
kazdy wakacyjny poniedziatek zaprasza na letnie seanse "pod chmurkg". W tym roku
tematem przewodnim sg BLOKERSI. Podczas letniego przegladu zaprezentowane
beda filmy, ktére pokazujg zaréwno zycie w blokowiskach, jak i po prostu zycie
sgsiedzkie. Nie zabraknie hip-hopu, historii rodzinnych i mitosnych, komedii i
dramatu. Wstep na seanse jest bezptatny.

Lipiec

- 7.07, godz. 21:00 — Wtasciciele, rez. Jiti Havelka, Czechy, 2019, 96 min

-14.07, godz. 21:00 — Georgie ma sie dobrze, rez. Charlotte Regan, Wielka
Brytania, 2023, 84 min

-21.07, godz. 21:00 — Nienawis¢, rez. Mathieu Kassovitz, Francja, 1995, 96 min

- 28.07, godz. 21:00 — Rytmy Casablanki, rez. Nabil Ayouch, Maroko/Francja, 2021,
101 min

V. Muzeum Slaska Opolskiego



WAKACJE W MUZEUM

Ze Slaska Opolskiego w éwiat

ODKRYWAJ DZIEDZICTWO
BLISKIE I DALEKIE

LIPIEC 2025

Wakacje w Muzeum petne odkry¢ - odbywac sie beda we wtorki i czwartki o
godz. 12:00 dla dzieci w wieku 5-12 lat. Uczestniczy wyruszg ze Slaska Opolskiego w
Swiat, poréwnaja tradycje oraz poznajg inne kultury. Kazde spotkanie zaczynac sie
bedzie od statej ekspozycji, poznajac tradycje, rzemiosto i historie Slgska Opolskiego.
Nastepnie uczestniczy wyrusza dalej - w swiat, gdzie poréwnajg nasze lokalne
dziedzictwo z tradycjami innych regionéw, krajéw i kultur, przygladajgc sie temu, co
nas faczy, a co wyréznia. Kazde zajecia zakohczg sie twérczym warsztatem
inspirowanym zaréwno Slaskiem Opolskim, jak i kulturg odwiedzanego w wyobrazni
kraju.

Wiecej informacji na stronie: www.muzeum.opole.pl/ze-slaska-opolskiego-w-swiat-
dziedzictwo-bliskie-i-dalekie-wakacje-zajecia-edukacyjne-dla-dzieci

VI. Miejska Biblioteka Publiczna wraz z filiami


https://muzeum.opole.pl/ze-slaska-opolskiego-w-swiat-dziedzictwo-bliskie-i-dalekie-wakacje-zajecia-edukacyjne-dla-dzieci/
https://muzeum.opole.pl/ze-slaska-opolskiego-w-swiat-dziedzictwo-bliskie-i-dalekie-wakacje-zajecia-edukacyjne-dla-dzieci/
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Wypozyczalnia dla Dzieci - Pokdj Bajek
Miejska Biblioteka Publiczna
tel. 77 454 80 30, wew. 201

Wakacje na drzewie spedzimy i w magicznym domku sie pobawimy. Zajecia
dla dzieci w wieku 7-10 lat
sala konferencyjna MBP

7.07 (poniedziatek) | 12:00-14:00

Wieniec, pochodnia i arena - igrzyska olimpijskie od zera!

8.07 (wtorek) | 12:00-14:00 (obowiazuja zapisy)

Ksiezyc, gwiazdy, galaktyki - razem odkryjemy prawa fizyki! Zajecia z Wojciechem
Sudnickim z Lab of Life

9.07 (sroda) | 12:00-14:00

Mumia, sarkofag i tona piachu - egipska przygoda nabierze rozmachu!

10.07 (czwartek) | 12:00-14:00

Kowboj, preria i bizony - poznaj Stany z kazdej strony!



11.07 (piatek) | 12:00-14:00
Zbroje wtdz i uzyj miecza - dzi$ wyruszymy do Sredniowiecza!

18.08 (poniedziatek) | 12:00-14:00 (obowiazuja zapisy)

Ninja w cieniu, duch karate - zrébmy pierwszy krok na mate!
Zajecia z instruktorem karate tukaszem Koszykiem

19.08 (wtorek) | 12:00-14:00

Piracki statek i morska fala - w bibliotece czeka cie swietna zabawa!
20.08 (sroda) | 12:00-14:00

Goryle, lasy i stonca wschody - poznaj Afryke petng swobody!
21.08 (czwartek) | 12:00-14:00

Smok, jedwab i ksiezyc ztoty - Dalekiego Wschodu to czar i psoty!
22.08 (pigtek) | 12:00-14:00

Kangur, plaza i koala - australijska zmierza fala!

Oddziat Dziecieco-Mtodziezowy MBP
Plac Kopernika 10
tel. 512 270 685

Wakacyjna EkoPrzygoda w bibliotece. Zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat
(obowiazuja zapisy)

30 czerwca-3 lipca |[12:00-14:00

30.06 (poniedziatek) - Kolorowe kosze... - quizy, gry i zabawy dla dzieci

1.07 (wtorek) - Papier z duszg - warsztaty czerpania papieru

2.07 (sroda) - Drugie zycie stomki - kreatywne warsztaty tworzenia niezwyktych
0zddb

3.07 (czwartek) - Roslinne opowiesci - zobacz, poznaj i stwérz niepowtarzalne
herbarium

7-10 lipca | 12:00-14:00

7.07 (poniedziatek) - Kolorowe kosze... - quizy, gry i zabawy dla dzieci

8.07 (wtorek) - Papier z duszg - warsztaty czerpania papieru

9.07 (Sroda) - Drugie zycie stomki - kreatywne warsztaty tworzenia niezwyktych
ozdob



10.07 (czwartek) - Roslinne opowiesci - zobacz, poznaj i stwérz niepowtarzalne
herbarium

Filia nr 1 i 2 Dziecieca MBP
ul. Dambonia 169
tel. 512 277 462

Cioci Jadzi podroze mate i duze. Zajecia dla dzieci w wieku 7-11 lat

1.07 (wtorek) | 11:00-13:00

Sielsko, wiejsko i anielsko - z dala od miejskiego zgietku

2.07 (sroda) | 11:00-13:00 (obowiazuja zapisy)
Eksperymenty chemiczne, ktére zachwycajg i zaskakujg - warsztaty z Lab of Life
3.07 (czwartek) | 11:00-13:00 (obowiazuja zapisy)

W mieszkaniu cioci Jadzi - zwiedzamy Kamienice Czynszowg
4.07 (piatek) | 11:00-13:00

Zabawy na trzepaku - dziecinstwo cioci Jadzi

7.07 (poniedziatek) | 11:00-13:00 (obowiazuja zapisy)

Podréz do przesztosci - zwiedzamy Muzeum Wsi Opolskiej

8.07 (wtorek) | 11:00-13:00

Wszystko, tylko nie wampiry! - dreszczyk emocji w Transylwanii
9.07 (sroda) | 11:00-13:00

Samba, capoeira, frisbee - zakochani w Brazylii

10.07 (czwartek) | 11:00-13:00

Rzymskie wakacje z ciocig Jadzig

11.07 (piatek) | 11:00-13:00

Italia od kuchni - poznajemy wtoskie pysznosci

Filia nr 3 MBP
ul. Bielska 1
tel. 512 271 927

Cofnijmy sie w czasie - podrdéz przez epoki historyczne. Zajecia dla dzieci w
wieku 7-10 lat (obowiazuja zapisy)

7-11 lipca | 11:00-13:00



7.07 (poniedziatek) - Tropiciele prehistorycznych tajemnic - cofamy sie do czaséw
pierwszych ludzi

8.07 (wtorek) - Od Nilu po Koloseum - podrézujemy po Starozytnym Rzymie, Grecji i
Egipcie

9.07 ($roda) - Sredniowieczne opowiesci dla ciekawskich - poznajemy czasy rycerzy
i ksiezniczek

10.07 (czwartek) - Mona Lisa i kapitan Kolumb - szlakiem odkry¢ geograficznych i
sztuki

11.07 (piatek) - Para buch, maszyna w ruch! - odkrywamy rewolucyjne wynalazki

14-18 lipca | 11:00-13:00

14.07 (poniedziatek) - Tropiciele prehistorycznych tajemnic - cofamy sie do czaséw
pierwszych ludzi

15.07 (wtorek) - Od Nilu po Koloseum - podrézujemy po Starozytnym Rzymie, Grecji
i Egipcie

16.07 ($roda) - Sredniowieczne opowieéci dla ciekawskich - poznajemy czasy
rycerzy i ksiezniczek

17.07 (czwartek) - Mona Lisa i kapitan Kolumb - szlakiem odkry¢ geograficznych i
sztuki

18.07 (piatek) - Para buch, maszyna w ruch! - odkrywamy rewolucyjne wynalazki

Filia nr 5 MBP
ul. Chabrow 58
tel. 512 271 859

Wakacje z Disneyem. Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat

1.07 (wtorek) | 12:00-14:00

Strefa biblio-chillout - stanowiska z kolorowankami, grami planszowymi, gtosSnym
czytaniem i mini-konkursami

2.07 (sroda) | 12:00-14:00

Wielka olimpiada z Herkulesem - sita, odwaga i wielka przygoda

3.07 (czwartek) | 12:00-14:00

Strefa biblio-chillout - stanowiska z kolorowankami, grami planszowymi, gtosnym
czytaniem i mini-konkursami

4.07 (pigtek) | 12:00-14:00



Hakuna matata - radosna wyprawa przez sawanne - tworzymy maski bohateréw
Kréla Lwa

7.07 (poniedziatek) | 12:00-14:00

Aloha! - oceaniczna przygoda z Vaiang - tworzymy stréj Waikiki, naszyjnik Te Fiti i
uczymy sie tanca Hula

8.07 (wtorek) | 12:00-14:00

Strefa biblio-chillout - stanowiska z kolorowankami, grami planszowymi, gtosnym
czytaniem i mini-konkursami

9.07 (Sroda) | 12:00-14:00

W magicznym Swiecie Alladyna - lampy, dziny i latajace dywany

10.07 (czwartek) | 12:00-14:00

Strefa biblio-chillout - stanowiska z kolorowankami, grami planszowymi, gtosSnym
czytaniem i mini-konkursami

11.07 (piatek) | 12:00-14:00

Zamki, korony, klejnoty i brokat - tworcza pracownia ksiezniczek i rycerzy Disneya

Filia nr 7 MBP
ul. Rodziewiczowny 13
tel. 512 271 443

Basia, czyli zabawa i nauka w paski. Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat
(obowiazuja zapisy)

14-18 lipca | 12:00-14:00

14.07 (poniedziatek) - Rozpoczynamy wakacje z Basig - zajecia kreatywne

15.07 (wtorek) - Basia i biblioteka - poznamy biblioteczne zakamarki i stworzymy
wtasng ksigzke

16.07 (sroda) - Pienigdze to nie wszystko, ale warto wiedzie¢ o nich wiecej -
odkryjemy tajemnice monet

17.07 (czwartek) - Razem z Basig dowiemy sie jak zdrowo jes¢ i przygotujemy
zdrowe stodycze

18.07 (piatek) - Basia i telewizor - zrobimy pacynki i stworzymy wtasne
przedstawienie

4-8 sierpnia | 12:00-14:00



4.08 (poniedziatek) - Basia i Smieci - porozmawiamy o recyklingu i przerobimy stare
rzeczy na nowe

5.08 (wtorek) - Czy zasady sg to po, aby je tamac? - dowiemy sie tego podczas
zabaw edukacyjnych

6.08 (Sroda) - Basia i kino - stworzymy bilety i obejrzymy seans filmowy

7.08 (czwartek) - Razem z Basig udamy sie w podréz do lasu i odkryjemy jego
tajemnice

8.08 (piatek) - R6znorodnos¢ wokot nas - kreatywne zakonczenie zajec wakacyjnych

Filia nr 10 MBP
ul. Buhla 5
tel. 512 270 653

Wakacje z Mikotajkiem. Zajecia dla dzieci w wieku 6-10 lat

1.08 (piagtek) | 13:00-15:00

Malowanie wyobraznig - zajecia plastyczne

6.08 (sroda) | 13:00-15:00

Chodz, opowiesz mi bajke - tworzenie wiasnej bajki
13.08 (sroda) | 13:00-15:00

Zaktadka niejedno ma imie - zajecia plastyczne
20.08 (sroda) | 13:00-15:00

Pocztéwka z wakacji - zajecia plastyczne

27.08 (sroda) | 13:00-15:00

Literackie szarady, rebusy, zgadywanki

Filia nr 14 MBP
ul. Chmielowicka 2
tel. 510 424 237

Wakacje z doktorem Dolittle i ciocia Jadzia. Zajecia dla dzieci w wieku 7-11
lat (obowiazuja zapisy)

21.07 (poniedziatek) | 10:00-12:00

Wyprawa do dzungli amazonskiej z ciocig Jadzig - poznaj tamtejsze zwierzeta
22.07 (wtorek) | 10:00-12:00

Wiejskie zwierzeta z ciocig Jadzig - tego dnia przekonasz sie miedzy innymi czy



jestes gotowy wydoi¢ krowe

23.07 (sroda) | 10:00-12:00

Strefa relaksu - wez udziat w turniejach uktadania puzzli, grach planszowych lub
skorzystaj ze stanowiska z kolorowankami

24.07 (czwartek) | 10:00-12:00

Mowa zwierzat - dowiedz sie, jak porozumiewajg sie zwierzeta i na co zwracad
uwage, aby zachowac bezpieczenstwo

25.07 (piatek) | 10:00-12:00

Tworzenie nowych zwierzat - pus¢ wodze wyobrazni i wymysl zupetnie nowe gatunki
zwierzat - zajecia kreatywne

28.07 (poniedziatek) | 10:00-12:00

Wyprawa ze zwierzetami ze Swiata ksigzek - wybierz sie w podréz z najbardziej
znanymi postaciami Swiata zwierzat

29.07 (wtorek) | 10:00-12:00

Cuda i dziwy w zwierzecych kregach - poznaj najbardziej zaskakujgce zwierzeta na
Swiecie i wez udziat w bibliotecznych podchodach

30.07 (sroda) | 10:00-12:00

Strefa relaksu - wez udziat w turniejach ukfadania puzzli, grach planszowych lub
skorzystaj ze stanowiska z kolorowankami

31.07 (czwartek) | 10:00-12:00

Zwierzeta, ktdrych juz nie ma - dowiedz sie wiecej o prehistorycznych zwierzetach i
stwdrz swoje wtasne skamieliny

1.08 (pigtek) | 10:00-12:00

Wielki Quiz - wezZ udziat w tescie z wiedzy na temat zwierzat! Przewidziane nagrody
dla kazdego uczestnika

Wydarzenia towarzyszace:
Rodzinna gra terenowa z kodami QR ,,0d strony do strony” | 4-31.08

Gra polega na odwiedzeniu punktéw zaznaczonych na mapie Opola, zeskanowaniu
kodéw QR
I rozwigzaniu literackich zagadek. Formularze do pobrania w filiach: 1i 2, 4, 5, 14.

Materiaty na zajecia w Filii nr 14 sponsoruje Rada Dzielnicy Xlll Szczepanowice-
Wdéjtowa Wies.



Filia nr 17 MBP
ul. Skautow Opolskich 10
tel. 512 270 711

Podwodrkowa klasyka - gry i zabawy dawniej i dzis. Zajecia dla dzieci w
wieku 7-10 lat (obowiazuja zapisy)

1.07 (wtorek) | 11:00-13:00

Bawi¢ mozemy sie wszystkim - recyklingowe gry
2.07 (sroda) | 11:00-13:00

Hop, hop, hop - podaj pitke - gry i zabawy z pitka
3.07 (czwartek) | 11:00-13:00

Raz, dwa, trzy, szukasz ty! - gramy w podchody
4.07 (piatek) | 11:00-13:00

Wyciggamy karteczki - gry na papierze

8.07 (wtorek) | 11:00-13:00

Makao i po makale - gry karciane

9.07 (sroda) | 11:00-13:00

Wyginam Smiato ciato - podwérkowe gry i zabawy
10.07 (czwartek) | 11:00-13:00

Klockowe wyzwanie - gry z wykorzystaniem klockéw
11.07 (piatek) | 11:00-13:00

Czas na planszdwki! - ulubione gry

Wiecej informacji na stronie: www.mbp.opole.pl/wydarzenia/wakacje-2025

VIl. LK] Ostroga


https://mbp.opole.pl/wydarzenia/wakacje-2025/

LATO W STAJNI 1"
WARSZTATY
JEZDZIECKIE

b )

CALE LATO
PONIEDZIALEK-PIATEK 0 OPOLE, UL. WROCLAWSKA 172
GODZ. 08:00-13.00

&  biuro@ostroga.opole.pl WWW.OSTROGA.OPOLE.PL

Q@ 609250754

LK) Ostroga Opole zaprasza na "Wakacje z konmi 2025" dla dzieci. W programie
jazda konna, hobby horsing, warsztaty plastyczne, zabawy na Swiezym powietrzu,
zajecia teoretyczne i praktyczne z podstaw jezdziectwa, spotkanie z weterynarzem,
kowalem, ognisko.

Wiecej informacji na stronie: www.ostroga.opole.pl/wakacje-z-konmi-2025

VIIl. Narodowe Centrum Polskiej Piosenki


https://www.ostroga.opole.pl/wakacje-z-konmi-2025/

Kino pod Lama

EMILIA PEREZ"

rez. Jacques Audiard

KNEECAP

rez. Rich Peppialt

STOP MAKING SENSE

rez. Jonathan Demme

START 21:00 / WSTEP WOLNY / TEREN ZIELONY AMFITEATRU NCPP

(REE 4 oroLske




Narodowe Centrum Polskiej Piosenki wraz ze Stowarzyszeniem Opolskie Lamy
zapraszajg na trzy wieczory z dobrym muzycznym kinem.

REPERTUAR:

Lipiec

- 8.07, godz. 21:00 - Emilia Pérez, rez. Jacques Audiard / Francja, USA, Meksyk 2024 /
133 min.

- 22.07, godz. 21:00 - Kneecap, rez. Rich Peppiatt / Wielka Brytania, Irlandia 2024 /
105 min.

Sierpien
- 5.08, godz. 21:00 - Stop Making Sense, rez. Jonathan Demme / USA 1984 / 88 min.

NCPP - Klub Osiedlowy ,,Metalchem” przy ul. Oswiecimskiej 90
Lipiec

1.07.2025 r.

godz. 9:00 - Zajecia klubowe (rozgrywki w tenisa stotowego bilard, gry planszowe
itp.)

godz.9:15 - Zajecia plastyczne.

godz.11:00 - Just Dance - troche ruchu, troche tahca.

godz.12:15 - Sjesta na lezakach ,,Cata Polska czyta dzieciom”-M. Michalak
»,Opowiesci o prawach dziecka”.

godz.15:00 - Rozgrywki w bingo.

2.07.2025 r.

g0dz.9:00 - Zajecia klubowe

g0dz.9:15 - Zajecia plastyczne

godz.13:00 - Bilard, tenis, gry planszowe.

godz.14:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box.

godz.15:00 - Strefa budowlana- budujemy z réznosci.

godz.15:30 - Just Dance - troche ruchu, troche tahca.

3.07.2025r.

godz.9:15 - Zbidrka w klubie. Wyjscie do kina Helios na film animowany "Elio"



godz.13:00 - Zajecia klubowe (komputerowe, bilard, tenis, gry planszowe
godz.13:00 - Rozgrywki w warcaby dla dzieci.

4.07.2025 r.

g0dz.09:00 - Zajecia plastyczne

godz.14:30 - Rozgrywki na konsoli X-Box

godz.14:30 - Zajecia komputerowe , Internet, WiFi.

godz.15:00 - Sjesta na lezakach. , Cata Polska czyta dzieciom”.

godz.18:00 - XVIIl Turniej Pitkarskich Osiedlowych Niezrzeszonych METALCHEM CUP
2025 /boisko ul. Ztota, Opole

7.07.2025 r.

godz.9:15 - Zajecia plastyczne.

g0dz.9:20 - Zajecia wokalne, nauka piosenek

godz.13:30 - Zajecia klubowe: bilard tenis, X-Box, zajecia komputerowe i Internet.
godz.15:00 - , Cata Polska czyta dzieciom”/Sjesta na lezakach. M. Michalak
»,Opowiesci o prawach dziecka”.

8.07.2025 r.

godz. 9:00 - Zbidrka w Klubie. Wycieczka do Muzeum Slgska Opolskiego. Warsztaty:
Kwiaty z niczego-sztuka w rytmie eko.

g0dz.9:00 - Zajecia wokalne , nauka piosenek

godz.9:15 - Zajecia komputerowe, Internet, WIFI

godz.13:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box

g0dz.15:00 - ,Just Dance” - zajecia taneczno -ruchowe. Z wykorzystaniem konsoli X-
Box i kinekta.

9.07.2025 r.

godz.9:00 - Zajecia wokalne, nauka piosenek.

godz.9:30 - Warsztaty kulinarne z Akademia Edukacyjna. Gofry.

godz.11:00 - Zajecia plastyczne

godz.14:30 - Pytania i odpowiedzi ,Zagadkowe wierszyki” Quiz dla najmtodszych
10.07.2025 r.

g0dz.9:00 - Zajecia wokalne, nauka piosenek

g0dz.9:15 - Zajecia komputerowe, Internet, WiFi

godz.9:30 - Zajecia plastyczne

godz.11:00 - Z ortografig za Pan Brat. Sprawdzamy pisownie wyrazéw.
godz.14:00 - Strefa budowlana- budujemy z réznosci.

g0dz.15:00 - Zajecia klubowe



11.07.2025r.

godz.09:00 - Zajecia wokalne

go0dz.9:15 - Zajecia komputerowe, Internet, Wifi

godz.18:00 - XVIII Turniej Pitkarskich Druzyn Osiedlowych Niezrzeszonych
METALCHEM CUP 2025 /boisko ul. Ztota, Opole/

14.07.2025r.

g0dz.9:00 - Zajecia wokalne , nauka piosenek

g0dz.9:00 - Zajecia komputerowe, Internet, WiFi

godz.11:00 - Just Dance. Troche ruchu, troche tanca

godz.15:00 - ,Cata Polska czyta dzieciom” /sjesta na lezakach M.Michalak
»,Opowiesci o prawach dziecka”.

15.07.2025 r.

g0dz.09:00 - Zajecia wokalne, nauka piosenek

godz.9:00 - Zajecia plastyczne

godz.11:00 - Z ortografig za Pan Brat. Sprawdzamy pisownie Wyrazow.
godz.13:00 - Zajecia klubowe , bilard, tenis, gry planszowe, Internet.
g0dz.15:00-17:00 - Sjesta na lezakach. , Cata Polska czyta dzieciom” M.Michalak
»,Opowiesci o prawach dziecka”.

16.07.2025 r.

godz.9:15 - Zbiérka w Klubie. Wycieczka do opolskiego zoo i Parku 800-lecia. /kto ma
ten zabiera karte Opolka/.

17.07.2025 r.

g0dz.9:00 - Zajecia wokalne, nauka piosenek.

g0dz.10:00 - Zajecia plastyczne

godz.12:00 - Z ortografig za pan Brat. Sprawdzamy pisownie wyrazéw.
godz.13:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box.

godz.14:00 - Rozgrywki w boulle.

godz.15:00 - Troche ruchu , troche tanca. Just Dance.

18.07.2025 r.

godz.09:00 - Zajecia wokalne, nauka piosenek.

godz.13:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box

godz.14:00 - Sjesta na lezakach. Cata Polska czyta dzieciom.

godz.18:00 - XVIII Turniej Pitkarskich Druzyn Osiedlowych Niezrzeszonych
METALCHEM CUP 2025 /boisko, ul. Ztota, Opole/

21.07.2025r.



g0dz.9:00 - Zajecia plastyczne

godz.9:15 - Zajecia wokalne, nauka piosenek

godz.13:00 - Zajecia klubowe. X-box, bilard, tenis

godz.14:00 - Sjesta na lezakach- rebusy, zagadki

22.07.2025 r.

godz.09:00 -Zbidérka w Klubie. Wyjazd do Ludowego Klubu Jezdzieckiego , Ostroga”
ul. Wroctawska 172. Ognisko i jazda konna.

Po powrocie do klubu zajecia klubowe.

23.07.2025 r.

godz.09:00 - Zajecia klubowe

g0dz.9:00 - Zajecia wokalne, nauka piosenek.

godz.9:15 - Badz kreatywny. Zajecia plastyczne.

g0dz.11:00 - Z ortografig za Pan Brat. Sprawdzamy pisownie wyrazéw.
godz.12:00 -Sjesta na lezakach ,,Cata Polska czyta dzieciom” M. Michalak ,,Opowiesci
o tym co w zyciu wazne”.

godz.13:00 - Strefa Budowlana. Zabawy z réznymi klockami.

godz.15:00 - Rozgrywki w bingo.

24.07.2025 r.

godz.09:00 - Zajecia wokalne, nauka piosenek . Préby.

godz.11:00 - Konkurs piosenki ,Mikrofon dla kazdego”.

godz.15:00 - Sjesta na lezakach. , Cata Polska czyta dzieciom”. M. Michalak
»,Opowiesci o tym co w zyciu wazne”.

25.07.2025 r.

godz.09:00 - Zajecia komputerowe, Internet, WiFi.

godz.11:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box

godz.13:00-17:00 - Zajecia klubowe (bilard, tenis, gry, Internet, Just Dance i inne).
godz.18:00 - XVIII Turniej Pitkarskich Druzyn Osiedlowych Niezrzeszonych
METALCHEM CUP 2025 /boisko, ul. Ztota, Opole /

28.07.2025 r.

g0dz.09:00 - Zajecia klubowe.

godz.9:15 - Zajecia plastyczne

godz.09:15 - Rozgrywki na konsoli X-box

godz.12:00 - Turniej bilardowy.

godz.12:00 - Zajecia komputerowe, Internet, WiFi.

godz. 14:00 - Just Dance. Troche ruchu, troche tanca.



29.07.2025 r.

godz.09:00 - Zbidrka w Klubie. Wyjscie do Kina Helios na film ,,Fantastyczna 4:
Pierwsze kroki”.

godz.14:00 - Zajecia komputerowe, Internet, WiFi.

godz.14:00 - Just Dance - troche ruchu, troche tahca.

30.07.2025 r.

g0dz.09:00 - Zajecia klubowe(bilard, tenis, X-Box, komputery i Internet.
godz.9:15 - Zajecia plastyczne

godz.13:30 - Rozgrywki w boulle.

godz.15:00-17:00 - Zajecia klubowe, gry i zabawy.

31.07.2025r.

g0dz.09:00 - Autobusem i na piechote....do tezni solankowej. Wycieczka po zdrowie i
zabawe.

Po powrocie do Klubu - zajecia klubowe

Wiecej informacji na stronie: www.ncpp.opole.pl

IX. Kino Meduza


https://ncpp.opole.pl/

Kino zaprasza najmtodszych na Wakacje z filmem. Seanse odbywac sie beda
codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach: 10:00 i 12:00. Repertuar zmienia
sie co tydzieh.

Wiecej informacji na stronie: www.kinomeduza.pl/wakacje-w-kinie-meduza

X. Centrum Edukacji Kulturalnej Teatru Jana Kochanowskiego


https://kinomeduza.pl/wakacje-w-kinie-meduza/

L

Poczuj lato - wakacje w teatrze to pie¢ blokéw warsztatowych, w ktérych gtéwng role
odegrajg kolory, dzwieki, ksztatty i zapachy, osadzone w teatralnej przestrzeni.
Uczestnicy kazdego z poszczegélnych warsztatéw bedg mieli mozliwos¢ odkry¢
mnogos¢ wrazenh jakich dostarcza zanurzenie w teatrze.

Tematy poszczegolnych warsztatow:

30 czerwca - DOTYK - Teatr petny miekkosci, szorstkosci i zaskoczen.

1 lipca - DZWIEK - Podstuchujemy $wiat, ktéry tworzy i gra - dzwiekowe zabawy
teatralne.

2 lipca - WZORK - Barwy, ksztatty i ruch w teatrze dzieciecej wyobrazni.

3 lipca - ZAPACH - Pachngce opowiesci i aromatyczne improwizacje.

4 lipca - PRZESTRZEN - Ruch, ciato i scena - poznajemy teatr przez przestrzen.

Wydarzenie nie jest cyklem zaje¢, obowigzujg oddzielne zapisy na kazdy dzien.
Zapisy: j [dot] blada@teatropole [dot] pl lub 694-799-971.

Wiecej informacji na stronie: www.edukacjateatropole.pl



https://edukacjateatropole.pl/

XI. Kino na Matym Rynku

Kino Meduza zaprasza na pokazy plenerowe na Matym Rynku. Wszystkie pokazy sg
bezptatne. Na Matym Rynku czeka duzy ekran, lezaki, a tuz obok bogata oferta
gastronomiczna.

Uwaga: W razie ztych warunkéw atmosferycznych projekcje zostang przeniesione do
Kina Meduza (Oleska 45).

I ' h“‘--.‘_“_‘ 5

MEDUZA POD GWIAZDAMI

LIPIEC/SIERPIEN 2025 - POKAZY W SRODY

LIPIE TART: 21:00 SIERPIEN / START: 20:30

_ 9.07 _ 13.08
REZ. GINTZ ZILBALODIS REZ. THEA SHARROCK / FRANCJA, WIELKA
FRANCJA, LOTWA, BELGIA 2024 / 84 MIN. BRYTANIA 2023 / 103 MIN.

23.07 120.08
REZ. GILLES LEGARDINIER / LUKSEMBURG, REZ. PAOLA CORTELLES| /f WLOCHY 2023 /
FRANCJA 2023 / 110 MIN. 118 MIN.

Uwaga! W razie ztych warunkéw atmosferycznych projekcje nie odbedq sie
-o ewentualnych zmianach w repertuarze peinfermujemy na Facebooku Kina Meduza,

Prajekt Meduza pod Gwiazdami - kine letnie na Malym R BPOLSGE
@OPOLE itorisi et st agiint Wi ey




Terminy i godziny pokazow:

Lipiec: Wakacyjne $rody, start o godz. 21:00

Sierpien: Wakacyjne srody, start o godz. 20:30

Lipiec / start: 21:00

9.07 Flow! rez. Gintz Zilbalodis Francja, totwa, Belgia 2024 / 84 min.

23.07 Do ustug szanownej pani rez. Gilles Legardinier / Luksemburg, Francja 2023
/ 110 min.

Sierpien / start: 21:00
13.08 Wredne lisciki rez. Thea Sharrock / Francja, Wielka Brytania 2023 / 103 min.
20.08 Jutro bedzie nasze rez. Paola Cortellesi / Wtochy 2023 /118 min.

Projekt jest wspoétfinansowany z Budzetu Miasta Opole.

Dane kontaktowe
Wydziat Promocji

ul. Szpitalna 3b-5-7
45-010 Opole
bp [at] um.opole.pl

Lokalizacja



Tagi

wakacje w Opolu
wakacje w miescie
dla dzieci

dla mfodziezy



