
Wakacje z dziećmi. Podpowiadamy,
jak spędzić czas w Opolu!

Komunikaty
Miasto

01.07.2025 g. 11:15



Lato to czas, w którym szukamy ciekawego spędzania wolnego czasu dla
dzieci, które korzystają z przerwy wakacyjnej. Zebraliśmy dla Was
propozycje półkolonii oraz pozostałych zajęć kulturalnych i sportowych
realizowanych w Opolu podczas tegorocznych wakacji. Zapraszamy do
lektury naszych propozycji na spędzenie letniego czasu w lipcu w Opolu.

I. Młodzieżowy Dom Kultury
Propozycja dla dzieci w wieku 7-13 lat (decyduje rok urodzenia).
5-dniowe turnusy odbywają się od poniedziałku do piątku, w godzinach od 8.00 do
16.00, w budynku głównym przy ul. Strzelców Bytomskich 1. W programie: wycieczki
piesze i autokarowe, projekcje filmowe, warsztaty artystyczne, zabawy integracyjne
oraz zajęcia rekreacyjno-sportowe.
Terminy turnusów:
   1. turnus: 30 czerwca - 4 lipca 2025
   2. turnus: 7-11 lipca 2025
   3. turnus: 14-18 lipca 2025
   4. turnus: 21-25 lipca 2025
   5. turnus: 28 lipca - 1 sierpnia 2025
   6. turnus: 4-8 sierpnia 2025
   7. turnus: 18-22 sierpnia 2025

Więcej informacji na stornie: www.mdk.opole.pl/aktualnosci/zapraszamy-na-letnie-
polkolonie
 

II. Międzyszkolny Ośrodek Sportowy
MOS przygotował dzieciom i młodzieży siedem tygodniowych turnusów
półkolonijnych. Podstawą wypoczynku będzie oczywiście ruch, sport i zabawa. Jest
zatem okazja by zapisać dzieci klas I – VI.
Turnus I – 30.06.2025 – 04.07.2025 w PSP11
Turnus II – 7.07.2025 – 11.07.2025 w PSP11
Turnus III – 14.07.2025 – 18.07.2025 w PSP11
Turnus IV – 21.07.2025 – 25.07.2025 w PSP2
Turnus V – 28.07.2025 – 01.08.2025 w PSP2
Turnus VI – 4.08.2025 – 08.08.2025 w PSP2

https://mdk.opole.pl/aktualnosci/zapraszamy-na-letnie-polkolonie,1145.html
https://mdk.opole.pl/aktualnosci/zapraszamy-na-letnie-polkolonie,1145.html


Turnus VII –18.08.2025 – 22.08.2025 w PSP2 
Pierwsze trzy turnusy odbędą się w Publicznej Szkole Podstawowej nr 11 w Opolu
przy ul. Chabrów. Turnusy IV-VII odbędą się w Publicznej Szkole Podstawowej nr 2 w
Opolu przy ul. Katowickiej. 

Więc informacji na stronie: www.mos.opole.pl

III. Półkolonie Letnie z AZS 2025 

 

 

Akademicki Związek Sportowy Klub Uczelniany Politechniki Opolskiej zaprasza dzieci
w wieku 7-14 lat do spędzenia wakacji w sportowej atmosferze. Zorganizowany i
aktywny wypoczynek pomoże utrzymać sprawność fizyczną Dziecka. Zajęcia będą
nastawione na umiejętności motoryczne, aby dzieci rozwijały się ruchowo jak
najlepiej oraz na aktywności w grach i zabawach, do których przemycana jest nutka
rywalizacji. Zajęcia dostosowane są do wieku i możliwości uczestnika.

Więcej informacji na stornie: www.azs4kids.pl

http://mos.opole.pl/
https://azs4kids.pl/


IV. Galeria Sztuki Współczesnej

LATO z wyobraźnią. Warsztatowe poranki.
Zapraszamy na wyjątkowe wakacyjne poranki pełne twórczej energii i artystycznych
wyzwań. Co tydzień, od wtorku do piątku, przygotowano przestrzeń do zabawy,
eksperymentowania i odkrywania sztuki współczesnej bez ograniczeń. Warsztaty
mają charakter otwarty, adresowane są do dzieci, młodzieży, rodzin oraz osób
dorosłych. Warsztaty to wspaniały pomysł na twórcze spędzenie wolnego czasu.
Przygotowano terminarz warsztatów dla osób indywidualnych oraz grup
zorganizowanych. Rezerwacji można dokonać wysyłając e-mail na adres: j [dot]
chyzy galeriaopole [dot] pl lub 604415541.
Terminarz warsztatów:
8-9.07 /wtorek i środa/, godz.10.00 – zajęcia dla grup zorganizowanych/obowiązuje
rezerwacja terminu. Koszt 10 zł/os.
10-11.07 /czwartek i piątek/, godz.10.00- zajęcia dla osób indywidualnych. Nie
obowiązują zapisy. Koszt 10 zł/os.
15-16.07 /wtorek i środa/, godz. 10.00- zajęcia dla grup zorganizowanych/obowiązuje
rezerwacja terminu. Koszt 10 zł/os.
17-18.07 /czwartek i piątek/, godz.10.00 - zajęcia dla osób indywidualnych. Nie
obowiązują zapisy. Koszt 10 zł/os.
22-23.07 /wtorek i środa/, godz. 10.00 - zajęcia dla grup
zorganizowanych/obowiązuje rezerwacja terminu. Koszt 10 zł/os.
24-25.07 /czwartek i piątek/, godz.10.00 - zajęcia dla osób indywidualnych. Nie
obowiązują zapisy. Koszt 10 zł/os.
29-30.07 /wtorek i środa/, godz.10.00 - zajęcia dla grup zorganizowanych/obowiązuje
rezerwacja terminu. Koszt 10 zł/os.
31-1.08. /czwartek i piątek/, godz.10.00-- zajęcia dla osób indywidualnych. Nie
obowiązują zapisy.  Koszt 10 zł/os.
5-8.08 /wtorek, środa, czwartek, piątek/, godz.10.00- zajęcia dla osób
indywidualnych. Nie obowiązują zapisy. Koszt 10 zł/os.

Wakacje na Osiedlu Armii Krajowej w ramach "Festiwalu Jednego Osiedla -
Blok Kultury" 

 



Festiwal Jednego Osiedla – Blok Kultury to interdyscyplinarne wydarzenie kierowane
do mieszkańców dzielnicy oraz całej Opolszczyzny. Festiwal ma na celu aktywizację
lokalnej społeczności, wzmacnianie tożsamości miejsca i promocję sztuki w
przestrzeni osiedlowej.
Wstęp wolny | Na wybrane wydarzenia obowiązują zapisy
Harmonogram spotkań:
9 lipca (środa), godz. 18.00
Spacer: „Bo każde osiedle ma warstwy”- poznaj architekturę blokowiska
Prowadząca: Anna Cymer
Zbiórka: ul. Grota Roweckiego 4 (przy bloku)
16 lipca (środa), godz. 17.00
Wykład na bis: „ZWM czyli WZM – historia Osiedla”
Prowadząca: Joanna Filipczyk
Miejsce: Politechnika Opolska, Aula Błękitna, ul. Mikołajczyka 16, Zespół
Dydaktyczny „Łącznik”, sala 34A
7 sierpnia (czwartek), godz. 20.00
Kino na ZWM-ie: "Chleb i sól"
Reżyseria: Damian Kocur, Polska, 2022, 100 min
Miejsce: plac obok Spółdzielczego Domu Kultury "9", ul. Jana Bytnara "Rudego" 2



18–20 sierpnia (poniedziałek-środa), godz. 10.00–13.00
Wielopokoleniowy plener plastyczny „Szkicownik”
Prowadzący: Józef Chyży i Patrycja Kucik
Dla dzieci, młodzieży i dorosłych
Zapisy: info galeriaopole [dot] pl (dopisek Plener, imię i nazwisko uczestnika)
Udział bezpłatny, liczba miejsc ograniczona
Baza dla pleneru: Spółdzielczy Dom Kultury "9", ul. Jana Bytnara "Rudego" 2
21 sierpnia (czwartek), godz. 20.00
Kino na ZWM-ie: "Nie ma róży bez ognia"
Reżyseria: Stanisław Bareja, Polska, 1974, 91 min
Miejsce: plac Spółdzielczego Domu Kultury "9", ul. Jana Bytnara "Rudego" 2
28 sierpnia (czwartek), godz. 20.00
Kino na ZWM-ie: "Braty"
Reżyseria: Marcin Filipowicz, Polska, 2022, 82 min
Miejsce: plac Spółdzielczego Domu Kultury "9" ul. Jana Bytnara "Rudego" 2
30 sierpnia (sobota), godz. 12.00
Warsztaty dla dzieci: „Osiedle przyszłości”
Prowadzenie: Tomasz Minkiewicz
Miejsce: Spółdzielczy Dom Kultury "9", ul. Jana Bytnara "Rudego" 2, Zapisy: info
galeriaopole [dot] pl (dopisek Warsztaty, imię i nazwisko uczestnika). Udział
bezpłatny, liczba miejsc ograniczona 

Kino na Placu Teatralnym

 



Galeria Sztuki Współczesnej w Opolu wraz ze Stowarzyszeniem Opolskie Lamy, w
każdy wakacyjny poniedziałek zaprasza na letnie seanse "pod chmurką". W tym roku
tematem przewodnim są BLOKERSI. Podczas letniego przeglądu zaprezentowane
będą filmy, które pokazują zarówno życie w blokowiskach, jak i po prostu życie
sąsiedzkie. Nie zabraknie hip-hopu, historii rodzinnych i miłosnych, komedii i
dramatu. Wstęp na seanse jest bezpłatny.

Lipiec
- 7.07, godz. 21:00 — Właściciele, reż. Jiří Havelka, Czechy, 2019, 96 min
- 14.07, godz. 21:00 — Georgie ma się dobrze, reż. Charlotte Regan, Wielka
Brytania, 2023, 84 min
- 21.07, godz. 21:00 — Nienawiść, reż. Mathieu Kassovitz, Francja, 1995, 96 min
- 28.07, godz. 21:00 — Rytmy Casablanki, reż. Nabil Ayouch, Maroko/Francja, 2021,
101 min

V. Muzeum Śląska Opolskiego

 



 

Wakacje w Muzeum pełne odkryć - odbywać się będą we wtorki i czwartki o
godz. 12:00 dla dzieci w wieku 5-12 lat. Uczestniczy wyruszą ze Śląska Opolskiego w
świat, porównają tradycje oraz poznają inne kultury. Każde spotkanie zaczynać się
będzie od stałej ekspozycji, poznając tradycje, rzemiosło i historię Śląska Opolskiego.
Następnie uczestniczy wyruszą dalej – w świat, gdzie porównają nasze lokalne
dziedzictwo z tradycjami innych regionów, krajów i kultur, przyglądając się temu, co
nas łączy, a co wyróżnia. Każde zajęcia zakończą się twórczym warsztatem
inspirowanym zarówno Śląskiem Opolskim, jak i kulturą odwiedzanego w wyobraźni
kraju.

Więcej informacji na stronie: www.muzeum.opole.pl/ze-slaska-opolskiego-w-swiat-
dziedzictwo-bliskie-i-dalekie-wakacje-zajecia-edukacyjne-dla-dzieci

VI. Miejska Biblioteka Publiczna wraz z filiami

 

https://muzeum.opole.pl/ze-slaska-opolskiego-w-swiat-dziedzictwo-bliskie-i-dalekie-wakacje-zajecia-edukacyjne-dla-dzieci/
https://muzeum.opole.pl/ze-slaska-opolskiego-w-swiat-dziedzictwo-bliskie-i-dalekie-wakacje-zajecia-edukacyjne-dla-dzieci/


 

Wypożyczalnia dla Dzieci – Pokój Bajek
Miejska Biblioteka Publiczna
tel. 77 454 80 30, wew. 201

Wakacje na drzewie spędzimy i w magicznym domku się pobawimy. Zajęcia
dla dzieci w wieku 7-10 lat
sala konferencyjna MBP

7.07 (poniedziałek) | 12:00-14:00
Wieniec, pochodnia i arena – igrzyska olimpijskie od zera!
8.07 (wtorek) | 12:00-14:00 (obowiązują zapisy)
Księżyc, gwiazdy, galaktyki – razem odkryjemy prawa fizyki! Zajęcia z Wojciechem
Sudnickim z Lab of Life
9.07 (środa) | 12:00-14:00
Mumia, sarkofag i tona piachu – egipska przygoda nabierze rozmachu!
10.07 (czwartek) | 12:00-14:00
Kowboj, preria i bizony – poznaj Stany z każdej strony!



11.07 (piątek) | 12:00-14:00
Zbroję włóż i użyj miecza – dziś wyruszymy do średniowiecza!

18.08 (poniedziałek) | 12:00-14:00 (obowiązują zapisy)
Ninja w cieniu, duch karate – zróbmy pierwszy krok na matę!
Zajęcia z instruktorem karate Łukaszem Koszykiem
19.08 (wtorek) | 12:00-14:00
Piracki statek i morska fala – w bibliotece czeka cię świetna zabawa!
20.08 (środa) | 12:00-14:00
Goryle, lasy i słońca wschody – poznaj Afrykę pełną swobody!
21.08 (czwartek) | 12:00-14:00
Smok, jedwab i księżyc złoty – Dalekiego Wschodu to czar i psoty!
22.08 (piątek) | 12:00-14:00
Kangur, plaża i koala – australijska zmierza fala!

Oddział Dziecięco-Młodzieżowy MBP
Plac Kopernika 10
tel. 512 270 685

Wakacyjna EkoPrzygoda w bibliotece. Zajęcia dla dzieci w wieku 7-12 lat
(obowiązują zapisy)

30 czerwca-3 lipca |12:00-14:00

30.06 (poniedziałek) – Kolorowe kosze… – quizy, gry i zabawy dla dzieci
1.07 (wtorek) – Papier z duszą – warsztaty czerpania papieru
2.07 (środa) – Drugie życie słomki – kreatywne warsztaty tworzenia niezwykłych
ozdób
3.07 (czwartek) – Roślinne opowieści – zobacz, poznaj i stwórz niepowtarzalne
herbarium

7-10 lipca | 12:00-14:00

7.07 (poniedziałek) – Kolorowe kosze… – quizy, gry i zabawy dla dzieci
8.07 (wtorek) – Papier z duszą – warsztaty czerpania papieru
9.07 (środa) – Drugie życie słomki – kreatywne warsztaty tworzenia niezwykłych
ozdób



10.07 (czwartek) – Roślinne opowieści – zobacz, poznaj i stwórz niepowtarzalne
herbarium

Filia nr 1 i 2 Dziecięca MBP
ul. Dambonia 169
tel. 512 277 462

Cioci Jadzi podróże małe i duże. Zajęcia dla dzieci w wieku 7-11 lat

1.07 (wtorek) | 11:00-13:00
Sielsko, wiejsko i anielsko – z dala od miejskiego zgiełku
2.07 (środa) | 11:00-13:00 (obowiązują zapisy)
Eksperymenty chemiczne, które zachwycają i zaskakują – warsztaty z Lab of Life
3.07 (czwartek) | 11:00-13:00 (obowiązują zapisy)
W mieszkaniu cioci Jadzi – zwiedzamy Kamienicę Czynszową
4.07 (piątek) | 11:00-13:00
Zabawy na trzepaku – dzieciństwo cioci Jadzi
7.07 (poniedziałek) | 11:00-13:00 (obowiązują zapisy)
Podróż do przeszłości – zwiedzamy Muzeum Wsi Opolskiej
8.07 (wtorek) | 11:00-13:00
Wszystko, tylko nie wampiry! – dreszczyk emocji w Transylwanii
9.07 (środa) | 11:00-13:00
Samba, capoeira, frisbee – zakochani w Brazylii
10.07 (czwartek) | 11:00-13:00
Rzymskie wakacje z ciocią Jadzią
11.07 (piątek) | 11:00-13:00
Italia od kuchni – poznajemy włoskie pyszności

Filia nr 3 MBP
ul. Bielska 1
tel. 512 271 927

Cofnijmy się w czasie – podróż przez epoki historyczne. Zajęcia dla dzieci w
wieku 7-10 lat (obowiązują zapisy)

7-11 lipca | 11:00-13:00



7.07 (poniedziałek) – Tropiciele prehistorycznych tajemnic – cofamy się do czasów
pierwszych ludzi
8.07 (wtorek) – Od Nilu po Koloseum – podróżujemy po Starożytnym Rzymie, Grecji i
Egipcie
9.07 (środa) – Średniowieczne opowieści dla ciekawskich – poznajemy czasy rycerzy
i księżniczek
10.07 (czwartek) – Mona Lisa i kapitan Kolumb – szlakiem odkryć geograficznych i
sztuki
11.07 (piątek) – Para buch, maszyna w ruch! – odkrywamy rewolucyjne wynalazki

14-18 lipca | 11:00-13:00

14.07 (poniedziałek) – Tropiciele prehistorycznych tajemnic – cofamy się do czasów
pierwszych ludzi
15.07 (wtorek) – Od Nilu po Koloseum – podróżujemy po Starożytnym Rzymie, Grecji
i Egipcie
16.07 (środa) – Średniowieczne opowieści dla ciekawskich – poznajemy czasy
rycerzy i księżniczek
17.07 (czwartek) – Mona Lisa i kapitan Kolumb – szlakiem odkryć geograficznych i
sztuki
18.07 (piątek) – Para buch, maszyna w ruch! – odkrywamy rewolucyjne wynalazki

Filia nr 5 MBP
ul. Chabrów 58
tel. 512 271 859

Wakacje z Disneyem. Zajęcia dla dzieci w wieku 6-10 lat

1.07 (wtorek) | 12:00-14:00
Strefa biblio-chillout – stanowiska z kolorowankami, grami planszowymi, głośnym
czytaniem i mini-konkursami
2.07 (środa) | 12:00-14:00
Wielka olimpiada z Herkulesem – siła, odwaga i wielka przygoda
3.07 (czwartek) | 12:00-14:00
Strefa biblio-chillout – stanowiska z kolorowankami, grami planszowymi, głośnym
czytaniem i mini-konkursami
4.07 (piątek) | 12:00-14:00



Hakuna matata – radosna wyprawa przez sawannę – tworzymy maski bohaterów
Króla Lwa
7.07 (poniedziałek) | 12:00-14:00
Aloha! – oceaniczna przygoda z Vaianą – tworzymy strój Waikiki, naszyjnik Te Fiti i
uczymy się tańca Hula
8.07 (wtorek) | 12:00-14:00
Strefa biblio-chillout – stanowiska z kolorowankami, grami planszowymi, głośnym
czytaniem i mini-konkursami
9.07 (środa) | 12:00-14:00
W magicznym świecie Alladyna – lampy, dżiny i latające dywany
10.07 (czwartek) | 12:00-14:00
Strefa biblio-chillout – stanowiska z kolorowankami, grami planszowymi, głośnym
czytaniem i mini-konkursami
11.07 (piątek) | 12:00-14:00
Zamki, korony, klejnoty i brokat – twórcza pracownia księżniczek i rycerzy Disneya

Filia nr 7 MBP
ul. Rodziewiczówny 13
tel. 512 271 443

Basia, czyli zabawa i nauka w paski. Zajęcia dla dzieci w wieku 6-10 lat
(obowiązują zapisy)

14-18 lipca | 12:00-14:00

14.07 (poniedziałek) – Rozpoczynamy wakacje z Basią – zajęcia kreatywne
15.07 (wtorek) – Basia i biblioteka – poznamy biblioteczne zakamarki i stworzymy
własną książkę
16.07 (środa) – Pieniądze to nie wszystko, ale warto wiedzieć o nich więcej –
odkryjemy tajemnice monet
17.07 (czwartek) – Razem z Basią dowiemy się jak zdrowo jeść i przygotujemy
zdrowe słodycze
18.07 (piątek) – Basia i telewizor – zrobimy pacynki i stworzymy własne
przedstawienie

4-8 sierpnia | 12:00-14:00



4.08 (poniedziałek) – Basia i śmieci – porozmawiamy o recyklingu i przerobimy stare
rzeczy na nowe
5.08 (wtorek) – Czy zasady są to po, aby je łamać? – dowiemy się tego podczas
zabaw edukacyjnych
6.08 (środa) – Basia i kino – stworzymy bilety i obejrzymy seans filmowy
7.08 (czwartek) – Razem z Basią udamy się w podróż do lasu i odkryjemy jego
tajemnice
8.08 (piątek) – Różnorodność wokół nas – kreatywne zakończenie zajęć wakacyjnych

Filia nr 10 MBP
ul. Buhla 5
tel. 512 270 653

Wakacje z Mikołajkiem. Zajęcia dla dzieci w wieku 6-10 lat

1.08 (piątek) | 13:00-15:00
Malowanie wyobraźnią – zajęcia plastyczne
6.08 (środa) | 13:00-15:00
Chodź, opowiesz mi bajkę – tworzenie własnej bajki
13.08 (środa) | 13:00-15:00
Zakładka niejedno ma imię – zajęcia plastyczne
20.08 (środa) | 13:00-15:00
Pocztówka z wakacji – zajęcia plastyczne
27.08 (środa) | 13:00-15:00
Literackie szarady, rebusy, zgadywanki

Filia nr 14 MBP
ul. Chmielowicka 2
tel. 510 424 237

Wakacje z doktorem Dolittle i ciocią Jadzią. Zajęcia dla dzieci w wieku 7-11
lat (obowiązują zapisy)

21.07 (poniedziałek) | 10:00-12:00
Wyprawa do dżungli amazońskiej z ciocią Jadzią – poznaj tamtejsze zwierzęta
22.07 (wtorek) | 10:00-12:00
Wiejskie zwierzęta z ciocią Jadzią – tego dnia przekonasz się między innymi czy



jesteś gotowy wydoić krowę
23.07 (środa) | 10:00-12:00
Strefa relaksu – weź udział w turniejach układania puzzli, grach planszowych lub
skorzystaj ze stanowiska z kolorowankami
24.07 (czwartek) | 10:00-12:00
Mowa zwierząt – dowiedz się, jak porozumiewają się zwierzęta i na co zwracać
uwagę, aby zachować bezpieczeństwo
25.07 (piątek) | 10:00-12:00
Tworzenie nowych zwierząt – puść wodze wyobraźni i wymyśl zupełnie nowe gatunki
zwierząt – zajęcia kreatywne
28.07 (poniedziałek) | 10:00-12:00
Wyprawa ze zwierzętami ze świata książek – wybierz się w podróż z najbardziej
znanymi postaciami świata zwierząt
29.07 (wtorek) | 10:00-12:00
Cuda i dziwy w zwierzęcych kręgach – poznaj najbardziej zaskakujące zwierzęta na
świecie i weź udział w bibliotecznych podchodach
30.07 (środa) | 10:00-12:00
Strefa relaksu – weź udział w turniejach układania puzzli, grach planszowych lub
skorzystaj ze stanowiska z kolorowankami
31.07 (czwartek) | 10:00-12:00
Zwierzęta, których już nie ma – dowiedz się więcej o prehistorycznych zwierzętach i
stwórz swoje własne skamieliny
1.08 (piątek) | 10:00-12:00
Wielki Quiz – weź udział w teście z wiedzy na temat zwierząt! Przewidziane nagrody
dla każdego uczestnika

Wydarzenia towarzyszące:

Rodzinna gra terenowa z kodami QR „Od strony do strony” | 4-31.08

Gra polega na odwiedzeniu punktów zaznaczonych na mapie Opola, zeskanowaniu
kodów QR
i rozwiązaniu literackich zagadek. Formularze do pobrania w filiach: 1 i 2, 4, 5, 14.

Materiały na zajęcia w Filii nr 14 sponsoruje Rada Dzielnicy XIII Szczepanowice-
Wójtowa Wieś.



Filia nr 17 MBP
ul. Skautów Opolskich 10
tel. 512 270 711

Podwórkowa klasyka – gry i zabawy dawniej i dziś. Zajęcia dla dzieci w
wieku 7-10 lat (obowiązują zapisy)

1.07 (wtorek) | 11:00-13:00
Bawić możemy się wszystkim – recyklingowe gry
2.07 (środa) | 11:00-13:00
Hop, hop, hop – podaj piłkę – gry i zabawy z piłką
3.07 (czwartek) | 11:00-13:00
Raz, dwa, trzy, szukasz ty! – gramy w podchody
4.07 (piątek) | 11:00-13:00
Wyciągamy karteczki – gry na papierze
8.07 (wtorek) | 11:00-13:00
Makao i po makale – gry karciane
9.07 (środa) | 11:00-13:00
Wyginam śmiało ciało – podwórkowe gry i zabawy
10.07 (czwartek) | 11:00-13:00
Klockowe wyzwanie – gry z wykorzystaniem klocków
11.07 (piątek) | 11:00-13:00
Czas na planszówki! – ulubione gry

Więcej informacji na stronie: www.mbp.opole.pl/wydarzenia/wakacje-2025
 

VII. LKJ Ostroga 

 

https://mbp.opole.pl/wydarzenia/wakacje-2025/


 

LKJ Ostroga Opole zaprasza na "Wakacje z końmi 2025" dla dzieci. W programie
jazda konna, hobby horsing, warsztaty plastyczne, zabawy na świeżym powietrzu,
zajęcia teoretyczne i praktyczne z podstaw jeździectwa, spotkanie z weterynarzem,
kowalem, ognisko.

Więcej informacji na stronie: www.ostroga.opole.pl/wakacje-z-konmi-2025

VIII. Narodowe Centrum Polskiej Piosenki

https://www.ostroga.opole.pl/wakacje-z-konmi-2025/


Kino pod Lamą



 

Narodowe Centrum Polskiej Piosenki wraz ze Stowarzyszeniem Opolskie Lamy
zapraszają na trzy wieczory z dobrym muzycznym kinem.

REPERTUAR:

Lipiec
- 8.07, godz. 21:00 - Emilia Pérez, reż. Jacques Audiard / Francja, USA, Meksyk 2024 /
133 min.
- 22.07, godz. 21:00 - Kneecap, reż. Rich Peppiatt / Wielka Brytania, Irlandia 2024 /
105 min.

Sierpień
- 5.08, godz. 21:00 - Stop Making Sense, reż. Jonathan Demme / USA 1984 / 88 min.

NCPP - Klub Osiedlowy „Metalchem” przy ul. Oświęcimskiej 90 

Lipiec

1.07.2025 r.
godz. 9:00 - Zajęcia klubowe (rozgrywki w tenisa stołowego bilard, gry planszowe
itp.)
godz.9:15 - Zajęcia plastyczne.
godz.11:00 - Just Dance – trochę ruchu, trochę tańca.
godz.12:15 - Sjesta na leżakach „Cała Polska czyta dzieciom”-M. Michalak
„Opowieści o prawach dziecka”.
godz.15:00 - Rozgrywki w bingo.
2.07.2025 r.
godz.9:00 - Zajęcia klubowe
godz.9:15 - Zajęcia plastyczne
godz.13:00 - Bilard, tenis, gry planszowe.
godz.14:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box.
godz.15:00 - Strefa budowlana- budujemy z różności.
godz.15:30 - Just Dance – trochę ruchu, trochę tańca.
3.07.2025 r.
godz.9:15 - Zbiórka w klubie. Wyjście do kina Helios na film animowany "Elio"



godz.13:00 - Zajęcia klubowe (komputerowe, bilard, tenis, gry planszowe
godz.13:00 - Rozgrywki w warcaby dla dzieci.
4.07.2025 r.
godz.09:00 - Zajęcia plastyczne
godz.14:30 - Rozgrywki na konsoli X-Box
godz.14:30 - Zajęcia komputerowe , Internet, WiFi.
godz.15:00 - Sjesta na leżakach. „Cała Polska czyta dzieciom”.
godz.18:00 - XVIII Turniej Piłkarskich Osiedlowych Niezrzeszonych METALCHEM CUP
2025 /boisko ul. Złota, Opole 
7.07.2025 r.
godz.9:15 - Zajęcia plastyczne.
godz.9:20 - Zajęcia wokalne, nauka piosenek
godz.13:30 - Zajęcia klubowe: bilard tenis, X-Box, zajęcia komputerowe i Internet.
godz.15:00 - „Cała Polska czyta dzieciom”/Sjesta na leżakach. M. Michalak
„Opowieści o prawach dziecka”.
8.07.2025 r.
godz. 9:00 - Zbiórka w Klubie. Wycieczka do Muzeum Śląska Opolskiego. Warsztaty:
Kwiaty z niczego-sztuka w rytmie eko.
godz.9:00 - Zajęcia wokalne , nauka piosenek
godz.9:15 - Zajęcia komputerowe, Internet, WIFI
godz.13:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box
godz.15:00 - „Just Dance” – zajęcia taneczno -ruchowe. Z wykorzystaniem konsoli X-
Box i kinekta.
9.07.2025 r.
godz.9:00 - Zajęcia wokalne, nauka piosenek.
godz.9:30 - Warsztaty kulinarne z Akademią Edukacyjną. Gofry.
godz.11:00 - Zajęcia plastyczne
godz.14:30 - Pytania i odpowiedzi „Zagadkowe wierszyki” Quiz dla najmłodszych
10.07.2025 r.
godz.9:00 - Zajęcia wokalne, nauka piosenek
godz.9:15 - Zajęcia komputerowe, Internet, WiFi
godz.9:30 - Zajęcia plastyczne
godz.11:00 - Z ortografią za Pan Brat. Sprawdzamy pisownię wyrazów.
godz.14:00 - Strefa budowlana- budujemy z różności.
godz.15:00 - Zajęcia klubowe



11.07.2025 r.
godz.09:00 - Zajęcia wokalne
godz.9:15 - Zajęcia komputerowe, Internet, Wifi
godz.18:00 - XVIII Turniej Piłkarskich Drużyn Osiedlowych Niezrzeszonych
METALCHEM CUP 2025 /boisko ul. Złota, Opole/
14.07.2025 r.
godz.9:00 - Zajęcia wokalne , nauka piosenek
godz.9:00 - Zajęcia komputerowe, Internet, WiFi
godz.11:00 - Just Dance. Trochę ruchu, trochę tańca
godz.15:00 - „Cała Polska czyta dzieciom” /sjesta na leżakach M.Michalak
„Opowieści o prawach dziecka”.
15.07.2025 r.
godz.09:00 - Zajęcia wokalne, nauka piosenek
godz.9:00 - Zajęcia plastyczne
godz.11:00 - Z ortografią za Pan Brat. Sprawdzamy pisownię Wyrazów.
godz.13:00 - Zajęcia klubowe , bilard, tenis, gry planszowe, Internet.
godz.15:00-17:00 - Sjesta na leżakach. „Cała Polska czyta dzieciom” M.Michalak
„Opowieści o prawach dziecka”.
16.07.2025 r.
godz.9:15 - Zbiórka w Klubie. Wycieczka do opolskiego zoo i Parku 800-lecia. /kto ma
ten zabiera kartę Opolka/.
17.07.2025 r.
godz.9:00 - Zajęcia wokalne, nauka piosenek.
godz.10:00 - Zajęcia plastyczne
godz.12:00 - Z ortografią za pan Brat. Sprawdzamy pisownię wyrazów.
godz.13:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box.
godz.14:00 - Rozgrywki w boulle.
godz.15:00 - Trochę ruchu , trochę tańca. Just Dance.
18.07.2025 r.
godz.09:00 - Zajęcia wokalne, nauka piosenek.
godz.13:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box
godz.14:00 - Sjesta na leżakach. Cała Polska czyta dzieciom.
godz.18:00 - XVIII Turniej Piłkarskich Drużyn Osiedlowych Niezrzeszonych
METALCHEM CUP 2025 /boisko, ul. Złota, Opole/
21.07.2025 r.



godz.9:00 - Zajęcia plastyczne
godz.9:15 - Zajęcia wokalne, nauka piosenek
godz.13:00 - Zajęcia klubowe. X-box, bilard, tenis
godz.14:00 - Sjesta na leżakach- rebusy, zagadki
22.07.2025 r.
godz.09:00 -Zbiórka w Klubie. Wyjazd do Ludowego Klubu Jeździeckiego „Ostroga”
ul. Wrocławska 172. Ognisko i jazda konna.
Po powrocie do klubu zajęcia klubowe.
23.07.2025 r.
godz.09:00 - Zajęcia klubowe
godz.9:00 - Zajęcia wokalne, nauka piosenek.
godz.9:15 - Bądź kreatywny. Zajęcia plastyczne.
godz.11:00 - Z ortografią za Pan Brat. Sprawdzamy pisownię wyrazów.
godz.12:00 -Sjesta na leżakach „Cała Polska czyta dzieciom” M. Michalak „Opowieści
o tym co w życiu ważne”.
godz.13:00 - Strefa Budowlana. Zabawy z różnymi klockami.
godz.15:00 - Rozgrywki w bingo.
24.07.2025 r.
godz.09:00 - Zajęcia wokalne, nauka piosenek . Próby.
godz.11:00 - Konkurs piosenki „Mikrofon dla każdego”.
godz.15:00 - Sjesta na leżakach. „Cała Polska czyta dzieciom”. M. Michalak
„Opowieści o tym co w życiu ważne”.
25.07.2025 r.
godz.09:00 - Zajęcia komputerowe, Internet, WiFi.
godz.11:00 - Rozgrywki na konsoli X-Box
godz.13:00-17:00 - Zajęcia klubowe (bilard, tenis, gry, Internet, Just Dance i inne).
godz.18:00 - XVIII Turniej Piłkarskich Drużyn Osiedlowych Niezrzeszonych
METALCHEM CUP 2025 /boisko, ul. Złota, Opole /
28.07.2025 r.
godz.09:00 - Zajęcia klubowe.
godz.9:15 - Zajęcia plastyczne
godz.09:15 - Rozgrywki na konsoli X-box
godz.12:00 - Turniej bilardowy.
godz.12:00 - Zajęcia komputerowe, Internet, WiFi.
godz. 14:00 - Just Dance. Trochę ruchu, trochę tańca.



29.07.2025 r.
godz.09:00 - Zbiórka w Klubie. Wyjście do Kina Helios na film „Fantastyczna 4:
Pierwsze kroki”.
godz.14:00 - Zajęcia komputerowe, Internet, WiFi.
godz.14:00 - Just Dance – trochę ruchu, trochę tańca.
30.07.2025 r.
godz.09:00 - Zajęcia klubowe(bilard, tenis, X-Box, komputery i Internet.
godz.9:15 - Zajęcia plastyczne
godz.13:30 - Rozgrywki w boulle.
godz.15:00-17:00 – Zajęcia klubowe, gry i zabawy.
31.07.2025 r.
godz.09:00 - Autobusem i na piechotę….do tężni solankowej. Wycieczka po zdrowie i
zabawę.
Po powrocie do Klubu – zajęcia klubowe

Więcej informacji na stronie: www.ncpp.opole.pl
 

IX. Kino Meduza

 

https://ncpp.opole.pl/


 

Kino zaprasza najmłodszych na Wakacje z filmem. Seanse odbywać się będą
codziennie od poniedziałku do piątku w godzinach: 10:00 i 12:00. Repertuar zmienia
się co tydzień.

Więcej informacji na stronie: www.kinomeduza.pl/wakacje-w-kinie-meduza

X. Centrum Edukacji Kulturalnej Teatru Jana Kochanowskiego
 

https://kinomeduza.pl/wakacje-w-kinie-meduza/


 

Poczuj lato - wakacje w teatrze to pięć bloków warsztatowych, w których główną rolę
odegrają kolory, dźwięki, kształty i zapachy, osadzone w teatralnej przestrzeni.
Uczestnicy każdego z poszczególnych warsztatów będą mieli możliwość odkryć
mnogość wrażeń jakich dostarcza zanurzenie w teatrze.
Tematy poszczególnych warsztatów:
30 czerwca – DOTYK – Teatr pełny miękkości, szorstkości i zaskoczeń.
1 lipca – DŹWIĘK - Podsłuchujemy świat, który tworzy i gra – dźwiękowe zabawy
teatralne.
2 lipca – WZORK - Barwy, kształty i ruch w teatrze dziecięcej wyobraźni.
3 lipca – ZAPACH - Pachnące opowieści i aromatyczne improwizacje.
4 lipca – PRZESTRZEŃ - Ruch, ciało i scena – poznajemy teatr przez przestrzeń.

Wydarzenie nie jest cyklem zajęć, obowiązują oddzielne zapisy na każdy dzień.
Zapisy: j [dot] blada teatropole [dot] pl lub 694-799-971.

Więcej informacji na stronie: www.edukacjateatropole.pl

https://edukacjateatropole.pl/


XI. Kino na Małym Rynku

Kino Meduza zaprasza na pokazy plenerowe na Małym Rynku. Wszystkie pokazy są
bezpłatne. Na Małym Rynku czeka duży ekran, leżaki, a tuż obok bogata oferta
gastronomiczna. 
Uwaga: W razie złych warunków atmosferycznych projekcje zostaną przeniesione do
Kina Meduza (Oleska 45).

 



 

Terminy i godziny pokazów:
Lipiec: Wakacyjne środy, start o godz. 21:00
Sierpień: Wakacyjne środy, start o godz. 20:30
Lipiec / start: 21:00
9.07 Flow! reż. Gintz Zilbalodis Francja, Łotwa, Belgia 2024 / 84 min.
23.07 Do usług szanownej pani reż. Gilles Legardinier / Luksemburg, Francja 2023
/ 110 min.
Sierpień / start: 21:00
13.08 Wredne liściki reż. Thea Sharrock / Francja, Wielka Brytania 2023 / 103 min.
20.08 Jutro będzie nasze reż. Paola Cortellesi / Włochy 2023 / 118 min.

Projekt jest współfinansowany z Budżetu Miasta Opole.

 

 

 

 

Dane kontaktowe
Wydział Promocji

ul. Szpitalna 3b-5-7

45-010 Opole

bp [at] um.opole.pl

Lokalizacja



Tagi
wakacje w Opolu
wakacje w mieście
dla dzieci
dla młodzieży


