
Spotkanie z Katarzyną Miller w
Miejskiej Bibliotece Publicznej
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Wstęp wolny

Fundacja Lellek Pomaga oraz Miejska Biblioteka Publiczna w Opolu zapraszają na
spotkanie z Katarzyną Miller

28 czerwca 2025 | 16:00
sala konferencyjna MBP, ul. Minorytów 4
Prowadzenie: Inez Pomorska-Jarząb oraz Magdalena Koperska
wstęp wolny

Katarzyna Miller to najsłynniejsza polska psycholożka. Charyzmatyczna, odważna,
dowcipna i pogodna, ale też szczera do bólu. Psychoterapeutka z
kilkudziesięcioletnią praktyką terapeutyczną w zakresie terapii indywidualnej,
małżeńskiej i grupowej. Ukończyła psychologię i filozofię na UW. Treningu
psychologicznego i prowadzenia psychoterapii uczyła się w Ośrodku Synapsis od
prof. dr. hab. Kazimierza Jankowskiego, a następnie od rzeszy nauczycieli polskich i
zagranicznych (w tym Carla Rogersa). Wykładowczyni na licznych warsztatach
rozwojowych dla kobiet. Felietonistka miesięcznika „Zwierciadło”. Autorka i
współautorka wielu bestsellerowych poradników, m.in. Chcę być kochana tak, jak
chcę; Nie bój się życia; Instrukcja obsługi faceta; Kup kochance męża kwiaty
(Wydawnictwo Zwierciadło) oraz tomu poetyckiego Krople.
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