Rowerem do Chrzastowic, Kamienia
Slaskiego i na Gére sw. Anny
Miasto

Sport
Natura

25.04.2025 g. 14:00

Wokot Opola nie brakuje malowniczych szlakow, ktére zachwycaja nie tylko
przyroda, ale i historia regionu. Od spokojnych sciezek nad Odra po



bardziej wymagajace trasy przez lasy i pagorki - kazdy znajdzie cos dla
siebie. Prezentujemy Panstwu kolejna odstone opiséw najciekawszych tras
rowerowych wokoét naszego miasta. Podpowiadamy, gdzie warto sie
wybraé, by aktywnie spedzi¢ czas i odkry¢ uroki opolskich okolic z
perspektywy dwdéch koétek.

Na taki wokot Chrzastowic

Dtugosc / trudnos¢ trasy: 32,3 km / tatwa

Bardzo tatwa trasa doskonata na rodzinng wycieczke. Prawie w catosci biegnie
drogami o nawierzchni asfaltowej. Krétkie jej odcinki prowadzg dobrze utrzymanymi
drogami polnymi i leSnymi. Podczas wycieczki kazdy znajdzie cos$ dla siebie. Na
trasie mamy obszary atrakcyjne przyrodniczo, zabytki oraz niezwykta atrakcje dla
dzieci i catej rodziny - lodziarnie z Ogrodem Bajek w Debskiej Kuzni, gdzie na



zielonych skwerach posrdéd waskich alejek urzadzono ciekawe inscenizacje petne
postaci z basni i Slaskich legend.

Z Opola ruszamy w kierunku wschodnim przez Ledziny, w ktorych skrecamy do
malowniczo potozonego posrdd lasu Suchego Boru. Jadac dalej przez las, docieramy
do Debia, za ktérym czeka nas lekko pagérkowaty teren z rozlegta, otwartg
przestrzenia. Z Debia jedziemy do wsi Raszowa, w ktdrej zawracamy w kierunku
Danca. Ten fragment trasy spodoba sie kazdemu, kto lubi sielskie klimaty
zacisznych, slaskich wiosek. Ostatni odcinek trasy prowadzi przez Debskg Kuznie i
Chrzgstowice, wokét ktorych rozciggaja sie urokliwe tgki objete ochrong. Stamtad
czeka nas juz tylko prosta droga powrotna przez Ledziny do Opola.

Do Kamienia Slaskiego Szlakiem $w. Jakuba
Dtugosd / trudnosc¢ trasy: 42,7 km / tatwa



tatwa trasa rekreacyjno-turystyczna, doskonata na wycieczke rodzinng. Prowadzi
dobrze utrzymanymi drogami polnymi i lesnymi, a takze bocznymi drogami
asfaltowymi z niewielkim ruchem samochodowym. Z Opola wyjezdzamy alejami
rowerowo-spacerowymi wzdtuz Kanatu Mtyndwka i Odry, na potudnie. Mijamy
Kamionke ,Bolko” z plazg i strzezonym kapieliskiem. Nastepnie przejezdzamy przez
dzielnice Groszowice, by tuz za nig odwiedzi¢ malownicze stawy w Opolu-
Grotowicach. Dalsza czes¢ trasy to wartosciowy przyrodniczo las, w ktorym
wjezdzamy na wazny historycznie szlak pielgrzymkowy Via Regia / Szlak Swietego
Jakuba. Prowadzi nas on przez Kosorowice do Kamienia Slaskiego, gdzie warto
zwiedzi¢ patac Odrowagzdéw, zwany Sanktuarium Swietego Jacka, wraz z przylegtym
do niego parkiem oraz kosciét sw. Jacka, potozony przy pieknie zagospodarowanym
stawie na Placu Mysliwca. Warto takze zobaczy¢ miejscowe pole golfowe , Karolinka
Golf Park”, lotnisko i tor wyscigowy ,,Silesia Ring”.

Droga powrotna do Opola prowadzi przez Kosorowice, potozone tuz obok sgsiednie
wsi Miedziana stawy oraz wies$ Przywory. Gdy dotrzemy z powrotem do Opola,
jedziemy wygodnymi ciggami pieszo-rowerowymi przez dzielnice Grotowice i
Groszowice, by dalej ming¢ ponownie Kamionke ,Bolko” i alejami spacerowo-
rowerowymi wzdtuz Odry i Kanatu Mtynéwka dojecha¢ na mete wycieczki w centrum
miasta.



Na Gére Swietej Anny

Dtugosc¢ / trudnosc¢ trasy: 74,8 km / trudna

Dtuga trasa dla bardziej zaawansowanych rowerzystéw. Po drodze czeka nas sporo
odcinkéw terenowych, a w okolicach Géry Swietej Anny takze liczne podjazdy i
zjazdy. Na trasie czeka nas wyjatkowo duzo atrakcji zaréwno historycznych jak i
przyrodniczych. Z Opola wyruszamy na potudnie przez dzielnice Groszowice, za
ktérg wjezdzamy do Lasu Tarnowskiego. Dalej przez Kosorowice docieramy do jednej
z najpiekniejszych opolskich miejscowosci - Kamienia Slaskiego ze stynnym
Sanktuarium Sw. Jacka. Nastepnie przez Siedlec, Sprzecice i Ligote Dolng zmierzamy
do Parku Krajobrazowego Géra Swietej Anny, gdzie czeka nas najciekawszy,
terenowo przyrodniczy fragment trasy. Z Géry Swietej Anny wracamy przez piekne
opolskie wsie Ligote Gdérna, Niwki i Poznowice. Nastepnie odwiedzamy Tarnéw
Opolski, gdzie mozemy skorzystac z inhalacji w tezni solankowej. Stamtad czeka nas
juz tylko przejazd przez Las Tarnowski do Opola-Groszowic i powrét do centrum



miasta piekng widokowo trasg wzdtuz Odry.

Szczegotowe mapy tras wraz z plikami gpx znajdziecie na naszej stronie
internetowej: https://www.opole.pl/dla-turysty/menu/opole-na-rowerze
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Dane kontaktowe
Urzad Miasta Opola

ul. Rynek 1A
45-015 Opole

77 45 11 800


https://www.opole.pl/dla-turysty/menu/opole-na-rowerze

urzad [at] um.opole.pl
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