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Wstęp wolny

Wszystko zaczęło się 2 maja 2015 punktualnie o godzinie 9:00. Wtedy na 5-
kilometrową trasę na Wyspie Bolko wyruszyli pierwsi biegacze... wtedy jeszcze nikt
nie wiedział jak to się potoczy dalej. Tym bardziej, że byliśmy jedną z pierwszych
polskich lokalizacji parkrun w Polsce, dziś jest ich już ponad 100!
Przez kolejne, sporo ponad czterysta sobotnich poranków, w opolskim parkrun wzięło
udział ok. 15.000 uczestników. Startując jak zawsze punktualnie o 9:00, pokonując
jak zawsze tę samą, oznakowaną 5-kilometrową trasę.



Nie udało by się to oczywiście bez oddolnego wsparcia 250 wolontariuszy, którzy
kilka tysięcy razy stawali na wysokości zadania!
Na podsumowania i podziękowania jeszcze przyjdzie czas, ale już dziś zapraszamy
Was na ten zwykły, choć bardzo wyjątkowy sobotni poranek.
Drodzy parkrunerzy, wolontariusze, opolscy (i nie tylko) biegacze, przyjaciele,
sympatycy... zapraszamy Was 3 maja 2025 na wspólne świętowanie. Tego dnia nie
może Was zabraknąć!
Będą smakowitości, będą gratulacje i dyplomy, wspomnienia i podziękowania,
oklaski i oczywiście będzie parkrun... czyli bieg na 5 km, jak co sobotę od 10 lat!
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