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Dwie kobiety w kazdy czwartek o tej samej porze spotykajg sie w pralni
samoobstugowej. Tym razem spotkanie ma jednak miejsce nad ciatem martwego
mezczyzny. Jedna wrecza drugiej klucze do swojego mieszkania i przekazuje nie
cierpigcg zwtoki instrukcje. Czy bohaterkom uda sie przetrwa¢ do nastepnego
czwartku?

,Instrukcja dla pan sprzatajgcych” to pierwsza w Polsce teatralna adaptacja zbioru
opowiadan legendarnej amerykanskiej pisarki Lucii Berlin. Autorka z brawurg tworzy
portrety kobiet swojego zycia - nauczycielek, pielegniarek, recepcjonistek i sagsiadek,
ktérych spontaniczne spotkania w pralniach samoobstugowych i na przystankach
autobusowych rozpalajg namietnosci i momenty rozpadu. Berlin pisze z
doswiadczenia i obserwacji, przez lata z czwérka syndw, zmieniajgc zawody, miejsca
zamieszkania i mezczyzn.

Spektakl tropi i podgza za Lucig Berlin - mistrzynig krotkiej formy, tworzac portret
wielokrotny kobiet na granicy zatamania nerwowego, ktérych nigdy nie opuszcza
poczucie humoru ani dzikos¢ serca. Postaci Berlin, inspirowane nig sama, umykajg
wszelkim prébom dyskursywizacji, nie sg ani dobrymi feministkami ani dobrymi
matkami, wzdychajg do stabych mezczyzn, a ich najwiekszymi namietnosciami
okazujg sie wtasne matki. Autorka podstuchujgc i skrzetnie notujgc rzeczywistosc
tworzy historie o celebracji Swiata, niepohamowaniu jezyka, cztowieka i miejsca.

Jedna z bohaterek méwi: ,,Czesto przesadzam i mieszam fikcje z rzeczywistoscia, ale
tak naprawde nigdy nie ktamie”. Co to znaczy, ze wedtug Lucii Berlin jedyne co sie
liczy, to dobrze opowiedziana historia? Czy kazda bohaterka potrzebuje swojej
narratorki? Czy kazda narratorka potrzebuje swojej stuchaczki? Czy da sie
opowiedzie¢ swoje zycie tak, zeby wcigz umykac nudzie, stagnacji i Smierci?
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