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Shambhala

rezyseria: Min Bahadur Bham

obsada: Thinley Lhamo, Sonam Topden, Tenzin Dalha
gatunek: dramat

produkcja: Nepal 2024

czas trwania: 150 min

Wioska ukryta posréd wysokich pasm Himalajéw to dom dla Pemy, ktora wtasnie
wyszta za mgz za trzech braci. Gdy jeden z nich wyjezdza, miejscowych obiegajg
plotki zwigzane z cigzg kobiety. Nie mija wiele czasu, a Pema otrzymuje informacje o
zaginieciu meza. Postanawia wiec wyruszy¢ w goéry, aby odnalez¢ ukochanego.
Wedrdéwka jest nie tylko przeprawg kobiety po malowniczych krajobrazach, ale staje
sie dla niej takze transformujacg podrdzg w gtab siebie.

~Shambhala” to pierwszy nepalski film, ktory dostat sie do konkursu gtéwnego
festiwalu Berlinale. Film przyjmuje medytacyjng, miejscami oniryczng forme, na
ktérg sktadajg sie monumentalne widoki surowej przyrody i powolny tryb zycia
tamtejszej spotecznosci. Obserwujemy tradycje i zwyczaje lokalnej kultury, w ktdérej
naturalizm spotyka sie elementami nowoczesnosci. Nasycone mistycyzmem i
przesigkniete buddyjska filozofig kino drogi z motywem walki o honor. Historia Pemy
ukazuje determinacje do podgzania wtasng sciezka i refleksje nad tozsamoscig oraz
rolg kobiet w tradycyjnej spotecznosci.

~Shambhala” to petne subtelnosci doswiadczenie wykraczajgce poza szablonowe
schematy narracyjne.
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