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Shambhala
reżyseria: Min Bahadur Bham
obsada: Thinley Lhamo, Sonam Topden, Tenzin Dalha
gatunek: dramat
produkcja: Nepal 2024
czas trwania: 150 min

Wioska ukryta pośród wysokich pasm Himalajów to dom dla Pemy, która właśnie
wyszła za mąż za trzech braci. Gdy jeden z nich wyjeżdża, miejscowych obiegają
plotki związane z ciążą kobiety. Nie mija wiele czasu, a Pema otrzymuje informację o
zaginięciu męża. Postanawia więc wyruszyć w góry, aby odnaleźć ukochanego.
Wędrówka jest nie tylko przeprawą kobiety po malowniczych krajobrazach, ale staje
się dla niej także transformującą podróżą w głąb siebie.

„Shambhala” to pierwszy nepalski film, który dostał się do konkursu głównego
festiwalu Berlinale. Film przyjmuje medytacyjną, miejscami oniryczną formę, na
którą składają się monumentalne widoki surowej przyrody i powolny tryb życia
tamtejszej społeczności. Obserwujemy tradycje i zwyczaje lokalnej kultury, w której
naturalizm spotyka się elementami nowoczesności. Nasycone mistycyzmem i
przesiąknięte buddyjską filozofią kino drogi z motywem walki o honor. Historia Pemy
ukazuje determinację do podążania własną ścieżką i refleksję nad tożsamością oraz
rolą kobiet w tradycyjnej społeczności.

„Shambhala” to pełne subtelności doświadczenie wykraczające poza szablonowe
schematy narracyjne.
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