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Helena Kamerska, z domu Sobiecka, sanitariuszka z Powstania
Warszawskiego, od wielu dekad jest mieszkanka Opola. Z okazji 100.
rocznicy urodzin Jubilatka otrzymata tytut Honorowego Obywatela
Wojewoddztwa Opolskiego.

Na Swiat przyszta 22 marca 1925 roku przy ulicy Bema na warszawskiej Woli, jako



cérka Andrzeja i Teodory. Miata czworo rodzenstwa: dwie siostry Stasie i Marie oraz
dwéch braci Stefana i Tadeusza.

Nieswiadoma konspiracja

- Gdy miatam piec lat przeprowadzilismy sie na ulice Dworskg i to tam zastata mnie
wojna - wspominata pani Helena.

Do szkoty miata bliziutko, na ulice Brylowska w dzielnicy Czyste. Miescita sie w
zwyktym budynku mieszkalnym, ale przed wojng wybudowano nowaq. Piekng i
nowoczesng, z salg gimnastyczng i nawet basenem. A gdy wybuchta wojna
zamieniono jg na kwatery dla Niemcéw.

Wojna panig Helene zastata w domu. Pracujgcy w gazowni tato wrécit z samego rana
do domu z informacjg o wybuchu wojny i zarzadzit uszczelnienie okien, aby rodzina
nie potruta sie gdy Niemcy zbombardujg pobliskg gazownie. A potem pobiegt do
szpitala przy ulicy Dworskiej, gdzie pracowata jako pielegniarka pani Teodora.
Poniewaz bomby spadaty blisko domu, matka zarzgdzita ewakuacje do schronu.
Potem poszli szuka¢ schronienia dalej, do Srédmiescia.

Dla warszawiakéw najwazniejsze byto jednak Powstanie. Do niego wracajg w kazdym
momencie wspomnien z mtodosci. Nie inaczej pani Helena. Zanim Godzina , W”
rozlata sie na cata stolice, nastoletnia Helenka troche juz, nieswiadomie,
uczestniczyta w konspiracji, przenoszgc dla swojej wychowawczyni gazetki.
Najbardziej dziwito jg, ze wszedzie gdzie przychodzita byli mezczyzni grajacy w
szachy lub karty. A domyslac zaczeta sie, gdy pewnego dnia jeden z nich zapytat:
,Nikt za tobg nie szedt?” Gdy w okupacji zaczeto brakowad pieniedzy ,na chwile”
nastolatka zatrudnita sie w fabryce wtdkienniczej jako tkaczka.



nSpacerkiem” do Powstania

1 sierpnia 1944 roku, troche po godzinie pietnastej. Kolega Bernard zaprosit Helene
na spacer. Poszli Marszatkowska w kierunku parku i ze zdziwieniem zauwazyli
ogromny ruch na ulicy. Wszyscy méwili tylko o jednym - ruszyto Powstanie. Kolega
szybko odprowadzit Helene do domu i poprosit, aby nigdzie sie nie ruszata.
Oczywiscie... nie postuchata

- Podszedt do mnie jakis wojskowy i zapytat, czy nie wiem, kto ugotowatby obiad dla
wojska. Zgtositam sie na ochotnika, a on zaprowadzit mnie do fabryczki przy
Grzybowskiej. Chyba jakies kotty w niej robili. Z kilograma kaszy, maki i trzech
konserw ugotowatam krupnik dla dowddztwa z zacierkg przyrzadzong z maki. A za
chwile podeszta do mnie Zzona jednego ze sztabowcdw i zakomunikowata, ze nie
bede gotowac Zotnierzom tylko zabiera mnie ze sobg, bo brakuje sanitariuszek -
wspomina.



Wspomnienia z Warszawy, zycie w Opolu

»Halina” (taki przyjeta pseudonim) walczyta w zastepie Chrobry 2, Il Podgrupa
Pétnoc dowodzona przez por. Wactawa Zagorskiego ,Lecha”. Z kolezanek
sanitariuszek najbardziej zapamietata ,Zoje" i ,Irke”, ktéra potem przyjezdzata do
niej gdy juz zamieszkata w Opolu.

Pewien chtopak z powstania wotat na nig ,Hala”. Przychodzit do punktu sanitarnego
gdy tylko miata dyzur. Miat pozdzierane piety od znoszonych juz oficerek, wiec robita
mu czeste opatrunki. Miat na imie Tadeusz. Nazywat sie Kamerski i po wojnie zostat
jej mezem. Slub wzieli w 1945 roku w Warszawie, w kosciele Swietego Wojciecha.
Po wejsciu Rosjan do Warszawy Helena wrdcita do miasta. - Piechota. Ktos nam
powiedziat, zebysmy szli przy torach, bo w lesie sg juz Zzotnierze z Mongolii i
napadajg na przechodnidw. Byto tak zimno, ze odmrozitam sobie policzek - wtraca.
Za bardzo nie byto jednak do czego wracac, poniewaz cho¢ mieszkanie ocalato od
bomb, zniszczyty je niemieckie miotacze ognia. Ostat sie ledwie maty fragment z
pokoikiem i to tam sie zatrzymata. Niestety, sgsiad powstancéw winit za zniszczenie



Warszawy, wiec po nagminnie powtarzajacych sie szykanach nasza bohaterka
postanowita wyjechad. Przez Jelenig Gore, Rybnik, Wroctaw i Karpacz trafita do
Opola.

- Odbudowana Warszawa jest piekna, ale to juz nie moja Warszawa - wspominata po
jednej z wizyt.

Dariusz Krol
Tekst powstat na podstawie fragmentéw rozmow przeprowadzonych z Heleng
Kamerska przez Barbare Rak-Darkulec.
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