,Choroba psychiczna to unikanie
rzeczywistosci, za wszelkc} ceng;

Zdrowie psychiczne to pogodzenie
sig z rzeczywistoscig, bez
wzgledu na ceng”.

[Morgan Scott Peck]

Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego dla Miasta Opola

Dla Mieszkanca

Miasto Opole widzac, ze problem zaburzen i choréb psychicznych stat sie szczegdlnie
istotny w ostatnim czasie opracowat Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
dla Miasta Opola na lata 2023 - 2030, w ktérym okresla kierunki dziatah Miasta
Opola w zakresie ograniczenia wystepowania zagrozenh dla zdrowia psychicznego
lokalnej spotecznosci oraz poprawe jakosci zycia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi,
jak réwniez ich bliskiego otoczenia.

Corocznie opracowywany jest takze Poradnik o dostepnych formach opieki
zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi w miescie Opolu, w ktérym mieszkahcy Miasta
znajdg podstawowe informacje gdzie w Miescie Opolu szuka¢ pomocy
psychologicznej i psychiatrycznej.



W zataczniku znajduje sie:

- "Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Opola na lata 2023-2030"

- "Poradnik o dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji
zawodowej dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi wmiescie Opolu

- Prezentacja

Dane kontaktowe
Wydziat Polityki Spotecznej

ul. ptk Witolda Pileckiego 1
45-331 Opole

tel. 77 44 35 760

urzad [at] um.opole.pl

Lokalizacja



Zataczniki

pdf Poradnik zdrowia psychicznego - 2026

pdf Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Opola na lata 2023-2030
pptx Prezentacja - zdrowie psychiczne
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https://www.opole.pl/sites/default/files/field_attachment/2026-03/poradnik-zdrowia-psychicznego.pdf
https://www.opole.pl/sites/default/files/field_attachment/2023-02/uchwa%C5%82a%20-%20program.pdf
https://www.opole.pl/sites/default/files/field_attachment/2023-02/prezentacja%20-%20zdrowie%20psychiczne.pptx

