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O tym, jakie podobienstwa i roznice towarzyszyty wielkanocnym zwyczajom
wielokulturowej ludnosci Opola, opowie dr Elzbieta Oficjalska - kustosz
Muzeum Wsi Opolskiej.

- Okres Wielkiego Postu byt czasem umartwiania sie i oczekiwania na
Wielkanoc i suto zastawione stoty. Jak wygladaty tradycje swiecenia
pokarmow w kulturze slaskiej, a jak na terenach wschodnich?

- Po dzis dzien trwa tradycja chodzenia do kosciota, w ktérym gromadnie i wspdlnie
wierni $wiecg potrawy. To co jest wazne to fakt, ze $wiecenie pokarmu na Slasku nie
byto tak powszechne jak na Kresach czy w Polsce centralnej. Ten zwyczaj gingt. By¢
moze wynikato to z wptywdw protestantdéw, ktérzy w ogdle nie znajq swieconego. Do
dzisiaj w niektérych domach slgskich nie swieci sie pokarmow, aczkolwiek ze
wzgledu na rodzinny i budujgcy wspdlnote charakter tego zwyczaju, Slagzacy w



wiekszosci go przyjeli.

- Jesli chodzi o zawartosé koszyczkéw na Kresach i na Slasku, to czy bardzo
sie one réznity?

- Swiecone sktadato sie z potraw miesnych i réznego rodzaju wedlin. Pojawiat sie
chrzan symbolizujgcy ocet, ktérym pojono Chrystusa oraz sdél posiadajacg walory
oczyszczajgce. Nie mogto zabrakngc jajek kolorowych w postaci pisanek, czy
kroszonek. Istotnym elementem byt chleb, babka drozdzowa oraz baranek wykonany
z ciasta, w pdzniejszym czasie z cukru lub masta. W bogatszych koszyczkach
zaréwno slaskich, jak i kresowych, mozna byto znaleZz¢ baranka marcepanowego,
ktory w slaskich domach stawat sie elementem dekoracyjnym wielkanocnego stotu.
Koszyczki ozdabiano bukszpanem, czy wiecznie zielonym barwinkiem, ktére
symbolizowaty budzgca sie do zycia wiosne. Na Kresach powszechne byto to, ze
znajdowato sie w nich tyle pokarmdéw, ile péZniej na swigtecznym stole. Sniadanie
wielkanocne okreslano jako swiecone. Nalezato zjes¢ wszystko to, co sie na nim
pojawito, bez wzgledu na wielkosc¢ koszyka. Nawet resztki pokarmow nie mogty sie
zmarnowac, bo dosypywano je zwierzetom do jedzenia.

- Jaka role petnit chleb?

- Na Kresach pieczono obrzedowy chlebek, nazywany paska, specjalnie
przygotowywanych w okresie Wielkiej Nocy. Wypiekano jg z mgki razowej, pszennej i
zZytniej, czasem gryczanej, czesciowo na drozdzach, czesciowo na zakwasie. Niesiono
ja do kosciota w koszyku ze $wieconka. Na Slasku zwyczaj ten zachowat sie w
Cieszynskim, gdzie chlebek obrzedowy nosit nazwe szotdry, a w srodku tego wypieku
miescita sie kietbasa. Na tuzycach z kolei wypiekano chatki. W Polsce pieczywo
nadal petni funkcje obrzedowg Swigt Wielkanocnych, stanowi przeciez wazny
element swieconki.

- Zasiadanie do samego sniadania, byto bardzo uroczysta tradycja zaréowno
na Slasku jak i w regionach wschodnich. Pojawiat sie biaty obrus i stoty
suto zastawione miesnymi potrawami.

- Wspdélnym elementem jest to, ze pojawiato sie duzo potraw miesnych, po dtugim
okresie poszczenia. Czesto Wielkanoc poprzedzato wiec swiniobicie. Na stotach
slgskich znajdowaty sie przede wszystkim ,wedzonki”, czyli wedliny wedzone,



kietbasa biata. Na jednym i drugim stole nie mogto zabrakngc¢ zurku, ktéry okraszony
byt kietbasg, jajkiem i chrzanem oraz pasztetéw - na Slasku przypominat on czasem
zajgca, ktorego dekorowano buzka i uszkami. Pojawiaty sie tez szynki wedzone,
gotowane i pieczone. Co ciekawe, na Slgsku, szczegdlnie w lesnych rejonach, wazne
byto to, zeby podac szynke z koscig. Uwazano, ze smarowanie sie do kolan koscig z
szynki wielkanocnej, da ochrone przed zmijami. Na stole kresowym pojawiat sie
dobrze przygotowany salceson, ktdry dzisiaj kojarzymy z codziennym jedzeniem oraz
kaszanki i studzieniny, czyli galarety.

- A jakie stodkosci towarzyszyty Swietom Wielkanocnym?

- Na Slgsku powszechne byty kotacze oraz wieniec drozdzowy, wypetniony
kroszonkami do ozdoby wielkanocnego stotu. W okresie miedzywojennym pojawity
sie juz ciasta biszkoptowe oraz torty. Z kolei w tradycji kresowej popularne byty
réznego rodzaju mazurki, bardzo bogato zdobione i pieczone na kruchym ciescie.
Szczegdlng i wyszukang odmiang byt mazurek wodny. Jego przygotowanie polegato
na zawijaniu wyrobionego ciasta w tkanine i wrzuceniu go na sznurku do studni do
krystalicznie czystej i zimnej wody. Ciasto nabierato swoich wyjgtkowych wartosci i
podobno, po upieczeniu mozna byto rozpoznac jego wyjatkowy smak.
Charakterystyczne i najwazniejsze byto to, co ktadto sie na wierzchu mazurka.
Powszechnie uzywano masy kajmakowej, powidet i bogato zdobiono, najczesciej w
formie gatgzki bazi, uzywajgc do tego czekolady i migdatéw. Najwazniejsze byto tu
zderzenie niezbyt stodkiego kruchego ciasta ze stodyczg tego, co znajdowato sie na
gdrze placka. Z kolei pascha to wyrdb z sera w ksztatcie piramidki, ktéra
symbolizowata grob Chrystusa i pojawiata sie czasem na kresowych stotach.

- Nie mozemy zapominac¢ o samych jajkach i dzisiejszym zwyczaju dzielenia
sie swieconym z bliskimi. Czy te tradycje tez obowiazywaty w tych dwéch
kulturach?

- Tak. Na Slasku, jesli dzielono sie jajkiem to ojciec gospodarz dzielit sie z kazdym
cztonkiem rodziny i péZzniej domownicy miedzy sobg. Panowat tez zwyczaj
podzielenia sie jajkiem po potowie, ktéry miat zapewnic to, ze cztonkowie rodziny nie
zagubig sie w zyciu, nie rozstang sie i bedg tworzy¢ rodzinng jednosc. Jajka byty wiec
wazne w obrzedzie tgczagcym catg rodzine. Do sniadania zasiadano zaraz po porannej
rezurekcji. Na Slasku i na Kresach panowat zwyczaj i koniecznos¢ jak najszybszego



powrotu do domu po mszy, bo ten kto byt pierwszy, ten pierwszy zbierat plon.
Sniadanie rozpoczynato sie wspdlng modlitwg. Wszyscy klekali przed stotem i
zmawiali modte dziekczynng i dopiero pdzniej dzielono sie jajkiem.

- Czy przygotowywano jajka w innych potrawach, tak ja ma to miejsce
wspotczesnie?

- Na wschodnich stotach podawano potéwki jajek z majonezem, a na Slasku
przygotowywano Kartoffelsalat, jako element jajecznych potraw. Potéwki jajek
przyrzgdzane z sosem chrzanowym byty wspdlne dla obu tradycji. Innym zwyczajem
byto podawanie kieliszka czerwonego wina, symbolizujgcego krew Chrystusa, ktory
oddat swoje zycie, by odkupic ludzkosc.

- Jakie zwyczaje dot. odwiedzania sie w czasie Swiat panowaty na Slasku, a
jakie na Kresach?

- Tu panuje bardzo duza réznica. Slazacy przyjmowali zwyczaj celebrowania $wigt
wytgcznie w gronie rodziny, czyli domownikow mieszkajgcych pod jednym dachem.
Byli to na ogot rodzice, dzieci i dziadkowie, ktorzy zamieszkiwali wspdlnie na tzw.
wycugu. Nie wychodzono w tym czasie z domostw. Dbato sie o to, zeby ten dzien byt
dostojny i Zzeby nie mowic o byle czym i nie robic¢ byle czego. Poniedziatek byt dniem,
w ktérym odwiedzano sie w wiekszym rodzinnym gronie. Na Kresach natomiast
grono rodzinne, w ktorym spedzano Wielkanoc oznaczato jak najwiekszg rodzine. Na
sSniadanie wielkanocne rodzina zjezdzata sie dorozkami, lub wozami, aby spotkac sie
w jak najszerszym gronie.

Bardzo dziekuje za rozmowe.
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