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Marzec to poczatek wiosennych prac na opolskich ogrédkach dziatkowych.
Od czego zaczad wiosenne porzadki i przygotowania opowiada prof.
Barttomiej Kozera, filozof i prezes Polskiego Zwiazku Dziatkowcow -
Okregu Opolskiego.



- Jakie sa najczestsze wyzwania zwiazane z utrzymaniem ogrodu na
poczatku nowego sezonu dziatkowego?

- Na poczatku marca mierzymy sie przede wszystkim z tym, Zze jesteSmy po zimie
skostniali i nieprzygotowani. W zwigzku z tym kazdy wysitek jest ponad ludzkg miare
i musimy przezwyciezyc¢ samego siebie. Gdy zaswieci storice ruszamy sie, poniewaz
warunkiem dtugiego zycia jest duza ilos¢ ruchu i mata ilos¢ jedzenia (smiech). To sg
takie proste zalecenia. Jesli chodzi o przygotowanie ziemi, kupujemy nawozy -
polecam na przyktad Azofoske, ktora jest nawozem naturalnym i mozna jg wysiewac
pod wszystkie rosliny, zaréwno pod drzewa, jak i warzywa oraz kwiaty. Gdy
zakwitnie forsycja, zajmujemy sie naszymi trawnikami, ktére posypujemy
specjalnymi nawozami, zapobiegajacymi porostowi mchu.

- Jak w takim razie zacza¢ od podstaw projektowanie ogrodu?

- Z poczgtkiem marca bedzie mozna zaczgc prace ogrodowe, gdy ziemia troche
obeschnie. Te czynnosci sg dwojakie. Pierwsze polegajg na usunieciu skutkéw zimy,
a wiec zesztorocznych lisci, a takze rozmaitych rzeczy, ktére po zimie pozostaty. Po
drugie na wycieciu traw czy hortensji, czyli tego wszystkiego co uschto i co zawadza
na dziatce. | to jest pierwsza czynnosc, na pierwszy tydzien prac ogrodowych. Druga



rzecz to przygotowanie gleby, albowiem w marcu mozna juz wysiewa¢ marchewke
czy pietruszke oraz niektdre kwiaty, ktore sg odporne na niskie temperatury. Teraz
nie polecam bielenia drzew, to czynnosc, ktérg wykonujemy w grudniu. Na wiosne
bardzo wazne jest spryskanie drzew, przede wszystkim uzywamy Silitu na
brzoskwinie, ktéry zabezpieczy je przed czesta chorobg - kedzierzawoscia lisci.
Mozna réwniez uzy¢ popularnych miedziandw (roztworu miedzi) i spryskac¢ pozostate
drzewa. Ja polecam te substancje, ktore nie sg szkodliwe dla ludzi ani dla zwierzat.

- Jakie czynniki powinnismy wzia¢ pod uwage podczas planowania prac
ogrodowych?

- Planujac to, co chcemy zasiac lub zasadzi¢, nie zapominamy o zasadzie
ptodozmianu tzn. o tym, zeby nie byto tego samego plonu dwa razy pod rzad.
Musimy wzigc¢ takze pod uwage fakt, ze pewne rosliny lubig sie, a pewne nie. Inaczej
mowigc, gdy bedziemy planowali nasadzenia musimy poczytac, co sprzyja czemu.
Po trzecie trzeba przygotowac dotki pod pomidory, ktdore sq na dziatce absolutnie
konieczne. Do dotkow wsypujemy nawdz i lekko przysypujemy ziemig. Robimy to
teraz, zeby nawdz do maja zdazyt sie lekko roztozyc.




- Czy moze Pan poleci¢ najlepsze praktyki dotyczace nawadniania i
pielegnacji roslin na wiosne?

- Mamy zupetnie inne pory roku niz kiedys, wiec rowniez dziatkowiec musi sie
przestawic. W zwigzku z tym, Zze aktualnie pada nieliczny, ale lawalny deszcz,
ogrodnik powinien tapac deszczéwke. Srednio z niewielkiego dachu altany moze w
ciggu sezonu spasc¢ 20 000 litréw wody. To jest bardzo duzo i tapanie deszczowki to
jest nasz pierwszy obowigzek. Po drugie robimy zabiegi wokdt kompostu, ktéry w
okolicach kwietnia powinien juz nadawac sie do uzytku jako najlepszy rodzaj
naturalnego nawozu. No i po trzecie rzecz bardzo istotna, w kwietniu lub w okolicach
maja, nalezy zrobic pierwsze koszenie trawnikow. Nie mozemy zapominac takze o
podcinaniu na wiosne drzew i krzewdw. To bardzo istotne, poniewaz pedy krzewdéw
owocowych, ktdre majg powyzej 4 lat i nie sq przycinane, przestajg owocowac.

- A ktore rosliny najlepiej sadzi¢ na dziatce w marcu?

- Czosnek sadzimy jesienig, ale jesli nie zdgzylismy to mozemy to zrobic teraz. Nie
zaszkodzi takze wysadzenie cebuli dymki. Jesli chodzi o inne rosliny i rozsady np.
kalarepe czy kalafiora to nalezy sie wstrzymac i zostawic te prace na pdzniejsza
wiosne. Teraz jest rowniez czas na wysiewanie kwiatow, takich jak astry, lwie
paszcze czy cynie, ktére beda cieszyty nasze oczy jesienig.

- Jak uniknac czestych btedow poczatkujacych dziatkowcéw podczas prac
ogrodowych?

- Najlepiej postepuje ten kto ustawicznie powtarza sobie: nie wiem, nie pamietam. W
zwigzku z tym zaglgda do lektur i przypomina sobie, poniewaz wiedza ciggle sie
zmienia. W kazdym zarzgdzie jest mndéstwo broszur. Mozna przyjsc¢ do nas ( przyp.
red. siedziba Polskiego Zwigzku Dziatkowcdw w Opolu miesci sie przy ul.
Dolnoslaskiej 31), wzigc sobie za darmo wydawnictwa dotyczgce pielegnacji roslin.

- Jakie korzysci fizyczne i psychiczne daje nam dziatka?

- Dzisiaj zdrowa zywnos¢ ma wielkie znaczenie. Na dziatce jestesmy w stanie zadbac
0 jej jakosé, szczegdlnie gdy mamy mate dzieci czy wnuki. Troskliwi rodzice sq w
stanie wyhodowac autentyczne i zdrowe warzywa i owoce. Dziatka ma to do siebie,
ze przycigga, tzn. ja mieszkam w Opolu i mam tutaj swoje mieszkanie, ale jestem



zwigzany z miastem rowniez przez dziatke. Mdj zwigzek z Opolem jest dzieki temu
silniejszy i moge byc blizej z przyroda.
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