
Wakacje w mieście. Przewodnik po
miejskich aktywnościach

Miasto
Kultura
Sport

20.07.2023 g. 08:36



Lato to czas, w którym szukamy chwil wytchnienia i ciekawego spędzania
wolnego czasu. Niezależnie czy wolicie posłuchać dobrej muzyki, zobaczyć
interesujące kino lub popluskać się w basenie, nasze miasto oferuje wiele
darmowych aktywności oraz takich, które nie wymagają dużych nakładów
finansowych. Zapraszamy do lektury naszych propozycji na spędzenie
letniego czasu w Opolu.

Zwiedzanie Wieży Ratuszowej
Wieża liczy kilka kondygnacji, na jednej z nich została przygotowana krótka wystawa
traktująca o historii Miasta. Niewątpliwie największą atrakcją czekającą na
odwiedzających jest przepiękny widok rozpościerający się z jej szczytu, gdzie
przewodnicy opowiedzą o wyjątkowych miejscach znajdujących się w okolicy. Turyści
otrzymają kompendium wiedzy na temat m.in. Kościoła Franciszkanów, Zamku
Górnego, unoszącej się w oddali majestatycznej Wieży Piastowskiej oraz zabytkowej
wieży Katedry Opolskiej. Bilety od piątku do niedzieli w cenie 8 zł są do nabycia w
Miejskiej Informacji Turystycznej w Rynku. Rezerwacje pod numerem telefonu: 77
451 19 87.

Kino na placu Teatralnym
Jak co roku, Galeria Sztuki Współczesnej wraz ze Stowarzyszeniem Opolskie Lamy, w
każdy wakacyjny poniedziałek zaprasza do kina pod chmurką (lub w łączniku galerii,
gdy chmury będą mniej łaskawe). Organizatorzy zainspirowani trwającym
Festiwalem Wyspy Bolko przygotowali program, w którym pojawia się motyw wody,
rzeki, natury, wysp i zmysłów.  Na poważnie, sentymentalnie, ale i z uśmiechem.
Program na lipiec
3.07, godz. 21:00 — Rejs, reż. Marek Piwowski, Polska, 1970
10.07, godz. 21:00 — Cicha ziemia, rez. Agnieszka Woszczyńska,
Polska/Czechy/Włochy, 2021
17.07, godz. 21:00 — Bigger Than Us, reż. Flore Vasseur, Francja, 2021
24.07, godz. 21:00 — IO, reż. Jerzy Skolimowski, Polska/Włochy, 2022
31.07, godz. 21:00 —Hydrozagadka, Polska, 1970

Kino Pod Lamą

Skoro na terenie zielonym amfiteatru rezyduje lama, czyli symbol naszego
rodzimego festiwalu filmowego, to nie może również zabraknąć kina plenerowego.
Wraz ze Stowarzyszeniem Opolskie Lamy zapraszamy na spotkania z polską



kinematografią w najlepszym wydaniu. Przedstawimy pełne spektrum gatunkowe, od
dramatów po komedię i film dokumentalny, więc będzie w czym wybierać. Wstęp na
projekcje filmowe jest bezpłatny. Początek seansów o godzinie 21.00.

4 lipca „BRATY”, reż. Marcin Filipowicz
18 lipca „CHRZCINY”, reż. Jakub Skoczeń
8 sierpnia „LOMBARD”, reż. Łukasz Kowalski
22 sierpnia „SŁOŃ”, reż. Kamil Krawczycki

Wakacyjna praktyka jogi
Instytut Ćwiczeń Psychofizycznych Zen zaprasza w każdą wakacyjną sobotę o godz.
9:00 do wspólnego praktykowania jogi na placu przy GSW. Wystarczy mata,
odpowiedni strój i chęci. Ale to nie jedyna lokalizacja w stolicy regionu, która oferuje
możliwość tej praktyki. Na Wyspie Bolko, w każde niedzielne przedpołudnie, w
ramach akcji Sportowy Dzielnicowy o godz. 9:00 na polance obok Laby także będzie
można wziąć udział w zajęciach jogi.

Ahoj przygodo! Warsztatowe niespodzianki na wakacje
Poranne warsztaty wakacyjne to spotkania w GSW , podczas których co tydzień
praktykowana będzie nowa dziedzina twórczości. Zadania dotyczyć będą
konstruowania, rysowania, projektowania i nie tylko. Warsztaty to wspaniały pomysł
na twórcze spędzenie czasu wolnego. Towarzyszy im świetna atmosfera i 
rozwijająca zabawa. Rezerwacji można dokonać  wysyłając e-mail na adres: j [dot]
chyzy galeriaopole [dot] pl  lub tel. 604 415 541. Koszt: 10 zł/os.

Koncerty promenadowe  
                                                                                                                                                         
 
Jak przystało na Stolicę Polskiej Piosenki, na placu Wolności tradycyjnie będą
odbywały się koncerty promenadowe. W lipcu Młodzieżowy Dom Kultury zaprasza w
każdą niedzielę, a repertuar obejmie przeboje wszech czasów Kabaretu Starszych
Panów, hity opolskich festiwali, piosenki Anny Jantar czy koncerty poezji śpiewanej
oraz w rytmie jazzu i swingu. Szczegółowy program znajdziecie tutaj:
https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/aktualnosc/koncerty-promenadowe-2023

Wakacje w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Opolu

Miejska Biblioteka Publiczna w Opolu przygotowała dla najmłodszych dzieci bogaty
program zajęć wakacyjnych, których motywem są podróże w różne rejony świata.

https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/aktualnosc/koncerty-promenadowe-2023


Zajęcia odbywają się w Wypożyczalni dla Dzieci przy ulicy Minorytów 4 oraz kliku
Filiach MBP na terenie Opola. Na zajęcia obowiązują zapisy. Szczegółowy rozkład
znajduje się na stronie: https://mbp.opole.pl/wydarzenia/wakacje-2023-w-mbp/

Letni basen Błękitna Fala  
Basen pod chmurką dostępny jest od poniedziałku do piątku od 10:00 do 19:00, a w
weekendy od 9:00 do 19:00. Na plażowiczów czekać będą trzy baseny, trzy
zjeżdżalnie, brodzik dla najmłodszych, egzotyczna plaża, kącik rekreacyjny dla
rodzin oraz boisko do gry w siatkówkę plażową. W tym roku na basenie pojawiła się
nowość – tor przeszkód, który zawiera między innymi: zjeżdżalnię, drabinki do
wspinania, trampolinę i inne elementy wymagające zwinności. Z toru można
korzystać bezpłatnie, obowiązuje bilet wstępu na basen.

Opracowała Katarzyna Herwy

 

 

https://mbp.opole.pl/wydarzenia/wakacje-2023-w-mbp/
https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/Gdzie%20studiowa%C4%87/O%20mie%C5%9Bcie/O%20mie%C5%9Bcie%20%285%29.jpg?itok=4TJSAiH7
https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/Gdzie%20studiowa%C4%87/O%20mie%C5%9Bcie/O%20mie%C5%9Bcie%20%282%29.jpg?itok=TWwiJb0l


 

 

 

 

 

https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/Gdzie%20studiowa%C4%87/O%20mie%C5%9Bcie/Klimat%20studencki%20%285%29.jpg?itok=ivAiMQBb
https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/Atrakcje/Basen%20letni%20B%C5%82%C4%99kitna%20Fala%20%283%29.JPG?itok=ZbJ89dP0
https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/Atrakcje/Stadion%20Lekkoatletyczny.JPG?itok=aPFSZf6R
https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/Atrakcje/Stegu%20Arena%20-%20mecz.jpg?itok=w_yQFfqz
https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/galerie/Atrakcje/Amfiteatr%20-%20Polsat%20%282%29.jpg?itok=likwhDGW


 



Dane kontaktowe
Urz?d Miasta Opola

https://www.opole.pl/www.opole.pl
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