Przed nami goracy i bezpieczny
weekend na basenie lethim
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Sport
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Przed nami wyjatkowo ciekawy weekend na basenie "Btekitna Fala" przy
Placu R6z w niedziele 2 lipca 2023 roku.
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O godzinie 12.00 startuje akcja ,,Bezpieczne Wakacje 2023”. Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji wraz z zaprzyjaznionymi stuzbami: Policja, Straz Miejska, PCK czy
WOPR, bedzie edukowat plazowiczéw na temat bezpiecznych zachowan nad wodga,
zasad udzielania pierwszej pomocy czy ratownictwa wodnego. Na uczestnikéw bedg
czekac praktyczne zajecia, konkursy z atrakcyjnymi nagrodami oraz testy wiedzy o
bezpieczehstwie. Bedzie tez okazja spréobowac swoich sit w sztafecie rodzinnej,
holowaniu w wodzie, nurkowaniu, czy towienia piteczek podbierakiem na czas dla
najmtodszych.
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BASEN LETNI
“BLEKITNA FALA”

Tego samego dnia od godziny 19:00 do godziny 22:00 prawdziwa gratka dla
mitosnikéw letnich, kurortowych klimatéw - nowos¢ na Btekitnej Fali - POOL PARTY.
Bedzie to impreza z D)’em, podczas ktérej przygotowano specjalng letnia playliste i
egzotyczne konkursy jak limbo, czyli przechodzenie pod poprzeczkg. Na imprezie
bedzie okazja do sprobowania egzotycznych, kolorowych, bezalkoholowych koktaijli,
ktére przygotowywac bedzie barmanka.

Dodatkowo przez cate wakacje zapraszamy na gorgcg aqua zumbe na Basenie
Letnim w kazdg sobote o godzinie 14.00, oczywiscie przy sprzyjajgcej pogodzie. Nie
trzeba sie zapisywad, zajecia sg bezptatne - wystarczy zakupi¢ bilet wstepu na
basen. Okazja do skorzystania z dodatkowych zaje¢ agqua zumby rowniez w
najblizsza niedziele podczas Bezpiecznych Wakacji o godz. 13.00 i 14.00.

Wiecej informacji na stronie: www.mosir.opole.pl
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