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W zielonym Opolu jest wiele miejsc, w których można złapać oddech i
odpocząć od „zabieganej codzienności”. Kultowym miejscem jest Wyspa
Bolko nazywana zielonymi płucami miasta, w której złapiemy oddech
docierając do pięknie zaaranżowanego opolskiego ZOO. Kolejnym
ciekawym miejscem do odkrycia jest Kamionka Piast bogata w specjalnie
zaprojektowane punkty widokowe, altanę i miejsca piknikowe. A najnowszą
atrakcją, dzięki której poprawimy nasze samopoczucie i odporność jest
opolska tężnia solankowa, największa w regionie.

 

Wyspa Bolko



Wyspa Bolko to zielony teren wyznaczony przez rzekę Odrę, kanał Ulgi oraz
pozostałość kanału Wińskiego. Park został zaprojektowany przez miejskiego
ogrodnika Andreasa Ulbricha w stylu ogrodu angielskiego. To miejsce, gdzie
podziwiać możemy stuletnie drzewa, odpoczywać nad stawkiem parkowym i nad
brzegiem Odry oraz spacerować ścieżkami pokazującymi nam osie widokowe
odkrywające kolejne kaskady drzew i krzewów. W 2013 roku, w miejscu
przedwojennej kawiarni, zbudowano nową —  w duchu architektury modernistycznej.
Kawiarnia „Laba” stała się popularnym miejscem weekendowych spotkań. W 2023
roku Galeria Sztuki Współczesnej w Opolu realizuje kilkumiesięczny festiwal sztuk
wizualnych i natury, ukazujący problematykę Wyspy Bolko, w tym rzeki Odry.
Najbliższe wydarzenia w ramach Festiwalu:

•  28.04 (piątek), g. 17.30
warsztaty otwarte Odro, moja przyjaciółko i wspólne przygotowywanie
transparentów
prowadzenie: Natalia Nosova
sala dolna GSW | wstęp wolny

•  29.04 (sobota), g. 17.00
Marsz dla Odry
organizator: Stowarzyszenie Przyrodniczo-Kulturalne „Pod Prąd”
zbiórka przy moście kolejowym na Nadodrzu
Szczegóły: www.galeriaopole.pl/festiwal-wyspy-bolko

 

https://galeriaopole.pl/festiwal-wyspy-bolko-/


 

Ogród Zoologiczny

ZOO to fauna i flora całego świata w pigułce. Wędrując krętymi ścieżkami, można
spotkać dostojne żyrafy, słodkie pandy rude, zwinne pumy, eleganckie zebry,
sympatyczne mrówkojady i wiele gatunków małp i małpiatek. Jest tu również basen z
uchatkami kalifornijskimi i wybieg dla egzotycznych goryli. Najnowszą atrakcją  jest
jeden z największych w Europie wybiegów dla lwów i tygrysów syberyjskich.
Niebawem do opolskiego zoo trafi samica okapi. To ogromny sukces opolskiej
menażerii, ponieważ w całej Europie tylko 22 ogrody zoologiczne posiadają te okazy,
a w naszym kraju samica okapi występowała do tej pory wyłącznie we wrocławskim
zoo.

Więcej informacji i bilety: www.zoo.opole.pl

 

https://zoo.opole.pl/


 

 

 

 

https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/field_header_image/Wydarzenia/Wydarzenia%20Ania/lwy/Atos%2C%20Portos%20i%20Diego/Atos%20i%20Portos.jpg?itok=R6KcWXVZ
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https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/field_header_image/Wydarzenia/Wydarzenia%20Ania/lwy/7.jpg?itok=P1OTEoBD
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https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/field_header_image/Wydarzenia/Wydarzenia%20Ania/lwy/IMG_9652.jpg?itok=mX-smGQm
https://www.opole.pl/sites/default/files/styles/vphoto_gallery_large/public/field_header_image/Wydarzenia/Wydarzenia%20Ania/Fot.%20Anna%20Parkitna%20%283%29.jpg?itok=AHCq5jQW
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T??nia solankowa na opolskiej Malince



To najwi?kszy na Opolszczy?nie obiekt o charakterze uzdrowiskowym, który stanowi naturalny leczniczy
inhalator. Sk?ada si? ze zbiornika na solank? oraz szkieletowej konstrukcji z drewna modrzewiowego wype?
nionego wi?zkami tarniny pochodz?cymi z Bieszczad. W naszym mie?cie wykorzystywana jest solanka z Zab?
ocia, wydobywana z g??boko po?o?onych z?ó? wód leczniczych jodowo – bromowych. Zawiera liczne minera?
y takie jak: jod, potas, wap?, magnez oraz cenne mikroelementy i wysokie st??enie jodu dochodz?ce do 140
mg/litr.



Podczas sp?ywu solanki po ga??zkach tarniny wokó? t??ni wytwarza si? specyficzny mikroklimat, bardzo zbli?
ony do tego, jakim oddycha? mo?emy nad morzem. Dzi?ki temu uzyskujemy naturalny leczniczy inhalator
korzystny dla zdrowia.



Wokó? t??ni zaaran?owano ?awki oraz nowoczesne place zabaw dla dzieci. T??nia czynna jest codziennie od
godziny 7:00 do 21:00.



 





 



Kamionka Piast



To stosunkowo nowe miejsce rekreacyjne dla mieszka?ców i turystów odwiedzaj?cych Opole. S? ?cie?ki pieszo-
rowerowe, place zabaw i si?ownia „pod chmurk?”, park dla psów oraz ca?oroczne boisko z sztuczn?
nawierzchni? i stanica dla p?etwonurków. Nie zabrak?o punktów widokowych oraz altan, w których mo?na
zorganizowa? piknik. Bardzo urokliwym miejscem jest równie? p?ywaj?cy pomost. Ka?dy znajdzie tu miejsce
dla siebie.



 





 



Weekend na rowerze



Wszystkim fanom wycieczek rowerowych polecamy Przewodnik po najlepszych trasach Opolszczyzny.
Publikacja rozpoczyna si? od popularnych tras z Opola wokó? Jezior Turawskich. Kolejne wycieczki ze stolicy
regionu prowadz? do Kamienia ?l?skiego oraz do Borów Niemodli?skich. Zdecydowanie najd?u?sz? tras? w ca?
ym przewodniku jest p?tla z Opola do Mikolina przy uj?ciu Nysy K?odzkiej do Odry. D?ugo?? tej trasy to ok.
64 kilometrów. Ka?da z wycieczek ma form? p?tli, rozpoczynaj?cej si? i ko?cz?cej w tym samym punkcie.
Trasy poprowadzone zosta?y zarówno po istniej?cych ju? znakowanych szlakach rowerowych jak i poza nimi.
Ka?d? wycieczk? mo?na rozpocz?? w dowolnym momencie trasy, niektóre z nich posiadaj? warianty zawieraj?
ce alternatywne mo?liwo?ci przejazdu, skróty oraz ciekawe obiekty znajduj?ce si? w pobli?u.



Wersja elektroniczna przewodnika: www.opole.pl/dla-mieszkanca/aktualnosc/przewodnik-rowerowy-po-
najlepszych-trasach-opolszczyzny

https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/aktualnosc/przewodnik-rowerowy-po-najlepszych-trasach-opolszczyzny
https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/aktualnosc/przewodnik-rowerowy-po-najlepszych-trasach-opolszczyzny


 





 



Dane kontaktowe
Wydzia? Promocji

ul. Szpitalna 3b-5-7

45-010 Opole

bp [at] um.opole.pl
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