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W Opolu juz po raz siodmy zostaty wreczone nagrody im. Jana Catki, ktory
swoja praca i wrazliwoscia na sprawy spoteczne dawat przyktad wielu
liderom i liderkom organizacji pozarzadowych w Opolu. Statuetki trafity do
0sob i organizacji szczegdlnie zaangazowanych w zycie obywatelskie
Opola.



Do siédmej edycji konkursu zgtoszono 40 kandydatur, z czego 18 do kategorii Lider
Spoteczny Roku 2022 oraz 22 do kategorii Pozytek Roku 2022. Zgtoszenia do
nagrody mogty sktada¢ organizacje pozarzadowe, rady dzielnic, instytucje publiczne
oraz grupy mieszkancéw (minimum 10 oséb). Kapituta w kazdej kategorii wybrata po
pie¢ wyrdznien, sposrod ktérych wybrano ostatecznych laureatéw.

Lider Spoteczny Roku 2022 - nagroda gtdwna, statuetka oraz 5 000 zi.
Jarostaw Szychlinski

Kandydat od 2009 roku w stowarzyszeniu Qusisiana prowadzi konsultacje
diagnostyczne, sesje interwencyjne, sesje psychoterapii indywidualnej oraz sesje
terapii grupowej, w szczegdélnosci dla oséb uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin a
takze dla 0séb pokrzywdzonych przestepstwem. Poniewaz w wielu przypadkach
terapii nie mozna przerwacd, dlatego nawet gdy koncza sie projekty- Pan Jarostaw
dalej kontynuuje spotecznie bezptatnie terapie ze swoimi podopiecznymi. Przez wiele
lat byt cztonkiem komisji konkursowych w miescie Opolu opiniujgcych projekty



organizacji pozarzadowych.
Wyrdznienia w kategorii Lider Spoteczny Roku 2022
Natalia Ciepka

Kandydatka od dziecka zwigzana jest artystycznie z Opolem. Juz w czasach
licealnych rozpoczeta swojg dziatalnos¢ jako koordynator projektéw skierowanych do
mieszkahcéw Opola. Zajmuje sie kultywowaniem i promocja ulicznej sztuki cyrkowej
oraz formy tzw. Nowego cyrku. Skupia sie na tworzeniu tematycznych spektakli
tanecznych z wykorzystaniem ptongcych rekwizytéw. Majg one na celu nie tylko
dostarczenie rozrywki ale i przekazywanie konkretnych tresci. Od ponad 10 lat petni
funkcje Prezesa Zarzadu Stowarzyszenia Teatru Tanca i Ruchu Ogniem Mantikora

Marek tabno

Umitowanie miasta Opola, jego zabytkdéw, kultury, a przede wszystkim mitos¢ do
ludzi - tak najprosciej mozna opisa¢ Marka tabno. Kiedy mijamy na ulicy osobe
zagubiong, niejednokrotnie nie reagujemy - Marek tabno natomiast rozmawia,
interesuje sie i obdarza cieptym, zyczliwym stowem i checig pomocy. Poprzez
podejmowane dziatania, pokazuje, ze nawet najmniejsza organizacja moze robic¢ co$
wartosciowego i znaczgcego dla spoteczenstwa - Stowarzyszenie , Opolska
Pozytywka”. Organizowany przez niego Marsz Mikotajow pozwala zblizy¢ sie do
mieszkanca i przyblizy¢ idee niesienia pomocy. Dzieki temu Stowarzyszenie zebrato
srodki na odnowe dwoch sali szpitalnych Oddziatu Chirurgii Dzieciecej UKS, wsparto
Opolskie Schronisko dla zwierzat, oraz zebrato czes$¢ srodkdéw na leczenie dziecka z
Opola. Przez lata, organizowat niniejszy Marsz jako wolontariusz.

Alicja Chajduk

Kandydatka od 2021 jest Prezesem Stowarzyszenia Rodzin Zastepczych ,Jestem” w
Opolu. Kandydatka przyczynita sie do zorganizowania grup wsparcia dla rodzicéw
zastepczych z miasta Opola. Jest pomystodawczynig akcji ,, i ja moge mie¢ nowy
pokdj”. Dzieki niej, pozyskata farby do firmy AkozoNobel Polska, ktérymi zostaty
odnowione pokoje dzieci z rodzin zastepczych z Opola. Pozyskata dary z zagranicy
na pomoc uchodzcom, ktérzy zostali zakwaterowani w Domu Studenta Sokrates.
Cztonkini Zarzadu Okregowego NSZZ Funkcjonariuszy i Pracownikéw Wieziennictwa
w Opolu. Od 2011 roku wielokrotnie byta wspétorganizatorem letniego wypoczynku
dla dzieci funkcjonariuszy i pracownikow wieziennictwa. Obecnie od kilku lat jest



Przewodniczgcg Funduszu Pomocy Doraznej przy Zarzadzie Gtéwnym NSZZ FiPW
oraz Przewodniczgcg Funduszu Pomocowego przy Centralnym Zarzgdzie Stuzby
Wieziennej w Warszawie

Marcin Banaszkiewicz

Fundator i koordynator lodéwki spotecznej na rzecz ubogich mieszkahcéw miasta.
Organizator réznego rodzaju zbiérek i festyndédw na rzecz chorych dzieci z naszego
miasta. Zawsze gotowy do pomocy drugiemu cztowiekowi, ktdry jest w potrzebie w
szczeglblnosci mieszkancom Opola w trudnej sytuacji materialno-bytowe;.

Pozytek Roku 2022 - nagroda gtéwna, statuetka oraz 5 000zt.

Zupa w Opolu - pomoc dla oséb w kryzysie bezdomnosci i nie tylko -
Fundacja Zupa w Opolu.

Od 2017 przez caty rok, w kazdg sobote, na placu Kopernika wolontariusze Fundacji
Zupa w Opolu rozdajg ok. 80-90 porcji cieptej zupy, kanapek, napojéw oraz stodyczy.
Z czasem oproécz zupy Fundacja zaczeta dystrybuowac takze cieptg odziez, oferowac
pomoc medyczng, pomoc w zatatwieniu rozmaitych spraw. Dzi$ Zupa to réwniez
streetworkerzy pracujgcy z potrzebujgcymi. Wyjscie z positkami na ulice stuzy
zblizeniu sie do codziennos$ci bezdomnych, do trudnych sytuacji, z ktérymi na co
dzien przychodzi im sie zmagac. Zupa jednoczy szerokie grono ludzi, uczac ich
wrazliwosci na osoby w kryzysie.; stworzyta nowy przyczétek w walce o godnos¢
cztowieka. Fundacja Zupa w Opolu skutecznie oraz systematycznie wspiera osoby w
kryzysie bezdomnosci oraz osoby ubogie. Jest to niezwykle wartosciowa inicjatywa,
skierowana na osoby najbardziej potrzebujace

Wyrdéznienia w kategorii Pozytek Roku 2022

Ztota Raczka - pomocne Opole i druga edycja Specjalista dla seniora z
Opola - Stowarzyszenie na Rzecz Integracji Srodowiska Lokalnego ,,Chciej
Chciec”

Projekt zrealizowany we wspétpracy z MOPR, Centrum Senior w Opolu i 4 Domami
Dziennego Pobytu w Opolu, ktére wskazaty najbardziej potrzebujgce osoby. W
ramach projektu zaplanowano bezptathng pomoc w drobnych naprawach w miejscu
zamieszkania dla senioréw i oséb niepetnosprawnych z Opola, ktérym czesto trudno
jest poradzi¢ sobie z domowymi naprawami. Réwnie waznym dla beneficjentéw



projektu byto pokrycie kosztéw ze srodkdéw projektu, zaréwno ustug jak i materiatéw
niezbednych do wykonania napraw. Zadanie cieszyto sie bardzo duzym
zainteresowaniem i pokazato jaka jest skala potrzeb na tego typu ustugi, szczegéinie
u 0séb mniej majetnych.

»Opieka Wytchnieniowa” - edycja 2022 - Fundacja Flexi Mind

Opieka wytchnieniowa jest ustugg spoteczng realizowang w srodowisku 0sdb jej
potrzebujgcych. Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych to nowy kierunek pomocy
spotecznej w Polsce. Program Opieki po raz pierwszy zostat zrealizowany w 2021
roku i pokazat, ze zapotrzebowanie na tego typu wsparcie jest bardzo duze.
Realizacja Programu w 2022 roku to kontynuacja dziatan, bedaca odpowiedzig na
potrzeby rodzin oséb z niepetnosprawnosciami. Cztonkowie rodzin/opiekunowie
dzieki wsparciu w formie opieki wytchnieniowej dysponowali czasem, ktéry mogli
przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, dzieki czemu z nowym zaangazowaniem
sprawowali opieke nad osobg niepetnosprawng, mogli zatatwi¢ niezbedne sprawy
dnia codziennego, podniosty umiejetnosci w zakresie sprawowania opieki nad osoba
Z niepetnosprawnoscig, wzmochity osobisty potencjat oraz nauczyty sie ogranicza¢
negatywny wptyw na swojg kondycje psychiczng zwigzang z obcigzeniami opieka
nad osobg z niepetnosprawnoscia

»Poznaj Opole!” - Akademia Kultury Alternatywnej FUERTE

W ramach projektu ,, Poznaj Opole” powstato tgcznie 18 materiatéow filmowych - 6
odcinkdw w trzech réznych wersjach - Intro. Tutoriale w postaci video-przewodnikdéw
oraz filméw informacyjnych zostaty opublikowane w sieci internetowej przez dziat
promocji Urzedu Miasta Opola. Filmy opublikowane w kilku miejscach w Internecie
caty czas zdobywajg zasiegi i trafiajg do oséb - zaréwno cudzoziemcéw jak i
mieszkahncéw Opola. W ciggu miesigca filmy udostepnione na kanale YouTube
zyskaty prawie 2 tys. wyswietlen. Podobng liczbe odtworzen uzyskano na oficjalnej
stronie Facebook CDO.

»0srodek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla
dzieci i mtodziezy” Fundacji DOM w Opolu - Fundacja Dom Rodzinnej
Rehabilitacji Dzieci z Porazeniem Méozgowym w Opolu

Osrodek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej wspiera dzieci
w ich srodowisku. Kompleksowa opieka oparta jest na wspétpracy ze
specjalistycznymi osrodkami diagnostycznymi oraz osrodkami wsparcia, poradnig



psychologiczno- pedagogiczng, osrodkiem pomocy spotecznej, osrodkami wsparcia
pieczy zastepczej. Specjalisci osrodka wspétpracuja z instytucjami edukacji mtodych
beneficjentéw — szkotami, przedszkolami. Osrodek srodowiskowej opieki
psychologicznej i psychoterapeutycznej Fundacji DOM dziata w ramach kontraktu z
NFZ (pierwszego poziomu referencyjnego). Oznacza to, ze udzielane jest wsparcie
psychologiczne, psychoterapeutyczne oraz srodowiskowe wszystkim osobom
uprawnionym, bez koniecznosci skierowania od specjalisty. Zespét psychologéw,
psychoterapeutéw oraz terapeuci Srodowiskowi wspierajgcy bezptatnie dzieci i
mitodziez uczacq sie do 21 roku zycia oraz ich rodziny. Osrodek jest dostepny dla
0s6b w kryzysie, 0séb majgcych trudnosci w relacjach z réwiesnikami czy
najblizszymi, oséb z zaburzeniami emocjonalnymi, zaburzeniami lekowymi,
zaburzeniami zachowania, dla rodzicéw/opiekunéw odczuwajgcych trudnosci
wychowawcze.

Uroczysta gala odbyta sie w sali kameralnej Narodowego Centrum Polskiej Piosenki.
Nagroda jest wreczanie od 2016 roku i zostata ustanowiona po Smierci jej Patrona
Jana Cafiki.
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Dane kontaktowe
Centrum Dialogu Obywatel skiego

ul. Damrota 1
45-064 Opole
774461571

ngo [at] um.opole.pl

Lokalizacja



Tagi
Jan Ca’ka
Nagrodaim. Jana Ca’ki



