Tacy wolontariusze to skarb!
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Tradycyjnie juz w dniu, w ktorym wolontariusze na catym swiecie obchodza
swoje swieto, prezydent Opola nagradza ich dokonania specjalna nagroda.
Zostata ona ustanowiona na czesc¢ sp. Danuty Sokotowskiej, ktéra cate
swoje doroste zycie poswiecita dziatalnosci spotecznej na rzecz opolan.



Nagrody i statuetki zostaty przyznane 5 grudnia podczas Gali Wolontariatu. To
wyjatkowa okazja do wyrdznienia skromnych i czesto niewidocznych oséb,
bohateréw codziennosci, bez ktérych wiele inicjatyw spotecznych w miescie nie
mogtoby zostac zrealizowanych. Kapituta nagrody zdecydowata o przyznaniu tytutu
»Wolontariusz Roku 2022” trzem niezwyktym kobietom: Irenie Krasickiej, Glorii Kuli i
Annie Szczepanowskiej.

Irena Krasicka




To legenda opolskich spotecznikéw. Jak sama zauwaza, dziatanie datuje od czaséw,
gdy jeszcze uzywato sie terminu praca spoteczna, zamiast wolontariat. Od wielu lat
wolontariuszka Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Opolu, Scisle wspotpracuje z
Centrum Seniora i wieloma organizacjami pozarzadowymi. Jest wspotorganizatorkyg
réznych inicjatyw, piknikéw, w tym promujgcych regionalne tradycje. W ostatnich
latach wspétpracowata z jednostkami miejskimi w sytuacjach szczegélnie trudnych,
podczas pandemii oraz kryzysu uchodzczego. Goscie zwiedzajgcy Opole mogg liczy¢
na jej przewodnicka charyzme i oprowadzenie z dawka historii i nutg humoru.
Aktywnie dziata tez w opolskim PTTK. Ten typ spotecznika jest dzis rzadkoscig -
bezinteresowna i w petni oddana innym. Pytana o to, co kocha, deklaruje, ze ludzi,
najbardziej tych dowcipnych albo takich, od ktérych moze sie czegos nauczyc.
Uwaza, ze wolontariat jest dla wszystkich, ktérzy chcg sie podzieli¢, stuzy¢ pomoca,
radg, zrobi¢ cos dobrego, skupi¢ ludzi wokét siebie, nauczy¢ ich cieszy¢ sie
drobiazgami. Co daje jej wolontariat?

- Radosc¢ zycia. Sprawia, ze jestem potrzebna. Dzieki aktywnosci wolontariackiej,
moge dzieli¢ sie doswiadczeniem; ludzie rozpoznajg mnie, pamietajg, sktadaja
dowody sympatii czy wdziecznosci. Nigdy nie odpycham ludzi.

Gloria Kula



Byta kandydatkg zgtoszong dwukrotnie: przez Zespét Szkét Ekonomicznych w Opolu,
ktérego jest uczennicg oraz opolski MOPR. Maturzystka aktywnie pomaga w
Szkolnym Klubie Wolontariatu, ktérym kierowata przez 2 lata. Jest osobg, ktéra
chetnie podejmuje wyzwania i bezbtednie sie z nich wywigzuje. taczy ludzi, tworzgc
przestrzen do pracy innych wolontariuszy, dzielgc sie swojg wiedzg i



doswiadczeniem. Zaraza swoim entuzjazmem i empatig, wspaniale sprawdza sie w
roli, zaréwno koordynatora, jak i zwyktego wolontariusza. Potrafi tgczy¢ obowigzki
szkolne z rozwijaniem swoich pasji i zainteresowan. Jest prawdziwym wzorem dla
mtodych ludzi i ambasadorem idei wolontariatu w Srodowisku lokalnym. Gloria
uwielbia prace z innymi i stwarza mozliwosci, zeby dzieli¢ sie dobrem. W jej opinii
wolontariat jest dla kazdego, dla mtodszego i starszego. Kazdy z nas jest w stanie
cos$ zaoferowac innym. Jak sama mowi:

- Wolontariat daje mi poczucie szczescia. Uwielbiam patrzec¢ na twarze ludzi i ich
usmiech, kiedy uzyskajg pomoc. Daje mi poczucie spetnienia i uczucia bycia dobrym,
zarowno dla siebie, jak i dla innych. Czuje, ze pomagajac innym, nie marnuje
swojeqgo zycia i realizuje sie.

Anna Szczepanowska




Od 6 lat wolontariuszka Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie, wspétpracuje takze z
Centrum Seniora i aktywnie dziata jako cztonkini Rady Dzielnicy V. Jest niezastagpiona
czescig zespotu organizujgcego wiele wydarzen i imprez, w tym promujacych
rodzicielstwo zastepcze oraz podtrzymujgcych i promujgcych tradycje. Skromna i
odwazna, nie odmawia nikomu pomocy ani swojego wolhego czasu. W stowniku Pani
Ani nie ma stéw: "nie", "nie mam czasu", "nie pomoge ci". taczy pokolenia, oddajgc
swojg wiedze i doswiadczenie w stuzbie innym. Mama dwdch wspaniatych syndéw.
Mtodszy wymaga statej opieki, dlatego jest réwniez opiekunka, rehabilitantka,
animatorka i nauczycielem. Kocha zycie, ludzi i niespodzianki. Jak sama mowi:

- Wolontariat moim zdaniem jest dla wszystkich. Daje mi satysfakcje, rados¢,
mozliwos¢ spetnienia marzen, odskocznie od codziennych obowigzkdw i trosk,
rozwijanie swoich umiejetnosci, szanse na poznanie nowych ludzi.

Bardzo nas cieszy, ze konkurs i nagroda z nim zwigzana, wpisaty sie juz do
kalendarza spotecznikowskiego Opola, a grudniowa Gala Wolontariatu, noszgca imie
niezapomnianej Danuty Sokotowskiej, kontynuuje bardzo udang serie spotkan
srodowisk wolontariackich.

Opracowata Alicja Kosakowska
Zdjecia Archiwum prywatne

Artykut ukazat sie w styczniowym magazynie "Opole i Kropka": www.opole.pl/dla-
mieszkanca/aktualnosc/7-urodziny-magazynu-miejskiego-opole-i-kropka
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