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Pokonuje trudy kazdego dnia, bo choruje na rdzeniowy zanik miesni, ale
jak sam mowi, lubi siegac¢ daleko. Michat Woroch - podréznik, fotograf,
ktory inspiruje i motywuje do siegania po swoje - opowie nam o ostatniej



podrozy w Himalaje, gdzie udat sie na ,,dach swiata”, zamieniajac wézek na
specjalnie skonstruowany tazik terenowy.

- Po podrozy na wézku przez obie Ameryki z kompanem Maciejem
Kaminskim, wydawac by sie mogto, ze nic bardziej ekstremalnego zrobic
sie juz nie da, po czym udajesz sie w podroz w Himalaje. Skad wziat sie ten
pomysit?

- Himalaje zawsze mi sie marzyty, ale nigdy nie sadzitem, ze mozna ich dotkngc. W
pewnym momencie jezdzgc na rozne festiwale podrdznicze po Polsce, poznatem
Andrzeja Bargiela. Spotykajac go na jednym z takich wydarzen, ustyszatem od niego:
PrzyjedZ na moje urodziny. Moja odpowiedZz brzmiata: Andrzej, my sie nie znamy, po
co ja mam przyjezdzac na Twoje urodziny? Andrzej bardzo nalegat mowiac, ze:



Musisz przyjechac, zeby poznac osobe, ktérg masz poznac. Nagle zjawiam sie na
Kalatéwkach w schronisku, na super urodzinach Andrzeja. Siedze sobie przy stole i
siedzi tam mdj dobry znajomy Bartosz Mrozek, ktérego poznatem w momencie, kiedy
poznatem takze Macieja - tego od obu Ameryk (poznatem ich w szpitalu prof. Talara
w Bydgoszczy - na oddziale rehabilitacji). Bartosz miat mi do przekazania dwie
wazne rzeczy. Po pierwsze poinformowat mnie o projekcie ,,Oni uczg”
organizowanym dla oséb z niepetnosprawnosciami ruchowymi przez Fundacje
Reaxum dla paraolimpijczykéw - mimo ze ja paraolimpijczykiem nie jestem. A po
drugie poinformowat mnie, ze zrobit taziki, ktére nazwat pojazdami tatrzanskimi i
mowi do mnie: ,WeZmy Macka i zrébmy cos szalonego”. | wtedy powiedziatem mu,
ze jesli mamy cos szalonego zrobi¢ w gdérach - to skoro powietrze przesigkniete jest
Himalajami - to jedZmy w nie.

- Przyszedt pomyst i co dalej zrobites, zeby mdéc to marzenie zrealizowac?

- Od impulsu do realizacji przygotowywalismy sie z Bartkiem 951 dni.
Rozrysowalismy sobie plan na kartce i zastanawialismy sie - co robic¢? Poczgtek byt
taki, ze bylismy na etapie zero. Okazato sie bowiem, ze taziki Bartka, ktdre
testowalismy w polskich gdrach byty za stabe i potrzebowalismy wymyslic¢
mocniejszg konstrukcje pojazdu. Kolejnymi etapami byto zadbanie o transport,
finanse, logistyke i odpowiedzenie sobie na pytanie, czy jestesmy w stanie podotac
fizycznie tej ekspedycji. Moja dobra znajoma Magdalena JoAczyk, ktéra oprowadza
ludzi po Himalajach, zrobita dla nas nieprawdopodobny prezent. Przeszta naszg trase
w dwie strony - ktadgc linijke na ziemi i mierzac dla nas Himalaje. To tez nam dato
taki obraz, ze doktadnie wiedzielismy, gdzie chcemy jechac. Potem obralismy
doktadng trase, bo Magda przywiozta nam z niej zdjecia.

- Duza wysokos¢, rozrzedzone powietrze, osniezone trasy i objawy choroby
wysokosciowej. Jak poradzites sobie z tymi ograniczeniami?

- Ja wiedziatem, ze na wysokosci 5000 m n.p.m. jestem w stanie funkcjonowad, bo
bytem na tej wysokosci w poprzedniej wyprawie, a tutaj byto 5416 metréw do
zdobycia. Niestety nie udato nam sie zdobyc¢ tej wysokosci, poniewaz spadt Snieg i
na poziomie 4000 m n.p.m. zakonczytem ekspedycje. Doktadnie rok temu, wtasnie o
tej porze bylismy w Himalajach. Wybralismy pore roku, w ktérej miato byc¢ sucho i
zimno - ale bez deszczu i bez sniegu. A byto mokro i snieznie, bo przesuneta sie pora



monsunowa, dtuzej padat deszcz i szybciej spadt snieg.
- |1 co wtedy postanowites, gdy nie dato sie dalej kontynuowad wyprawy?

- Tak naprawde dojechalismy na maksa dokad sie dato. | w pewnym momencie
Sciana sniegu nie pozwala Ci poruszac tym tazikiem, bo on sie po prostu zatrzymat.
Wczesniej dawat rade przepychac snieg, az w pewnym momencie stanat przed
sniezng sciang i z tym juz nic wiecej nie dato sie zrobi¢. Doszedtem do Sciany. Stad
tez tytut mojej prezentacji na Opolskim Festiwalu Podréznikdw, ktéry brzmi ,,Granica
Sniequ, granica mozliwosci”.

- To bardzo symboliczny tytutl...

- Tak. Ten tytut oddaje te symbolicznag Sciane - nie tylko w postaci snieqgu, ale mam
tu tez na mysli wszystkie te rzeczy po drodze, ktére wydajg sie podczas wyprawy nie
do rozwigzania. To, ze my przewiezlismy w dzisiejszych czasach do Nepalu baterie
do tazikéw - to byto ekstremalnie trudne. Z pomocga przyszedt przyjaciel z Dehli,
ktorego poznatem podczas podrdzy po Amerykach. Wsiadt w samochdd pokonujgc
odlegtosc 1000 kilometrow ze stolicy Indii do nas i przyjechat, zeby je nam
dostarczy¢. Byto bardzo wiele problemdw po drodze, miedzy innymi z urzedem
celnym, ale pewnych granic przesungc sie juz dalej nie dato.

- Czy w czasie podrozy miates czas, zeby poczud te ogromna przestrzen i
wolnosc¢?

- Ja nie miatem na to czasu. Od momentu, kiedy podjgtem decyzje, ze jade w gory
wysokie do powrotu, byto tak intensywnie, ze nie miatem tam czasu odpoczywac.

Byto tam caty czas cos do zrobienia i znajdywaty sie nowe tematy, w ktérych byty
decyzje do podjecia. Traktowatem to wszystko jako cel i zadanie do wykonania.

- Co bys powiedziat ludziom, ktdorzy boja sie siega¢ po swoje marzenia -
nawet te niewielkie.

- Te mate sg najwazniejsze! Czasami opowiadam na prezentacjach o moich
wyprawach w Himalaje i po Amerykach - siedzgc na wozku i to sg duze rzeczy dla
widzéw. Tak naprawde one wynikajg z tego, ze kiedys zrealizowatem mate cele.
Przeszedtem dtugg droge. Himalaje to osobna rzecz. Ale potrzebowatem trudnego
marzenia - mam tu na mysli Ameryki, bo mojg sciezke wypetniat trud do pogodzenia



sie z réznymi rzeczami, m.in. tez z wozkiem. Potrzebowatem takiego upodlenia
podczas tej podrdzy, zeby dotkngc dna. Przesuwam stale te swojg granice i to jest
droga. Realizacja marzen i takie mate sukcesy, ktére potem stajg sie wiekszymi,
pozwalajg mi tatwiej zy¢.

- Czy chciatbys cos jeszcze przekazac¢ opolanom?

- Tak, ostatnio zdobytem sie na wyznanie mojej prawdziwej historii - nigdy wczesniej
nie podjgtem sie takiej proby, na spotkaniu z rodzicami dzieciakéw, ktdre chorujg na
to, co ja. Byta to bardzo szczera rozmowa, w ktdrej opowiedziatem, jak kiedys byto
Zle, a jak jest teraz. | jak bardzo kiedys nie chciatem by¢ na tym Swiecie i jak psutem
relacje z bliskimi. Na koniec przyszta mi mysl, ze najwazniejsza jest rodzina i
przyjaciele. | zeby takimi matymi krokami przesuwac sie w swoich dazeniach do
realizacji marzen czy plandw.




Rozmawiata Katarzyna Herwy
Zdjecia Michat Woroch

Wiecej informacji o wyprawach na stronie: www.michalworoch.com.
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