
Program „Opieka wytchnieniowa” -
edycja 2023

Dla Mieszkańca

Minister Rodziny i Polityki Społecznej ogłosił nabór wniosków w ramach
Programu „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2023.

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów
sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności
oraz osobami posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności
albo orzeczeniem traktowanym na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepełnosprawności, poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w
formie usługi opieki wytchnieniowej.

Szczegółowe informacje dotyczące programów, terminów, dokumentów oraz listy
rekomendowanych wniosków dostępne są na stronie Opolskiego Urzędu



Wojewódzkiego w zakładce „Co robimy” - „Fundusz Solidarnościowy”: 
www.gov.pl/web/uw-opolski/opieka-wytchnieniowa---edycja-2023

W dniu 13 lutego  2023 roku Gmina Opole zawarła z Wojewodą Opolskim
umowy  w sprawie  wysokości i trybu przekazywania w 2023 roku  środków
Funduszu Solidarnościowego na realizację zadań w ramach resortowego
Programu Ministra Rodziny i Polityki Społecznej ,,Opieka wytchnieniowa” –
edycja 2023.

Program kierowany jest do członków rodzin lub opiekunów, którzy wymagają
wsparcia w postaci doraźnej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezpośredniej opieki
nad dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności, a także nad osobami
posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie
traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności.

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów
sprawujących bezpośrednią opiekę nad:

1) dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności,

2) osobami posiadającymi:

1. orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności (zgodnie z ustawą z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu
osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 573) albo

2. orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepełnosprawności (zgodnie z art. 5 i art. 62 ww. ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób
niepełnosprawnych) ‒ poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy
w formie usługi opieki wytchnieniowej.

Zaplanowane zadania do realizacji w ramach Programu:

Wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad
dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności, a także osobami ze znacznym
stopniem niepełnosprawności oraz orzeczeniami równoważnymi poprzez możliwość
uzyskania doraźnej, czasowej pomocy

https://www.gov.pl/web/uw-opolski/opieka-wytchnieniowa---edycja-2023


w formie świadczenia usług opieki wytchnieniowej:

w formie pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby
niepełnosprawnej:

Planowana liczba godzin usługi opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego
maksymalnie 240 godzin dla co najmniej 50 osób wynosi minimalnie 12 000 godzin.

w formie pobytu całodobowego:

Planowana liczba osób z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności,
którym będą świadczone usługi opieki wytchnieniowej w formie pobytu
całodobowego: 20

Ilość dni pobytu jednej osoby: 14

Ogółem - planowana liczba dni pobytu całodobowego osób niepełnosprawnych: 280

Całkowity koszt realizacji zadań wynosi: 642 400,00 zł, wartość finansowania ze
środków Funduszu Solidarnościowego wynosi: 632 400,00 zł.

Okres realizacji: od miesiąca lutego 2023 roku do grudnia 2023 roku.

Realizowane w ramach Programu zadania będą finansowane ze środków
państwowego funduszu celowego, tj. z Funduszu Solidarnościowego.  
 





 

 

Trwa rekrutacja uczestników do Program „Opieka wytchnieniowa” - edycja
2023

Zapraszamy do udziału w Programie „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2023:

- dzieci do 16 roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności oraz
- osoby niepełnosprawne posiadające:
1. orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności (zgodnie z ustawą z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób
niepełnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 573)
albo
2. orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepełnosprawności (zgodnie z art. 5 i art. 62 ww. ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych)

Nabór uczestników jest prowadzony do dnia 2.03.2023 r.

Osoby zainteresowane udziałem w Programie prosimy o:

- Zapoznanie się z Programem „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2023 oraz zasadami
realizacji Programu;
- Złożenie Karty zgłoszenia do Programu wraz z załącznikami w terminie do dnia
2.03.2023 r.:
- elektronicznie (warunkiem jest doręczenie w późniejszym terminie oryginału
zgłoszenia) – na adres: biuro fleximind [dot] pl
lub
- korespondencyjnie – na adres: Fundacja Flexi Mind, ul. Ozimska 12, 46-053 Dębska
Kuźnia (liczy się data wpływu do Fundacji)
lub
- osobiście – w Opolu, ul. Luboszycka 36, parter, w dni robocze w godzinach: 12.00-
18.00.

Do Karty zgłoszeniowej należy dołączyć:



- kserokopię aktualnego orzeczenia o znacznym stopniu niepełnosprawności /
orzeczenia równoważnego, a w przypadku dzieci do 16 roku życia orzeczenie o
niepełnosprawności;
- deklarację uczestnictwa;
- klauzulę informacyjną – przetwarzanie danych osobowych przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Społecznej;
- oryginał wypełnionej Karty pomiaru niezależności funkcjonalnej wg
zmodyfikowanych kryteriów oceny – skali FIM.

Dodatkowych informacji udziela p. Katarzyna Stelmaszczyk, tel. 786 670 779, w
godz. 12.00 – 18.00

Szczegółowe informacje oraz dokumenty do pobrania znajdują się pod linkiem:
www.fleximind.pl/biezace/84-opole-rekrutacja-do-programu-opieka-
wytchnieniowa-dla-czlonkow-rodzin-lub-opiekunow-osob-z-
niepelnosprawnoscia-edycja-2023

 

 

Dane kontaktowe
Wydział Polityki Społecznej

ul. płk Witolda Pileckiego 1

45-331 Opole

tel. 77 44 35 760

urzad [at] um.opole.pl

Lokalizacja
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