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Na pomaganie innym zawsze jest dobry czas. Jesienia przy okazji
opolskiego Festiwalu Wolontariatu szczegodlnie do tego zachecamy. A jak to
sie robi? - rozmawiamy z Anna Krzyszton wolontariuszka z pietnastoletnim
stazem w Fundacji Mam Marzenie oraz Aleksem Kotodziejczykiem,



wolontariuszem w Muzeum Wsi Opolskiej, ktory z powodzeniem taczy
szkote z wolontariatem, czerpiac satysfakcje z kazdego z tych obszarow.



J




- Co wptyneto na to, ze wybrata Pani te konkretna fundacje?

- Anna Krzyszton: - To byt tak naprawde impuls. W gazecie zobaczytam ogtoszenie
z informacjq, ze bedzie powstawat w Opolu oddziat Fundacji Mam Marzenie i...
zaintrygowata mnie ta nazwa. W tamtym czasie bytam akurat w takim momencie, ze
odeszta bliska mi osoba, ktéra pod koniec swojego zycia trafita na wspaniatych
lekarzy. Czutam potrzebe odwdzieczenia sie i zrobienia czegos$ dobrego dla kogos
innego. Jako wolontariusze spotykamy sie w Centrum Aktywizacji Spotecznej przy
ulicy Krakowskiej raz w miesigcu (data i godzina na stronie internetowej
http://www.mammarzenie.org/). Mysle, ze warto przyjsc i postuchaé, czym sie
zajmujemy.

- Fundacja opiekuje sie bardzo chorymi dzieémi. Jak emocjonalnie trudne
jest pomaganie w takiej sytuacji?

- Trzeba by¢ w tym przypadku wrazliwym, ale tez odpornym psychicznie. Dzieci
przewaznie cierpig na choroby nowotworowe, zagrazajace ich zyciu i to trudne
doswiadczenie dotyka cate rodziny. Nie zawsze w Fundacji wszystko nam sie ukfada
tak jakbysmy chcieli i nie zawsze mozna szybko pozyskacd pienigdze na spetnienie
marzenia, a pamietajmy, ze sg to dzieci, ktére nie moga za dtugo czekad. Zdarzyto
nam sie pare razy w oddziale, ze Marzyciele zmarli zanim zdagzyliSmy spetnic
marzenie i to jest naprawde bardzo, bardzo przykry moment. Pamietam réwniez
chwile, gdy dziecko zmarto pare dni po spetnieniu marzenia. Rodzice méwili mi
wtedy, ze odeszto ze spokojem, bo spetnito sie jego pragnienie. Natomiast

w Fundacji sg rézne obszary, ktédrymi mozna sie zaja¢ i niekoniecznie muszg to by¢
wizyty u dzieci. Moze to by¢ praca zwigzana z pozyskiwaniem sponsordéw, praca
biurowa czy branie udziatu w zbiérkach publicznych. Na pewno kazdy znajdzie cos
dla siebie.

- Czy byly takie wydarzenia, ktore wyjatkowo Pania wzruszyty?

- Tak. Szczegdlnie te pierwsze nasze realizacje zapadajg w serce. Moim marzycielem
byt Kamil, ktéry pragnat pojechaé do Legolandu. Pamietam wszystkie poszczegdine
etapy realizacji, poczgwszy od organizowania znizek, dojazdu czy noclegu. Wszystko
pieknie udato sie spig¢. W Legolandzie bylismy dwa dni. Chtopiec byt tak bardzo
szczesliwy. Cata rodzina spedzita fantastyczny czas i dla mnie to tez byto takie
prywatne spetnienie marzenia, bo zawsze chciatam odwiedzi¢ ten park rozrywki.
Drugim zdarzeniem byto marzenie chtopca, ktéry chciat sie spotkac z siatkarzem -
Maciejem Dobrowolskim, zawodnikiem Skry Betchatéw. Znalaztam kontakt do
fanklubu i pewnego dnia, catkiem niespodziewanie, zadzwonit do mnie osobiscie.


http://www.mammarzenie.org/

Sportowiec wypytat mnie o wszystko, w tym o rozmiar koszulki dla chtopca i jego
rodzenstwa, zeby to spetnienie marzenia byto naprawde piekne, co zreszta udato sie
zrealizowad.

- Czy chciataby Pani zacheci¢ naszych czytelnikow to tego, zeby sprébowali
wolontariatu?

- Pomaganie to jest naprawde Swietna sprawa i zachecam do tego z catego serca!
Naprawde jest to zarazliwe, jezeli spetnimy jedno marzenie dziecka, to mamy site,
aby spetniac¢ kolejne i kolejne. Gdy moje dziecko chorowato, bardzo pomogto mi
doswiadczenie fundacyjne, bo byto mi tatwiej przejs¢ przez ten trudniejszy czas.

- Czyli pomaganie potrafi nas wzbogacic i da¢ site na wydarzenia, ktdre
moga nam sie losowo przytrafic.

- Pomaga pouktada¢ w gtowie wszystko tak jak nalezy, bo czesto skupiamy sie na
takich drobiazgach, czy na takich rzeczach, ktore nie sg istotne. Marnujemy wtedy
cenng energie. Naprawde niejeden z rodzicéw chorych dzieci, chetnie by sie z nami
zamienit na problemy dnia codziennego.






- Jak zaczeta sie przygoda Aleksa z wolontariatem?

Iwona Kotodziejczyk (mama Aleksa): - Aleks jest uczniem 8 klasy Szkoty
Podstawowej ( nr 14 w Opolu) i jest wolontariuszem w Muzeum Wsi Opolskiej, W
zwigzku z tym, ze w marcu tego roku przeprowadziliSmy sie do Opola szukaliSmy
jakiejs formy aklimatyzacji w miescie. Stad pomyst na wolontariat. Przygoda Aleksa z
wolontariatem zaczeta sie w kwietniu, a kohczy sie pod koniec pazdziernika. Nie
wykluczam, ze na wiosne bedzie chciat wréci¢ do tego niezwyktego miejsca.

- Czy jest Pani dumna z syna?

- Jestem bardzo dumna z mojego syna. Ciesze sie, ze chetnie bierze udziat w réznych
zajeciach i podejmuje nowe wyzwania. Udziat w wolontariacie uczy otwartosci i
tolerancji do innych ludzi oraz daje mozliwo$¢ zdobycia nowych umiejetnosci.

- Co sprawito, ze jestes wolontariuszem?

- Aleks: - Od rodzicéw dowiedziatem sie o wolontariacie w Muzeum Wsi Opolskiej. Po
przyjrzeniu sie zadaniom wolontariuszy w tym wtasnie miejscu, uznatem, ze bedzie
to ciekawe doswiadczenie oraz okazja do poznania pracy muzealnej, a na dodatek
dostane za to trzy dodatkowe punkty do szkoty Sredniej.

- Gdzie pomagasz na co dzien?

- Na wolontariacie w Muzeum WSsi Opolskiej pomagam gtéwnie podczas imprez np.
przy warsztatach dla dzieci. Jako wolontariusz uczestnicze réwniez w tematycznych
warsztatach czy wyjsciach dla wolontariuszy organizowanych przez muzeum.

- Czy wymaga to Twojego duzego zaangazowania i dobrej organizacji
pracy?

- Osobiscie staram sie jak najbardziej angazowac¢ w to, co robie na wolontariacie.
Wysoki poziom zaangazowania nie jest jednak wymagany, aczkolwiek bardzo mile
widziany. Jesli chodzi o organizacje pracy to ogranicza sie ona do wspétdziatania w
grupie, czyli nie wymaga specjalnych umiejetnosci organizacyjnych. Jesli zas chodzi
0 tgczenie wolontariatu z zyciem codziennym, to tez nie jest to zbyt wymagajace,
poniewaz wszystkie wieksze wydarzenia - podczas trwania roku szkolnego odbywajag
sie na weekend. W tygodniu pomoc w muzeum jest ustalana miedzy
wolontariuszem, a pracownikami muzeum - wiec réwniez nie koliduje to z
codziennymi obowigzkami.

Rozmawiata Katarzyna Herwy



Zdjecia archiwum Fundacji Mam Marzenie oraz prywatne archiwum Panstwa
Kotodziejczyk
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