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Studenckie Opole - gdzie zjescC |1 jak
spedzi¢ wolny czas?

Miasto
Kultura
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STUDENCKIE CENTRU

Wraz z poczatkiem roku akademickiego, Opole znéw zapetni sie
studentami. Zycie studenckie to nie tylko wyktady i nauka. Dla tych, ktérzy
w pazdzierniku rozpoczynaja zajecia w naszym miescie przygotowalismy



krétki poradnik, w ktorym podpowiemy jak spedzi¢ wolny czas oraz gdzie
zjesc tanio, ale dobrze. Oto subiektywny plan, ktéry utatwi poczatki drogi
studenckiej.

Opole zapewnia bogatg oferte zajec i mnéstwo sposobdw na wykorzystanie wolnego
czasu. W miescie petno jest terendw zielonych i wypoczynkowych potaczonych siecig
Sciezek rowerowych, do ktérych nie dociera zgietk miasta. Park Nadodrzanski
oraz Wyspa Bolko - to idealne miejsce na aktywne spedzanie czasu. Mozna tu
biegad, spacerowac i jezdzi¢ na rolkach czy rowerze po szerokich alejkach
ciggnacych sie wzdtuz Odry. Znajdujg sie tu tez taweczki i lezaki sprzyjajace
relaksowi i czytaniu ksigzek.



Jesli preferujecie aktywny wypoczynek, w chwilach wolnych mozecie korzystac z
oferty wielu obiektéw sportowo-rekreacyjnych, w tym m.in. sztucznego lodowiska
»Toropol”, 50 metrowego basenu krytego ,Wodna Nuta” oraz mniejszego
»Akwarium”. Amatorzy aktywnego wypoczynku maja tez do swojej dyspozycji
nowoczesny stadion lekkoatletyczny, z zapleczem treningowym oraz fitness.

Mozecie korzystac réwniez z zaje¢ w nowoczesnej hali sportowej Toyota Park. Czas
spedzicie tu miedzy innymi na najwiekszej w regionie Sciance wspinaczkowej,
boisku wielofunkcyjnym oraz sitowni. A na koniec zrelaksujecie sie w saunie finskiej.



Jesli lubicie zycie nocne, oferta miasta skupiona wokét jego Scistego centrum to
szansa na dobrg zabawe. Rynek i Maty Rynek, ulice Krakowska, Szpitalna i
Osmanczyka z licznymi knajpami, pubami i dyskotekami nie zasypiajg razem z
miastem. Mozna tu wzig¢ udziat w licznych koncertach i eventach. Do popularnych
miejsc na mapie studenckiej Opola nalezg miedzy innymi:

Pub Highlander (ulica Szpitalna) - to klimatyczny lokal w centrum Opola, w
ktérym kazdy znajdzie cos dla siebie. Przygotowane sg tu specjalne oferty dla
studentéw oraz organizowane ciekawe wydarzenia.

Klubokawiarnia OPO (ulica Krakowska) - poza wypiciem dobrej kawy, mozecie

tu postuchac koncertéw na zywo, wzig¢ udziat w ciekawych dyskusjach, spotkaniach
autorskich, warsztatach czy quizach tematycznych. To idealne miejsce dla mtodych,
kreatywnych ludzi.



Jesli chcielibyscie zjes¢ poza domem czy akademikiem, w Opolu znajdziecie Swietne
restauracje i jadtodajnie. Od szybkich dan na wage, po doskonate kuchnie z catego
Swiata z pewnoscig znajdziecie cos dla siebie i na swojg kieszen. W gronie studentéw
szczegdblng popularnoscia cieszg sie miedzy innymi:

Bar Kubus (ulica 1 Maja) - jedyne takie miejsce w Opolu. Niepowtarzalny klimat
lat 80-tch i pyszne, domowe obiady przygotowywane z opolskich produktéw. Do tego
dostepne na studencka kieszen.

Bar Quchnia (ulica Oleska) - to miejsce przede wszystkim blisko uniwersytetu z
przystepnymi cenami, Swiezymi daniami i fantastycznym klimatem. Oferuje zestawy
obiadowe oraz potrawy na zaméwienie.



Opole to Stolica Polskiej Piosenki oraz miasto wielu festiwali. Bogaty program
Narodowego Centrum Polskiej Piosenki daje mozliwosci udziatu w koncertach
wielu gwiazd przez caty rok. Do prestizowym wydarzeh organizowanych przez
miejskie instytucje kultury naleza miedzy innymi: Opolskie Konfrontacje Teatralne,
Ogdlnopolski Festiwal Teatréw Lalek, Opolska Jesien Literacka czy Festiwal Ksigzki.
Do Waszej dyspozycji pozostaje réwniez Studenckie Centrum Kultury to miejsce,
w ktérym organizowane sg ciekawe wydarzenia. Mozna wybrac sie tam na
fantastyczne koncerty, ale réwniez wzig¢ udziat w réznorodnych zajeciach, takich jak
spotkania kota medytacyjnego czy lekcje tanga i dancehallu.



Szczegdbtowy program miejskich imprez znajdziecie w miesieczniku "Opole i Kropka":
www.opole.pl/dla-mieszkanca/opole-i-kropka oraz kalendarzu wydarzen miejskich:

https://www.opole.pl/dla-mieszkanca/wydarzenia
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