Opole miastem zdrowych serc.
Pierwszy piknik profilaktyczny

Miasto
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W sobote, 9 pazdziernika, w godzinach od 11:00 do 15:00, na Placu
Kopernika bedzie mozna skorzystac z bezptatnych badan i konsultacji
medycznych, poznac zasady udzielania pierwszej pomocy, zaszczepic sie
przeciwko Covid-19 i uzyskac informacje o bezptatnych programach



profilaktycznych.



Dzien Serca 2021

OPOLE MIASTEM
ZDROWYCH SERC

Konsultacje ze specjalistami (m.in. kardiologiem, diabetologiem,
dietetykiem klinicznym, neurologiem)

Pokazy ratownictwa medycznego, wyposazenia
karetki ratunkowej, szkolenia z reanimacji

Szczepienia przeciwko Covid-19

Punkt informacji o programach profilaktycznych:

mm— Profilaktyka 40+" (pomoc w zatozeniu Profilu Zaufanego,
Internetowego Konta Pacjenta, zarejestrowaniu sie na badania
w ramach programu do laboratorium USK)

mmm Rchabilitacji kardiologicznej ,Cwicz i zdrowo zyj” dla oséb
po incydentach sercowo-naczyniowych, zagrozonych
opuszczeniem rynku pracy

Organizatorzy Partnerzy

R UNIWERSYTECKI @ m
PITAL KLINICZNY + WYDZIAL LEKARSKI . SOLARIS
CENTER

UNIWERSYTET OPOLSHI ‘v




- Zapraszamy mieszkancow na konsultacje ze specjalistami: kardiologiem,
diabetologiem, dietetykiem klinicznym, chirurgiem naczyniowym i neurologiem -
zacheca kardiolog prof. dr. hab. n. med. Marek Gierlotka, kierownik Kliniki i
Oddziatu Kardiologii USK, dyrektor Instytutu Nauk Medycznych Uniwersytetu
Opolskiego. - ,Bedzie mozna tam skorzystac z badan: cisnienia krwi, pomiaru cukru,
USG Dopllera zyt i tetnic. Na tej podstawie lekarze bedg oceniac ryzyko sercowo-
naczyniowe” .

Dodatkowgq atrakcja - nie tylko dla dorostych - bedzie mozliwos¢ obejrzenia
wyposazenia karetki medycznej i skorzystania z instruktazu udzielania pierwszej
pomocy, na fantomach.

W czasie pikniku bedzie tez mozna uzyskac informacje o bezptatnych badaniach
profilaktycznych czy prowadzonej w uniwersyteckim szpitalu rehabilitacji
kardiologicznej.

Organizatorami wydarzenia sg: Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Opolu, Wydziat
Lekarski Uniwersytetu Opolskiego z Klinikami i Wieloprofilowym Centrum Symulacji
Medycznych, Oddziat Opolski Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz Fundacja
~Prosto z serca”. Patronat honorowy nad wydarzeniem objat prezydent Opola.
Partnerami sg: KW PSP w Opolu, CH Solaris oraz ,,Czas na Opole”.

Plakat w zataczeniu.

Zataczniki
Plakat

Dane kontaktowe
Wydziat Promocji

ul. Szpitalna 3b-5-7

45-010 Opole
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